
Descriptif séjour 

Tour de l’Oisans et des Ecrins 

Août 2026 
 

 

 
 
Le mythique GR54 vous tend les bras, avec ses 12000m de dénivelé positif et ses 190km de sentiers. Nous le 
parcourrons en grande partie et passerons certaines étapes en utilisant des transferts. 
 
Les étapes seront ajustées aux capacités du Niveau A voire B de la grille des séjours sur le site de l’ASTA/Vie des 
activités/Séjours. 
L’objectif est de parcourir chaque étape en prenant le temps d’apprécier les richesses de la nature et de 
l’environnement.  
 
Différents types d'hébergement sont prévus, chaque fois que possible en chambres de 2 ou en petits dortoirs. 
Le séjour aura lieu entre le 10 et le 27 août 2026. Les dates seront affinées courant décembre 2025. 
 
Compte tenu des difficultés à réserver les hébergements sur certaines étapes, il est nécessaire de finaliser au plus 
tôt les inscriptions : si vous êtes intéressés, merci de contacter Patrick VANHESSCHE au 06 12 80 48 31 ou par mail 
patrick.vanhessche@gmail.com . 
 
Le coût du séjour sera compris entre 1400 et 1550 euros.  
 
Le prix comprend 

-​ L’assurance annulation selon les cas prévus aux CG 
-​ La demi-pension 
-​ Les transferts en cours de séjour 
-​ Le portage des bagages pour les hébergements desservis par la route (a priori 5 ou 6 sur 11 ou 12 étapes). 
-​ Les frais ASTA. 

 
Le prix ne comprend pas 

-​ Les pique-niques (à acheter dans les commerces locaux lorsque c’est possible ou à réserver aux 
hébergements) 

-​ Le transport aller et retour depuis Grenoble. 
 
Le séjour est organisé selon les conditions générales de l’ASTA, accessibles sur le site de l’ASTA/Vie des 
activités/Séjours. 
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