
 

Уважаемые коллеги! 
 
Приглашаем Вас принять участие в Российской научно-практической конференции с 
международным участием «Ортогериатрия. Междисциплинарные диалоги», которая 
состоится 15–16 октября 2026 года 
 
Конференция пройдет в формате научной дискуссии в отеле «Космос Санкт-Петербург 
Прибалтийская» (Санкт-Петербург, ул. Кораблестроителей, д. 14) с интерактивной 
онлайн-трансляцией в режиме реального времени на платформе 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 
 

•​ Российский национальный альянс «Хрупкий возраст» 
•​ Российская ассоциация по остеопорозу 
•​ Российская ассоциация геронтологов и гериатров 
•​ Союз реабилитологов России 
•​ AO Травма России 
•​ ОО «Человек и его здоровье» 

 
НАУЧНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ: 
 

•​ Мультидисциплинарный подход к ведению пожилого пациента с переломом (ортогериатрия) 
•​ Периоперационное ведение пожилых пациентов с переломом проксимального отдела 

бедренной кости 
•​ Особенности анестезиологического пособия и хирургических техник у пожилых людей с 

переломом проксимального отдела бедренной кости 
•​ Реабилитация пожилых пациентов после переломов 
•​ Медикаментозное и немедикаментозное лечение остеопороза 
•​ Профилактика повторных переломов 
•​ Службы профилактики повторных переломов 
•​ Диагностика высокого риска переломов 
•​ Особенности медикаментозного лечения пожилых 
•​ Комплексная гериатрическая оценка пациентов с переломами 
•​ Старческая астения, саркопения и профилактика падений 


