Actividad

de inicio

Taller |.La estrategia operativa y actividad ladica para

Nombre
explorar nuevos saberes
Introducir a los participantes en los conceptos y principios generales
Objetivo de la estrategia VSPC, fomentando el aprendizaje activo y dinamico a
través de una actividad lddica.
Duracion 2 horas
Materiales Hojas de papel, lapices y video beam.

Descripcion de

la actividad

El taller se llevara a cabo de forma participativa, combinando breves

exposiciones tedricas con una dinamica ludica y reflexiones grupales.
Programa:

9:00 - 9:15 (15 minutos): Bienvenida e introduccién al taller
Presentacién del facilitador y los participantes.

Explicacion de los objetivos y la estructura del taller.

9:15 - 9:30 (I5 minutos): Contextualizacion de la estrategia VSPC
(Diapositiva 1)

Breve exposicion teorica sobre los fundamentos y principios de la
estrategia VSPC.

Resaltar la importancia de la vigilancia en salud publica con enfoque

comunitario.

9:30 - 9:45 (15 minutos): Conceptos clave de la estrategia VSPC
(Diapositiva 2)

Presentacion de los conceptos fundamentales de la estrategia VSPC
Aclaracion de dudas y preguntas por parte de los participantes.

9:45 - 10:15 (30 minutos): Dinamica ladica: "Explorando nuevos

saberes".

Paso I: Division en grupos pequenos. Los participantes se dividiran
en grupos de 4-6 personas, asegurando que haya diversidad de

perfiles y experiencias en cada grupo.

Paso 2: Presentacion de la dinamica. Se explicara la dinamica ludica,

que consiste en un juego de roles basado en situaciones reales




relacionadas con la vigilancia en salud publica. Cada grupo recibira

una situacion especifica y debera actuar como un equipo de

vigilancia comunitaria para resolverla.

Situaciones:

Brote de Enfermedad Infecciosa en una Escuela
Primaria: Imagina que un brote de enfermedad infecciosa,
como la gripe o una enfermedad transmitida por alimentos,
se ha propagado rapidamente en una escuela primaria de tu
comunidad. Los participantes deben actuar como un equipo
de vigilancia comunitaria y tomar medidas para contener la
propagacién de la enfermedad, identificar la fuente de la
infeccion y proporcionar orientacion a los padres y el
personal de la escuela.

Contaminaciéon del Suministro de Agua Potable: En
esta situacion, se descubre que el suministro de agua
potable de una comunidad ha sido contaminado con una
sustancia quimica peligrosa. Los equipos de vigilancia
comunitaria deben investigar la fuente de la contaminacion,
evaluar los riesgos para la salud de los residentes y
coordinar con las autoridades para tomar medidas
inmediatas para garantizar el acceso a agua limpia y segura.
Brote de una Enfermedad Transmitida por Vectores:
Un brote de una enfermedad transmitida por vectores,
como el dengue o el Zika, esta afectando a un vecindario.
Los participantes deben trabajar como un equipo de
vigilancia para identificar los criaderos de mosquitos, llevar a
cabo campanas de concienciacién en la comunidad vy
colaborar con las autoridades de salud publica para
implementar estrategias de control de vectores.

Paso 3: Desarrollo de la dinamica. Los grupos tendran tiempo para

analizar la situacion asignada, identificar los pasos que deben seguir y

tomar decisiones. Se les animara a aplicar los conceptos aprendidos

durante la exposicion tedrica y a trabajar en equipo.




Paso 4: Puesta en comun y discusion. Cada grupo compartira su
experiencia y las soluciones propuestas. Se promovera la discusién

sobre los desafios encontrados y las lecciones aprendidas.
10:15 - 10:25 (10 minutos): Reflexién y discusion grupal.

Los participantes compartiran sus experiencias y aprendizajes

obtenidos durante la actividad ludica.

Se fomentara la reflexién sobre la importancia de la participacién
comunitaria en la vigilancia en salud publica y cémo se pueden

aplicar los conceptos aprendidos en la practica.
10:25 - 10:30 (5 minutos): Conclusiones y cierre del taller.

Recapitulacion de los conceptos clave y los principales mensajes

transmitidos durante el taller.

Invitacion a los participantes a continuar explorando y aplicando la

estrategia VSPC en sus respectivos roles y contextos.

Estrategias de evaluacion

Listado de asistencia.

Retomar y recopilar reflexiones, recomendaciones y conclusiones de

los participantes
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