
 

 
 
 
 

Чи дотримуєте гігієнічних вимог до будівель і 
приміщень закладу освіти: чекліст 

Поставте ☑ навпроти того пункту, який виконали. 

Приміщення 
 

Ґанок має безпечне неслизьке покриття з рельєфним маркуванням, є огородження і зручні поручні 
вздовж сходів 

 

Для очищення взуття від бруду перед входом у заклад встановили скребачки, решітки, які очищаємо 
по мірі забруднення, але не рідше одного разу на день 

 

Стіни та стеля усіх приміщень без щілин, тріщин, деформацій, ознак ураження грибком 
 

Колір поверхні стелі, стін, меблів навчальних приміщень, фізкультурно-спортивних та інших 
приміщень, які використовуються в освітньому процесі, — не яскравих кольорів 

 

Усі матеріали, що використовуються для оздоблення приміщень, безпечні для здоров’я дітей 
 

Підлога санітарних вузлів вислана неслизькою керамічною / мозаїчною шліфованою 
плиткою 

 

Підлога усіх приміщень стійка до дезінфекційних засобів, вологостійка, не слизька, не має 
щілин, дефектів, механічних пошкоджень 

 

Виокремили: 
 

контрастними рельєфними лініями пішохідні зони в приміщенні закладу 
 

контрастними обмежувальними смугами по краю першої та останньої сходинки, які 
за фактурою відрізняються від інших сходинок маршу, контрастним кольором ділянки поручня, 
які відповідають першій та останній сходинці маршу 

 

рельєфним покриттям (ворсистим, гумовим тощо) на підлозі зони підвищеної 
небезпеки — в їдальнях (харчоблоках), майстернях, лабораторіях 

 

У просторі перед сходами є попереджувальне маркування рельєфним покриттям 
 

Не проводимо ремонтні роботи в присутності учнів 

 



 

 
 
 

Кабінети інформатики 
 

Навчальні приміщення, призначені для роботи з ПК, мають природне та штучне освітлення 
 

Поверхня підлоги має антистатичне покриття та зручна для вологого прибирання 
 

Проводи та інші провідники, через які подається електричний струм в комп’ютерній техніці, 
надійно ізольовані й механічно захищені 

 
 

фізкультурно-спортивні приміщення 
 

Учні займаються на спортивних майданчиках, у спортивній залі тільки у спортивному одязі та 
взутті 

 

Є наочна інформація щодо дотримання в спортивній залі правил техніки безпеки та про режим 
прибирання і провітрювання 

 

Підлога без дефектів, не слизька 
 
 
 

Розташований в окремому блоці 
 

басейн 

 

Внутрішня поверхня дна та стін ванни басейну гладка, не слизька. По периметру ванни басейну є 
обхідна доріжка 

 

Ванну басейну заповнюємо питною водою, що відповідає чинним вимогам до питної води. 
Температура води у ванні — на рівні 26—27° C, а температура повітря в залі з ванною — на 
1—2° C вища від температури води 

 

Біля виходу з душової на обхідну доріжку є прохідний душ для ніг з безперервним потоком проточної 
теплої води 

 

Для сушіння волосся в кожній роздягальні є стаціонарні / побутові фени 
 

Воду у ванні басейну знезаражуємо хлором або іншими дезінфекційними засобами 
 

Басейн прибираємо щодня з використанням мийних і дезінфекційних засобів: 
дезінфікуємо підлогу, стіни залу басейну, обхідні доріжки, обладнання, ручки дверей, 
санітарно-технічне обладнання, меблі та устаткування 

 

Перед дезінфекцією ванну басейну чистимо щітками та промиваємо мильно-содовим розчином з 
наступним ополіскуванням гарячою водою зі шланга 

 



 

 
 
 

Приміщення допоміжного та підсобного призначення 
 

Є окремі приміщення, недоступні для учнів і сторонніх відвідувачів, для зберігання 
прибирального інвентарю та приготування дезінфекційних розчинів 

 

Приміщення обладнані ефективною системою вентиляції 
 

Інвентар промаркований 
 

Для прибирання санітарних вузлів виділили окремий інвентар та засоби прибирання, які 
зберігаємо окремо 

 
 

санітарні вузли 
 

Є внутрішні санітарні вузли з підведенням до умивальників холодної та гарячої проточної води, 
облаштовані диспенсерами з паперовими рушниками та рідкого мила 

 

У туалетних кабінах на відстані 0,1 м від підлоги встановлені непрозорі двері висотою не 
менше 1,5 м із замком, що замикається з середини 

 

Кабіни відгороджені одна від одної непрозорими стінками висотою не менше 1,75 м на 
відстані 0,1 м від підлоги 

 

Санітарні вузли для 1—4-х класів обладнані дитячими унітазами / чашею Генуя 
 

Санітарні вузли окремо для хлопчиків і дівчат розміщені на кожному поверсі закладу 
 

У санітарних вузлах є спеціально обладнана кабіна для осіб з інвалідністю, зокрема, що 
пересуваються на кріслах колісних, за допомогою милиць чи інших засобів 

 

Є санітарний вузол для педагогічних працівників 
 

Санітарні вузли прибираємо після кожної перерви і щоденно в кінці робочого дня з 
використанням дезінфекційних засобів 

 

 
Примітка. Складено відповідно до Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти, затвердженого наказом МОЗ від 25.09.2020 

№ 2205. 

 



 

 
 
 

Чи відповідає система забезпечення  життєдіяльності закладу 
вимогам Санітарного регламенту: чекліст 

Поставте ☑ навпроти того пункту, який виконали. 

Водопостачання, Водовідведення та опалення 
 

У закладі централізована / автономна система теплопостачання, яка забезпечує оптимальні 
показники мікроклімату 

 

Вода, що постачається у заклад, відповідає вимогам ДСанПіН 2.2.4-171-10 «Гігієнічні 
вимоги до води питної, призначеної для споживання людиною» 

 

Заклад обладнаний інженерними мережами господарсько-питного водопостачання, мережами 
каналізації, водостоку, опалення, вентиляції 

 

Заклад забезпечений гарячою проточною водою протягом усього року 
 

Холодною і гарячою проточною водою відповідно до вимог ДБН В.2.2-3:2018, з 
установленими кранами-змішувачами забезпечені приміщення: 

 

їдальні (харчоблоку), буфету 
 

душових при спортивній залі (роздягальні) 
 

медичного кабінету 
 

навчальних кабінетів з вивчення хімії, фізики, біології 
 

лабораторій, майстерень 
 

санітарні вузли 
 

зали басейнів та інші приміщення 
 

Не використовуємо гарячу воду із системи водяного опалення 
 

У закладі організований питний режим для потреб дітей, вода безпечна та якісна 
 

Кожна дитина за потреби отримує кип’ячену або фасовану воду в індивідуальному посуді 
 

Фасована негазована вода промислового виробництва / вода з установок із дозованим розливом 
негазованої фасованої питної води відповідає вимогам ДСанПіН 2.2.4-171-10 

 

В їдальні (харчоблоці) в місцях приєднання ванн до каналізаційної мережі влаштований повітряний 
розрив не менше 20 мм від верху приймальної воронки 

 



 

 

 
Стояки побутової каналізації закриті оштукатуреними коробами та забезпечені 
устаткуванням для ревізії 

 

Немає стояків побутової каналізації у виробничих приміщеннях їдальні (харчоблоку), 
буфету 

 
 

повітряно-тепловий режим 
 

Робимо регулярне вологе прибирання приміщень з використанням мийних і 
дезінфекційних засобів 

 

Системи вентиляції чисті та справні 
 

Провітрюємо навчальні приміщення на перервах, до початку занять і після їх закінчення за 
відсутності дітей 

 

Провітрюємо рекреації під час навчальних занять 
 

У теплу пору року проводимо заняття з прочиненими вікнами в режимі провітрювання 
 

У приміщеннях відносна вологість повітря 40—60% 
 

Температура повітря: 
 

в класних кімнатах — 17—20 °C 
 

майстернях по обробці металу і дерева — 16—18 °C 
 

спортивному залі — 15—17 °C 
 

роздягальнях при спортивному залі — 19—23 °C 
 

актовому залі — 17—20 °C 
 

бібліотеці — 16—18 °C 
 

медичному кабінеті — 21—23 °C 
 

рекреаціях — 16—18 °C 
 

спальних приміщеннях — 18—20 °C 
 

вестибюлі, гардеробі — 16—19 °C 
 

санітарних вузлах — 17—21 °C 
 

душових не нижче — 25 °C 

 



 

 

 
Щоденно робимо вологе прибирання усіх приміщень та обладнань закладу, зокрема: підвіконня, 
підлога, опалювальні прилади / захисні решітки, меблі, класні дошки 

 

Робимо вологе прибирання: 
 

навчальних і навчально-виробничих приміщень — після закінчення останнього 
навчального заняття 

 

спортивних залів — після кожного навчального заняття та після закінчення 
навчальних занять та занять секцій 

 

Учні тримають власні робочі місця в чистоті, прибирають за собою сміття 
 
 

природне та штучне освітлення 
 

Усі навчальні приміщення мають природне освітлення, рівні якого відповідають вимогам ДБН 
В.2.5-28:2018 «Природне і штучне освітлення» 

 

Природне освітлення рівномірне і не створює блиску 
 

На вікнах навчальних приміщень є сонцезахисні засоби: підйомно-поворотні жалюзі, 
козирки, ролети тощо, які легко очищати від пилу та мити 

 

На підвіконні навчальних приміщень немає рослин, які перешкоджають доступу прямого сонячного 
світла 

 

Вікна миємо не менше двох разів протягом навчального року 
 

У навчальних приміщеннях є система загального штучного освітлення 
 

Для освітлення найвіддаленіших від вікон рядів робочих столів учнів у навчальних приміщеннях 
передбачене окреме включення усіх рядів електроламп 

 

Замінюємо лампи, що перегоріли, й ті, які під час роботи створюють шум, миготіння та стробоскопічний 
ефект 

 

 
Примітка. Складено відповідно до Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти, затвердженого наказом МОЗ від 25.09.2020 

№ 2205. 

 


	Чи дотримуєте гігієнічних вимог до будівель і приміщень закладу освіти: чекліст 
	Приміщення 
	Кабінети інформатики 
	фізкультурно-спортивні приміщення 
	басейн 
	Приміщення допоміжного та підсобного призначення 
	санітарні вузли 

	Чи відповідає система забезпечення  життєдіяльності закладу вимогам Санітарного регламенту: чекліст 
	Водопостачання, Водовідведення та опалення 
	повітряно-тепловий режим 
	природне та штучне освітлення 


