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NHB-Nieuwsbrief november 2020: vragen(v)uur, verzekeringen en 
veel meer 
Woensdag 18 november 2020 
​
Beste handboogsporters, 
​
De verzwaring van de lockdown stopt morgen; dat betekent dat we teruggaan naar de situatie 
van half oktober. Hoe dat precies zit, leest u hieronder. In deze nieuwsbrief ook een zeer goed 
aanbod voor de bestuurdersaansprakelijkheidsverzekering, webinars voor verenigingen, remote 
competities en Goed raak! In deze periode zitten we niet stil, maar zorgen we dat we samen 
sporten en samen actief zijn. 
 
Graag wil ik jullie uitnodigen om mee te doen. Heb je daar vragen bij? Stel die dan vooral 
vanavond - woensdag 18 november 2020 - tussen 19u00 en 20u00 via de Facebookpagina 
van de NHB. Daar zit ik klaar voor een Facebook Live sessie, waarin ik alle vragen 
beantwoord die u mij altijd al heeft willen stellen of die u nu wilt stellen. Open, eerlijk en 
transparant. Pak je kans en ga naar vanavond naar de NHB Facebook pagina! 
 
Blijf gezond, sport veilig, 
​
Arnoud Strijbis 
Algemeen Directeur NHB 
 

 

Onderwerpen​ 

In dit overzicht vindt u de volgende onderwerpen: 

 
Terug naar gedeeltelijke lockdown 

Hoofdpunten 
Mondkapjes 
Hoe moet je een vaste trainingsgroep van 12 personen en drie trainers laten schieten? 

Aanbod bestuursaansprakelijkheidsverzekering voor verenigingen 
Waarom deze verzekering? 

NOC*NSF organiseert webinars om verenigingen te helpen in coronatijd 
NHB Vragen(v)uur met directeur Arnoud Strijbis 
Online opleidingen Wedstrijdleider en Verenigingsscheidsrechter in december 
“GOED RAAK!” Good practice Challenge NHB 
NHB: Back to Archery - online aanbod wintermaanden 
Financiële regelingen voor verenigingen 
Buma/Stemra en Sena coulant tijdens gedeeltelijke lockdown 

 

https://www.facebook.com/Handboogsport
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Online bondsraad op 12 december over Meerjarenbeleidsplan 2021+ en meer 
Indoor- en 25m1p-competities blijven doorgaan, maar sporters krijgen langer de tijd 
(herhaald bericht) 
Voorlopig geen A-statuswedstrijden (herhaald bericht) 
Vragen en antwoorden 
Bondsbureau voornamelijk vanuit huis bereikbaar 

 
 

Terug naar gedeeltelijke lockdown 

Per donderdag 19 november gaan we terug naar de gedeeltelijke lockdown. Dat betekent dat de 
groepjes van twee weer groepjes van vier worden. Ook mogen we de trainersopleidingen weer 
fysiek plaatsvinden. Op www.handboogsport.nl/verantwoord-sport staat alle informatie over de 
maatregelen en regels verzameld. Hier staan ook het sportprotocol van NOC*NSF en de 
aangepaste richtlijnen voor de handboogsport. Voor de volledigheid zijn de richtlijnen ook hier 
bijgevoegd. Het kabinet erkent het belang van sporten en bewegen en roept het mensen ook op 
om in beweging te blijven. Sportverenigingen blijven dus open! Dit wordt onder meer ook 
duidelijk in deze lijst met vragen en antwoorden over sport van de Rijksoverheid. 
 
Hoofdpunten 
Puntsgewijs zijn dit de belangrijkste zaken: 

●​ Altijd 1,5 meter afstand voor iedereen vanaf 18 jaar en ouder, ook tijdens het sporten. 
○​ Jongeren van 13 t/m 17 jaar hoeven geen 1,5 meter afstand van elkaar te 

houden, maar wel van volwassenen. 
○​ Jongeren tot en met 12 jaar hoeven geen 1,5 meter afstand van anderen te 

houden en mensen vanaf 13 jaar en ouder ook niet van hen. 
●​ Binnen mogen maximaal 30 personen tegelijk in één ruimte zijn (en in veel 

handboogaccommodaties is dit maximum lager omdat 1,5 meter afstand moet worden 
gewaarborgd). 

●​ Maximaal 4 personen mogen tegelijkertijd in één groep sporten. In de handboogsport 
kan dat bijvoorbeeld vertaald worden als maximaal 4 personen per doel per sessie. De 
groepen van 4 mogen niet mengen met andere groepen. Dat is gegeven de 
omstandigheden van maximaal 30 personen per ruimte en 1,5 meter afstand, het 
maximum nooit wordt overschreden.  

●​ Geen evenementen en wedstrijden, uitgezonderd topsporters en jeugd tot en met 17 
jaar binnen de vereniging. 

●​ Sportkantines en andere horeca-instellingen zijn gesloten. 
●​ Publiek is niet toegestaan. 

 
Mondkapjes 
Voor iedereen van 13 jaar en ouder geldt een dringend advies een niet-medisch mondkapje te 
dragen in voor publiek toegankelijke binnenruimtes. Dus ook in handboogaccommodaties. Bij de 
normale sportbeoefening hoeft het mondkapje niet gedragen te worden. Vanaf 1 december gaat 

 

http://www.handboogsport.nl/verantwoord-sport
https://nocnsf.nl/sportprotocol
https://docs.google.com/document/d/1Kp7GOAzUOHyNedaUsMlxWKdIKh3uDnhP4i4iNe9FtVE/edit?usp=sharing
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/openbaar-en-dagelijks-leven/sport
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de verplichting in om mondkapjes te dragen in publieke binnenruimtes, zoals winkels, musea, 
restaurants en theaters. Het kabinet zal daar binnenkort verder over communiceren. 
 
Hoe moet je een vaste trainingsgroep van 12 personen en drie trainers laten schieten? 
Volgens de huidige richtlijnen, moet je deze groep in drieën splitsen zodat duidelijk herkenbaar 
wordt wie in welke groep zit. Geef hen bijvoorbeeld allemaal dezelfde baan/banen. Onderling 
moeten deze personen (als ze 18 jaar of ouder zijn) 1,5 meter afstand houden; van andere 
groepen meer dan 1,5 meter afstand. Een trainer mag meerdere groepen van 4 personen 
instructies geven. 

 

Aanbod bestuursaansprakelijkheidsverzekering voor verenigingen 

Iedere vereniging heeft een bestuur nodig, maar niet iedereen wil bestuurder zijn. Om te zorgen 
dat besturen iets aantrekkelijker wordt, helpt de NHB de aangesloten verenigingen waar dit kan. 
Zo hebben we nu een goed(koop) aanbod voor een bestuursaansprakelijkheidsverzekering voor  
verenigingen: een jaarpremie van € 35,- exclusief 21 % assurantiebelasting. (dit tarief wordt niet 
verhoogd in 2021)! Dit aanbod doen wij in samenwerking met de Stichting Samenwerkende 
Sportbonden via Light Insurance. 
 
Waarom deze verzekering? 
Uit de enquête onder verenigingen (juni 2020) kwam naar voren dat bijna de helft van onze 
verenigingen geen bestuurdersaansprakelijkheidsverzekering heeft afgesloten. Dat is zorgelijk, 
want deze verzekering beschermt het privévermogen van bestuurders tegen het risico dat zij 
persoonlijk aansprakelijk worden gesteld voor financiële schade van derden door fouten, 
verzuimen of nalatigheden bij het uitoefenen van hun functie. In reactie op de uitkomsten van de 
enquête heeft het bondsbureau van de NHB daarom aangegeven naar mogelijkheden te kijken 
om de verenigingen hierin te ondersteunen en met een goed en voordelig voorstel te komen, en 
die is nu concreet.  
 
Alle verenigingen ontvangen op korte termijn alle informatie hierover en de mogelijkheid om zich 
bij deze collectieve verzekering  aan te sluiten.  

 

NOC*NSF organiseert webinars om verenigingen te helpen in coronatijd 

De coronacrisis heeft de werkzaamheden voor bestuurders, commissieleden en vrijwilligers van 
sportverenigingen nogal veranderd. Om clubs in deze onvoorspelbare en lastige tijden te helpen, 
organiseert NOC*NSF meerdere interactieve webinars in november en december. Deelname is 
gratis. 

Tijdens deze webinars wordt jouw sportorganisatie, in groepsverband, concreet op weg 
geholpen aan de hand van een breed scala aan thema’s. De webinars bevatten vele 
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praktijkgerichte handvatten en voldoende ruimte voor vragen, zodat je meteen aan de slag kunt 
gaan voor jouw organisatie. Bekijk hieronder het aanbod en de mogelijkheden tot aanmelding. 

Aanmelden: Uitnodiging interactieve webinars en online workshops vanuit het Sportakkoord
 

NHB Vragen(v)uur met directeur Arnoud Strijbis 

Vanavond (woensdag 18 november) van 19:00 tot 20:00 kan je NHB-directeur Arnoud Strijbis alle 
vragen stellen die je wilt. De NHB organiseert een vragen(v)uur via Facebook live. Met natuurlijk 
de insteek ‘Open & Eerlijk’. Altijd al iets willen weten over Arnoud? Pak je kans en ga naar de NHB 
Facebook. 

 

Online opleidingen Wedstrijdleider en Verenigingsscheidsrechter in december  

De inschrijving voor de online opleidingen Wedstrijdleider en Verenigingsscheidsrechter, die 
worden georganiseerd in december, is geopend.​
 
Klik hier voor meer informatie en de mogelijkheid tot inschrijven. 
 

 

“GOED RAAK!” Good practice Challenge NHB 

In de afgelopen paar weken heeft de NHB gecommuniceerd over de interne competitie die 
gehouden wordt onder de Olympische en CTO Papendal Selectie Recurve. Om deze ook 
leuker/interessanter te maken voor verenigingen en leden heeft de technische staf een mooie 
competitie voor verenigingen bedacht. Alle topschutters zijn immers ook ooit ergens gestart op 
een vereniging. Waarom deze onderlinge competitie ook niet voor verenigingen waardevol laten 
zijn?  
 
Iedere topsporter van de interne Papendal competitie krijgt 3 kaarten ( één 3 ster, 2 ster en 1 
ster kaart). Zij mogen deze inzetten op een activiteit van een vereniging die zij “Goed Raak!” 
vinden omtrent hun jeugdbeleid. De plannen die op de 1e, 2e en 3e plek eindigen met de 
hoeveelheid sterren, krijgen 250,- 150,- en 100,- euro die ze in kunnen zetten voor hun 
jeugdleden.  
​
Om mee te doen aan dit good practice initiatief vragen wij u om de vragenlijst in te vullen. Klik 
hier voor de vragenlijst.​
Voor meer informatie klikt u hier.  
 

 

 

https://storage.knsb.nl/2020/11/2020/11/7694d0c3-uitnodiging-interactive-webinars-en-online-workshops-vanuit-het-sportakkoord.pdf
https://www.facebook.com/Handboogsport
https://www.facebook.com/Handboogsport
https://www.handboogsport.nl/2020/10/29/heeft-jouw-vereniging-al-een-scheidsrechter/
https://forms.gle/NyLJC4KACAAMz35e6
https://forms.gle/NyLJC4KACAAMz35e6
https://www.handboogsport.nl/2020/11/17/goed-raak-good-practice-challenge-nhb/
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NHB: Back to Archery - online aanbod wintermaanden 

Handboogactiviteiten kunnen momenteel niet plaatsvinden op de manier zoals we dat voor de 
coronapandemie gewend waren. Ook in deze tijden willen we mensen mentaal en fysiek fit, 
actief en betrokken houden. Handboogsport is een belangrijke uitlaatklep en levert een bijdrage 
aan het welzijn van onze leden. Mits dit veilig en verantwoord gedaan wordt natuurlijk. 
In dat kader is een alternatief aanbod ontwikkeld, bestaande uit online activiteiten, zoals ‘aan de 
maatregelen aangepaste wedstrijden’, opleidingen, webinars etc. 
Verenigingen die niet over een geschikte (semi)overdekte accommodatie beschikken voor het 
organiseren van sportactiviteiten, worden verzocht contact op te nemen met een andere 
vereniging. 
 
Klik hier voor een actueel overzicht van geplande activiteiten, nadere informatie en 
inschrijfmogelijkheden.  
​
NHB Back to Archery facebookgroep 
Voor de toekomstige remote events kan je je mooie momenten, scores en/of foto’s delen in de 
Back to archery Facebook groep.  

 

Financiële regelingen voor verenigingen 

Dat de coronapandemie enorme impact op de sport heeft, is duidelijk. Dat dit gevolgen heeft 
voor de financiën van verenigingen is ook evident. Daarom heeft de NHB bij NOC*NSF bepleit 
voor een helder overzicht te maken voor alle sportverenigingen in Nederland. Een overzicht 
waarin duidelijk wordt wie wanneer en op welke wijze gebruik kan maken voor financiële 
tegemoetkoming. Met een zo laag mogelijke drempel. Kijk dan ook vooral in het overzicht 
opgesteld door NOC*NSF voor alle verenigingen aangesloten bij sportbonden. Zie: 
https://nocnsf.nl/nieuws/2020/11/overzicht-financiele-regelingen-voor-sportverenigingen. 

Buma/Stemra en Sena coulant tijdens gedeeltelijke lockdown 

Vanuit Sena, de organisatie die voor de rechten van muzikanten en producenten opkomt, kreeg 
NOC*NSF bericht dat Sena en Buma/Stemra tijdens de gedeeltelijke lockdown een 
compensatieregeling voor sportbonden zal uitvoeren. Deze compensatieregeling zal worden 
uitgevoerd wanneer duidelijk is hoe lang de gedeeltelijk lockdown heeft geduurd waarna de 
periode van sluiting wordt gecrediteerd en gerestitueerd. Wanneer er meer duidelijk is over de 
compensatie zal NOC*NSF samen met beide organisatie alle betrokkenen informeren. 
 

 

 

https://www.handboogsport.nl/2020/11/06/nhb-back-to-archery/
https://www.facebook.com/groups/389045185779264
https://nocnsf.nl/nieuws/2020/11/overzicht-financiele-regelingen-voor-sportverenigingen
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Online bondsraad op 12 december over Meerjarenbeleidsplan 2021+ en meer 

De Bondsraad is op zaterdag 12 december a.s. weer online. Wil je meeluisteren? Dat kan. Kijk op 
de website hoe dat kan. 

 

Indoor- en 25m1p-competities blijven doorgaan, maar sporters krijgen langer de tijd 
(herhaald bericht) 

Gelet op de huidige maatregelen kunnen de indoor- en 25m1p-competities, zoals wij die hebben 
georganiseerd bij verenigingen zelf, doorgaan. Wij weten echter ook dat er sporters zijn die nu 
niet graag gaan schieten, omdat ze zelf of een van hun huisgenoten binnen een risicogroep 
vallen. Ook is het voor sommige verenigingen heel moeilijk om nu iets te organiseren. Daarom 
kiezen we er nu voor om de competitietermijn voor Indoor te verlengen t/m 31 januari 2021.  
 
De verlening van de competitietermijn betekent dat alle sporters langer de tijd krijgen om hun 
competitieresultaten te schieten. Dit geeft sporters en verenigingen meer tijd en ruimte om het 
goed, veilig en verantwoord te organiseren binnen het huidige pakket van maatregelen. Het 
geeft iedereen dus een keuze om wel of niet te schieten binnen de beperkingen die er zijn. Op 
deze manier probeert de NHB de balans te vinden tussen de oproep om sporten mogelijk te 
blijven maken en de keuze van ieder individu om te bepalen of hij/zij het verantwoord vindt om 
te gaan sporten en de keuze van iedere vereniging of die het verantwoord vindt om de 
accommodaties te openen binnen het huidige kader.​
​
Gevolgen van deze keuze zijn: 

●​ Rayonkampioenschappen Indoor vinden plaats op het moment dat de 
Bondskampioenschappen gepland waren, dus op 6 en 7 maart Individueel, en 13 en 14 
maart voor Teams 

●​ Bondskampioenschappen Indoor vinden plaats op 27 en 28 maart Individueel, en 3 en 4 
april Teams 

Afhankelijk van de (duur van de) maatregelen wordt in een later stadium bekeken of deze 
kampioenschappen volgens planning doorgang kunnen vinden. Over dit en alle andere gevolgen 
van de maatregelen is steeds intensieve afstemming met de commissie 25m1pijl/indoor, waarin 
de rayons vertegenwoordigd zijn. 

Voorlopig geen A-statuswedstrijden (herhaald bericht) 

Door de maatregelen die sinds medio oktober gelden, kunnen we voorlopig geen 
A-statuswedstrijden laten plaatsvinden. Dit geldt in ieder geval tot en met 15 december. Met de 
organiserende verenigingen van deze wedstrijden is contact opgenomen. 
 

 

 

https://www.handboogsport.nl/2020/11/16/bondsraad-12-december-2020-besluitvorming-meerjarenbeleidsplan-2021/
https://www.handboogsport.nl/2020/11/16/bondsraad-12-december-2020-besluitvorming-meerjarenbeleidsplan-2021/
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Vragen en antwoorden 

Veel vragen en antwoorden zijn te vinden op de speciale coronapagina van NOC*NSF.   
Ook heeft de Rijksoverheid een duidelijke pagina met vragen en antwoorden over de sport.  
Verder staat er veel op www.handboogsport.nl/verantwoord-sporten en is het bondsbureau 
bereikbaar voor vragen en antwoorden, vooral via info@handboogsport.nl.  
 
Omdat de ontwikkelingen zich zo snel opvolgen deze week blijkt ook dat wij soms meer tijd nodig 
hebben om een antwoord te krijgen van NOC*NSF of andere partners. Ook NOC*NSF heeft de 
afgelopen dagen de antwoorden op veelgestelde vragen meerdere keren aangevuld en 
aangepast.  
 

 

Bondsbureau voornamelijk vanuit huis bereikbaar 

Het advies van het kabinet is erg duidelijk: “Werk zoveel mogelijk thuis”. Het bondsbureau op 
Papendal wordt alleen bezocht als het niet anders kan. Omdat we vanuit huis werken, kunnen 
wij fysieke post beperkt ophalen. Echter zijn en blijven we nog steeds bereikbaar! Via telefoon, 
mail en de sociale media kan je ons bereiken voor je vragen. 
 
Belangrijk: Als je een bericht achterlaat bij een van de medewerkers op de voicemail, spreek 
dan wel een telefoonnummer in als je teruggebeld wilt worden. Door de doorschakeling zijn de 
nummers van waar gebeld wordt niet zichtbaar. 

 

 

https://nocnsf.nl/coronavirus-en-sport
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/openbaar-en-dagelijks-leven/sport
http://www.handboogsport.nl/verantwoord-sporten
mailto:info@handboogsport.nl
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