
ESCUELA Nº 7 DE 21 
 

EDUCACIÓN FÍSICA 
Segundo Ciclo - 4º, 5º, 6º y 7º 

 
SECUENCIA Nº 13 - MARTES 6 DE OCTUBRE 

 
BLOQUE Nº 1: “MINI - GOLF” 

 
❏​ Armado del Palo o Stick y del Hoyo: (ver video tutorial). 
❏​ Para el Palo van a necesitar los siguientes materiales: 

-Un palo de escoba o caño de plástico del tamaño que consigan. 
-Un envase de desodorante de bolilla, o una caja 
de cartón de tamaño pequeño (por ejemplo de 
jugo baggio). 
-Cinta. 
-Si desean pintarlo pueden usar témperas de 
colores y un pincel. 
 

❏​ Para el Hoyo van a necesitar los siguientes 
materiales: 
-Un cartón grande. 
-Cinta (en lo posible blanca de papel o la que 
consigan). 
-Regla. 
-Lápiz / marcador negro. 
-Una tira de papel larga. 
-Un recipiente redondo (puede ser un plato de plástico) - para marcar el 
círculo. 
-Un vaso de plástico (para marcar el hoyo por donde ingresará la pelotita). 
-Si desean pintarlo pueden usar témperas de colores y un pincel. 

 
❏​ Juego Mini-Golf: (ver video adjunto) - avanzar en cada uno de los 6 Hoyos o 

niveles. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
BLOQUE Nº 2: REFLEXIÓN Y CIERRE 
 
Luego de haber confeccionado nuestro material de juego, y de haber realizado la 
propuesta de cada uno de los 6 Hoyos de Golf, vamos a responder algunas 
preguntas: 
 



1)​ ¿Qué te pareció la propuesta? ¿Qué sensaciones fueron apareciendo al ir 
armando el material para el juego? 
 

2)​ ¿Qué materiales utilizaste para armar el palo? ¿Y para el Hoyo? 
 

3)​ ¿Cuál o cuáles de los niveles o de los 6 Hoyos que usamos para jugar te 
pareció el más difícil? ¿Por qué? 

 
4)​ Te propongo que me envies una foto del Palo y del Hoyo de Golf que pudiste 

armar. 
 

Entonces, de todo lo visto ustedes me deberán enviar por: 
-GMAIL: al mail de cada grado! 
-O por WHATSAPP: 1568783628. 
 
Las respuestas del BLOQUE Nº 2: REFLEXIÓN (a través de 
fotos de sus trabajos en carpeta). 
 
Saludos, un Gran Abrazo!  
Profe Gastón. 

 
 


