04.03.2024

MOHyJIb JerKa aTJIeTHuKaA.

OnanyBatu komiuiekc Nel, Ne2 miAroroB4Mx i creniaJbHUX BOPaB AJI1 PO3BUTKY
(b13MYHHX SKOCTEH arjeTa.

BuBunTtuy 3aco0u 1HAMBIYATBHOTO (13UMYHOTO PO3BUTKY Ta (P13UUHOT
M1JTOTOBJICHOCTI atyieTa. BAOCKOHAIMTH TEXHIUHI MPUHOMHM B JIETKIN aTJICTHII].
OmnanyBaru 3arajibHi 1 CIielliajabH1 BIpaBH, OIT HA BUTPUBAJIICTH /10 12 XB B
MOBUILHOMY TEMIT1, CTPUOKH y JIOBXKHHY 3 MICIISl «BUTHHAIOUKUCHY 3 12-14 KpOKiB
PO30ITy «3ITHYBIIH HOTH.

JlomamHe 3aBIaHHS.

JIJist TUCTaHIIMHOTO OMpAaIIOBaHHS MaTepiany 3 (i3UYHOI KyJIBTypr HEOOX1THO:
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-na-temu-legka-atletika-sucasnist-235311.ht
ml

Hamicimatu no 17.00 rogun 04.03.2024

10 3anuTaHb

1. HaitnomynsipHiia rpa B CBITI (3 M'siueM)
a) dyr6on 0) Boneitbon

B) XOKeil Ha TpaBi r) l'onbd

2. B sxiii rpi BUKOPUCTOBYIOIOTh HABAXKINN M'sT4?
a) backeT6om 0) Bomneiibomn

B) ®yT60on r) Tenic

3. B sikiif rpi rparoTh naprii?
a) backer6on 0) Boneiibon

B) ®yT60I r) XOKKeH

4. B skiii rp1 paxyHok Moxke 0ytu 98:101

a) ['anm6on 0) @yTb60mI



B) backerOon r) Per6i

5. Ha3BiTs irpu Jie TparoTh NPeAMETOM, a HE YACTUHOIO Tija.

a) Bosneiibon 0) ['onsd
B) [lin-mioHT r) bagmiaToH
1) Per6i ¢) Xokeil Ha TpaBi

6. B sikiit rpi Ha MaIaHYMKY 3HAXOIUTHCS 6 TpalliB
a) Boneii6on 0) Xoxkkeit

B) ['anm60n r) backeT60n

7. Slka rpa MOYKe TPUBATH JIEKUTbKA TOIUH
a) ®ytoon 0) Tenic

B) XOKKel r) backeT60n

8. B sKiii Tpi M'4 HE KPYTIIUA
a) Boneitbon 0) Per6i

B) beiic6on r) AMepukaHchkuil ¢pyTo0

9. B sKi1ii rp1l HE BUKOPUCTOBYIOIOTh M'si4

a) betic6on 0) bangminToH

B) Tenic r) backer6omn

10. B sikiii rpi 703BOJIEHO Oiratv 3 M'siYeM B pyKax
a) ®yr6on 0) backetbon

B) Per6i r) larnbon






