
Estimadas familias de NPS, 

In A Heartbeat, una organización sin fines de lucro con sede en CT, ofrecerá exámenes 
cardíacos gratuitos el martes 2 de abril de 2:30 p. m. a 7 p. m. en Norwalk High School.  

Haga clic aquí para obtener más información sobre In A Heartbeat.  

El evento contará con técnicos voluntarios que pueden responder cualquier pregunta que 
puedas tener. Los padres recibirán los resultados del ECG de “In A Heartbeat” dentro de dos 
semanas. El evento es voluntario y se recomienda la preinscripción.  

Haga clic aquí para registrar a su hijo para esta evaluación . 

Además, buscamos voluntarios para tareas médicas y no médicas. Comuníquese con Mike 
Papale, el fundador de In A Heartbeat, en mike@inaheartbeat.org si desea ser voluntario. 

La comunidad de las Escuelas Públicas de Norwalk ha expresado gran interés y apoyo a este 
evento. A continuación encontrará respuestas a algunas preguntas frecuentes. Si tiene alguna 
otra pregunta, comuníquese con Mike Papale en mike@inaheartbeat.org. 

Preguntas frecuentes 

1. ¿Qué puede esperar mi hijo durante el proceso de evaluación? 

Su hijo será llevado a un espacio privado atendido por dos técnicos. Un técnico 
repasará las preguntas del evaluador de 14 puntos de la AHA . El segundo técnico 
colocará "pegatinas" en el torso de su hijo. Se colocará un electrodo en cada pegatina. 
Una vez que se complete la configuración, el técnico ejecutará el electrocardiograma 
para obtener una lectura inmediata. Es rápido, indoloro y fácil. “In A Heartbeat” planifica 
10 minutos para cada niño. 

2. ¿Por qué debería inscribir a mi hijo en este examen? 

El examen electrocardiográfico puede detectar muchas (aunque no todas) afecciones 
cardíacas que, si no se tratan, pueden provocar un paro cardíaco repentino. Si se 
detecta, el objetivo es tratarlos y que los niños vuelvan a sus vidas. El evaluador de 14 
puntos y el electrocardiograma pueden identificar factores de riesgo de paro cardíaco 
súbito (PCS). El cuestionario considera antecedentes familiares, posibles síntomas y 
estilo de vida. El electrocardiograma identifica lecturas anormales como miocardiopatía 
hipertrófica, síndrome de QT largo y Wolff-Parkinson-White (WPW). Siempre se 
recomienda que los padres se comuniquen con el pediatra de su hijo si tienen alguna 
pregunta o inquietud. 

3. ¿Se les permite a los padres quedarse con sus hijos durante la evaluación? 
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Sí, se anima a los padres a acompañar a sus hijos durante el proceso de evaluación. No 
es necesario que uno de los padres esté allí si el niño está preinscrito. 

  
   
4. ¿Cómo recibiré los resultados del examen? 

 
“In A Heartbeat” enviará un correo electrónico notificando a las familias que los 
resultados del electrocardiograma están disponibles. Luego, las familias iniciarán sesión 
en el sitio web e ingresarán su número de registro personal para recibir los resultados. 

 
5. ¿ Qué pasa si se encuentra algo? 
 
​ Si se encuentra alguna anomalía, nuestros cardiólogos se pondrán en contacto con 
usted para explicarle qué  

se encuentra, cualquier recomendación y le ayudaremos a establecer cualquier 
seguimiento si lo desea. 

  
6. ¿Quién tendrá acceso a los resultados de las pruebas de detección de mi hijo? 

 
Los resultados se proporcionan únicamente al padre/tutor del niño. Los resultados son 
privados y confidenciales. NO se compartirán con el distrito escolar ni con ningún otro 
tercero . 
 

7. ¿Hay algún costo para las familias o el distrito escolar? 
 

Estos exámenes se realizan sin costo alguno para el distrito y las familias. 
 

8. ¿ Qué pasa si mi hijo no puede asistir a la proyección en esta fecha? 
 

In A Heartbeat ofrece eventos de detección de ECG durante todo el año escolar. Por 
favor 

póngase en contacto con Mike Papale, mike@inaheartbeat.org , para averiguar otra 
fecha en la que están  

organizar una proyección. 
  

9. ¿Por qué decidimos apoyar los exámenes cardíacos? 
 

Nos contactaron In A Heartbeat y More George. Más George fue fundado por  
Artie y Deb DiRocco, una organización sin fines de lucro con sede en Wilton creada 

para honrar el trágico fallecimiento 
del estudiante de Wilton High School, George DiRocco. “More George” funciona en 

conjunto  
con “In A Heartbeat” para crear conciencia y proporcionar medidas preventivas para 

detener 
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SCA en adolescentes. Su programa gratuito de detección cardíaca mejora nuestro 
enfoque general para 

salud cardíaca. 
 
Calurosamente, 
 
Servicios de salud del NPS 


