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Тема. Вооруженные Силы Донецкой Народной Республики для поддержания 
мира и безопасности. 

 
ПЛАН. 

1. Организация медицинского освидетельствования граждан при постановке их 
на воинский учет.  
2. Организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступления 
на нее в добровольном порядке (по контракту). 
 
1. Организация медицинского освидетельствования граждан при постановке их 
на воинский учет. 

 
В соответствии с законом Донецкой Народной Республики «О воинской 

обязанности и военной службе» гражданин при первоначальной постановке на 
воинский учет подлежит медицинскому освидетельствованию 
врачами-специалистами: терапевтом, хирургом, невропатологом, психиатром, 
окулистом, отоларингологом, стоматологом, а в случае необходимости - врачами 
других специальностей. 

Требования к состоянию здоровья граждан, поступающих на военную 
службу, разработаны медицинскими специалистами Управления Народной 
милиции Донецкой Народной Республики совместно с Министерством 
здравоохранения Донецкой Народной Республики, что обеспечивает 
объективный подход к оценке состояния здоровья призывников. Эти требования 
к состоянию здоровья граждан являются оптимальными и обеспечивают 
возможность выполнения военнослужащими задач как в мирной, так и в боевой 
обстановке. 

Перед медицинским освидетельствованием, но не ранее чем за 30 дней, 
у всех граждан, подлежащих первоначальной постановке на воинский учет, 
проводится флюорографическое исследование органов грудной клетки, анализ 
мочи, анализ крови, а в день освидетельствования – измерение роста и массы 
тела. 

При проведении медицинского освидетельствования врачи-специалисты, 
изучив представленные медицинские документы и обследовав гражданина, 
оценивают состояние его здоровья, физическое развитие и выносят заключение 
о соответствии одной из категорий годности к военной службе: 
«А» – годен к военной службе; 



«Б» – годен к военной службе с незначительными ограничениями; 
«В» – ограниченно годен к военной службе; 
«Г» – временно не годен к военной службе; 
«Д» – не годен к военной службе. 

Граждане, признанные при медицинском освидетельствовании годными 
к военной службе (категория «А») или годными к военной службе с 
незначительными ограничениями (категория «Б»), подлежат призыву на 
военную службу установленным порядком. При этом граждане, признанные 
годными к военной службе с незначительными ограничениями, не могут 
направляться для прохождения военной службы в воздушно-десантные войска, 
морскую пехоту и Военно-Морской Флот (плавающий состав).  

Гражданам, признанным временно негодными к военной службе 
(категория «Г»), предоставляется отсрочка от призыва на 6 или 12 месяцев для 
обследования и лечения.  

Граждане, признанные ограниченно годными к военной службе 
(категория «В»), зачисляются в запас Вооруженных Сил Донецкой Народной 
Республики и подлежат периодическому (один раз в 3 года) 
освидетельствованию до достижения ими 27-летнего возраста, а признанные 
негодными к военной службе (категория «Д») исключаются с воинского учета. 

Граждане, признанные при первоначальной постановке на воинский учет 
нуждающимися в обследовании и лечении, учитываются военным 
комиссариатом и направляются в медицинские учреждения. Направление на 
обследование выдается гражданину при объявлении решения комиссии по 
постановке на воинский учет. В направлении указывается наименование 
медицинского учреждения, диагноз, цель обследования и срок повторной явки 
на освидетельствование. Контроль за своевременностью обследования 
(лечения) и повторного освидетельствования осуществляет военный 
комиссариат. 

Граждане, желающие поступить в военное учебное заведение, проходят 
предварительное освидетельствование при военном комиссариате, а 
окончательное – в военно-учебном заведении. На предварительное 
освидетельствование направляются граждане, имеющие нормальное 
цветоощущение, остроту зрения не ниже 1,0 на каждый глаз без коррекции, 
артериальное давление не выше 130/80 и не ниже 105/50 мм рт. ст. 

Комиссия по постановке граждан на воинский учет, кроме их 
медицинского освидетельствования для определения годности к военной 
службе по состоянию здоровья, проводит мероприятия по профессиональному 
психологическому отбору для определения их пригодности к подготовке по 
военно-учетным специальностям. Профессиональный психологический отбор 
представляет собой комплекс мероприятий, направленных на осуществление 
качественного комплектования воинских должностей на основе обеспечения 
соответствия профессионально важных индивидуально-психологических 
качеств и способностей граждан, поступающих на военную службу, 
требованиям военно-профессиональной деятельности. В военных 
комиссариатах этот отбор проводится группой профотбора, которая по данным 



социально-психологического изучения и результатам психологического и 
психофизиологического обследования определяет профессиональную 
пригодность гражданина к обучению в военно-учебных заведениях или 
подготовке по военно-учетным специальностям в государственных и 
общественных организациях. 

 
По результатам отбора выносится одно из четырех заключений о 

профессиональной пригодности гражданина к военной службе на конкретных 
воинских должностях: 
а) рекомендуется в первую очередь – первая категория; отнесенные к этой 
категории граждане по уровню развития профессионально важных качеств 
полностью соответствуют требованиям воинских должностей; 
б) рекомендуется – вторая категория; отнесенные к этой категории граждане в 
основном соответствуют требованиям воинских должностей; 
в) рекомендуется условно – третья категория; отнесенные к этой категории 
граждане минимально соответствуют требованиям воинских должностей; 
г) не рекомендуется – четвертая категория; отнесенные к этой категории 
граждане не соответствуют требованиям воинских должностей. 

Граждане, отнесенные к четвертой категории профессиональной 
пригодности, не могут быть направлены для подготовки по военно-учетным 
специальностям и на обучение в военно-учебные заведения, а также не 
подлежат приему на военную службу по контракту. 
  
2. Организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступления 
на нее в добровольном порядке (по контракту). 
 

На современном этапе Вооруженные Силы Донецкой Народной 
Республики формируются пока только на добровольной основе (по контракту) 
лицами мужского и женского пола возрастом от 18 до 55 лет (для женщин – до 
50 лет). 

В статье 21 Закона Донецкой Народной Республики «О воинской 
обязанности и военной службе» говориться, что «призыву на военную службу 
подлежат граждане мужского пола в возрасте от 18 до 27 лет, состоящие на 
воинском учете или не состоящие, но обязанные состоять на воинском учете и 
не пребывающие в запасе (далее - граждане, не пребывающие в запасе)». 

На военную службу не призываются граждане, которые в соответствии с 
Законом «О воинской обязанности и военной службе» освобождены от 
исполнения воинской обязанности, призыва на военную службу, граждане, 
которым предоставлена отсрочка от призыва на военную службу, а также 
граждане, не подлежащие призыву на военную службу. 

Призыв граждан на военную службу осуществляется на основании 
указов Главы Донецкой Народной Республики. 

Решение о призыве граждан на военную службу может быть принято 
только после достижения ими возраста 18 лет. 

 



От призыва на военную службу освобождаются граждане: 
а) признанные ограниченно годными к военной службе по состоянию здоровья; 
б) проходящие или прошедшие военную службу в Донецкой Народной 
Республике; 
в) проходящие или прошедшие альтернативную гражданскую службу; 
г) прошедшие военную службу в другом государстве в случаях, 
предусмотренных международными договорами Донецкой Народной 
Республики. 

 
Право на освобождение от призыва на военную службу имеют граждане: 

а) имеющие предусмотренную государственной системой научной аттестации 
ученую степень; 
б) являющиеся сыновьями (родными братьями): - военнослужащих, 
проходивших военную службу по призыву, погибших (умерших) в связи с 
исполнением ими обязанностей военной службы, и граждан, проходивших 
военные сборы, погибших (умерших) в связи с исполнением ими обязанностей 
военной службы в период прохождения военных сборов; - граждан, умерших 
вследствие увечья (ранения, травмы, контузии) либо заболевания, полученных в 
связи с исполнением ими обязанностей военной службы в период прохождения 
военной службы по призыву, после увольнения с военной службы либо после 
отчисления с военных сборов или окончания военных сборов. 

 
Не подлежат призыву на военную службу граждане: 

а) отбывающие наказание в виде обязательных работ, исправительных работ, 
ограничения свободы, ареста или лишения свободы; 
б) имеющие неснятую или непогашенную судимость за совершение 
преступления; 
в) в отношении которых ведется дознание либо предварительное следствие или 
уголовное дело в отношении которых передано в суд. 

 
Граждане, признанные не годными к военной службе по состоянию 

здоровья, освобождаются от исполнения воинской обязанности. 
Отсрочка от призыва на военную службу предоставляется гражданам:  

а) признанным в установленном Законом Донецкой Народной Республики «О 
воинской обязанности и военной службе» порядке временно не годными к 
военной службе по состоянию здоровья, - на срок до одного года; 
б) занятым постоянным уходом за отцом, матерью, женой, родным братом, 
родной сестрой, дедом, бабкой или усыновителем, если отсутствуют другие 
лица, обязанные по закону содержать указанных граждан, а также при условии, 
что последние не находятся на полном государственном обеспечении и 
нуждаются по состоянию здоровья в соответствии с заключением 
государственного учреждения медико-социальной экспертизы по месту 
жительства граждан, призываемых на военную службу, в постоянном 
постороннем уходе (помощи, надзоре); 



в) являющимся опекуном или попечителем несовершеннолетнего родного брата 
или несовершеннолетней родной сестры при отсутствии других лиц, обязанных 
по закону содержать указанных граждан; 
г) имеющим ребенка и воспитывающим его без матери ребенка; 
д) имеющим двух и более детей; 
е) имеющим ребенка-инвалида в возрасте до трех лет; 
ж) поступившим на службу в органы внутренних дел, органы и подразделения 
Министерства по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и 
ликвидации последствий стихийных бедствий Донецкой Народной Республики, 
учреждения и органы уголовно-исполнительной системы и таможенные органы 
Донецкой Народной Республики непосредственно по окончании учебных 
заведений высшего образования указанных органов и учреждений 
соответственно, при наличии у них высшего образования и специальных званий 
– на время службы в указанных органах и учреждениях; 
з) имеющим ребенка и жену, срок беременности которой составляет не менее 26 
недель; 
и) избранным депутатом Народного Совета Донецкой Народной Республики (на 
срок полномочий в указанных органах); 
к) зарегистрированным в соответствии с законодательством Донецкой 
Народной Республики о выборах в качестве кандидатов на замещаемые 
посредством прямых выборов должности или на членство в органах 
государственной власти или муниципальных органах – на срок до дня 
официального опубликования (обнародования) общих результатов выборов 
включительно, а при досрочном выбытии – до дня выбытия включительно. 

 
Проведение мероприятий по медицинскому освидетельствованию и 

медицинскому осмотру при постановке на воинский учет, призыве или 
поступлении на военную службу по контракту, поступлении в 
мобилизационный людской резерв, поступлении в военные образовательные 
организации, в том числе высшего профессионального образования, 
заключении с республиканским органом исполнительной власти, реализующим 
государственную политику в сфере обороны, договора об обучении на военной 
кафедре при государственной образовательной организации высшего 
профессионального образования по программе военной подготовки офицеров, 
сержантов и солдат запаса, призыве на военные сборы, медицинскому 
переосвидетельствованию ранее признанных ограниченно годными к военной 
службе по состоянию здоровья, организация работы аппарата усиления 
военного комиссариата (его отделов) и проведение иных мероприятий, 
связанных с призывом или поступлением на военную службу по контракту, 
поступлением в мобилизационный людской резерв и призывом на военные 
сборы, осуществляются военным комиссариатом (его отделами). 

Проведение мероприятий по медицинскому освидетельствованию 
граждан, отбираемых для поступления на военную службу по контракту в 
органы, указанные в части 1 статьи 2 настоящего Закона, осуществляется также 
указанными органами. 



 
Проведение мероприятий по медицинскому обследованию при 

первоначальной постановке на воинский учет, призыве или поступлении на 
военную службу по контракту, поступлении в мобилизационный людской 
резерв, поступлении в военные профессиональные образовательные 
организации, в том числе высшего профессионального образования, 
заключении с республиканским органом исполнительной власти, реализующим 
государственную политику в сфере обороны, договора об обучении на военной 
кафедре при государственной образовательной организации высшего 
профессионального образования по программе военной подготовки офицеров, 
сержантов и солдат запаса, призыве на военные сборы осуществляется 
медицинскими организациями по направлению военного комиссариата (его 
отделов), а в случае, указанном в абзаце втором настоящей части, также по 
направлениям органов, указанных в части 1 статьи 2 настоящего Закона. 

 
 Гражданам, участвующим в мероприятиях по обеспечению исполнения 

воинской обязанности, поступления на военную службу по контракту или 
поступления в мобилизационный людской резерв, за время участия в указанных 
мероприятиях по месту их постоянной работы выплачивается средний 
заработок, им возмещаются расходы, связанные с наймом (поднаймом) жилья и 
оплатой проезда в другую местность и обратно, а также командировочные 
расходы. 

 
Граждане при постановке на воинский учет, призыве или поступлении 

на военную службу по контракту, поступлении в мобилизационный людской 
резерв, поступлении в военные образовательные организации, в том числе 
высшего профессионального образования, заключении с республиканским 
органом исполнительной власти, реализующим государственную политику в 
сфере обороны, договора об обучении на военной кафедре при государственной 
образовательной организации высшего профессионального образования по 
программе военной подготовки офицеров, сержантов и солдат запаса, призыве 
на военные сборы, прохождении альтернативной гражданской службы, а также 
граждане, ранее признанные ограниченно годными к военной службе по 
состоянию здоровья, проходят медицинское освидетельствование с 
привлечением необходимых врачей-специалистов. 

 
Медицинское освидетельствование граждан, указанных в пункте 1 

настоящей статьи и являющихся детьми-инвалидами, инвалидами I группы или 
имеющих иную группу инвалидности без указания срока 
переосвидетельствования, в связи с исполнением ими воинской обязанности с 
их согласия или с согласия их законных представителей проводится заочно на 
основании документов, перечень которых определяется Положением «О 
военно-врачебной экспертизе», утверждаемым Правительством Донецкой 
Народной Республики. 
 



Самостоятельная работа студентов: 
 
1. Изучите материал учебного занятия. 
2. Ответьте кратко на вопросы: 
1) укажите порядок медицинского освидетельствования граждан при 
постановке их на воинский учет. 
2)  какие принимаются заключения по результатам отбора о профессиональной 
пригодности граждан к военной службе на конкретных воинских должностях. 
 
Литература. 
 
1. Обеспечение мероприятий и действий сил ликвидации чрезвычайных 
ситуаций: учебник в 3-х частях: часть 2: Инженерное обеспечение мероприятий 
и действий сил ликвидации чрезвычайных ситуаций: в 3-х книгах: книга 2: 
Оперативное прогнозирование инженерной обстановки в чрезвычайных 
ситуациях. Саков Г.П., Цивилев М.П., Поляков И.С. и др. под общей редакцией 
Шойгу С.К. - М.: 1998. 
2. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. Айзман Р.И., 
Петров С.В., Ширшова В.М. - Новосибирск: 2011. 
3. Памятка для населения по действиям при получении сигналов гражданской 
обороны (ГО). 
4. Гражданская оборона. Пучков В.А.; МЧС России. - М: 2014. 
5. Гражданская оборона. Боровский Ю.В., Шубин Е.П., Жаворонков Г.Н., 
Сердюков Н.Д. - М.: Просвещение, 1991. 
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