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¿QUÉ ES UN EMBARAZO ECTÓPICO? 
 
El embarazo ectópico o embarazo tubárico es aquel tipo de embarazo que sucede cuando 
un óvulo fecundado por el espermatozoide se implanta y comienza a desarrollarse fuera del 
útero, normalmente en las trompas de falopio. Un 2% de todos los embarazos de las 
mujeres, son embarazos ectópicos. Esto quiere decir que 1 de 50 embarazos son ectópicos. 
El embarazo fuera del útero es diagnosticado en el médico u hospital de la semana 6 a 8 de 
gestación. Las mujeres de más de 35 años son las más propensas y con altas 
probabilidades de sufrirlo, ya que sus factores de riesgo son mayores. 
 
Ya  que un embarazo fuera del útero puede resultar enormemente peligroso para la salud y 
vida de la mamá y su bebé, es imprescindible estar atento a las primeras señales de alerta y 
buscar tratamiento en cuanto sea posible. Tristemente, es un embarazo sin futuro, no hay 
forma de mover o transplantar el óvulo fecundado al útero. En estos casos, el aborto es el 
único medio, se debe poner fin al embarazo para no peligrar la vida del paciente. El 
tratamiento resultaría o bien una operación de cirugía o la receta de medicamentos. 
 
¿CUÁLES SON LOS SÍNTOMAS DE EMBARAZO ECTÓPICO? 
 
De manera que el lector o paciente entienda mejor los síntomas, se han estructurado en 
tres bloques:  
 
1. Síntomas comunes (entre el embarazo ectópico y el embarazo normal) 
2. Síntomas de embarazo ectópico 
3. Síntomas de una ruptura de trompa 
 
 
1. Síntomas comunes (entre el embarazo ectópico y el embarazo normal) 
 
Gran parte de los síntomas de embarazo fuera del útero son exactos o parecidos a algunos 
síntomas del embarazo normal o clásico. De esta manera encontraríamos las típicas 
náuseas, vomitos, fatiga, debilidad, cansancio, aumento de mamas y dolor abdominal. 
También ausencia del período menstrual, sensibilidad o molestias en las mamas, aumento 
de la necesidad de orinar. La prueba de embarazo en el embarazo tubárico, saldría también 
positiva, de la misma manera que en el embarazo clásico. 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=C-lC6L9PIeg


2. Síntomas de embarazo ectópico 
 
Entre la semana 6 a 8 de embarazo comienzan a aparecer las primeras señales de 
advertencia del embarazo ectópico. Estos síntomas pueden suceder en diferentes tiempos y 
momentos. Los síntomas serían: 
 

-​ DOLOR ABDOMINAL: Inicialmente suele sentirse en uno de los lados, pero podría 
pasar a cualquier zona abdominal o lumbar. Al principio podrían ser dolores leves e 
intermitentes. A medida que aumenta el tiempo pueden pasar a ser dolores 
repentinos, persistentes e intensos. Los dolores pueden intensificarse al orinar, al 
evacuar, toser o hacer movimientos bruscos. 

 
-​ SANGRADO VAGINAL: pérdidas vaginales de forma continua o intermitente. La 

sangre tiene un color roja vivo o marrón pardo, y puede ser tanto espesa como 
ligera. Es muy común que la mujer embarazada sufra mareos o desmayos 
asociados a estas pérdida de sangre. 

 
Es muy importante que le prestes atención. Llama a tu médico de inmediato si presentas 
cualquier síntoma de embarazo ectópico.  
 
3. Síntomas de una ruptura de trompa 
 
Exclusivamente el 50% de las mujeres sienten estas señales con las que podrán alertarse 
de un embarazo tubárico. El otro 50% apenas presenta signos de advertencia hasta que el 
embarazo fuera del útero causa la ruptura de la trompa de falopio, incrementando los 
riesgos en el embarazo y en la vida del paciente. Por ello, el ultrasonido temprano es la 
mejor manera de comprobar la ubicación del embrión. A continuación le informamos de  
síntomas de una ruptura de trompa: 
 
* FUERTES E INTENSOS DOLORES ABDOMINALES 
 
* DOLOR EN LOS HOMBROS, es la advertencia típica de un embarazo ectópico con 
ruptura de trompa 
 
* HEMORRAGIAS INTENSAS Y VOLUMINOSAS 
 
* SIGNOS DE SHOCK, incluyen pulso débil o acelerado, piel pálida y sudorosa, y mareos o 
desmayos. 
 
En ese caso llama inmediatamente al 911 o al número de emergencia de su localidad. 
 
Recuerda estar siempre atenta a las señales y comentarlas al doctor lo antes posible, para 
evitar riesgos. 
 
 
 



 
más información de interés en:  
 
https://sites.google.com/view/embarazo-ectopico/p%C3%A1gina-principal 
 
https://drive.google.com/open?id=1sQgxt_-FvYxrwofVdsbAnyofzyjCPkuD&usp=sharing 
 
https://about.me/embarazo-ectopico 
 
 
https://drive.google.com/open?id=1Hwx2tOzXjZX-Tm5NkjbfJGXRoVc&usp=sharing 
 
 
Más información en nuestras redes sociales: 
 
● Facebook: https://www.facebook.com/Embarazo.Maternidad.TV/ 
● Twitter: https://twitter.com/BalooYoutube 
● Youtube: https://www.youtube.com/c/EmbarazoMaternidad 
● Pinterest: https://www.pinterest.es/EmbarazoMaternidad/ 
● Tumblr: https://www.tumblr.com/blog/embarazo-maternidad 
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