
Факультатив "Библейская история и христианская этика",  6 класс         05.05.22 г. 

Тема. Христианские праздники. Праздники в честь Божией Матери 

   Цель урока: ознакомить учащихся историю возникновения и традицией празднования 
праздников в честь Иисуса Христа и Божьей Матери, а также глубоким духовным содержанием, 
заложенным в этих праздниках; способствовать воспитанию уважительного отношения к 
традиции празднования Богородичных и Христовых праздников 

Ход занятия 

Здравствуйте, ребята! Продолжаем знакомство с христианскими праздниками. 

Люди живут свою жизнь: от мгновения до мгновения, от часа до часа, от одного дня к другому. 
И все эти дни не похожи один на один: они отличаются по содержанию (делам и планам), 
важности (будни и выходные) и настроению (спокойному и возвышенному). Какие особенные 
дни в своей жизни вы можете назвать 

Вы уже знаете, что один из самых главных праздников, а их двенадцать, начинается со дня 
памяти в честь Рождества Пресвятой Богородицы. Эти праздники установлены для 
прославления выдающихся событий, связанных с событиями из жизни Девы Марии и Иисуса 
Христа. 

Одни из них называются Богородичными, а другие – Господними. 

Рождество Богородицы (празднуется 21 сентября)​
Введение во храм Богородицы (празднуется 4 декабря)​
Благовещение (празднуется 7 апреля)​
Рождество Христово (празднуется 7 января)​
Крещение Господне (или Богоявление) (празднуется 19 января)​
Сретение Господне (празднуется 15 февраля)​
Преображение Господне (празднуется 19 августа)​
Вход Господень в Иерусалим (празднуется в воскресный день шестой седмицы 9недели) 
Великого поста)​
Вознесение Господне (празднуется на сороковой день после Воскресения Христова)​
Праздник Святой Троицы (празднуется в пятидесятый день после Воскресения Христова)​
Успение Богородицы (празднуется 28 августа)​
Воздвижение Креста Господня (празднуется 27 сентября) 

   Но праздник – это не только хорошая символика, неповторимые традиции, определенные   
таинства, но и глубокое духовное содержание. И глубина его неисчерпаема: ни время, ни мода, 
ни технический прогресс не могут лишить эти праздники духовной красоты и силы. 

Рождество Пресвятой Богородицы 

Вдалеке от нас в Палестине, в Галилейской области, в 
небольшом городке Назарет много лет назад жили 
пожилые люди – Яким и жена его Анна. Набожно и честно 
проходила их жизнь: они помогали бедным, поддерживали 
несильных. Прожили супруги вместе 50 лет, а детей у них 
не было. Это вызвало величайшую печаль в их жизни, 
поскольку они теряли надежду быть причастными к 
рождению Спасителя, ведь свято верили в то, что Его 
рождение должно произойти в том роде, к которому они 
принадлежали. Они молились Богу, чтобы Он послал им 



дитя. 40 дней провел в посте и молитве Иоаким. Со слезами на глазах молилась и Анна 
«Господи, вот и у птицы есть дети, а у меня несчастной их не было и не будет…» В это время к 
Анне явился Ангел и сказал «Не плачь, Анна, Бог услышал вашу молитву . Скоро Он даст вам 
дочь, назовете ее Марией…» Прошло 9 месяцев, и Праведная Анна родила дочь, которую 
назвали Марией. Рождество Пресвятой Богородицы празднуют 21 сентября. 

Введение во храм Пресвятой Богородицы 

Отмечается этот праздник 4 декабря, а история его такова. 
Когда Деве Марии исполнилось всего три года, родители, по 
данному обету, привели ее в храм, где оставили до 
совершеннолетия на воспитание в храме. Это событие 
происходило торжественно: праведные Родители вели свою 
Дочь за руки, впереди них шли одетые в белые одежды дети с 
зажженными светильниками в руках. Священники с песнями 
вышли навстречу юной Марии. Первосвященник Захар ввел ее 
во внутреннюю часть храма, где ей было отведено место для 
моления. Вокруг хрума были постройки для вдов, стариков и 
девушек, посвятивших себя служению Богу. Здесь поселилась 
и святая Мария, которая проводила время в молитвах, чтении 
Священного Писания и рукоделии. Со временем не стало 
родителей Марии. Одиночество и сиротство развили в Марии 
любовь к Богу и научили в Нем Одному надеяться на утешение 
и помощь. 

Благовещение Пресвятой Девы Марии 

Через 10 лет пребывания в храме Соломоново, настало время, 
когда Мария должна была покинуть храм и перейти жить в 
дом. Кроме того, нужно было найти такого мужчину, 
которому она могла быть доверена - попечителя для заботы о 
ней, потому что она дала обет служить Богу и не выходить 
замуж. Им оказался Иосиф, человек праведный и уже 
преклонного возраста. Он и стал охранником ее девичьей 
жизни. 

После недолгого пребывания Пречистой Девы в доме пришло 
время воплощения Бога-Слова. Архангел Гавриил был послан 
Деве Марии с радостным известием, что Господь избрал ее 
быть Матерью Спасителя мира. Благовещение – один из 
величайших праздников. Слово «благовещение» означает – 
доброе, радостное известие, известие о том, что должен 
родиться Тот, Кто освободит человеческий род от греха и 
вечной смерти. Благовещение празднуется ежегодно 7апреля. 

 

Успение Пресвятой Богородицы 

К Успению Пресвятой Богородицы христиане готовятся 
особым образом, этому празднику предшествует 
двухнедельный пост. А мы снова возвращаемся в Иерусалим, 



где до окончания земного пути жила Богородица. За молитвами Богоматери случилось так, что 
во время Успения из дальних стран собрались апостолы, словно орлы взлетели, чтобы 
послужить Матери Божией. Она сообщила, что скоро покинет их. Без страдания, как во сне, 
Пресвятая Дева покинула этот мир. В память об этом событии Церковь установила праздник 
Успения Божией Матери 28 августа. 

Календарь праздников – не просто список дат, это, в первую очередь, напоминание о 
событиях, которые произошли много столетий назад и имеют значение и сегодня. В начале 
урока мы с вами определились, какие праздники Господни. Но они не были расположены в 
хронологическом порядке. Что же следует упомянуть, чтобы правильно отразить 
последовательность событий? На самом деле нужно очень внимательно пролистать страницы 
Нового Завета. 

 

          

  Рождество Христово, Сретение 
Господне, Крещение Иисуса Христа, Преображение Господне, Вход Господень в Иерусалим, 
Вознесение Господне, Сошествие Святого Духа на апостолов 
 



.  
Важный вопрос 

О каком празднике из числа 12-ти мы забыли? О нем не говорит нам Священное Писание, но 
праздник связан с евангельскими событиями? 

Демонстрируемое изображение 

 

Каким образом праздник Воздвижения связан с евангельскими 
событиями 

 

 

 

 

 
Воздви́жение Честно́го и Животворя́щего Креста́ Госпо́дня — праздник, отмечаемый 
в исторических церквях, принадлежит к числу господских двунадесятых. Установлен в память 
обретения Креста Господня, которое произошло, согласно церковному преданию, 
в 326 году в Иерусалиме около горы Голгофы — места Распятия Иисуса Христа. C VII века с 
этим днём стали соединять воспоминание о возвращении Животворящего Креста 
из Персии византийским императором Ираклием (629). Название праздника обусловлено 
обычаем Церкви на Востоке, восходящим к IV веку, ритуально воздвигать крест во время 
богослужения (то есть поднимать Крест для обозрения всеми молящимися). 

 Итоги урока. Рефлексия 

Спасибо за урок!  
Комментарии присылать на электронный адрес  anna.lyapina.62@mail.ru 
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