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行動簡介 

有感於生活品質日漸下降，深受空氣汙染、氣溫失調等都市環境問題困擾的我們，希望

能夠找出有效彌補的方法。為了能在有限的都市空間裡，還給自然友善的環境，因此我們

開始學習建構綠屋頂，透過樹箱，秉持著”多樣、多量、多層次”的種植原則，從自己 家開始

營造小小的生態系，期望能夠推廣給更多的人，讓每家的綠屋頂串連成一個廣大的 
生態系，還給生物還有我們自己更良善的生活環境。 

 
預期效益 

1.​ 團員：親自製作生態建構綠盆子，實踐小規模的住宅綠化生態跳島。 
2.​ 社群：在南一翔鷹團內分享生態建構的概念。並跟垃圾分類組的主題結合，碰撞出新的環境行

動     概念。 
3.​ 分會：在分會舉辦演講，推廣生態建構綠盆子的概念，預期實體講座可以觸及約 10 戶家庭。

另外，相關的網路媒介，預計可以觸及臺南地區約 100 人至 200 人。 

 
 
 
 
 
 
 

執行過程 

10 月： 
*創立綠屋頂群，將目標鎖定在綠屋頂以及住宅綠化。

11 月： 
*在臺南分會綠屋頂課程的畢業學員，桂花樹的協助之下，學習綠盆子的建構以及其回覆生態

系統的概念。 
*此後確定本群的目標就是以綠盆子作為住宅綠化的媒介，並開始擬定推廣的計畫。 
*至台南市環保局參訪，由臺南分會綠屋頂課程學員建構的綠屋頂，並對綠盆子的工法做進一

步的紀錄以及認識。 
12 月： 

*組內各成員在自家實作綠盆子，並試驗種植各種植物。 
*向南一親子團募集實作試驗以及推廣的經費。 

1​月： 
*於台南自然材好工作室前的騎樓，實際操作較大型的住宅綠化工程。分區種植不同類型的植物

， 並互相比較。 
2​月 

*補植自然材好工作室失敗的植栽，並檢討實驗結果。

3-4 月 
*參與老貓范明哲於台大人文社科中心的生態建構課程。 
*開始準備首場推廣講座的教案與材料。 

5 月 
*於台南分會進行首場推廣講座，推廣生態建構之概念以及綠盆子的實作方法。聽眾約 40 人。 

 



 
  

 
 

回饋 

 
透過生態綠盆子，秉持「多樣、多量、多層次」的原則，最終目的是以生態環境為主體，做對生態

有利的事，而我們只是透過這樣的建置，順便接收了因為都市綠化而產生的附加價值；包括：降

低熱島效應、紓解城市排水問題、美化市容、淨化空氣、降低室內溫度、節省電費等等。但更重

要的事，我們的目的是以自家建構的小生態系，營造生物的多樣性，讓生物在都市能有更友善

的空間生存。 
 
實作體驗也讓我們這群青少年，多了許多生活經驗，像是木工、挖土、植物選擇、種植方式如何

讓植物長得更好 ..等等，甚至跟許多單位與民眾有接觸互動的機會，都是難得的學習。 

 
 

反思 

 
＊團隊成員普遍對於植物特性了解不夠深入，造成推廣與施作的根基不穩固。應該花更多時間

累積栽種的經驗，也應該更靈活的使用分會內的相關資源。 
 
＊與台南分會綠屋頂組目前所作太過接近重疊，區別性不足，也難有亮眼表現。因此我們認為未

來應該從我們更擅長的面向下手，例如網路宣傳以及針對學生客群等。以期創造出一定的識別

度。 
 
＊實體宣傳講座的觸及率有限，今後應實體與網路宣傳並重。 

 

※若頁面不足，敬請自行調整。 


