KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: PAT NUOGC VIET NAM
Keé hoach ngay tuan 1 (Tir ngay 28/04 deén ngay 02/05/2025)
Giao vién thyc hién: Pang Minh Thuy

Thir 2 ngay 28 thang 04 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Em yéu dat nwde Viét Nam
Thugc linh vuc: PTTCKNXH

1. Muc dich - yéu ciu

- Tré biét duoc tén dat nugc, quoc ky ctia nude Viet Nam. Tré biét duoc qué huong 1a noi dugc sinh ra, biét dic san cia qué
huong, nhing dia danh nbi tiéng cua dat nude.

- Tré c6 k¥ ning tra 101 dugc mot sd cau hoi ctia cd, phat trién kha nang cht y, ghi nh¢ ¢6 chu dinh ¢ tre.

- Gigo duyc tré tinh yéu qué huong dat nude, trn trong cac truyén théng dan toc. Co y thirc giir gin canh quan thién nhién, khong
vt rac bura bai

2. Chuén bi

* Po ding cua cd

- Hinh anh vé quéc ky Viét Nam, mdt s6 danh lam théng canh cua tht d6 Ha Noi: Van Miéu Quéc Tt Giam, HO Guom, Lang Bac,
Chua Mgt Cat.

- Manh ghép tranh mét sé dia danh (Chua Mot Cot, Lang Bac, HO Guom)

- 3 hop qua.

* PJ dung cua tré

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: On dinh t6 chirc.

- C6 mé nhac bai hat “Qudc ca” va hoi tré

+ Do 1a bai hat gi?

+ Vi sao lai goi 1a Quéc Ca.

- Qudc ca 1a bai hat truyén thdng, bai hat chinh thic cua nudc Viét Nam ta.

- C6 thuong cho tré mot chuyén di choi

* HP2: Tro chuyén tim hiéu vé dat nwéc.

- Céc con c6 biét tén cua dat nude chung ta 1a gi khong?

* Quan sat ban d6 Viét Nam.



- C6 cho xuét hién ban d6 Viét nam.

+ Ai nhan xét vé ban dd Viét nam?

- Co khai quat: Pay 1a ban d6 Viét Nam day cac con a, ban dd nudc ta chay dai tir bac vao nam cong cong c6 dang hinh chir S
day..

* Quan sat quoc ky: C6 mo hinh anh Cot Co Ha Noi.

+ Pay 1a hinh anh gi?

+ La co c6 mau gi?

+ O gira 14 co ¢o gi?

+ Ngoi1 sao ¢6 mau gi?

- C6 khai quat: La co do sao vang la qudc ky cua nude Vit Nam chiung ta mau do tuong trung cho mau mau cua biét bao anh
hung d3 ngd xudng vi doc 1ap dan toc cia to quoc

- C6 mo nhac bai hat “Yéu Ha No6i” va cho tré vé chd ngoi.

- C6 cho tré xem tranh Ha Noi

+ Ha Noi 1a noi nao cua nuoc ta?

+ Pay la dau vay cac con? ( H6 Guom).

+ Vi sao goi 1a H6 Guom?

+ O gitra HO Guom ¢6 gi?

+ Xung quanh Thap Rua c6 gi?

+ Day la gi?

+ Cau Thé Hic dan vao dau?

+ Con thay cau Thé Huc thé nao?

+ Xung quanh H6 Guom c6 gi?

=> H6 Guom c6 mit nudc trong xanh phang ling nhu guong soi, ¢ gitra hd co 1 go dat, trén d6 1a Thap Rua, co cau Thé Huc
mau do, cong nhu con tdm dé dén Pén Ngoc Son, Quanh ho mat mé yén tinh nho ¢6 nhiéu cdy xanh va du khach rat thich dén
day nghi mét va ngam canh day.

- C6 moi tré di tham 1 dia danh nira

+ Pay 1a noi nao?

+ Vi sao goi day la Chua mot cot?

+ Pé di 1én chua thap nhang can di ¢ dau?

=> Chua duoc xdy ¢ 1 noi yén tinh thodng mat, xung quanh c6 hang rao che chan, dudi hd nguoi ta trong nhiéu sen rat thom, co
1 cau thang dé di vao chua thip nhang, & ddy tho phat nghin tay, khong khi trong lanh thanh than, mat mé.
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+ Pay 1a noi nao? (Lang Bac).

+ Trude cong Lang co gi?

+ Cac chu cong an lam nhiém vu gi?

=> Liang Bac 13 noi ndm nghi ctua Bac, khi Bac mat di nhan dan ta di xay ling dé dit Bac nam nghi trong ling, dé cho con chau
doi sau van con nhin thiy Bac, dé Bac mai mai song voi nhan dan

- Ngoai ra & Ha Noi con c6 cong vién Thu L¢, go Déng Da, nha hat kich Ha Noi....

+ Chang minh ¢6 yéu dat nuéc minh khong?

- Yéu dat nude thi chiing minh phai chdm ngoan, hoc that gioi dé gitp ich cho dat nudc

* HP3: Tro choi “Vé ding nha”.

- Céch choi: Co treo mot s6 tranh anh vé Chua Mot Cot, HO Hoan Kiém, Lang Bac, Cot ¢0... cho tré vira di vira hat khi c6 néi
vé nha chiia mét cét... thi cac con vé ding nha...

- Luat choi: Ai vé nham nha s& bj nhay 10 co.

- Cho tré choi 2-3 1an

- Khi tré choi ¢6 dong vién khuyén khich tré

* HD4: Mua hat cung bé

- C6 mo nhac bai “Vi¢t nam o1” Cho tré nhay tu do



Thwr 3 ngay 29 thang 04 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tung bong 1én cao va bat bong bang 2 tay
Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét tung bong 1én cao va bit bong. Khi bong roi xudng biét bt bong bing 2 tay va khong 1am roi bong ciing nhu khong
om bong vao nguoi.

- Phat trién co tay, co vai, to chat khéo 1éo nhanh nhen, phat trién kha ning dinh hudng tdt.
- Gido duc tré co tinh ky luat trat tu trong gio hoc. Tré choi vui, ding luat.
2. Chuan bi

* P dung cua cd

- Sac x0, dan nhac khong 10

- Nhac bai hat: Qué huong tuoi dep - Hoa dung

- Bong, gon bong

* Po dung cua tré

- Moi tré 1qua bong

3. Tién hanh hoat dong

* HDP1: Minh cung luyén tap

- bi véi cac kiéu khac nhau.

- bi thuong, di kiéng gét, di khom lung, chay nhanh, chay cham

* HD2: Thi xem ai gidi (Trong dong)

* BTPTC: Tap 41 x 4n ghép vai bai hat “Qué huong tuoi dep ”

- Tay: 2 tay dua ra trudc 1én cao

- Bung: 2 tay dua 1én cao gap nguoi

- Chan: Khuy géi, 2tay dua 1én cao

- Bat: Bat tach, khép chan

- Pong tac nhan manh: Pong tac tay 41 x 8n

* VDCB: C6 gidi thiéu van dong: Tung bong 1én cao va bat bong bang 2 tay
-Lan 1: C6 moi 1 tré 1én tap



- Lan 2: Moi 1 tré tap co phén tich dong tac:

- TTCB: Putng thang ngudi, hai chan khép lai, 2 tay cam bong dua ra trude. Khi nghe hiéu 1énh sé tung bong 1én cao, khi tung
mat nhin theo bong va dén boéng bang 2 tay khi bong roi xudng. Chu ¥ tung bong thang 1én cao, khong tung ra phia trudc hoic
phia sau.

- C0 cho 2 tré 1én thyuc hi€n, c6 quan sat, sura sai

- Lan luot thi dua 2 d6i

- CO sura sai khi tré tap

- Goi 1 86 tré tap tbt 1én tap va nhéc lai tén van dong

* Tro choi: Ba bong

- C0 gidi thiéu tén tro chot, cach choi

- Céch choi: 1 tré bat bong & gon. Cac tré con lai thay nhau sit bong vao gon

- Mdi tré choi 1-2 lan

- Nhan xét tuyén duong

* HD3: Minh cung di choi

- Tré di nhe nhang quanh 16p



Thir 4 ngay 30 thang 04 nam 2025
- Nghi 1&

Thur 5 ngay 01 thang 05 nam 2025
- Nghi 1&

Thir 6 ngay 02 thang 05 nam 2025
- Nghi le

XAC NHAN CUA TO TRUONG CHUYEN MON KHOI 4 TUOI GIAO VIEN LAP KE HOACH

Dinh Thi Dung Pang Minh Thuy



