
Памятка для граждан Украины, эвакуированных в Россию и желающих попасть в 
Европу. 

Вариант 1: На своей машине, варианты документов: биометрический паспорт, 
внутренний паспорт Украины, свидетельство о рождении Украины 

1. Перед приездом в фильтрационный лагерь на территории “ЛДНР” (или сразу по 
приезду) удалите со своего телефона все обсуждения политики, боевых действий, 
фото военной техники и разрушений. Удалите новостные чаты. Лучше вообще удалить 
мессенджеры и социальные сети, оставьте мессенджер, где ваша активность 
минимальна. Удалите контакты, которые могут вызвать вопросы (если у Вас такие 
есть). 

2. Вы проходите границу с  Россией. На таможне обязательно оформите миграционную 
карту. 

НЕ НУЖНО ОФОРМЛЯТЬ НИКАКИЕ ПРАВОВЫЕ СТАТУСЫ: временное убежище, 
временное пребывание, временное проживание, беженцы. 

По возможности, постарайтесь, чтобы в Ваш паспорт не ставили никакие отметки. 

Но миграционная карта нужна обязательно! 

Около границы палаточный лагерь, там можно выпить горячий чай с бутербродами 
(бесплатно). 

2. Если нуждаетесь в отдыхе, можете проехать далее в лагерь для беженцев (Таганрог, 
Ростов, спросите на таможне, куда именно), там можно переночевать, есть 
трехразовое питание. Бесплатно. Можно в лагере оставаться до 3-х дней. Условия 
спартанские: в зале (например, спортивный зал школы, или коридор библиотеки) 
вплотную стоят раскладушки, или матрасы на стульях, несколько десятков человек в 
одном помещении. 

Россия, Общее, Соцсеть, Telegram, Открытое 

3. Едете до пограничного пункта Ивангород-Нарва (2000км). 

Если нужно, в Москве, Санкт-Петербурге поможем с продуктами, попробуем устроить 
переночевать. Для этого пишите сюда:  https://t.me/+ni1KenvCwAZlN2Yy , либо по 
телефону +7-917-511-4142 (WhatsApp, Telegram) - Татьяна. Очень желательно заранее, 
а не когда вы уже в городе :) 

В других городах тоже можем попробовать, звоните, если очень нужно. 

4. Проходите границу на этом КПП Ивангород-Нарва. Вам нужны документы Украины 
(биометрический загранпаспорт/внутренний паспорт/свидетельство о рождении), 
миграционная карта. Этого достаточно! 

Собеседование может затянуться, но пока пропускают всех. Лучше всего сказать, что 
едете к родственникам (все равно проверить эту информацию нельзя). Соцсети и 



мессенджеры, в которых может быть проукраинская переписка, лучше на всякий 
случай удалить с телефона, потом восстановите. Или скажите, что нет телефона, 
только кнопочный. 

На границе можно провести 1,5-4 часа. 

Эстония, Животные, Официальное, Открытое 

5. Если у Вас есть животные, можно провезти их без документов: 
https://www.emta.ee/ru/chastnyy-klient/posylki-poezdki-pereezd/poezdki/zapreschyonnye-to
vary-i-tovary-so-specialnym#domashniye-zhivotnyye-ukraina 

Выпускают из России и впускают в Эстонию без документов. 

См. также информацию по прохождению границы в конце памятки. 

Вариант 2: Без машины, варианты документов: биометрический паспорт, внутренний 
паспорт Украины, свидетельство о рождении Украины 

1. Вы проходите границу. На таможне обязательно оформите миграционную карту. 

2. Из таможни Вам предложат на автобусе поехать в фильтрационный лагерь 
(Таганрог, Ростов). Езжайте. В лагере можно оставаться до 3х дней. Есть трехразовое 
питание. Бесплатно. Условия спартанские: в зале (например, спортивный зал школы, 
или коридор библиотеки) вплотную стоят раскладушки, или матрасы на стульях, 
несколько десятков человек в одном помещении. 

3. В фильтрационном лагере можете оформить выплату 10 000руб, но получить Вы ее 
вряд ли успеете, срок получения более 2 недель (скорее месяц). 

4. Дальше ваша задача - попасть в Санкт-Петебург, чтобы оттуда выехать в Эстонию 
через КПП Ивангород-Нарва. 

Если у всех членов семьи есть биометрические загранпаспорта, Вы можете покупать 
билеты на поезда дальнего следования. Это самый комфортный способ перемещения. 

Россия, Транспорт, Агрегатор, Открытое 

Если у кого-то из семьи нет биометрического паспорта, на внутренний украинский 
паспорт или свидетельство о рождения, без оформления какого-либо правового 
статуса, вы не сможете купить билет на поезд дальнего следования. Вы можете 
перемещаться на автобусах, электричках, маршрутных такси (есть междугородние), 
либо можно вот тут найти попутчиков и ехать на машине: https://www.blablacar.ru/ 

Далее вариант 2.1 - Дешевле 

5. Будет дешевле, если часть дороги до Санкт-Петербурга Вы проделаете на 
бесплатном поезде для беженцев. Особенно если не у всех есть биометрические 
паспорта - значит, часть дороги пройдет еще и  более комфортно, ведь на поезд для 
беженцев можно с любыми документами. 



В поезде для беженцев кормят (чай, растворимое пюре Роллтон, паштет). 

В фильтрационном лагере Вам предложат проезд в ПВР (пункт временного 
размещения), обычно есть выбор - какая область. Соглашайтесь. Это бесплатно. 

Ваша конечная задача: попасть в Санкт-Петербург. Поэтому, если предложат 
Ленинградскую область (это значит, поезд до Санкт-Петербурга), Новгородскую или 
Псковскую область (и поезд до Великого Новгорода или Пскова) - это идеальный 
вариант. Но это маловероятно. 

Примечание: не путайте с Нижним Новгородом и Нижегородской областью! 

Более вероятно, что это будет Тульская/Владимирская/Рязанская/Калужская/Тверская 
область. Все эти области подойдут, т.к. из Тулы, Владимира, Рязани, Калуги вы 
сможете на электричках добраться до Москвы. А из Твери можно в Москву не ехать, а 
сразу ехать в Санкт-Петербург. 

Воронежская, Липецкая, Тамбовская области - хуже, но тоже лучше чем ничего. Тоже 
можно ехать, если ничего лучше нет. 

Россия, Общее, Соцсеть, Telegram, Открытое 

Если вы находитесь в фильтрационном лагере, вам озвучили возможные варианты 
поездов, но вы не уверены, какой выбрать, напишите сюда:  
https://t.me/+ni1KenvCwAZlN2Yy , либо по телефону +7-917-511-4142 (WhatsApp, 
Telegram) - Татьяна. 

Поможем вам определиться. 

Россия, Общее, Соцсеть, Telegram, Открытое 

Важно!!! Не останавливайтесь в ПВР, чтобы передохнуть. Вам нужно только доехать на 
поезде поближе к Санкт-Петербургу, дальше едем дальше. Если маленькие дети очень 
устали и отдых необходим, тогда либо отель, либо пишите сюда:  
https://t.me/+ni1KenvCwAZlN2Yy   Не ПВР! 

6. Дальнейший путь зависит от того, докуда вы доехали и какие у вас документы. 

В любом случае (кроме варианта, когда вы смогли доехать сразу до Санкт-Петербурга) 
вам потребуются рубли. Ведь оплата украинской картой, скорее всего, в России будет 
невозможна. Я пока не нашла информации, можно ли в России обменять наличные 
гривны на рубли. Если у вас есть такая информация - напишите, пожалуйста. 

Россия, Общее, Соцсеть, Telegram, Открытое 

Если вам нужно купить билет, но рублей нет и оплата по вашим картам не проходит, 
напишите сюда:  https://t.me/+ni1KenvCwAZlN2Yy 

Либо по телефону +7-917-511-4142 (WhatsApp, Telegram) - Татьяна. 



Постараемся как-то решить этот вопрос. 

Также, в крупных городах (Москва, Санкт-Петербург) поможем с едой в дорогу, пишите! 
В небольших городах не факт, что найдем волонтеров, которые смогут помочь, но 
попробуем. Пишите. 

Россия, Транспорт, Агрегатор, Открытое 

7. Как доехать до Санкт-Петербурга? 

Если вы доехали до Пскова, от Пскова до Санкт-Петербурга можно доехать на 
автобусе, 4-5 часов, 600-1000руб за человека. 

Если есть биометрические загранпаспорта, тогда на поезде “Ласточка”, ехать 3,5 часа, 
сидячий вагон,  примерная цена билетов 700руб, если брать невозвратный тариф, 
эконом-класс. До 5 лет детский билет без места бесплатно (если 5 исполнилось - уже 
нельзя). 

Если вы доехали до Великого Новгорода,  до Санкт-Петербурга можно доехать на 
автобусе, 2-3 часа, 300-500руб за человека. 

Если есть биометрические загранпаспорта, тогда на поезде “Ласточка”, ехать 3 часа, 
сидячий вагон,  примерная цена билетов 620руб. До 5 лет детский билет без места 
бесплатно (если 5 исполнилось - уже нельзя). 

Если вы доехали до Тулы, Владимира, Рязани, Калуги, то вначале нужно доехать до 
Москвы. Дешевле всего будет сделать это на электричке, документы не нужны (не 
путать с поездами дальнего следования по тем же маршрутам - они по документам!!!), 
300-400руб обойдется билет. 

Из Москве до Санкт-Петербурга ходит всего 2  автобуса в день, идет автобус 11 часов, 
стоимость билета 1200-1700руб. 

А вот поездов (для тех, у кого биометрический паспорт) огромное количество с не 
менее огромным разбросом цен. Я бы рекомендовала купить плацкартные билеты на 
ночной поезд - заодно и поспите, вполне реально найти билеты в районе 1500руб, 
причем для детей до 10 лет (если 10 уже есть, то нельзя) со скидкой 60%, дети до 5 
лет без места бесплатно (если 5 исполнилось - уже нельзя). 

Россия, Транспорт, Агрегатор, Открытое 

Или везде поможет Bla-Bla-Car . Как правило, на попутках получается дешевле, чем 
поезд и автобус, не дороже точно. И имеет смысл написать разным водителям, что вы 
беженцы и денег нет - велика вероятность, что кто-то согласится взять бесплатно. 

Далее вариант 2.2 - Проще, деньги не проблема 

5-7. Если купить лишние билеты - не проблема, тогда можно уменьшить количество 
итераций и не связываться с бесплатным поездом для беженцев в ПВР. 



Тогда из фильтрационного лагеря вы едете сразу в Санкт-Петербург. 

Россия, Транспорт, Агрегатор, Открытое 

Если нет биометрических паспортов, тогда автобусы. 

Из Таганрога будет 2 автобуса: Таганрог-Москва, Москва-Санкт-Петербург. 

Или электричка Таганрог - Ростов-на-Дону, далее либо прямой автобус Ростов-на-Дону 
- Санкт-Петербург, либо с пересадкой в Москве. 

Россия, Транспорт, Агрегатор, Открытое 

Если есть биометрические паспорта, покупаем билеты на прямой поезд 
Ростов-на-Дону - Санкт-Петербург. 

Из Таганрога до Ростова-на-Дону Вы доедете на электричке. 

Будьте внимательны при покупке билетов: в России два Ростова, вам нужен 
Ростов-на-Дону!!! Город Ростов в Ярославской области - это не тот Ростов! 

Продолжение для вариантов 2.1 и 2.2: 

Россия, Эстония, Транспорт, Агрегатор, Открытое 

8. Итак, вы в Санкт-Петербурге! 

Дальше едем в Эстонию на автобусе Санкт-Петербург-Таллинн. Таких автобусов ходит 
много, от разных перевозчиков. 

Россия, Эстония, Транспорт, Официальное, Открытое 

Например, Baltic Shuttle. 

Билет стоит 24 евро, льготным категориям скидки от 10 до 50%. 

Можно с животными, животные могут быть без документов. 

Билет можно купить на сайте транспортной компании, оплатив с украинской 
банковской карты! 

Европа, Транспорт, Официальное, Открытое 

Или Lux Express 

Билет стоит 30 евро, насчет скидок не узнавала, почти наверняка есть, т.к. это тоже 
европейская компания. 

С животными нельзя. 



Билет можно купить на сайте транспортной компании. Не уточняла насчет 
возможности оплаты украинской картой, но поскольку это Европа, то скорее всего да. 

Россия, Общее, Соцсеть, Telegram, Открытое 

Нормальное время в пути - 6-7 часов, но поскольку автобусы стоят сейчас на границе 
по 5 часов, то по факту получится 10-12 часов. Обязательно возьмите в дорогу 
покушать, если денег нет совсем - напишите сюда:  https://t.me/+ni1KenvCwAZlN2Yy 

Либо по телефону +7-917-511-4142 (WhatsApp, Telegram) - Татьяна. 

Свяжем вас с волонтерами в Санкт-Петербурге. 

Второй вариант - из Санкт-Петербурга можно доехать до Ивангорода на маршрутке и 
пройти таможню пешком. Это будет существенно быстрее. 

Телефоны маршрутных такси в Санкт-Петербурге: 

+79213555234, +79602869769, +79657602602. 

Едут от метро Проспект ветеранов, в дороге 2,5 часа 

В этом случае можно пройти таможню пешком по пешеходному мосту - Парусинка, это 
будет быстрее, но там, в отличие от основного моста Дружбы, нет вет.контроля - т.е. с 
животными нельзя. 

9. На границе вам нужны документы Украины (биометрический 
загранпаспорт/внутренний паспорт/свидетельство о рождении), миграционная карта. 
Этого достаточно! 

Собеседование может затянуться, но пока пропускают всех. Лучше всего сказать, что 
едете к родственникам (все равно проверить эту информацию нельзя). Соцсети и 
мессенджеры, в которых может быть проукраинская переписка, лучше на всякий 
случай удалить с телефона, потом восстановите. Или скажите, что нет телефона, 
только кнопочный. 

Эстония, Животные, Официальное, Открытое 

Если у Вас есть животные, можно провезти из без документов: 
https://www.emta.ee/ru/chastnyy-klient/posylki-poezdki-pereezd/poezdki/zapreschyonnye-to
vary-i-tovary-so-specialnym#domashniye-zhivotnyye-ukraina 

Выпускают из России и впускают в Эстонию без документов. 

 


