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Abstract (The abstract should not exceed 250 words. It should briefly summarize the essence of the paper and address the 
following areas without using specific subsection titles.): Objective: Briefly state the problem or issue addressed, in language 
accessible to a general scientific audience. Technology or Method: Briefly summarize the technological innovation or method 
used to address the problem. Results: Provide a brief summary of the results and findings. Conclusions: Give brief concluding 
remarks on your outcomes. Clinical Impact: Comment on the translational aspect of the work presented in the paper and its 
potential clinical impact. Detailed discussion of these aspects should be provided in the main body of the paper. 
 
Keywords: First keyword, Second keyword, Third keyword 
 
Abstrak tidak boleh lebih dari 250 kata. Ini harus secara singkat meringkas esensi makalah dan membahas bidang-bidang berikut 
tanpa menggunakan judul subbagian tertentu.): Tujuan: Secara singkat menyatakan masalah atau isu yang dibahas, dalam bahasa 
yang dapat diakses oleh khalayak ilmiah umum. Teknologi atau Metode: Ringkaslah inovasi teknologi atau metode yang 
digunakan untuk mengatasi masalah tersebut. Hasil: Berikan ringkasan singkat tentang hasil dan temuan. Kesimpulan: Berikan 
komentar penutup singkat tentang hasil Anda. Dampak Klinis: Mengomentari aspek translasi dari karya yang disajikan dalam 
makalah dan potensi dampak klinisnya. Diskusi rinci tentang aspek-aspek ini harus disediakan di bagian utama makalah. 
 
Kata Kunci: kata kunci dituliskan dalam 3 - 6 kata/frasa yang sebaiknya merupakan subset dari judul manuskrip dan dipisahkan 
dengan tanda baca koma untuk antar kata/frasa. 
 
 
 

I.​ PENDAHULUAN 

Naskah manuskrip ditulis dalam Bahasa Indonesia dengan 
minimal 6 halaman dan maksimal 10 halaman, termasuk 
tabel, gambar, dan biografi penulis. Kata-kata atau istilah 
asing dituliskan dengan huruf miring (Italic). Sebaiknya 
hindari penggunaan istilah asing untuk artikel berbahasa 
Indonesia. Isi artikel ditulis dengan format margin kiri dan 
atas 2,5 cm, kanan dan bawah 2 cm. Artikel diketik dalam 
program MS Word dengan jenis huruf Times New Roman 
ukuran 10pt, 1 spasi, dan dalam format 1 (satu) kolom. 
Paragraf baru dimulai 1,27 cm dari batas kiri, sedangkan 
antar paragraf tidak diberi spasi antara. Semua bilangan 
ditulis dengan angka arab, kecuali pada awal kalimat. 
Template jurnal dapat diunduh di laman 
http://jsession.poliwangi.ac.id 

 Bab terdiri dari: Pendahuluan, Metode Penelitian, 
Hasil dan Pembahasan, Kesimpulan, Ucapan Terima Kasih 
(jika ada), Daftar Pustaka, dan Biografi Penulis (optional). 
Penulisan sub judul di bagian isi artikel (Pendahuluan, 

Metode Penelitian, Hasil dan Pembahasan, dan 
Kesimpulan) harus diberi nomor urut format angka Arab 
berurut dimulai dari angka satu. Sub judul ditulis dengan 
huruf tebal dengan format Title Case dan disusun rata kiri 
tanpa garis bawah. Sub-sub judul ditulis dengan huruf tebal 
dengan format Sentence case dan disusun rata kiri dan 
menggunakan format penomoran level dua 

Judul artikel harus dituliskan dengan singkat dan 
jelas, yang secara akurat menggambarkan isi artikel 
sehingga tidak memberi peluang penafsiran yang beraneka 
ragam, ditulis seluruhnya dengan huruf kapital secara 
simetris. Hapus semua kata-kata redundan seperti "Studi 
tentang ...", "Investigasi ...", "Implementasi ...", 
"Pengamatan pada ...", "Pengaruh .....", " Analisis ... "," 
Desain ... "dll.. Judul artikel tidak boleh mengandung 
singkatan kata yang tidak umum digunakan. Gunakan 
kata-kata yang akurat dan spesifik sehingga layanan 
indexing dan abstraksi dapat mengklasifikasikan artikel 
dengan tepat kepada pembaca potensial. 
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Pendahuluan harus berisi latar belakang dan 
pernyataan masalah yang jelas, kajian literatur terdahulu  

(state of the art) sebagai dasar pernyataan 
kebaruan ilmiah dan inovasi dari artikel, bukan merupakan 
tinjauan pustaka seperti pada laporan penelitian. Di bagian 
akhir pendahuluan harus dituliskan tujuan kajian artikel 
tersebut. Penulisan pendahuluan harus dapat dimengerti 
oleh seluruh pembaca dari berbagai macam disiplin ilmu. 
Kutipan ditulis dengan gaya IEEE menggunakan tanda [1], 
[2], dan seterusnya menggunakan citation manager seperti 
Mendeley. 

 

II.​ METODE PENELITIAN 

Metode penelitian menjelaskan secara kronologis 
berurutan mengenai bentuk penelitian beserta pendekatan 
dan teknik yang digunakan dalam proses pemecahan 
masalah dalam bentuk algoritma, pseudo kode, maupun 
bentuk lainnya. Model teoritis dan konseptual dapat 
disajikan dalam bentuk gambar. Gambar dan tabel 
diletakkan di tengah halaman. Keterangan gambar 
diletakkan menjadi bagian dari judul gambar (figure 
caption) bukan menjadi bagian dari gambar, begitu pula 
untuk tabel. Jika model dituliskan secara matematis, setiap 
rumus matematika yang ditulis harus disertai dengan 
penomeran, serta disitasi di dalam teks. Berikut adalah 
contoh penulisan tabel dan penggambaran gambar/grafik 
dalam artikel.  

A.​ Sub-bab 1 
Persamaan secara berurutan diikuti dengan penomoran 

angka dalam tanda kurung dengan margin rata kanan, 
seperti dalam (1). Gunakan equation editor untuk membuat 
persamaan. Beri spasi tab dan tulis nomor persamaan dalam 
tanda kurung.  Untuk membuat persamaan Anda lebih rapat, 
gunakan tanda garis miring, fungsi pangkat, atau pangkat 
yang tepat. Gunakan tanda kurung untuk menghindari 
kerancuan dalam pemberian angka pecahan. Jelaskan 
persamaan saat berada dalam bagian dari kalimat, seperti 
berikut: 

​ ​             (1) ∑ 𝐹 = 𝑚𝑎

B.​ Sub-bab 2 
Pastikan bahwa simbol-simbol di dalam persamaan telah 

didefinisikan sebelum persamaan atau langsung mengikuti 
setelah persamaan muncul. Simbol diketik dengan huruf 
miring.  mengacu pada gaya, tetapi F merupakan satuan 𝐹
Farad. Mengacu pada (1), bukan Pers. (1) atau persamaan 
(1), kecuali pada awal kalimat: “Persamaan (1).​  

 

III.​ HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil dan pembahasan berisi hasil-hasil temuan 

penelitian dan pembahasannya secara ilmiah. Tuliskan 
temuan-temuan ilmiah (scientific finding) yang diperoleh 
dari hasil-hasil penelitian yang telah dilakukan tetapi harus 
ditunjang oleh data-data yang memadai. Temuan ilmiah 
yang dimaksud di sini adalah bukan data-data hasil 
penelitian yang diperoleh. Temuan-temuan ilmiah tersebut 
harus dijelaskan secara saintifik meliputi: Apakah temuan 
ilmiah yang diperoleh?  Mengapa hal itu bisa terjadi? 
Mengapa trend variabel seperti itu? Semua pertanyaan 
tersebut harus dijelaskan secara saintifik, tidak hanya 
deskriptif, bila perlu ditunjang oleh fenomena-fenomena 
dasar ilmiah yang memadai. Selain itu, harus dijelaskan 
juga perbandingannya dengan hasil-hasil para peneliti lain 
yang hampir sama topiknya. Hasil-hasil penelitian dan 
temuan harus bisa menjawab hipotesis penelitian di bagian 
pendahuluan. 

A.​ Tabel 
Tabel dibuat rata kiri. Jangan gunakan format yang 

‘aneh-aneh’. Pastikan Anda membuat tabel dengan benar, 
melalui menu Insert|Table. Tabel harus diacu dalam teks 
dengan menuliskan seperti: ‘... perhatikan juga font yang 
digunakan pada Tabel 1’ (tabel ditulis dengan ‘T’ besar). 

  
Tabel 1. Judul tabel, gunakan sentence case (huruf awalnya besar) 

No Baris ini Italic 
1 Ini isi tabel, jika tidak mencukup, 

Anda bisa mengecilkan ukuran 
huruf sampai 8 points. Jangan 
lebih kecil dari ini, kecuali jika 
Anda menginginkan pembaca 
tulisan Anda sakit mata. :-) 

Font isi 
tabel 
Regular 

 
Usahakan tabel jangan terpotong pada halaman yang 

berbeda, kecuali jika besarnya melebihi satu halaman. Jika 
harus terpotong, jangan lupa tulis ulang header row untuk 
setiap kolomnya, diberi nomor urut tabel yang sama, dan 
judul diganti dengan Lanjutan. Judul tabel tidak diakhiri 
dengan titik. Tabel tidak perlu menggunakan garis vertikal. 

B.​ Gambar 
Seperti halnya tabel, pastikan setiap gambar mempunyai 

nomor urut dan judul. Buatlah gambar yang Anda gunakan 
nampak seperti buatan profesional dan tidak perlu diberi 
bingkai. Pastikan gunakan gambar hitam-putih. Periksa 
bahwa resolusi gambar cukup untuk mengungkapkan 
rincian penting pada gambar. 
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Gambar 1. Contoh grafik garis menggunakan warna yang kontras baik di 

layar komputer, maupun dalam hasil cetak hitam-putih. 

 

C.​ Grafik 
Grafik dan tabel harus terletak di tengah (centered). 

Grafik dan tabel yang besar dapat direntangkan pada kedua 
kolom. Setiap tabel atau gambar yang mencakup lebar lebih 
dari 1 kolom harus diposisikan di bagian atas atau di bagian 
bawah halaman. 

Grafik diperbolehkan berwarna. Semua warna akan 
disimpan pada CDROM. Gambar tidak boleh menggunakan 
pola titik-titik karena ada kemungkinan tidak dapat dicetak 
sesuai aslinya. Gunakan pewarnaan padat yang kontras baik 
untuk tampilan di layar komputer, maupun untuk hasil cetak 
yang berwarna hitam putih. 

Harap periksa semua gambar dalam jurnal Anda, baik di 
layar, maupun hasil versi cetak. Ketika memeriksa gambar 
versi cetak, pastikan bahwa: 

●​ warna mempunyai kontras yang cukup,  
●​ gambar cukup jelas, 
●​ semua label pada gambar dapat dibaca 

 

IV.​ KESIMPULAN 

Kesimpulan menggambarkan jawaban dari hipotesis 
dan/atau tujuan penelitian atau temuan ilmiah yang 
diperoleh. Kesimpulan bukan berisi perulangan dari hasil 
dan pembahasan, tetapi lebih kepada ringkasan hasil temuan 
seperti yang diharapkan di tujuan atau hipotesis. Bila perlu, 
di bagian akhir kesimpulan dapat juga dituliskan hal-hal 
yang akan dilakukan terkait dengan gagasan selanjutnya 
dari penelitian tersebut.  

 

UCAPAN TERIMA KASIH [Jika Ada] 

Ucapan terima kasih terutama ditujukan kepada 
pemberi dana penelitian atau donator, seperti Institusi  
pendidikan, Kementrian, maupun perusahaan. Ucapan 
terima kasih dapat juga disampaikan kepada pihak-pihak 
yang membantu pelaksanaan penelitian. 

 

REFERENSI 

Judul pada bagian Referensi tidak boleh bernomor. 
Semua item referensi berukuran font 8 pt. Silakan gunakan 
gaya tulisan miring dan biasa untuk membedakan berbagai 
perbedaan dasar seperti yang  ditunjukkan pada bagian 
Referensi. Penomoran item referensi diketik berurutan 
dalam tanda kurung siku (misalnya [1]). 

Ketika Anda mengacu pada item referensi, silakan 
menggunakan nomor referensi saja, misalnya [2]. Jangan 
menggunakan "Ref. [3]" atau "Referensi [3]", kecuali pada 
awal kalimat, misalnya "Referensi [3] menunjukkan bahwa 
...". Dalam penggunaan beberapa referensi masing-masing 
nomor diketik dengan kurung terpisah (misalnya [2], [3], 
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