
 

 

__________________________2026-2027_________________________ 

 

Bienvenido 
Bienvenido al Programa de Primera Infancia de MRPS. Nuestro programa sin fines 

de lucro de 5 ESTRELLAS ofrece dos opciones centradas en los niños y basadas en 

el juego: una sesión los lunes, miércoles y viernes (MWF) y otra los martes y jueves 

(T/Th), ambas en horario de 8:00 a. m. a 1:00 p. m. Si necesita comunicarse con 

nosotros, llame al número del aula al 802-225-8249. Le invitamos a dejarnos un 

mensaje allí si no nos encuentra. 

 

Declaración de Misión 
La misión del Programa de Primera Infancia de MRPS es brindar un crecimiento 

integral y experiencias de desarrollo positivas a todos los estudiantes de 

preescolar. Nos enfocamos en el juego como el recurso de aprendizaje definitivo. 

Nuestro preescolar es un programa inclusivo y centrado en el niño, basado en la 

filosofía de que todos los niños merecen una educación desarrollada en torno a sus 

intereses y habilidades. 

 

●​  Nuestro personal principal de preescolar incluye: 
●​ Un/a Educador/a de Primera Infancia/Coteacher 
●​ Educadores/as Especiales de Primera Infancia/Coteachers 
●​ Un/a Terapeuta del Habla y del Lenguaje  
●​ Un/a Asistente de Instrucción 
●​ Un/a Coordinador/a de Preescolar 

 

Otro personal de la Escuela Primaria Union que brinda servicios según sea necesario 

y en función de consultores es el siguiente: 
●​ Trabajadores/as Sociales Escolares 
●​ Especialistas en Comportamiento 
●​ Director/a de Servicios Especiales 
●​ Terapeutas Ocupacionales 
●​ Terapeutas Físicos 
●​ Maestros/as de ELL (Aprendices del Idioma Inglés) 
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Horarios de Atención 
Lunes, Miércoles y Viernes (MWF): 8:00 - 1:00  
Martes y Jueves (T/Th): 8:00 - 1:00 

 

El personal del preescolar participa en reuniones y otros deberes entre las 

7:30 y las 8:00, y a las 1:00, por lo que el aula estará cerrada en esos 

momentos.  

 

Procedimientos de Recogida/Salida 
El preescolar comienza a las 8:00 am. Si viene caminando, por favor traiga a su 

hijo/a al Área de Preescolar (que está cercada) en la entrada de la calle Loomis a 

las 8:00 am.  
Un miembro del personal saludará a su hijo/a y registrará su entrada del día. Si 

viene conduciendo, por favor siga el procedimiento de entrega de automóviles de 

UES (los automóviles se alinean en la calle School, sea paciente, hay muchas familias 

dejando a sus niños, acérquese detrás de las barreras de cemento y cuando sea su 

turno, baje rápidamente a su hijo/a).  
Una persona del personal del preescolar se reunirá con usted en la fila de 

automóviles para acompañar a su hijo/a hasta la puerta del preescolar. Usted no 

puede dejar su automóvil estacionado en la fila de entrega para caminar con su 

hijo/a hasta la puerta del preescolar. 

 

La salida del preescolar es en este mismo lugar. Por favor, recoja a su hijo/a 

puntualmente a la 1:00 p.m. A esta hora del día, le invitamos a estacionar en la fila 

de automóviles y recoger a su hijo/a en la puerta del preescolar, ya que solo los 

niños de preescolar salen a esa hora.  

 

¡Los niños deben registrar su entrada y salida todos los días! Una persona del 

personal se encargará de esta tarea, así que asegúrese de que un miembro del 

personal lo/la vea cuando deje o recoja a su hijo/a. 

 

Si alguien que no sea uno de los padres va a traer o recoger a su hijo/a, debe incluir 

a esa persona en el plan de contactos de emergencia de su hijo/a. Puede hacerlo 

llamando y hablando directamente con un/a maestro/a del aula. Se requerirá 

identificación antes de que se permita que el niño/a se vaya de la escuela con 

cualquier adulto a quien el personal no haya conocido previamente.  

 

Ausencias y Tardanzas 
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La clase comienza a las 8:00 a.m. Entendemos que pueden ocurrir circunstancias 

imprevistas o ausencias. Es importante que nos notifique directamente los cambios 

en el horario de su hijo/a lo antes posible. Antes de las 7:50 a.m. puede 

comunicarse con nosotros al 802-225-8249.  
¡También puede notificarnos a través de la función de mensajería directa en 

ParentSquare en cualquier momento! 

 

 

 

Cierre/Retraso Escolar de Emergencia 
Cualquier cierre o retraso escolar debido a las inclemencias del tiempo se 

transmitirá en las estaciones de televisión locales y en las redes sociales de MRPS 

(Facebook/Twitter/Instagram). Además, el distrito utiliza un sistema de alerta 

para toda la escuela.  Por favor, asegúrese de que su información de contacto 

con la oficina principal y el aula de preescolar esté siempre actualizada.  Si no 

recibe estos mensajes de emergencia, comuníquese con la oficina 

principal (802-225-8200).   

 

Evacuaciones y Simulacros de Seguridad 
Su hijo/a participará en diferentes tipos de evacuaciones y simulacros de seguridad 

a lo largo del año escolar. El personal de preescolar seguirá los procedimientos 

escolares para estos simulacros. 
Comunicación 

Por favor, envíe un correo electrónico o llame con cualquier pregunta o inquietud 

que tenga sobre su hijo/a. Nuestra información de contacto se proporciona al final 

de este manual. Si desea reunirse, virtualmente o en persona, comuníquese con el/la 

maestro/a de su hijo/a para programar una cita. ¡Estamos entusiasmados de ver a 

todos los niños y familias y esperamos con ansias un año de gran aprendizaje y 

diversión!  

 

¡Esté atento a la mochila de su hijo/a para recibir información escolar, notas y, por 

supuesto, cualquier maravillosa obra de arte creada en la escuela! Nuestra aula 

también utilizará la aplicación ParentSquare para compartir actualizaciones y fotos 

del aula. También puede usar la función de chat en la aplicación ParentSquare para 

comunicarse directamente con el/la maestro/a del aula. Además, el sitio web de 

MRPS (https://www.mrpsvt.org/) es un tesoro de información sobre nuestra 

escuela (calendarios, servicios de alimentos, menús, organizaciones de 

familias/escuelas). Tenga en cuenta que hay un botón de 'enlaces rápidos' para 

ayudar a navegar a algunas de las páginas más comunes.  

 

Lo que su Estudiante de Preescolar estará Aprendiendo y Haciendo 
El objetivo principal del programa de preescolar es proporcionar un entorno 

enriquecedor y de apoyo donde los niños pequeños puedan aprender y desarrollar 
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sus estrategias sociales y emocionales mientras profundizan su amor por el 

aprendizaje. ​
​
El preescolar es un momento emocionante a medida que los niños se embarcan en 

nuevas aventuras en el mundo del aprendizaje. Este será muy probablemente un año 

de cambios significativos en el desarrollo del cuidado personal, la comunicación y las 

habilidades de exploración. ¡Mantener la autoestima de cada niño y construir una 

base segura para el crecimiento futuro siempre seguirá siendo una prioridad dentro 

de nuestra aula de preescolar!  

El programa de preescolar también se centra más en las actividades dirigidas por 

los niños que en las dirigidas por los maestros. Las oportunidades de interacción 

social brindan experiencias naturales donde los niños aprenden a compartir, 

respetar los derechos de los demás, entenderse a sí mismos y cómo afectan 

positivamente su entorno, y desarrollar sus habilidades básicas.  

Ofrecemos oportunidades de aprendizaje en el aula a través de la enseñanza 

basada en centros, emergente (iniciada por el niño) y temática alineada con los 

Estándares de Aprendizaje Temprano de Vermont (VELS). El desarrollo de su 

hijo/a se documentará a lo largo del año utilizando la evaluación Teaching 

Strategies Gold. Se ofrecerán conferencias entre familias y maestros en otoño y 

primavera. 

 

Orientación Positiva 
Para muchos niños esta es la primera vez que están en un entorno grupal y apenas 

están aprendiendo a interactuar con sus compañeros. Las habilidades sociales se 

enseñan y se modelan en situaciones naturales. La respuesta a un niño o situación es 

individualizada y respetuosa. El programa se basa en el concepto de diseño 

universal, que incluye todos los niveles de desarrollo y habilidades. 

 

Nuestras metas sociales son: 
●​ Que los niños se respeten a sí mismos y a los demás 
●​ Que los niños y los maestros ayuden a crear un entorno escolar seguro 
●​ Que los niños aprendan formas positivas de interactuar con los demás 
●​ Que los niños aprendan a contribuir a la comunidad del aula 

 

Cumplimos estas metas sociales mediante: 
●​ Tener reglas y expectativas en el aula 
●​ Crear pautas y límites 
●​ Planificar un horario diario predecible de actividades apropiadas para el 

desarrollo  
●​ Usar consecuencias naturales y lógicas 
●​ Enseñar y modelar habilidades para la resolución de problemas 
●​ Ofrecer opciones  
●​ Escuchar de manera reflexiva  
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●​ Discutir cómo el comportamiento de uno afecta a los demás  
●​ Proporcionar un entorno de aprendizaje positivo y de apoyo 
●​ Proporcionar refuerzo positivo  

 

Si tiene más preguntas sobre la gestión del aula o la disciplina, consulte el manual 

de MRPS  (https://tinyurl.com/MRPShandbook) para obtener más información. 

  

Horario de Clases  
Nuestro horario diario es flexible para adaptarse al aprendizaje y al ritmo de los 

niños.  
El horario incluye los siguientes componentes: 
Llegada 
Exploración al Aire Libre y Movimiento Motor Grueso 
Fiesta de Bocadillos (desayuno para algunos/bocadillo para otros) 
Cuidado de Pertenencias y Registro de Entrada (Pregunta del Día) 
Tiempo de Juego Tranquilo (un momento para opciones de exploración específicas en el aula) 
Reunión Matutina (canciones, juegos, resumen del día, movimiento/atención plena) 
Tiempo de Exploración (la mayoría de las áreas del aula están disponibles) 
Lecturas en Voz Alta (historias y alfabetización) 
Almuerzo/Tiempo al Aire Libre 
Salida 

Comidas 
El preescolar está en sesión de 8:00 AM a 1:00 PM. Esto significa que todos los 

niños comerán un desayuno tardío/bocadillo (fiesta de bocadillos) así como un 

almuerzo durante su tiempo en la escuela. Por favor, informe a el/la maestro/a de 

su hijo/a sobre cualquier aversión alimentaria, alergias y requisitos especiales. 

 

¡Buenas noticias! ¡Las comidas en UES vuelven a ser gratuitas para todas las 

familias! Puede optar por enviar el desayuno/bocadillo y el almuerzo desde casa, o 

hacer que su hijo/a reciba comidas de la escuela. Si está interesado/a en que su 

hijo/a reciba comida de la escuela, asegúrese de completar esta solicitud 

(https://www.mrpsvt.org/food-service), ya que el distrito necesita los datos de los 

formularios. El menú escolar se puede encontrar en el sitio web 

(https://tinyurl.com/UESMenu) o dentro del boletín electrónico de la escuela 

llamado The Swoop Scoop.  

                                 

Escribir el nombre de su hijo/a en el exterior de la lonchera es de gran ayuda, así 

como enviar alimentos en recipientes que sean fáciles de abrir para su hijo/a. Beber 

agua fresca durante todo el día, así como a la hora de comer, favorece una 

hidratación saludable. Se anima a los niños a traer una botella de agua etiquetada a 

la escuela todos los días. No podemos refrigerar ni calentar alimentos en el 

microondas. Las familias deben incluir dos bolsas de hielo en las loncheras 

etiquetadas cuando envíen alimentos perecederos, según los requisitos de la 

licencia. 
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Como ha experimentado, los niños pequeños comen comidas pequeñas con frecuencia 

para mantener los niveles de energía necesarios para un juego y aprendizaje tan 

activos. Por favor envíe diariamente opciones saludables no perecederas y bien 

marcadas en la lonchera de su hijo/a.    

Somos un aula consciente de los Cacahuates y Frutos Secos. Ayúdenos a 

mantener nuestra aula segura para todos leyendo las etiquetas y enviando alimentos 

que estén libres de cacahuates/frutos secos. Por favor, lea las etiquetas para 

asegurarse de que los alimentos estén hechos en instalaciones libres de frutos 

secos y no contengan frutos secos de ningún tipo (esto incluye harinas y aceites de 

frutos secos). Si tiene alguna pregunta sobre un alimento específico, no dude en 

comunicarse con nosotros para obtener ideas e información adicionales. 

 

Celebraciones en el Aula 
¡Nos encanta celebrar a su hijo/a y nuestros éxitos en el aula! Con gusto le 

cantaremos el feliz cumpleaños a su hijo/a en su día especial (con su permiso) y a lo 

largo del año podemos tener celebraciones especiales en el aula para conmemorar 

nuestros logros. En este momento pedimos que los padres no envíen alimentos para 

compartir, debido a alergias y preferencias alimentarias familiares. No celebramos 

festividades específicas en nuestro programa, pero siempre nos alegra escuchar 

sobre las experiencias de su hijo/a en las tradiciones familiares.  

 

Ropa 
Los niños de preescolar salen al aire libre a diario. Asegúrese de que su hijo/a esté 

vestido/a de manera adecuada, incluyendo zapatos seguros y cómodos (por favor, 

no use chanclas ni zapatos con tacón). Nuestros inviernos en Vermont requieren 

ropa exterior adecuada: gorro, mitones impermeables, traje de nieve y botas. 

Además, saldremos en todo tipo de clima, así que si su hijo/a tiene un traje de lluvia 

(o chubasquero y pantalones), ¡asegúrese de enviarlo en días lluviosos! ¡Tenemos 

trajes de lluvia extra para prestar en caso de lluvia imprevista! Por favor, marque 

toda la ropa y el calzado con el nombre o las iniciales de su hijo/a. 

Las mejores prácticas, así como las regulaciones de licencias, nos exigen mantener 

un juego adicional de ropa etiquetada en el lugar para su hijo/a. Es tranquilizador 

cuando pueden cambiarse a su propia ropa familiar. Su hijo/a debe llegar con un par 

adicional etiquetado de pantalones, ropa interior, calcetines y una camiseta el 

primer día. Por favor, etiquete toda la ropa, ya que los niños pequeños no siempre 

recuerdan cómo es su ropa. ¡A menudo hay varios niños que tienen artículos 

similares también! Enviaremos a casa cualquier ropa mojada o sucia, y 

necesitaremos ropa de repuesto cuando su hijo/a regrese a la escuela. 

Visitantes y Voluntarios 
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Valoramos el apoyo familiar y le animamos a ser un participante activo en el 

aprendizaje de su hijo/a. Si desea participar como voluntario/a en MRPS, visite 

Voluntariado con MRPS (https://www.mrpsvt.org/volunteer) para obtener más 

información sobre el proceso, ya que algunos niveles de participación requieren una 

solicitud y un formulario de autorización.  

 

La participación en eventos familiares programados no requiere que complete este 

proceso. Las oportunidades para ser voluntario pueden incluir preparación de 

materiales, apoyo tras bambalinas y compartir talentos. Otra forma de interactuar 

con el programa es registrarse en la aplicación Remind. Estaremos compartiendo 

fotos y notas sobre nuestros días a través de este programa.  

 

Juguetes de Casa 
Por favor, desanime a su hijo/a de traer artículos de casa a la escuela. Tenemos 

muchas cosas maravillosas en nuestra aula para jugar.  

 

Política de Medicamentos 
Siempre que sea posible, administre los medicamentos en casa. Sin embargo, hay 

circunstancias en las que se requiere medicamento en la escuela.  

 

Ningún estudiante puede tomar medicamentos en la escuela a menos que sean 

administrados por la enfermera escolar. En tales casos, la escuela se asegurará de 

que se proporcione lo siguiente: 
●​ Todos los medicamentos deben estar en el envase original con una etiqueta 

que detalle el nombre del medicamento, la dosis, el intervalo de tiempo en que 

debe tomarse, el diagnóstico y el motivo de la administración. 
●​ Permiso por escrito de los padres o tutor solicitando que la escuela 

administre el medicamento. Consulte con el/la maestro/a de su hijo/a para 

obtener el formulario de permiso y alertar al maestro sobre el medicamento.  

 

Enfermedad 
Nuestras políticas de salud están de acuerdo con las Escuelas Públicas de 

Montpelier Roxbury y las Regulaciones de Licencias del Estado de Vermont.  Los 

niños no deben asistir a la escuela si están enfermos.  Un niño que no se siente 

bien necesita un entorno más tranquilo que un aula concurrida.  Un niño debe 

quedarse en casa si presenta cualquiera de los siguientes síntomas: 
●​ Resfriado severo, dolor de garganta o tos fuerte 
●​ Fiebre de más de 100 grados 
●​ Vómitos 
●​ Ojos inflamados o con legañas 
●​ Sarpullido o lesiones sin diagnosticar 
●​ Conjuntivitis 
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●​ Impétigo 
●​ Diarrea 
●​ Varicela, sarampión o paperas 
●​ Síntomas de COVID 

 

Un niño no debe venir a la escuela durante las primeras 24 horas después de 

comenzar un antibiótico. Además, se requiere que el niño esté libre de fiebre y 

vómitos durante 24 horas sin medicamentos antes de regresar a la escuela.  

 

Estamos siguiendo la orientación del CDC/OMS actualizada regularmente sobre 

COVID, VRS e Influenza, y pedimos su apoyo para mitigar todo el riesgo que 

podamos.  

 

Excursiones a Pie 
A lo largo del año, podemos programar excursiones a pie por el vecindario para 

mejorar nuestro currículo. Al inscribir a su hijo/a en el programa, usted da permiso 

para que asista a todas las excursiones a pie alrededor y fuera del campus escolar. 

 

Formularios Requeridos  
El estado de Vermont requiere que el programa de preescolar obtenga información 

específica de los padres y conserve los archivos del preescolar durante la 

inscripción del niño y un año después. 
Estos formularios incluyen: 

●​ El formulario de inscripción 
●​ Una copia del certificado de nacimiento 
●​ Una copia de las vacunas 
●​ Cuestionario de salud 
●​ Otros formularios según se solicite. 

Asegúrese de que su información de contacto esté siempre actualizada.  

 

Campus Libre de Humo y Sustancias 
En cumplimiento con la ley estatal de Vermont y para promover un buen modelo a 

seguir para nuestros niños, la Escuela Primaria Union mantiene una escuela y un 

campus libres de humo y sustancias.   

 

Reportar Sospechas de Abuso/Negligencia Infantil  
Ciertas personas están obligadas por la ley de Vermont a reportar casos 

sospechosos de abuso y negligencia infantil dentro de las 24 horas. Estas personas 

a menudo se denominan informantes obligatorios, y todo el personal escolar entra 

en esta categoría. Sin embargo, cualquier persona que sospeche de abuso o 

negligencia puede llamar al 1-800-649-5285. Esta línea telefónica está disponible 

las 24 horas del día, los 7 días de la semana.   
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Inquietudes/Quejas 
El Programa de Primera Infancia de las Escuelas Públicas de Montpelier está 

licenciado por el estado de Vermont y debe cumplir con las regulaciones estatales. 

Nuestra licencia del programa y una copia de las regulaciones estatales están 

expuestas en el aula. Le animamos a hacer preguntas y expresar cualquier inquietud 

con el/la maestro/a de su hijo/a. Si tiene preguntas sobre el cuidado infantil o 

desea expresar una inquietud, también puede llamar a la Línea de Atención al 

Consumidor de Cuidado Infantil al 1-800-649-2642. Puede acceder a las 

Regulaciones de Cuidado Infantil de Vermont y otra información sobre el desarrollo 

infantil en línea en Licencias de Cuidado Infantil 

(https://dcf.vermont.gov/cdd/laws-rules/licensing). 

 

Confidencialidad/No Discriminación 
Todo el personal escolar y los socios colaboradores están sujetos a las leyes 

federales de confidencialidad que rigen la gestión de los registros escolares y la 

información de identificación personal. La confidencialidad es un asunto importante 

para todos los involucrados en el programa de preescolar: padres, miembros del 

personal, voluntarios, visitantes y otros profesionales. Es esencial que todos se 

adscriban a una política de absoluta confidencialidad. Tenga la seguridad de que 

cualquier información personal relacionada con su hijo/familia se mantendrá en 

confidencialidad y solo se divulgará con el consentimiento por escrito.  

 

El Programa de Primera Infancia de MRPS mantiene una política de no 

discriminación y respeta a las familias individuales y sus culturas.  

 
 

¡Nos honra tener la oportunidad de trabajar con su hijo/a  
y verlo/a aprender y crecer! 

 

Personal que Apoya a su Hijo/a 

Personal del Aula de Preescolar 2026-2027: 

    Rachel Whalen​ -  Directora del Programa de Primera Infancia y Directora de la 

Escuela 

    Sayde Burke    ​   - Educadora de Primera Infancia (saydeb@mpsvt.org) 

   Jenny Drewitz​   - Asistente del Aula de PreK 

   Emma Steers​   - Educadora Especial de Primera Infancia 
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(emmasteers@mpsvt.org) 

   Morgan St. John ​   - Educadora Especial de Primera Infancia 

(morganstjohn@mpsvt.org) 

 

Miembros del Equipo Consultor: 

Megan Spaulding    ​ -Enfermera Escolar  802-225-8206 

Tracy Titchner​ ​ -Terapeuta Físico 

Andrew LeFleur​​ -Terapeuta Ocupacional 

Abbie Eldridge​ ​ -Terapeuta del Habla y del Lenguaje 

Información de Contacto: 

Oficina Principal de UES    ​ ​ 802-225-8200      

Teléfono de Preescolar​ ​ ​ 802-225- 8249  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recursos Comunitarios 

    
Alerta de Vermont – Notificaciones de emergencia por correo electrónico, teléfono 

móvil o fijo  
https://vem.vermont.gov/vtalert   

 

Despensas de Alimentos/Bancos de Alimentos Locales   

https://tinyurl.com/freeeatsatfoodshelf 

 

Acción Comunitaria Capstone - Acceso a Alimentos, Apoyo de Vivienda, Head Start 

​ 800-639-1053, https://capstonevt.org/ 

 

Centro Familiar del Condado de Washington - Muchos recursos para niños y 

familias 

​ 802-262-3292,  https://fcwcvt.org/ 
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Clínica de Salud y Bienestar de la Gente Infantil - Atención médica para 

personas sin seguro o con seguro insuficiente 

​ 802-479-1229,  https://www.phwcvt.org 

 

Recursos Cívicos - Registro de Votantes, Alertas de Emergencia, Servicios de la 

Ciudad de Montpelier 

​ 802-223-9500, https://www.montpelier-vt.org/162/City-Clerk 

 

Reserva de MyRide de Green Mountain Transit - Servicios de horarios y rutas 

flexibles  

​ 802-223-7287, https://ridegmt.com/myride/ 

 

Biblioteca Kellogg-Hubbard 

802-223-3338,  https://www.kellogghubbard.org/ 

 

Red Familiar de Vermont - Apoyando a niños con discapacidades y necesidades 

especiales de salud  

1-800-800-4005, www.vermontfamilynetwork.org/ 

 
Vermont 2-1-1             

 Marque 2-1-1 desde cualquier teléfono, http://www.vermont211.org/     

 

Departamento de Salud de Vermont (use el motor de búsqueda para detalles)   ​  
http://healthvermont.gov/          

         
Vermont WIC - Programa de Nutrición para Familias, Bebés y Niños 

​ http://www.healthvermont.gov/family/wic       

              

Asistencia para Combustible             

1-800-479-6151, https://dcf.vermont.gov/benefits/fuel  

 

Programa de Climatización 

​ 802-241-0943, https://dcf.vermont.gov/oeo/programs/wap 

 
Estaciones de Ajuste de Asientos de Seguridad Infantil de Vermont    

          https://tinyurl.com/childsafetyseat 

 

Creciendo Saludables: Una Guía para Familias de Vermont    
   https://tinyurl.com/GrowHealthyKids 
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