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1. Résumeé de la formation

En 2018, on estimait a 18,1 millions de personnes diagnostiquées porteuses d'un cancer. Ces dernieres décennies, les thérapeutiques ont
fortement évolué et ont permis d'augmenter la survie des patients. La connaissance de la physiopathologie du cancer du sein, des
traitements de chimiothérapie conventionnelle, d'immunothérapie et d’'anticorps monoclonaux sont essentiels afin de mieux
appréhender la surveillance clinique. Quel que soit I'age du patient, la préoccupation des spécialistes est d'optimiser les stratégies
thérapeutiques afin de guérir encore plus, tout en ceuvrant a réduire au maximum les séquelles du cancer du sein et de ses traitements,
via la diffusion des innovations et la désescalade thérapeutique, ainsi que le suivi a long terme des patients apres cancer.

De nombreuses recommandations sont proposées par I'HAS, la SF2H, ainsi que des propositions d'outils structurant le parcours de soins
personnalisé du patient (diagnostic d’'annonce, RCP..). A domicile, les infirmiers prennent de plus en plus en charge des patients atteints
du cancer du sein.

Cette formation permet de comprendre le parcours personnalisé du patient atteint de cancer du sein et de répondre a ses besoins ainsi
gu’ a ceux des aidants de fagcon sécuritaire et coordonnée. Les réflexions porteront sur la clinique, les thérapeutiques, la relation
soignant/soigné/famille ainsi que sur des situations éthiques.

2. Public cible et pré-requis

Infirmiers libéraux, salariés en centres de santé conventionnés, salariés des établissements de santé et/ou des établissements
meédico-sociaux et autres salariés.

Pré-requis : Etre professionnel de santé, titulaire d'un dipléme d'exercice correspondant a la cible. Avoir un appareil de type ordinateur,
tablette ou smartphone et une connexion internet.
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3. Profil des intervenants

Ce programme a été concu par des professionnels choisis pour leur expertise reconnue sur le theme : notoriété, dipldme(s), expérience
professionnelle en rapport avec le theme.

IIs possedent la connaissance du contexte professionnel du public cible et de son environnement.

4. Objectifs pédagogiques

Actualiser ses connaissances en oncologie, les enjeux et perspectives de prise en soin

Connaitre les différents traitements avec leurs mécanismes d'action, la prévention et la gestion des effets secondaires
Comprendre et optimiser la coordination du parcours personnalisé de soins

Comprendre I'impact psychosocial du cancer et savoir quel accompagnement proposer en fonction de leurs besoins
Suivre le patient atteint de cancer du sein

Prévenir, surveiller et gérer les effets indésirables des traitements

Informer et éduquer le patient

5. Méthodes pédagogiques et modalités d’évaluation

Cette formation alterne des méthodes expositives ou démonstratives (vidéo de cours, interview, tutoriels, fiches récapitulatives) et
interrogatives (activités interactives et formatives) au sein de la plateforme.

Tout au long du parcours, I'apprenant est sollicité pour partager ses retours d'expérience avec les autres apprenants de la session par le
biais de I'espace de discussion dédié.

La formation prévoit des modalités d'évaluation basées sur le modeéle de Kirkpatrick, en particulier I'évaluation de la satisfaction des

apprenants, I'évaluation des connaissances avant et aprés la formation, I'évaluation permanente de la compréhension et de I'assimilation
du contenu par le biais de quiz ou de questionnaires.
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6. Déroulé pédagogique

Cette formation virtuelle (E-learning) permet d'actualiser les connaissances et d'acquérir les compétences nécessaires sur le cancer du

sein, les thérapeutiques spécifiques, les soins, les réactions face a 'annonce, et les outils structurant la prise en charge au domicile.
Elle dure 7 heures.

Un document de synthése compilant les notions nécessaires au quotidien est accessible en fin de formation.

Apport de connaissances
e Epidémiologie, physiopathologie et prise en charge des cancers::
physiopathologie
les cancers
les traitements
les aspects psychologies
lien ville-hopital
o les soins palliatifs et soins de supports
e Soinsinfirmiers dans la prise en charge du patient atteint d'un cancer
e Prise en charge infirmiére des toxicités des traitements anticancéreux :
o les effets secondaires
o les toxicités
o la conduite a tenir a domicile

o O O O O

lHlustration par le biais de situations clinigues
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