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Article Information Abstrak (Bahasa Indonesia) 
 
Article History : 
 
 
 
 
 
Artikel Diterima: (diisi 
oleh editor) 
 
Artikel Direvisi: (diisi 
oleh editor) 
 
Artikel Disetujui: (diisi 
oleh editor) 

Abstrak merupakan intisari seluruh tulisan yang meliputi latar belakang, tujuan, 
metode, hasil dan kesimpulan. Abstrak dibuat terstruktur dengan ketentuan 
subbagian dicetak tebal dan dibubuhi tanda titik dua sebelum kata selanjutnya. 
Abstrak ditulis dalam Bahasa Indonesia dan Bahasa Inggris dengan panjang 
abstrak tidak lebih dari 200 kata dengan tidak menuliskan kutipan pustaka. 
Abstrak ditulis dalam satu alinea. Abstrak dilengkapi dengan kata kunci sebanyak 
maksimal 3-5 kata kunci dan disusun dari topik yang paling penting. Abstrak 
ditulis dengan font times new roman 10 pt, rata kiri-kanan, dan Sentence case. 
Abstrak Bahasa Indonesia dan kata kunci ditulis tegak sedangkan abstrak Bahasa 
Inggris dan keyword ditulis miring (italic). 
 
Kata Kunci: 
terdiri dari 3-5 kata kunci, disusun dari topik yang paling penting dan harus 
berhubungan dengan artikel 
 
Abstract (Written in English) 

 Abstract is the essence of all writings which include background, objectives, 
methods, results, and conclusions. Abstract is structured with the provisions of 
sub-sections in bold and is affixed two dots sign before the next word. Abstract is 
written in Indonesian and English with an abstract length no more than 250 words 
by not writing literature references. Abstract is equipped with a maximum of 3-5 
keywords and arranged from the most important topic. The abstract is written in 
10 pt Arial font, justify, and Sentence case. Indonesian abstracts and keywords are 
written upright while English abstracts and keywords are italicized (italic). 
 
Keywords: 
consist of 3-5 keywords, arranged from the most important topic and should be 
related with the article 

 
PENDAHULUAN (Times New 
Roman-12-Bold) 

Bagian pendahuluan harus 
menjelaskan latar belakang, tujuan, 

ringkasan studi literature yang telah 
dilakukan, penjelasan mengapa topik yang 
diajukan penting untuk dipublikasikan, dan 
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kontribusi naskah terhadap bidang ilmu. 
(Times New Roman – 12 – normal) 

 

METODOLOGI PENELITIAN (Times 
New Roman-12-Bold) 

Metode penelitian menjelaskan 
pendekatan, rancangan kegiatan, desain 
penelitian, tempat dan waktu 
penelitian,Populasi dan sampel penelitian, 
teknik pengumpulan sampel, karakteristik 
responden, bahan dan alat yang digunakan 
dalam penelitian, teknik pengumpulan data, 
definisi operasional variabel penelitian, dan 
teknik analisis (Times New Roman – 12 – 
normal). 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN (Times 
New Roman-12-Bold)  

Hasil penelitian disajikan dengan 
lengkap dan sesuai ruang lingkup penelitian. 
Hasil penelitian dapat dilengkapi dengan 
tabel, grafik (gambar), dan/atau bagan. 
Tabel dan gambar diberi nomor dan judul. 
Hasil analisis data dimaknai dengan benar 

Tabel harus jelas dan dapat berdiri 
sendiri (memberikan informasi yang 
lengkap dan dapat dipahami tanpa merujuk 
pada isi naskah). 

Tabel dan gambar dapat disisipkan di 
tengah-tengah artikel seperti contoh ini, atau 
di bagian akhir artikel. Judul terletak di atas 
tabel, hanya menggunakan garis horizontal 
dengan 2 atau 3 garis, tanpa menggunakan 
garis vertikal. Tulisan Tabel 1 ditebalkan 
(bold), dengan menggunakan ketentuan 
penomoran dari 1, 2, 3 dst (angka arab) atau 
I, II, III dst (angka Romawi). 

 
Tabel 1. Judul Tabel. (Times new roman 10 pt, 
Capitalize Each Word, Rata Tengah, Regular) 
Kelompok P1 P2 L1 

P1 - - - 
P2 0,00 0,01 0,01 
L1 0,2 0,01 0,2 

 

Penulisan gambar terletak di bawah gambar 
dengan cetak tebal pada tulisan gambar. 
Penomoran gambar menggunakan angka 
Arab. 

 
 

Gambar 1. Judul Gambar.[1] (Font Times new 
roman10 pt, Capitalize Each Word, Rata Tengah, 

Regular) 
 

Bagian pembahasan memaparkan hasil 
penemuan secara logis, mengaitkan dengan 
sumber rujukan yang relevan. Pembahasan 
hasil bersifat argumentatif menyangkut 
relevansi antara hasil, teori, penelitian 
terdahulu dan fakta empiris yang 
ditemukan, serta menunjukkan kebaruan 
temuan. Pembahasan sebaiknya berisikan 
80% berasal dari refrensi primer.  

Diskusi harus konsisten dan harus 
menafsirkan hasil dengan jelas dan ringkas, 
membahas mekanisme biologis dan 
signifikansinya, didukung dengan literatur 
yang sesuai. Diskusi harus menunjukkan 
relevansi antara hasil dan akhir penyelidikan 
dan / atau hipotesis. (Times New Roman – 
12 – normal). 

 

KESIMPULAN (Times New 
Roman-12-Bold)  

Bagian ini menyatakan dengan jelas 
kesimpulan studi. Kesimpulan berisi hasil 
analisis dan/atau sintesis atas hasil 
penelitian dan pembahasan. Simpulan 
adalah temuan penelitian yang berupa 
jawaban atas pertanyaan peneitian atau 
tujuan penelitian, ditulis dalam bentuk esai, 
tidak dalam kalimat statistic dan harus 
menjawab tujuan khusus. Terdiri atas 

 



 

maksimal tiga paragraf yang merangkum 
inti hasil penelitian dan keterbatasan 
penelitian, serta kemungkinan 
pengembangan penelitian yang bisa 
dilakukan oleh pihak lain untuk 
mengembangkan hasil yang sudah 
diperoleh. (Times New Roman – 12 – 
normal). 

Saran berisi rekomendasi hal-hal 
yang perlu dilakukan oleh satu atau 
beberapa pihak, berdasarkan kesimpulan 
yang telah diperoleh dari penelitian. Saran 
berorientasi pada perbaikan situasi 
kesehatan masyarakat, sehingga dibuat 
untuk dilaksanakan melalui advokasi, 
perbaikan perilaku, pembuatan kebijakan, 
atau penelitian berikutnya. Saran dibuat 
dalam bentuk esai (dalam paragraf-paragraf) 
atau dalam poin-poin 
 
UCAPAN TERIMA KASIH (Times New 
Roman-12-Bold) 

Berisi ucapan terima kasih kepada 
lembaga pemberi dana/individu, dan atau 
yang telah membantu dalam pelaksanaan 
penelitian dan penulisan artikel serta 
lembaga afiliasi penulis. (Times New 
Roman – 12 – normal). 

 
DAFTAR PUSTAKA (Times New 
Roman-12-Bold) 

Untuk penulisan Daftar Pustaka, 
Memuat sumber-sumber yang dirujuk dan 
minimal 80% berupa pustaka terbitan 5 
tahun terakhir. Daftar rujukan ditulis sesuai 
dengan American Psychological Association 
(APA) 6th Edition. Semua sumber yang 
tercantum dalam daftar pustaka harus ada 
dalam naskah artikel. 

Penulisan naskah dan situasi yang 
diacu dalam naskah ini disarankan 
menggunakan aplikasi referensi (reference 

manager) seperti Mendeley, Zotero, 
Reffwork, Endnote  dan lain-lain. [Times 
New Roman, 12, normal, spasi tunggal]. 
Berikut beberapa contoh penulisan daftar 
pustaka: 
 
Albert, C., & Garcı´a-Serrano, C. (2010). 

Cleaning the slate? School choice and 
educational outcomes in Spain. High 
Educ, 559–582. 
http://doi.org/10.1007/s10734-010-93
15-9 

Brown, S. D., & Lent, R. W. (2013). Career 
Development and Counseling: Putting 
Theory and Research to Work. (2, 
Ed.)John Wiley & Sons (2nd ed., Vol. 
53). New Jersey: John Wiley & Sons. 
http://doi.org/10.1017/CBO97811074
15324.004 

Heppner, P. P., Wampold, B. E., & 
Kivlighan, D. M. (2008). Research 
Design in Counseling, Third Edition. 
Belmont: Thomson Higher Education. 

Wampold, B. E., & Kivlighan, D. M. 
(2008). Research Design in 
Counseling, Third Edition. Belmont: 
Thomson Higher Education. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

 
Sekretariat Redaksi Jurnal PPNI SUMBAR 

Alamat: Jl. KIS Mangunsarkoro No 3C Jati Baru Padang, Indonesia 
HP / Telp : 

Email : dpwppnisumbar88@gmail.com 
https://ojs............................... 

 
 

 
 

 

mailto:dpwppnisumbar88@gmail.com
https://ojs

