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Мета. 

●​ Ознайомити вихованців з поняттями булінгу, його видами та наслідками. 
●​ Навчити дітей розпізнавати булінг і правильно реагувати на нього. 
●​ Виховувати культуру та взаємоповагу. 

Обладнання та матеріали. Картки «Оціни дії дітей», плакат  - Колективна 
вправа «Квітка нашого гуртка» , плакати «Види булінгу». 

Хід заняття 

 І. Вступна частина. 

1. Вправа "Асоціації" 

-​ Яке слово у вас асоціюється зі словом "булінг"? 

2.Обговорення 

●​ Чи стикалися ви або ваші знайомі з ситуаціями булінгу? 
●​ Чому це важлива тема? 

3.Робота з картками «Оціни дії дітей» 

 (Після виконання обговорити чому саме такі відповіді дали вихованці.) 

 

ІІ. Основна частина . 

1.Що таке булінг? ​
Робота з плакатами «Види булінгу». 

   



    

2. Вправа "Види булінгу" ​
Робота з картками. Визначте до якого виду булінгу відносять ситуації. 

3.Правила «Як реагувати на булінг?» 

●​ Не мовчати, звертатися по допомогу. 
●​ Підтримувати того, кого представляють 
●​ Повідомляти дорослим (вчителям, батькам 

ІІІ. Підсумок. 

1. Вправа "Ланцюжок добра"  

2.Рефлексія 

●​ Що нового дізналися? 
●​ Як можна запобігти булінгу в нашому закладі? 

3.Створення  плату "Квітка нашого гуртка » 

Завдання вирізати пелюстку і на ній написати ,який настрій та атмосфера 
нашого гуртка. 

   

 
 


