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Тема заходу Постендодонтичне відновлення бічної групи зубів 

Вид заходу Тренінг 
Цільова аудиторія Дитяча стоматологія (Лікарі-стоматологи) 

Терапевтична стоматологія (Лікарі-стоматологи) 
Стоматологія (Лікарі-стоматологи) 
Ортопедична стоматологія (лікарі-стоматологи) 
Стоматологія (Фахівець) 
Стоматологія ортопедична (Фахівець) 

Мета заходу Поглибити теоретичні знання та сформувати практичні навички 
лікарів-стоматологів щодо сучасних підходів до постендодонтичного 
відновлення зубів бічної групи з урахуванням особливостей їх 
біомеханіки та жувального навантаження. Навчити учасників 
прогнозувати та запобігати ускладненням, зокрема полімеризаційному 
стресу, переломам коронки та кореня, а також обґрунтовано обирати 
методику відновлення залежно від клінічної ситуації. Відпрацювати 
алгоритм безштифтової техніки прямої реставрації з армуванням 
скловолокном на фантомній моделі. 

Перелік компетентностей, що 
набуваються або 
вдосконалюються (результати 
навчання) 

Після завершення заходу учасники поглиблять розуміння біомеханіки 
девітальних зубів бічної групи та навчаться враховувати її при 
плануванні реставрації з урахуванням функціонального навантаження. 
Вони зможуть аналізувати ризики ускладнень, контролювати 
полімеризаційний стрес і застосовувати клінічні стратегії для 
профілактики переломів та відновлення зубів, зруйнованих нижче рівня 
ясен. Лікарі опанують принципи вибору штифтів і протоколи їх фіксації, 
а також вдосконалять навички безштифтової техніки прямої реставрації 
з армуванням скловолокном. Практичним результатом стане самостійне 
відновлення сильно зруйнованого бічного зуба на фантомі відповідно до 
сучасних клінічних рекомендацій. 

Опис структури заходу 150 хвилин лекції, 270 хв  практичного відпрацювання, 12 хвилин 
оцінювання знань 

 Загальний обсяг навчального 
навантаження 

 10 академічних годин 
 

Форми  організації та проведення 
заходу 

 Лекція та практична робота кожного курсанта 

Методи організації​ та 
проведення заходу 

 Лекції з мультимедійними презентаціями, розбір клінічних випадків, 
практичне відпрацювання навичок за допомогою фантомних моделей. 

Матеріально-технічне 
забезпечення освітнього заходу 

Комп'ютер - 1 шт., системи для відео та демонстрації 2 шт, 
фантомні моделі – 14 шт, набір інструментів – 14 шт. 

Форми підсумкового контролю 6 тестових завдань, для отримання сертифікату правильна 
кількість 80 % 

  
 


