
 

 

Вчимося  спостерігати за погодою свого краю, перевіряємо народні 
прикмети передбачення погоди, розвиваємо  

спостережливість,кмітливість 
 

 

 
 

Прогнозування погоди за народним календарем 
 
По погодi перших дванадцяти днiв, що йшли за днем Спиридона (26 грудня), дiзнавались 
про погоду кожного з 12 мiсяцiв наступного року: погода 27 грудня свiдчила про погоду на 
сiчень, погода 28 грудня - про погоду лютого, 29 грудня - про березень i т.д. 



Якщо на Меланiї (13 сiчня) вiтер вночi з пiвдня - на тепле лiто. 
Якщо на преподобного Григорiя (23 сiчня) є iнiй на скиртах - лiто буде мокрим. 
Коли ж багато iнею на деревах - на сухе i тепле лiто. 
Якщо на Тетяну (25 сiчня) iде снiг - лiто буде дощовим. 
Якщо на преподобного Павла Фiвейського (28 сiчня) вiтер, то буде рiк сирим. 
Яка погода на Макарiя (1 лютого), таким буде цiлий лютий. 
Добре, якщо на Стрiтення (15 лютого) до обiду iде снiг, а пiсля обiду морозно i ясно, то i 
лiто буде добрим. 
Якщо на Водохрещi (19 сiчня) погода ясна й погожа - на посушливе лiто. 
Якщо Григорiй (23 сiчня) скирти iнеєм вкриє, чекайте сирого i холодного лiта. 
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Січень відкриває новий рік. Два роки поспіль січень не буває холодним. Зазвичай вони 
чергуються. Якщо січень був холодним, то на наступний рік він неодмінно буде теплим, і 
навпаки. Холодний січень вказує на сухий липень. Якщо в січень стоять морози, то гриби 
будуть пізно восени. Якщо в січні часті снігопади, то липень буде дощовим. Довгі 
бурульки в першому місяці року означають хороший урожай. 

1 січня. День пам'яті Іллі Муромця – богатиря оберегатель Русі. Зоряна ніч на перше січня 
говорить про багатий врожай ягід. Яка погода на перший день року, така буде і в перший 
день літа. 
2 січня. День Ігнатія Богоносця. Яка погода на цей день, таким буде і серпень. 
3 січня. День Петра московського. Який день, така погода на вересень. 
4 січня. День Анастасії Узорішительниці. Який день, така погода в жовтні. 
6 січня. Коляда. Ясний сонячний день до хорошого врожаю. Видно зірки на небі, до 
хорошого приплоду у худоби. 
До першої зірки (до вечора) не сідають за стіл. Різдво зустрічають у світлому одязі. До 14 
січня можна вимітати сміття з хати. 
7января. Різдво Христове. Великі замети говорять про швидку гарній погоді. Відлига на 
цей день до ранньої весни. З цього дня по 14 січня селяни заготовляли колоди для зрубів.8 
січня. Свято каш або бабин свято. Кожна людина, яка зайде в хату зі своєю ложкою може 
покуштувати заздалегідь приготовлену кашу. Чоловіки в цей день займалися тільки 
столярними роботами. 
12 січня. Онисії зимові. Схожий на свято каш, тільки головними стравами цього дня 
вважалися гриби і смакоту. 
13 січня. Васильєв вечір. Для збільшення врожаю яблук потрібно піти в сад і струсити з 
дерев сніг. Південний вітер вказує на спекотний рік, західний на багато риби і молока, а 
східний вітер на багатий урожай фруктів. 
14 січня. Новий рік за старим стилем. Туман на цей день до урожаю. 
15 січня. Сильвестров день. Січень гонить завірюху за сім верст. У цей день дарували 
дітям глиняні фігурки свійських птахів. 
17 січня. Феклістов день. У цей день наші предки виготовляли обереги з чортополохом. 
Вони відганяли нечисту силу і допомагали в дорозі. 
18 січня. Водохресний святвечір. У цей день збирали сніг і топили в лазні. Тала вода 
допомагала від недуг. Повний місяць на цей день до великого достатку. 
19 січня. Хрещення. Холодний день до посушливого літа, сніжний до сильного урожаю. 
Якщо заметіль на Водохрещу, то вона повториться через три місяці. Повний місяць до 
сильної  повені. Хрещення в цей день, робить людину щасливою на все життя. Якщо на 
Хрещення  домовитися про весілля, то майбутня сім'я буде дуже міцною. 
21 січня. Омелян зимовий. Який день на Омеляна, такий і залишок зими. Південний вітер 
вказує на безліч гроз влітку. 
22 січня. День пам'яті Пилипа Московського. Ясна погода на цей день до хорошого 
врожаю. 



23 січня. Григорій Летоуказатель. Іній на деревах і будівлях до холодного і сирого літа. 
24 січня. Федосєєва тепло. Тепла погода говорить про ранню весну. 
25 січня. Тетянин день. Сніг на цей день – дощове літо, сонце до раннього прильоту 
птахів. 
28 січня. День Петра і Павла. Сильний вітер на сирій рік. 
29 січня. Петро-полукорм. Домашня худоба повинна з'їсти не більше половини 
заготовлених кормів. 
30 січня. Антон перезімній. Тепла погода до швидкої зміни на мороз. 
31 січня. Афанасій ломонос. Зазвичай на цей день лютують морози. 
 


