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Boletin trimestral

Para padres de estudiantes con discapacidad visual

By Dr. Shawn Musgrove, Ed.D, maestro para personas con discapacidad visual

El proposito de este boletin es conectar a los padres de estudiantes con discapacidades
visuales con informacion, recursos e ideas utiles para usted y sus hijos. En cada boletin
cubriré un tema diferente del Rincon de Aprendizaje.



Si desea que se trate un tema en el boletin o tiene alguna pregunta sobre la informacion
que comparto, no dude en enviarme un correo electronico
ashawn.musgrove@irsd.k12.de.us.

¢QUE HAY EN ESTE NUMERO?
*» Recursos familiares

“Ideas para actividades inclusivas
< Curso de aprendizaje

RECURSOS FAMILIARES

Grupo de apoyo para padres de APH

Se reune el primer miércoles de cada mes de 7:30 a 8:30 p. m. (ET)
https: hconn nter.org /familyconn fter-the-diagnosis /families-conn

Grupo de apoyo para padres de CVI en Facebook

https://www.facebook.com/groups/CVINow/

Consejo Americano para el Grupo de Apoyo a Estudiantes
Ciegos
https: //www.acb.org /affiliate-ACBS

Organizacion Nacional de Padres de Nifnos Ciegos
https: //nopbc.org/

Fundacion Americana para Ciegos - Family Connect
https: //afb.org /blindness-and-low-vision /familyconnect
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RINCON DE APRENDIZAJE
Deterioro visual cortical

:Qué es la discapacidad visual cortical (CVI)?

Segun los Institutos Nacionales de Salud (NIH), la
discapacidad visual cortical (o a veces llamada cerebral)
(CVI) es un trastorno causado por dano a partes del
cerebro que procesan la vision. Es mas coman en bebés y
ninos pequenos, pero puede continuar hasta la edad
adulta.

El CVI no puede explicarse por un problema con los
0jos, sino que el cerebro tiene problemas para comprender
las senales que el ojo envia al cerebro. CVI es la principal
causa de discapacidad visual en ninos en los EE. UU. En
algunos casos, la vision de una persona con CVI puede
mejorar con el tiempo.

h - //www.nei.nih.gov/learn- -eyve-health

-conditions-and-diseases /cerebral-visual-impairment-cvi
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;Cuales son algunas actividades amigables con
CVI que puedo hacer en casa?

Brinde oportunidades para que su hijo mire las cosas sin
muchas distracciones.

Dele a su hijo juguetes y objetos que le gusten y le
resulten familiares.

Utilice libros, juguetes y objetos que sean sencillos y con
alto contraste.

Alos ninos con CVI normalmente les gustan los colores
rojo, dorado, negro y blanco. Intente encontrar el color
que prefiere su hijo.

Mantenga las cosas simples, no los estimule demasiado
con demasiadas cosas a la vez. Si parecen cansados, dales
un descanso y vuelve a intentarlo mas tarde.




Recursos de CVI
e Fl osito vehttps: /littlebearsees.org

e Videos compatibles con
CVIhttps: //www.pathstoliteracy.org /resource /cvi-friend
ly-videos

e 5 actividades de juego sensorial faciles y
divertidashttps: //www.cvijourney.com /sensory-play-ide
as

e 6 Ideas para reducir la fatiga visual en nifios con
CVIhttps: //www.perkins.org /resource /6-big-ideas-to-h
elp-to-reduce-visual-fatigue-in-children-with-cvi

e Hoja informativa de CVI para familias y
profesionaleshttps: //education.mn.gov/mdeprod /idcplg?
IdcService=GET FILE&dDocName=MDEQ33739&Revision
SelectionMethod=latestReleased&Rendition=primary

IDEAS PARA AC INCLUSIVOTICIDADES

Camp Abilities Delaware - Campamento de invierno
17-19 de febrero de 2023 - Virden Center, Lewes, De

https: //www.campabilitiesdelaware.org /athlete-registration.html

Milton Memorial Park agrega equipo de juegos infantiles
con todo

inClUidOhttDs://www.wrde.com/news/all—inclusive—Dlavground-equipment-unveiled—in-milto
n-for-children-of-all-abilities-and- rticle 12eaf5{2- -1lee- - 1f! HTML

Parque infantil Milford Can-Do
IUbicado en el Milford Boys and Girls Club. 101 bulevar de
los veteranos de Delaware. Milford, DE 19963
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