
Контракт для прохождения личного 
консультирования по методу «духовной терапии» 

с Юлией Шимановой 

Я, Ф. И. О___________________________________________________________ 
подтверждаю добровольное согласие на консультирование, осознаю границы 
ответственности и соглашаюсь с условиями этого договора.  

Обязанности и права консультанта 

1. На встречах консультант следует запросу клиента, предъявляя ему свои наблюдения, 
мнения, версии и гипотезы или следует нижеприведенной программе. 

2. Консультант не даёт советы и не принимает решения вместо клиента.  

3. По запросу клиента, консультант обязуется предъявить правдивую информацию о 
методах работы, своём опыте, образовании и всего, что касается работы с клиентом по 
запросу клиента.  

4. Консультант обязуется сохранять конфиденциальность встреч. Происходящее на 
сессии не может быть разглашено кому-либо из членов семьи, друзьям, родственникам 
или посторонним людям без согласия клиента. Исключением из правил является 
вынесение случая клиента (без озвучивания имени клиента) на супервизию. 

5. Консультант имеет право нарушить конфиденциальность и сообщить в 
соответственные органы в случае, если клиент сообщил о содеянном 
преступлении, о намерении совершить преступление или о намерении 
совершить суицид.  

6. На период действия контракта консультант не имеет права вступать с клиентом в 
дружеские, семейные и деловые отношения.  

7. Консультант может рекомендовать клиенту обратиться к психиатру, неврологу и 
другим специалистам, если видит в этом надобность. 

 

Обязанности и права клиента  

1. Клиент приходит на встречу в оговоренное время. При опоздании время консультации 
не продлевается.  

2. Клиент посещает встречи регулярно для достижения результата: не реже, чем 1 раз в 
10 дней и, не чаще, чем 2 раза в неделю.  

3. Контракт заключается на 4,8 или 12 встреч. По истечению встреч клиент и 
консультант подводят итоги, оценивают результаты и могут перезаключить контракт на 
следующие 4,8 или 12 встреч.  

4. В конце каждой сессии клиент и консультант назначают день и время следующей 
сессии или выбирают фиксированное время для всех встреч.  

 



5. Если клиент хочет закончить консультирование, он должен сообщить об этом 
консультанту за 2 встречи и провести заключительную встречу.  

6. Переписка и звонок консультанту возможны только в случаях отправления 
предупреждения об отмене или переносе консультации; отчете о выполненном 
задании.  

 

Правила оплаты  
1. Клиент вносит полную оплату за каждую следующую встречу. Запись на 
следующую встречу происходит только после ее полной предоплаты.  

2. Клиент может отменить встречу за 24 часов, не оплачивая ее.  

3. Встреча, отмененная менее, чем за 24 часов, оплачивается в полном размере. 

4. Клиент может оплачивать каждую последующую встречу или приобрести 
абонемент на 4,8 или 12 встреч. 

6. Размер оплаты может меняться 1 раз в 6 месяцев. Консультант обязуется 
сообщать об этих изменениях не менее, чем за один месяц.  

7. Консультант обязан выдать чек на приобретенный абонемент. 

8. Если клиент приобрел абонемент и в дальнейшем решил прекратить 
консультирование, оплата возвращается только за не проведенные встречи.  

Стоимость консультации для стран СНГ 

1 встреча 60 минут — 100 $ 

1 встреча 90 минут — 150 $ 

Абонементы встреч по 60 минут  

4 встречи — 380 $ (вместо 400 $) скидка 5% 

8 встреч — 736 $ (вместо 800 $) скидка 8% 

12 встреч — 1080 $ (вместо 1200 $) скидка 10% 

Абонементы встреч по 90 минут 

4 встречи — 570 $ (вместо 600 $) скидка 5% 

8 встреч — 1104 (вместо 1200 $) скидка 8% 

12 встреч — 1620 $ (вместо 1800 $) скидка 10% 

 
*При покупке абонемента приостановить встречи по причине отпуска и др. клиента возможно не 
более чем на 2 месяца.  



Выбранная форма оплаты — подчеркните 

Оплачиваю каждую встречу отдельно — 100 $ или 150 $ 

*При оплате через PayPal будет добавлена комиссия за перевод 

4 встреч по 60 мин — 380 $ 

8 встречи по 60 мин — 736 $ 

12 встреч по 60 мин — 1080 $ 

4 встречи по 90 мин — 570 $ 

8 встреч по 90 мин — 1104 $ 

12 встреч по 90 мин — 1620 $ 
 

Подпись клиента ___________________________________ Дата _____________________ 
 

 

 

 

 

 

Индивидуальная программа по методу «духовной терапии» Ч.Соломона 

«Жить, а не выживать» 

 

«Я [Иисус] пришел, чтобы дать жизнь, 

 и притом в избытке» (Иоанна 10:10) 

 

12 недель 

1.​ Установочная неделя: утвердиться в основных истинах жизни в благодати. 

 

2.​ 3 недели на определение того, что мешает жить в избытке: выявление внутренних 
установок и поведения, или плоти. 

 

3.​ Слышать и слушать Бога: основные истины и принципы. Иисус как Чудный 
Советник. 

 



4.​ Прощение: смысл и процесс. Практика под руководством консультанта. (2 недели) 

 

5.​ Духовная война: что делает нас победителями? 

 

6.​ Работа с конкретными механизмами защиты: замена ложных установок на истину, 
принятие себя, освобождение от состояния вины и стыда. (3 недели) 

 

7.​ Заключительная неделя: подведение итогов, рекомендации 

 

*Это минимальное рекомендованное количество встреч, но их может понадобиться больше из-за 
индивидуальных особенностей и запроса клиента.  

 


