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ACTIVITĂȚI EDUCATIVE ȘCOLARE ȘI EXTRAȘCOLARE DESFĂȘURATE ÎN ANUL 

ȘCOLAR 2025-2026 
 

Nr. 
crt. Denumire activitate Scurtă descriere Prof. 

coordonator/i 

Data/ 
Perioada 

de 
desfășurare 

Parteneri 

Participanţi 
(numeric) 

Elevi Cadre 
didactice Părinţi 

1. Infracțiuni și Sancțiuni Prezentarea și conștientizarea 
infracțiunilor și sancțiunilor  

Abodi Melania- 
Susana 

24.09.2025 
(nr. 

inreg.4191/
24.09.2025 

Poliția Orașului 
Beclean 
Ag. Mureșan 
Samuel 

30 1 3 

2. Comemorarea Holocaustului 
din România 

Prezentare proiecte, dezbateri, 
mărturii și refleții colective despre 
tragedia Holocaustului și valorile 
umane 

Abodi Melania- 
Susana 
Florean Filip 

09.10.2025 
(nr. înreg. 

5141/ 
10.10.2025) 

- 70 3 2 

3. Orientarea în carieră Promovarea specializărilor din 
MApN- prezentări. exemple de 
parcurs profesional, discuții 
interactive privind oportunitățile 
educaționale și profesionale oferite 
de sistemul militar 

Abodi Melania- 
Susana 

13.10.2025 
( nr. înreg. 

5184/ 
13.10.2025) 

Centrul Militar 
Județean Bistrița 

Năsăud 
Maior Peter 
Adrian 
Locotenet 
Poenar Radu 
Gheorghe 

80 1 1 



4. Proiect: ”Fii avocat în școala 
ta!” 
Tema: Justiția și actorii ei 

Orientare în carieră, avantajele 
fiecărei meserii din acest domeniu de 
activitate, cazuri frecvente în instanță 

Abodi Melania- 
Susana 
Florean Filip 
Pașca Liana 

10.11.2025 Baroul BN 
Av. Afrim Diana 

30   

5 Poems 

 

Expoziție-concurs creație literară în 
limbile engleză și franceză 
 

Aluaș Alina 
Florean Dora 
Moldovan Roxana 
Mureșan Lavinia 
Șolderea Camelia 
Todoran Liana 
Zinveliu Diana 
 

22-26.09.
2025 

 

 200 7  

6. Passport to Success Promovarea examenelor 
Cambridge și înmânarea 
certificatelor 

 

Dir. Pop Cristian 
Dir. adj. Cîmpean 
Emese 
Mureșan Lavinia 
Todoran Liana 
Zinveliu Diana 

26.09.2025 Eecentre 32 5  

7. Lingvo- Exploratori: 5 limbi, 
5 provocări 

Joc- concurs Florean Dora 26.09.2025  25 1  

8 Noaptea cercetătorilor 
europeni 

  
 
 
 
 

26.09.2025     

9. Balul Bobocilor 2025 Organizarea Balului bobocilor de 
către clasele a X-a 

Dir. Pop Cristian 
Dir. adj. Cîmpean 
Emese 
Rus 
Alexandrina-Corin
a / Coordonator 
pentru proiecte și 
programe 
educative școlare 
și extrașcolare 

24.10.2025 Sponsori 250 15  



Pop Vasile 
Mureșan Lavinia 
Florean Dora 
Săsărman Maria 

10 Construim împreună! Prezentări, dezbateri, proiecte Nicula Nelia 
Mureșan Lavinia 

17-21.11.20
25 

 52 2  

11 #World'sLargestLesson2025 Aceastã lectie este desfasurata de 
către UNICEF în România cu 
sprijinul tehnic al platformei #QIE. 
Cu materiale puse la dispoziție de 
aceștia am realizat activitatea de la 
clasa a 6-a care a constat în postere 
care conțineau câte un drept al 
copilului, iar la final am făcut 
exercițiul “gălăgios”- copiii s-au 
ridicat pe rând spunând VREAU SĂ 
SCHIMB LUMEA, DAR SUNT 
DOAR UN COPIL!Ce pot eu să 
fac?(au văzut ca vocilor lor au putere 
împreuna) 

Săsărman 
Alexandra  

24.11.2025  24 1  

12 Praga - Orașul de aur. Prezentarea și cunoașterea unor 
aspecte istorice, geografice și 
culturale ale Cehiei 

Năstase Delia 
Mirela 
Florean Dora 
Toderean Simona 

septembrie - 
decembrie 
2025 

- 30 3 3 

13 Turism Durabil Conștientizarea elevilor privind 
conduita adecvată asupra mediului și 
necesitatea integrării practicilor 
durabile în activitățile turistice.   

Năstase Delia ianuarie - 
iulie 2026 

- 50 1 - 

14 Actiuni de ecologizare Colocviu privind importanta 
protectiei mediului si a regulilor de 
ecologizare,reducerea consumului de 
plastic de unica folosinta. 

Muresan Ligia 18.09.2025 Garda de mediu 
Bistrita-Nasaud 

60 1 7 

15 Ziua alimentatiei sanatoase Importanta alimentatiei sanatoase si 
combaterea risipei alimentare in 
prevenirea bolilor cronice. 

Muresan Ligia 16 .10.2025 - 30 1 5 



16 
Eroii internetului 

 activitate din cadrul 
programului „Fii informat, 

Nu influențat!” pus la 
dispoziție de Adfaber.org 

 

Discuții legate de siguranța online/ 

realizare afișe pictate referitoate la 

cele discutate. 

La final am intrat pe jocul educativ 

Interland pus la dispoziție de 

Adfaber.org 

(https://beinternetawesome.withgoog

le.com/en_us/interland) 

 

Săsărman 
Alexandra 

26.11.2025  25 1  
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Director,                                                                                                  Coordonator pentru proiecte și programe educative școlare și extrașcolare, 
Prof. Pop Cristian                                                                                                                      Prof. Rus Alexandrina-Corina 
 


