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Information LGBTQ2S+ - 
jeunessejecoute.ca 

Dans cette section du site Jeunesse J’écoute, on 
y retrouve des ressources et articles pour les 
jeunes 2SLGBTQ+.  

 
 

Organismes  
communautaires 

Le Centre canadien de la 
diversité des genres et de 
la sexualité  

Le CCDGS est un organisme communautaire qui 
vise à renforcer l’autonomie des communautés 
2SLGBTQ+ avec des recherches, l’éducation et 
de la défense des droits. Ils offrent diverses 
ressources éducatives et des formations pour les 
élèves.  

Jeunesse Idem - Accueil Organisme communautaire à Gatineau qui dessert 
les personnes 2SLGBTQ+ de 7 ans à 35 ans. Ils 
offrent des suivis individuels, des ateliers et des 
groupes, des activités récréatives pour elleux.  

Kind Space (Anglais) Kind space est un organisme communautaire à 
Ottawa qui offre divers services de soutien par les 
paires et ressources pour les jeunes de 13 ans et 
plus de toute orientation sexuelle, identité et 
expression de genre.  

SAEFTY Ottawa (Anglais) SAEFTY (Support And Education For Trans Youth 
Ottawa) est un organisme communautaire créé 
par un groupe de jeunes trans et de genres divers 
et pour les personnes trans et de genres divers de 
tout âge. Ils ont pour but de faire de l’advocacy et 
de réunir les personnes trans et divers de genre 
dans un environnement sécuritaire. Ils offrent des 
activités style halte-accueil pour les personnes 
trans et de genre divers et leur famille. 

https://familyservicesottaw
a.org/fr/services-and-progr
ams/arc-en-ciel/  

Un organisme communautaire d’Ottawa qui offre 
des services aux personnes 2SLGBTQ+ et leurs 
familles. Ils offrent divers groupes et halte-accueil 
pour les jeunes de la diversité sexuelle et pluralité 
de genre et leurs familles. 

FrancoQueer 
 

FrancoQueer est l’association des personnes 
lesbiennes, gaies, bisexuelles, bispirituelles, trans, 
en questionnement, queer, intersexuées, 
asexuelles, non binaires et plus (2SLGBTQ+), et 
leurs allié.e.s francophones à Toronto et en 
Ontario. Fondée en 2006 et dûment enregistrée 
en tant qu’organisme sans but lucratif en Ontario, 
FrancoQueer est la première association par et 
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pour les personnes 2SLGBTQ+ francophones de 
la province. 

TransFamily Kingston 
(Anglais) 

Organisation qui offre des rencontres mensuelles 
pour les personnes Trans de Kingston. Leur site 
web rassemble aussi plusieurs autres ressources 
pertinentes.  

Divergenres 
 

Organisme qui effectue de l’éducation et de la 
démystification au sujet de la pluralité des genres 
et plus particulièrement au sujet des personnes 
transgenres, non-binaires, queers, intersexes et 
non conformes de genre. L’organisme offre aussi 
de l’accompagnement pour les personnes en 
questionnement.    

Diversity Cornwall 
(Anglais) 
 

Organisation à but non lucratif fondée pour 
coordonner le festival annuel de la fierté de 
Cornwall et d'autres événements communautaires 
dans le but de favoriser la diversité, l'unité et la 
visibilité. Leur site web contient des ressource 
communautaires et services pour les personnes 
2SLGBTQ+  

 Ten Oaks Project (Anglais) Camp d’été pour jeunes de 8 à 17 ans qui font 
partis de la communauté 2SLGBTQIA+ 

 
 

Outils et Guides  Soutenir votre enfant de 
genre divers (version 
française) 
 

Un guide pour les parents, tuteurs, tutrices et les 
aidant(e)s pour apprendre à mieux soutenir leurs 
enfants divers de genre dans le système 
d’éducation en Ontario.  
 

AIDER LES JEUNES 
LGBTQI+ AVEC 
BIENVEILLANCE - Guide 
pratique d'intervention 
 

Un guide d’intervention créer par la Fondation 
Jasmin Roy qui inclut un lexique ainsi que des 
pistes d’intervention au niveau du savoir, 
savoir-être et savoir-faire. 

Bonjour Sam : Sensibiliser 
les jeunes par le jeu 
 

Guide d’accompagnement avec l’outil Sam et la 
vidéo Bonjour Sam pour sensibiliser les enfants à 
la diversité de genre. 

Guide to being a Ally to 
Transgender and 
Non-binary Youth 

Guide avec des stratégies et recommandations 
pour être des allié(e)s des personnes trans et 
non-binaires.  

You are Made of Medicine 
- A Mental Health Peer 
Support Manual for 
Indigiqueer, Two-Spirit, 
LGBTQ+, and Gender 

Un manuel créé par et pour des jeunes 
autochtones 2SLGBTQ+. Ce manuel offre de 
l’information, des pistes de soutien, et des 
stratégies pour soutenir la santé mentale des 
jeunes autochtones 2SLGBTQ+.  
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Non-Conforming 
Indigenous youth 
 

COMING OUT A 
Handbook for LGBTQ 
Young People 

Guide pour aider les jeunes à faire leur “sortie du 
placard".  

 
 
 

Lignes de crise Interligne.co - Votre 
espace pour LGBTQ+ 

 Un organisme francophone qui offre des services 
pour les personnes concernées par la diversité 
sexuelle et la pluralité des genres. Leurs services 
incluent une ligne d’écoute 24/7, de l’intervention 
individuelle, de la sensibilisation, des programmes 
jeunesse, pour personnes âgées et de violence, 
une clinique juridique et des services en milieux 
professionnels 

Lesbian Gay Bi Trans 
Youth Line (Anglais) 

LGBT Youth line est un service de ligne de crise et 
chat de crise anglophone créée par et pour les 
jeunes LGBT+. Sur leur site web, ils offrent aussi 
un chat de crise et diverses ressources pour les 
jeunes 2SLGBTQ+.  

Trans LifeLine (anglais) 
 
 

Trans Lifeline est une ligne d'assistance 
téléphonique locale et une organisation à but non 
lucratif offrant un soutien émotionnel et financier 
direct aux personnes trans en crise – pour la 
communauté trans, par la communauté trans. 
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