
 
 
 

PROIECT EDUCAȚIONAL PROFESOR PENTRU O ORĂ! 
EDIȚIA II 

 
Numele instituţiei/unităţii de învăţământ aplicante: Şcoala Gimnazială „Ştefan cel Mare”, 

Bistriţa 

Adresa completă Str. General Grigore Bălan, nr. 36/A 

Nr. de telefon/fax 0263.211.278 / 0263.235.713 

Site şi adresă poştă electronică scgenstefan@yahoo.com, 

www.scoala6bistrita.ro 

Coordonator Lupuți Monica, profesor de biologie 

 tel: 0753621852,  

mail: monicaluputi@yahoo.com 

Numărul cadrelor didactice participante la proiect/nr. 

total de cadre didactice din unitate 

5 / 63  

Numărul elevilor din unitate participanţi la proiect 100 

Alte programe/proiecte la nivel de școală Dream Big! Dream Eco! /Copilăria fără 

bullying/Magia Crăciunului/Toți egali în 

fața educației 

 
 
​  

Titlul proiectului: PROFESOR PENTRU O ORĂ!  

Argument 

În anul 2022, elevul vede, de cele mai multe ori, pe locul de la catedră, o persoană care îi dă mult 

prea mult de învățat, care îi predă lecții și îi dă teste nenumărate, care îl ascultă la tablă și nu efectiv 

– să îi asculte și problemele.De cele mai multe ori așa suntem portretizați, noi, profesorii, dar oare 

elevul realizează cât muncește un cadru didactic pentru a se pregăti la o singură oră, pentru a face 

ora interesantă și antrenantă? Oare un elev știe cât este de solicitant să menții o clasă întreagă 

activă și captivată? Dar oare noi, profesorii, mai ținem minte cum era când ne aflam în băncile 

elevilor? 

Scopul proiectului 

Scopul acestui joc de rol, al acestui schimb de experiență, este un scop benefic pentru ambele 

categorii, pentru a realiza ce presupune rolul celuilalt, pentru a descoperi lucruri noi, pentru a 

”percepe” ipostazele cele două, pentru a înțelege ce presupune o oră la clasă, pentru ca profesorul 
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să vadă prin ochii elevului  și invers ș.a. Prin acest proiect, ne dorim implicarea activa a elevilor din 

clasele  V - VIII din școlile din judeţ în activități de organizare, concepere și desfășurare a unei ore la 

clasă prin stimularea creativității  și interesului acestora. 

Obiectivele specifice ale proiectului 

- promovarea informaţiilor referitoare la desfăşurarea proiectului pe parcursul primei luni de 

activitate în rândul şcolilor din judeţ- prinpagina ISJBN , articole în presa scrisă, pe pagina de 

facebook a Şcolii Gimnaziale „Ştefan cel Mare” Bistriţa, pe pagina de facebook Educativbn 

Educativbn  și pe pagina intitulată Concursuri scolare, proiecte educative , activitati extrascolare 

-  stimularea creativităţii unui număr de 200-250 elevi de ciclu gimnazial din şcolile din judeţ prin 

implicarea lor activă în activități de organizare, concepere și desfășurare a unei ore la clasă 

- implicarea unui număr cât mai mare de elevi din ciclu gimnazial din şcolile din judeţ în ateliere de 

studiu în care elevii pasionați de o anumită materie vor prezida un grup de studiu format din acei 

elevi care vor să aprofundeze materia, să-și mărească notele, să scape de lacune, să înțeleagă mai 

bine anumite probleme, să descopere lucruri noi și interesante 

 

 Beneficiarii direcți și indirecți 

Beneficiariii direcţi: aproximativ 200-250 de elevi de ciclu gimnazial din şcolile din judeţ  

Beneficiarii indirecţi: cadrele didactice, colegii acestora, părinţii elevilor și întreaga comunitate 

judeţeană. 

 Durata proiectului: 12 luni 

Activitățile proiectului 

1. Elevii la catedră!”– martie – aprilie 2022-  participare indirectă 

-  Locul desfăşurării: în şcolile implicate în proiect 

- Participanţi : Echipa de lucru: profesorul și elevii 

- Descrierea pe scurt a activității: echipa de elevi desemnată cu rolul de ″profesorii orei″ își va 

organiza ora după un grafic ales de către ei în colaborare cu profesorul.Elevii își vor asuma rolul de 

profesor, de la conceperea unui mic catalog, a schiței lecției și a planului de desfășurare aferent. 

Fiecare școală/profesor implicat în acest proiect va trimite în plic pe adresa Şcolii Gimnaziale „Ştefan 

cel Mare” Bistriţa, cele mai relevante poze de la activitate alături de impresiile elevilor și ale 

profesorilor ca și feedback la finalul orei predate. Va fi organizată o expoziţie cu toate pozele în 

şcoală. 

Termen  limită de trimitere a pozelor pe adresa de mail monicaluputi@yahoo.com– – 26 aprilie 2022 
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2. ″  Testul recapitulativ prin lupa elevului – de la concepere la corectare!”- mai – iunie 2022 

participare indirectă 

-  Locul desfăşurării: în şcolile implicate în proiect 

- Participanţi : Echipa de lucru: profesorul și elevii 

-  Descrierea pe scurt a activității: Sub îndrumarea profesorilor, elevii vor gândi un test cu itemi, care 

să cuprindă toate elementele teoretice ale unui capitol predat, echipa de elevi va studia și concepe 

testul, va urmări o recapitulare a ultimei unități de învățare, va elabora testul cu barem de corectare, 

va corecta testele celorlalți elevi alături de argumentarea notelor date. 

Termen  limită de trimitere a pozelor pe adresa de mail monicaluputi@yahoo.com– 15 iunie 2022 

3. Workshop -″ Activități pe grupe – sub coordonarea și supravegherea elevului-profesor!″ 

Data de desfăşurare:  22 noiembrie 2022 – cu participare directă – Această activitate se va face 

doar daca situația pandemică ne va permite! 

 Locul desfăşurării: :Şcoala Gimnazială „Ştefan cel Mare”, Bistriţa 

Coordonatori: prof. Lupuți Monica și prof.Palalogos Melania 

 Participanţi : Echipa de lucru: profesorul și elevii ( maxim 5 elevi) 

 Descrierea pe scurt a activității: Elevii pasionați de o anumită materie, vor prezida un grup de studiu 

format din acei elevi ( maxim 5)  care vor să aprofundeze o materie, să-și mărească notele, să scape 

de lacune, să înțeleagă mai bine anumite probleme, să descopere lucruri noi și interesante etc.  

Fiecare școală participantă va propune un grup de studiu cu elevi cooronatori pe o materie aleasă( 

maxim 15 elevi / grup de studiu - se vor pune la dispoziție 10 clase în școală) , sub supravegherea 

profesorului ( acesta nu va interveni ci doar va observa procesul educativ). 

Termen  limită de înscriere prin completarea formularului atașat  – 18 octombrie 2022. Școlile 

înscrise vor primi un grafic de desfășurare al acestei activități, grupele de studiu/materie și alte 

informații folositoare pentru desfășurarea eficientă a sesiunii de workshop.  

Pentru detalii suplimentare sau nelămuriri vă rog să îmi scrieți pe adresa de mail 

monicaluputi@yahoo.com. 

Cadrele didactice implicate în minim 2 activități vor primi adeverințe de participare. Alături de 

adeverințe, cadrele didactice prezente alături de echipa de elevi la workshop, vor primi și diplome de 

participare la workshop. 

Coordonator proiect – prof. Lupuți Monica ( monicaluputi@yahoo.com) 

 

 

 

mailto:monicaluputi@yahoo.com
mailto:monicaluputi@yahoo.com
mailto:monicaluputi@yahoo.com


 
 
 
 

 

 

 

 

 

INSTITUŢIA…………………………………………….. 

ADRESA…………………………………………….. 

TELEFON…………………………. 

TEL/FAX………………………….. 

Nr. ………./……………… 

FIŞA DE PARTICIPARE 
”PROFESOR PENTRU O ORĂ” 

Nr.  

Crt. 

Numele şi  prenumele  

Elevului 

Clasa 

 

Activitate Coordonator Adresa 

Coordonatorului +  

e-mail valid 
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Director,​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Coordonator, 

 

 

L.S. 
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