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requenos brandes Lambios

4, La economia personal y familiar

1. Reflexiona sobre tus metas y sobre las estrategias para alcanzarlas. Para ello responde a
las siguientes preguntas:

a. ;Cual es tu sueno o meta respecto a tu futuro personal o profesional?

b. ;Por qué crees que es importante establecer objetivos claros?

...............

Piensa en ese suefio o meta que tienes. ;Qué pasos crees que necesitarias dar para
convertirlo en realidad?

...............
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d. ;Qué crees que significa estar comprometido con un proyecto personal?

....................
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e. ;Cual es tu situacion actual en relacion con uno de tus suefios o metas?

esessesecsccscsscse esecsesccsesses esecsessesecsessesecsscsesscsecsecsessesecsessesscsesscssesenses

f. ¢Qué recursos crees que necesitarias para alcanzar uno de tus suenos?

esessesecsccscsscse esecsesccsesscs esecsessesecsessesecsecsesscsessesscsscsessesscsecsesccsscscssesessens

esessesscsscscsscce esecscsecsesscs esecsesscsscsecsesscsrcsesscsscsrcscsscsnns

Emplea el método DAFO (debilidades, amenazas, fortalezas y oportunidades) para
analizar y planificar la consecucion de tus metas.
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fala si estas afirmaciones en relacion con los objetivos SMART son verdaderas (V) o
Isas (F) y corrige las falsas.

a. Un objetivo SMART debe ser alcanzable, lo que significa que debe ser facil de lograr.

VOFO

VUOFO
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c. La caracteristica M en SMART se refiere a que un objetivo debe ser medible, es decir, que
se pueda evaluar o cuantificar su progreso. VOFO

3. Senala la respuesta correcta en las siguientes cuestiones relacionadas con los ingresos
habituales de las familias:

a. ;Como se llama el ingreso que recibe una familia de forma regular y periddica como
compensacion por el trabajo realizado por uno o mas de sus miembros?
o Asignacion.
e Subsidio.

e Salario.

¢ Herencia.

b. ;Cual es el término que describe el dinero que una persona puede recibir como
retribucion por una propiedad que posee?

« Bonificacion.

e Pension.
=
2 .
U e Alquiler.
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iComo se llama el ingreso que recibe una familia como resultado de inversiones
financieras, como acciones, bonos o fondos de inversion?

« Salario.

e Dividendo.
e Préstamo.

e Beca.

4. ;Qué es un presupuesto y para qué sirve?
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esessesscsccscsscse esecsesecsesses eeecsesecsecsessesecsecscssesessessesecsesscsscsessesecsessessesessessese

esessesecsccscsscse esecsesccsesscs esecsesecsscsessesecsrcsesscsecsecsesscsecsecsesccsesscssesessesses

esesscsecsscscsscce esecsesscsscsccscsee esecsesscsscsessesecsrcsessesessccscsscsessccscsscsene

Sefala los gastos mas habituales de una familia a lo largo de un mes cualquiera.

blo trabaja en una oficina y tiene un sueldo mensual de 1.500 euros. Ademas, recibe
0 euros al mes de intereses por sus inversiones en el banco. Sus gastos mensuales son
5 siguientes:

Consolidacion

Gimnasio: 30 euros.

Consumo de movil: 35 euros.

e Luz: 50 euros.

e Devolucién de préstamo: 100 euros.
e Compra de comida: 200 euros.

e Transporte: 150 euros.

e Salir con los amigos: 60 euros.

e Alquiler de vivienda: 600 euros.

e Otros gastos: 20 euros.

Ademas, Pablo calcula que gastara 960 euros en viajes este afio (en todo el afo).

a. Elabora un presupuesto personal para Pablo, diferenciando entre gastos fijos, variables
necesarios y discrecionales. ;Podria asumir un fondo de ahorro que fuera el 10 % de sus
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ingresos totales?

Presupuesto del mes:
Ingresos Gastos
TOTAL INGRESOS TOTAL GASTOS

PIABLE
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b. Supongamos que Pablo decide hacer un curso de idiomas que cuesta 180 euros al mes.
Ajusta el presupuesto para que pueda llegar a fin de mes y seguir ahorrando el 10 %.

.........................................................

6. Clasifica los siguientes gastos en gastos fijos, gastos variables necesarios y gastos
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.

Consolidacion

variables no necesarios.

a.

Compra mensual de alimentos en el supermercado

Suscripcion mensual a servicios de streaming (ejemplo: Netflix)

Pago del alquiler de la vivienda

FAMIlIAr . eciereiererereceeececeeesreneneanennes .

Gastos en entretenimiento (videojuegos, mUsica, etC.) .....ecreerreeennene

Pago de la factura de la luz....

Viajes o excursiones durante las vacaCiones ESCOLAIES......ccvcuereerereereresaeressesessesessessssessssesaesessesens

Material escolar (libros, cuadernos, etc.)

Tarjeta de transporte publico para los desplazamientos

QIANT0S.cceereernecrerrneneeenenraeenensasaesnnenss
pon el siguiente caso y responde a las cuestiones que se plantean a continuacién:

pana 150 euros al mes como entrenador de baloncesto en su colegio. Esta pensando
comprar un nuevo teléfono movil que cuesta 400 euros. Decide que puede pedir
estado el dinero que le falte y pagarlo en cuotas mensuales. Su madre le advierte
bre la importancia de no endeudarse demasiado.

Utilizando la regla general de que no deberia gastar mas del 40 % de sus ingresos en
deudas, jcual es el limite maximo de endeudamiento mensual de Juan en euros?

esesscsscsccscsscse esecsesccsesscs

esecsesscsecscssesecsesscsscsessesscsccscsscsesscsee

;Por qué es importante tener en cuenta el limite maximo de endeudamiento al tomar
decisiones financieras?

;/Qué otras opciones sugeririas a Juan para comprar el teléfono mdvil, dadas las
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limitaciones de su limite maximo de endeudamiento?

esessesscsrcscsscne esecsesccsesscs esecsesecsecsessesecsrcsesscsessecscssesessesscsccsesecssssessesessens

8. ;Qué es el fondo de emergencia?

esessesscsccscsscse esecsesecsesses eeecsesecsecsessesetsecscsscsesscssesecsesscsscsessesesessessesessessese

¢{Qué beneficios podria proporcionar un fondo de emergencia en situaciones imprevistas
para ti o para una familia cualquiera? Cita algin ejemplo en el que seria Gtil contar con
este fondo.

9. Asocia cada frase a una funcion del dinero y explica en qué consiste esa funcion:

Un agricultor vende su cosecha de maiz en el mercado local a cambio de dinero.

.

Una familia decide guardar dinero en una cuenta corriente en el banco para

=
o
WJ
T
=2
)
"]
c
o
o

emergencias.

c. Un comerciante etiqueta sus productos con precios en dinero para que los clientes
puedan compararlos facilmente.

esessesscsscscsscne esecsesccsesscs esecsessesecsessesecsrcscssesessesscsscsesscsscsccsesscsssscssesessens

10. Sefala la respuesta correcta en las siguientes cuestiones relacionadas con las cuentas
bancarias:
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a. ;Qué funcion cumple el IBAN en una cuenta bancaria?
e Proporcionar planes de inversion.
o Establecer los tipos de interés.
o Determinar la comision periodica.

e |dentificar la cuenta a nivel internacional.

b. ;Qué tipo de cuenta bancaria permite disponer del dinero en cualquier momento?
e Cuenta de ahorro.
o Cuenta de inversion.
« Cuenta corriente.

« Cuenta de deposito a plazo.

c. ¢Cual es una caracteristica comin de las cuentas corrientes?
« Tienen una alta tasa de interés.

o Estan disenadas para el ahorro a largo plazo.

e Permiten domiciliar recibos y nominas.

« No ofrecen acceso a servicios adicionales.

psponde a las siguientes cuestiones relacionadas con las tarjetas bancarias.

;Qué funcion cumplen las tarjetas de débito?

b. ¢Por qué es necesario tener suficientes fondos en la cuenta bancaria en el momento de
utilizar una tarjeta de débito?
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c. ;Qué sucede si no hay saldo suficiente en la cuenta al intentar hacer una compra con una
tarjeta de débito?

esesscsecsccscsscne esecsesecsesscs esecsesscsecsessesecsesscsscsessesscsscscsscsscse

d. ;Cual es la caracteristica principal de las tarjetas de crédito y como funcionan los pagos
con ellas?

esessesecsccscsscse esecsesccsesscs esecsesscsecsessesecsrcsessesscsccsesscsecsessesscsscscssesenses

e. ;Cual es la diferencia entre el pago por la totalidad y el pago aplazado con tarjetas de
crédito?

esecsescccesscs esecsesecsesscs esecsessesecsessesecsrcscssesessesscsscsesscsscsecsesscsscsessesessens

.

;Por qué se considera que las tarjetas de débito favorecen un mayor control del gasto en
comparacion con las tarjetas de crédito?
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13. Explica como la prima del seguro puede variar segun los factores de riesgo.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

14. Senala si las siguientes afirmaciones en relacion con los tipos de seguros mas utilizados
son verdaderas (V) o falsas (F) y corrige las falsas.

a. Un seguro de responsabilidad civil solo cubre dafos a la propiedad del asegurado.

VIUOFU

b. En un seguro de hogar, la compania solo pagara la reparacion de los daios si se produce
un terremoto. VOFO

‘5 Todos los propietarios de vehiculos deben tener un seguro de responsabilidad civil por
‘O dafos causados a terceros. vOFO
]
=,
E ........................................................................................
7]
c
o
“ Un seguro de vida solo cubre gastos médicos en caso de enfermedad grave.
VOFO
e. Un seguro de vida no requiere el pago de una prima. VOFO
15. ;Cual es el propésito principal de los planes de pensiones?
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:{Qué papel desempeiian las entidades financieras en la gestion de los planes de pensiones?

esessesscsrcscsscne 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000scsscsssscsscs
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