
 

 
PREPARO PARA Ecocardiograma Estresse Físico (Bicicleta/Ciclomaca). 

 
 

 
 
 

●​ TRAZER EXAMES CARDIOLÓGICOS ANTIGOS (ECOCARDIOGRAMA, ANGIOTOMOGRAFIA DE 
CORONARIA, ELETROCARDIOGRAMA). 
 

●​ Vestir roupa para atividade física (Tênis confortável, bermuda/shorts, roupa de academia). 
 

●​ Suspender 03 dias antes do exame:  Bisoprolol, Carvedilol, Metoprolol, Atenolol (Concardio, Concor, Selozok) 
 

●​ Necessário vir com acompanhante maior de 18 anos. 
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