
 
Normas editoriales 

Cuadernos de Psicología Integral de la Persona 
 

A continuación se presentan las instrucciones para presentar un manuscrito a 
los Cuadernos de Psicología Integral de la Persona. Cualquier duda, escribir a 
revistapsip@uft.cl 
 
Formato de presentación de trabajos 
 

-​ El manuscrito debe presentarse en formato Word, tamaño carta, margen 
normal y paginados en orden consecutivo comenzando por 1. 

-​ El texto del cuerpo debe estar en fuente Times New Roman tamaño 12 y 
justificados con interlineado 1,15. 

-​ Las notas a pie de página deben estar en fuente Times New Roman 
tamaño 10 y justificadas con interlineado sencillo. 

-​ En Anexo se encuentra una plantilla para presentar la portada del 
trabajo. 

 
Citas 
 

-​ Para las citas bibliográficas debe utilizarse el estilo APA 7 
-​ Citas textuales o directas: 

-​ Para marcar elipsis (la omisión de palabras u oraciones) en medio 
de la cita textual, se usan puntos suspensivos entre corchetes ([…]) 

-​ Menor a 40 palabras: van entre comillas inglesas (“ ”) y sin cursiva, 
dentro del texto. La fuente se indica después de la cita, entre 
paréntesis, como indica el estilo APA 7 (Autor(es), Año, número de 
página o sección), o bien después del apellido del autor nombrado 
en el cuerpo del texto. 

-​ Un autor:  
-​ “Cita textual” (Fernández, 2025, p. 1) 
-​ Como indica Fernández (2025), “Cita textual” (p. 1) 

-​ Dos autores:  
-​ “Cita textual” (Fernández y Soto 2025, p. 12) 
-​ Como indican Fernández y Soto (2025), “Cita textual” (p. 12) 

-​ Tres o más autores:  
-​ “Cita textual” (Fernández et al., 2025, p. 45) 
-​ Como indican Fernández y cols. (2025), “Cita textual” (p. 45) 

-​ Autores clásicos:  
-​ “Cita textual” (de Aquino, 1989, I-II, q. 10, a. 2, co.) 
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-​ Como indica Tomás de Aquino (1989), “Cita textual” (I-II, q. 
10, a. 2, co.) 

-​ Mayor o igual a 40 palabras: van sin entre comillas ni cursiva, con 
fuente tamaño 10, sangradas y con un espacio en blanco antes y 
después de la cita. La referencia se agrega al final de la cita, 
después del punto aparte, y entre paréntesis, indicando el número 
de página o sección. 

 
Ejemplo 1: 

 
Cita textual cita textual Cita textual cita textual Cita textual cita textual Cita textual cita textual 
Cita textual cita textual Cita textual cita textual [...] Cita textual cita textual Cita textual cita 
textual Cita textual cita textual Cita textual cita textual Cita textual cita textual Cita textual cita 
textual Cita textual cita textual Cita textual cita textual. (de Aquino, 1989, I-II, q. 10, a. 2, co.) 
 
Ejemplo 2: 

 
Cuerpo del texto Cuerpo del texto Cuerpo del texto como indica Tomás de Aquino (1989): 
 

… cita textual cita textual Cita textual cita textual Cita textual cita textual Cita textual cita 
textual Cita textual cita textual Cita textual cita textual Cita textual cita textual Cita textual cita 
textual Cita textual cita textual Cita textual cita textual Cita textual cita textual Cita textual cita 
textual Cita textual cita textual. (I-II, q. 10, a. 2, co.) 

 
Cuerpo del texto cuerpo del texto cuerpo del texto. 
 

-​ Citas contextuales o indirectas. No solo las paráfrasis sino todas las demás 
ideas ajenas deben ser referenciadas entre paréntesis, sin indicar número 
de página, excepto que sea un texto clásico que así lo requiera. 

 
Ejemplo 

 
Por un lado, paráfrasis paráfrasis paráfrasis paráfrasis paráfrasis paráfrasis paráfrasis 
(Fernández y González, 2025),  por otro lado, paráfrasis paráfrasis paráfrasis paráfrasis 
paráfrasis paráfrasis paráfrasis (de Aquino, 1989, I-II, q. 10, a. 2, co.). 
 

-​ Listado de referencias: 
-​ Al final del manuscrito deben listarse todas las referencias 

bibliográficas empleadas bajo el subtítulo “Referencias”, el cual 
debe estar en negrita y fuente tamaño 16. 

-​ El listado de referencias bibliográficas debe estar en fuente Times 
New Roman tamaño 12, justificados con interlineado 1,15 y con 
sangría francesa 

-​ El listado debe estar ordenado alfabéticamente por el apellido del 
primer autor. En el caso de los santos (ej. San Agustín de Hipona), 



 

se preferirá el uso de su apellido o del lugar de residencia que sirve 
de apellido (ej. de Hipona, A.).  

 
Ejemplo 

 

Referencias 
 

Aristóteles (2014). Ética a Nicómaco. Gredos. 
de Aquino, T. (1988). Suma de Teología (Tomo I). BAC. 
de Aquino, T. (1989). Suma de Teología (Tomo II). BAC. 
de Aquino, T. (1990). Suma de Teología (Tomo III). BAC. 
de Aquino, T. (1994). Suma de Teología (Tomo IV). BAC. 
Echavarría, M. (2005). La praxis de la psicología y sus niveles epistemológicos según Santo 

Tomás de Aquino [tesis de doctorado, Universitat Abat Oliva]. Documenta 
Universitaria. 

Prochaska, J. y DiClemente, C. (1982). Transtheoretical therapy: Toward a more integrative 
model of change. Psychotherapy: Theory, Research & Practice, 19(3), 276-288. 

Turner, R. P., Lukoff, D., Barnhouse, R. T. y Lu, F. G. (1995). Religious or spiritual problem. 
A culturally sensitive diagnostic category in the DSM-IV. J Nerv Ment Dis, 183(7), 
435-444. 

 
Ortotipografía 
 

-​ La negrita (texto) y/o el subrayado (texto) deben evitarse siempre que sea 
posible. 

-​ La cursiva (texto) se utilizará exclusivamente para los títulos de libros, 
revistas, periódicos y conferencias, para extranjerismos o latinismos, o 
para destacar palabras o frases. 

-​ Se usará el guion largo (—) para introducir información adicional dentro 
de una oración. 

 
Ejemplo 
 

Tomás de Aquino —uno de los grandes filósofos del mundo medieval— no terminó de 
escribir la Suma Teológica. 

 



 

Anexo | Plantilla para la primera página del manuscrito 
 

Título del trabajo [Times New Roman 17] 
Nombre y apellidos de los autores1 [Times New Roman 12] 

Número ORCID 
 

Resumen [Times New Roman 16] 
 
Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 
200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen 
de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 
palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de 
máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras 
Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 
200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen 
de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 
palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de 
máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras 
Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 
200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen 
de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 
palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de 
máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras Resumen de máximo 200 palabras  
Resumen de máximo 200 palabras [Times New Roman 12] 
 

Palabras clave [Times New Roman 16] 
 
palabra clave 1, palabra clave 2, palabra clave 3, palabra clave 4, palabra clave 5 [Times New 
Roman 12] 

 

1 Afiliación institucional del autor: Escuela, Institución, Ciudad, País. [Times New Roman 10] 
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