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Introduccioén - Plantilla de proyecto

PLANTILLA DE PROYECTO
1) EIl proyecto

a. Titulo del proyecto: PEQUENOS GRANDES AMIGOS.

Este logotipo representa nuestra propuesta.
b. Problema de la comunidad local que abordara:

Describa de forma concisa pero detallada el problema especifico de la comunidad que pretende
abordar. Incluya también informacion sobre la persona de contacto clave en su comunidad,
sus datos de contacto y cualquier otra informacién util.

Nuestra propuesta de trabajo es un proyecto intergeneracional, antes de comenzar es necesario
dar respuesta a ;Qué es el trabajo intergeneracional?, cuando hablamos de trabajo
intergeneracional estamos pensando en el uso intencionado y estratégico de la interaccion y las
relaciones entre personas de distintas generaciones como vehiculo para mejorar el bienestar de
esas personas y de las comunidades de las que forman parte. En una sociedad sometida a
profundos cambios , que ademas se suceden de una manera rapida, es necesario formar a los
futuros educadores infantiles con métodos de trabajo respetuosos con las personas y los entornos
naturales que les rodean.

La idea de este proyecto nacié tras constatar la necesidad de conectar las aulas de infantil con la
realidad de su entorno y la necesidad de avanzar en la participacion social de las personas
mayores en la comunidad. Creando un método de trabajo intergeneracional que pueda trasladarse
a otras escuelas infantiles y facilitar una guia de trabajo a los educadores infantiles.

Vemos por tanto la situacion de partida de los dos grandes desafios a los que
contribuiremos a cambiar con nuestro proyecto:

Situacion de partida, Un dato: en Espafa, hace aproximadamente una década, por cada nifio o
nifia de 0-4 afos vivian 1.6 personas de 75 y mas afios, pero en enero de 2018 esa proporcion
era ya de 1 a 2. Se ha vuelto muy, muy dificil vivir sin cruzarse con una persona de edad
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avanzada, eso si, siempre y cuando no nos movamos en espacios segregados por edades. Las
aulas deben abrirse al fendmeno del envejecimiento. Las nuevas generaciones deben respetar y
aprovechar los conocimientos y las experiencias de las generaciones anteriores.

Por otro lado, nuestro planeta enfrenta desafios ambientales sin precedentes que afectan a
todas las regiones del mundo. Entre ellos se encuentran el cambio climatico, la pérdida de
biodiversidad, la contaminaciéon del aire y del agua, la deforestaciéon y la degradacion del
suelo. Estos problemas no solo impactan los ecosistemas naturales, sino también la salud
humana, la economia y la estabilidad social. Debido a su magnitud y complejidad, es
fundamental implementar soluciones rapidas, eficaces y sostenibles a largo plazo.

En el proceso de ideacion del proyecto nos inspiramos en el adagio_piensa globalmente,
actua localmente, este lema urge a la poblaciéon a tener en cuenta la salud del planeta en su
conjunto y a realizar acciones pequefias en sus propias comunidades.

El cambio climatico, impulsado por las emisiones de gases de efecto invernadero, esta
intensificando fendmenos meteorolégicos extremos como huracanes, sequias prolongadas e
inundaciones severas. La disminucion de la biodiversidad reduce la resiliencia de los
ecosistemas, comprometiendo la produccion de alimentos y el acceso a recursos naturales. Por
otro lado, la contaminacion del aire y del agua esta generando serios problemas de salud, desde
afecciones respiratorias hasta trastornos neurolégicos. Ademas, la deforestacion y la degradacion
del suelo limitan la capacidad de los bosques y tierras agricolas para sostener la vida, poniendo
en riesgo la seguridad alimentaria y agravando la pobreza.

En la actualidad, nos enfrentamos a una crisis ambiental que requiere la participacion
activa de todas las generaciones. Sin embargo, existe una significativa brecha generacional en
términos de conocimiento y practicas ambientales. Los jévenes, nativos digitales, estan altamente
informados sobre los problemas ambientales globales a través de las redes sociales y oftras
plataformas digitales. Su educacion a menudo se centra en conceptos modernos de sostenibilidad
y tecnologias verdes. Por otro lado, las generaciones mayores poseen una rica experiencia en
practicas tradicionales y sostenibles que han pasado de generaciéon en generacion. A pesar de
esta valiosa riqueza de conocimiento, estas practicas a menudo son subestimadas o ignoradas
por la juventud.

Este método de trabajo que proponemos, favorece la participaciéon y la inclusién social ,
crear comunidades amigables con las personas mayores; por ejemplo, la participacién
social, el respeto, la inclusién ,el aprendizaje a lo largo de la vida, conservaciéon del medio
ambiente y la biodiversidad de la comunidad.

Nuestra propuesta tiene grandes ventajas, en el caso de personas fragiles es importante que
dejen de sentirse como alguien a quien siempre tienen que cuidar y pasar a verse como alguien
que también puede cuidar y ensenar a otras personas. Las personas con edades avanzadas
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tienen la oportunidad de recordar y revivir experiencias de su infancia, la vida con sus padres o
abuelos , su practica profesional , en nuestra zona muy relacionada con el cuidado de la tierra y
los animales. Su historia de vida es una fuente de riqueza que debemos aprovechar para cuidar
de nuestro entorno y nuestro planeta.

En cuanto a los jévenes En el caso de nifios/as y persona jévenes, su participacion continuada en
proyectos intergeneracionales mejora su autoestima, la empatia y la aceptacion social —se
vuelven mas sensibles hacia las dificultades que puede mostrar una persona derivadas del
proceso de envejecimiento o de discapacidad, sobre todo en quienes son especialmente
fragiles—, y demuestran un mayor aumento de sus habilidades verbales, cognitivas, practicas y
motoras—como la lectura o la coordinacion—.

Por lo general, interactuar con personas adultas genera sentimiento de calma, seguridad y
confianza. Aprenden a autorregularse, trabajar en equipo y resolver sus problemas de una manera
mas positiva. Sus habilidades de comunicacién se refuerzan, tales como la escucha activa, el
contacto visual, el uso de la voz clara al hablar y su vocabulario se amplia.

En este proyecto estan conectadas tres generaciones diferentes y contamos con el apoyo de la
Comunidad, concretamente del centro de educacion infantil La Escuelina, la asociacion de
mayores Virgen del Rosario de Huertas de Animas y el centro de innovacién tecnoldgica
CIRCULAR FAB, de Trujillo.

Lazos , entidades que colaboran y personal :

La persona que hemos elegido de la comunidad pertenece al centro de innovacién Circular
Fab de Truijillo.

Circular Fab :

Nacho Rodriguez Cid , es el técnico encargado de este centro y la persona que ha colaborado
con nuestro grupo de trabajo. Su trayectoria profesional y su trabajo en el desarrollo del
emprendimiento en nuestra localidad hace que este centro sea un referente de apoyo a los
jévenes de la ciudad. En su pagina web podemos encontrar todas las actividades en las que

participa .https://circularfab.es/

La direccién y el contacto :
Av. Miajadas, 32
trujillo@circularfab.es

tel.: +34 606 23 51 00

Una breve descripcion:

Circular FAB de Truijillo pertenece a uno de los 9 centros que conforman la Red Circular FAB en la
provincia de Caceres.

Financiado par la U ropsa, Mo abstante, 08 puntos de wista y apaniones expresacas
imente s del autar o AUt y i larmente los de la Unidn Eurgpea n 5

e e e _ o Co-funded by
Agencia Ejecutiva en el Ambito Educativa y Cultural Europea [EACEA). Ni la Unidn Europea ni la EACEA the EI-IF!‘JPEHH Union

puaden ser consideradas respgonsables de las mismas



https://circularfab.es/

Titulo: | Pequefos Grandes Amigos
Autores: | Isabel Panadero Azabal Rosa Maria Vega Casallo

Gloria Simon Montero Rosario Costa Jiménez
h h Marta Novoa Toribio Sheila Garcia Dominguez
+ Socio Colaborador : Nacho Rodriguez Cid

=+ / IES FCO de Orellana

Enhancing VET National Networks
through Eco-innovation

Es un espacio abierto de innovacion, ideado por la Diputacion de Caceres para ayudar a las
personas y las empresas de la provincia a incorporarse a la Cuarta Revolucién Industrial,
poniendo a disposicion de la ciudadania una serie de actividades, tecnologias y recursos para
inventar empleo y forma de ganarse la vida.

¢ Qué ofrece este centro para nuestro alumnado?.

En este centro los participantes disefian su empleo, actividad, proyecto, producto o
servicio.

Desde la realizacion de actividades practicas que desarrollan las competencias relacionadas con
la creatividad, innovacion, emprendimiento y liderazgo de los participantes (competencias clave
para el siglo XXl o soft skills).

Conocimiento de las tendencias y las necesidades de los consumidores.

Produccién de ideas para dar respuesta a los nuevos retos.

Ideacién de un proyecto para fabricar su empleo o elaborar un nuevo producto o servicio.
Creacion de una oferta para los clientes.

Elaboracién de un prototipo del producto o servicio.

Realizacién del proyecto (metodologia Canvas).

Después, aprenden y fabrican de forma practica

A través del aprendizaje de las tecnologias de la Cuarta Revolucién Industrial aplicadas a
su proyecto.
Aprenden y construyen en 3D.

Aprenden y fabrican con tecnologias de corte de vinilo y laser.
Aprenden y programan con Arduino.
Aprenden como se programa robots y los crean.

Sin embargo este proyecto no podria salir adelante sin la colaboracién de las otras partes
implicadas que son :

1.- Centro infantil municipal de Trujillo “La escuelina” , este centro infantil se encuentra ubicado en
las Huertas de Animas, acoge a nifios de 0 a 3 afios y la TEI con la que hemos contactado ha sido
: Berta M? Gonzalez Tamayo .

Direccién: C. Olalla, s/n, 10290 Trujillo, Caceres
Provincia: Caceres

Teléfono: 927 32 14 83

2.-Mayores: Asociacién de Mayores Virgen del Rosario de Huertas de Animas
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Ocio. Cultura, formacién y organizacion de eventos
Telf:695 52 59 76
asociacionpensionistashuertas@agmail.com

Merece la pena embarcarse en un proyecto de este tipo, que es un proyecto con vida: con vision
de ciclo vital, con potencial para ayudarnos a crecer como personas por su naturaleza relacional
transversal, y que adopta la inclusion y la conexidn social como sefas de identidad. A la vez que
tratan de buscar una solucién a los problemas medioambientales que nos rodean jUna apuesta
que merece la pena!

c. Solucién propuesta:

Proporcione una descripcion completa de la solucion, incluyendo:
Descripcion: ¢ Cual es la soluciéon y como funciona?.

La solucién sera implementar un programa intergeneracional directamente relacionados con el
respeto al medio ambiente utilizando los saberes de nuestros amigos mayores y las nuevas
tecnologias eco-ambientales (captacion de agua de lluvia, sensores de humedad, tarjetas NFC,
botones regrabables.) , elaborando material digital que haga que el método sea replicable y
permanezca en el tiempo.

Es necesario implementarlo en las primeras etapas de la vida del nifio, y en el proceso formativo
de los educadores infantiles. Trabajando el respeto al medio ambiente desde los conocimientos
transmitidos por las personas mayores, utilizando los conocimientos de nuestro jovenes del uso de
las tecnologias, aprovechando las herramientas digitales para conectar y educar, creando vinculos
emocionales con las tradiciones populares del cuidado de la tierra (nuestro planeta).

Sin olvidar que con este proyecto contribuimos a luchar contra el edadismo en nuestra sociedad
algo que como hemos visto en el punto anterior esta intimamente relacionado con el cuidado del
medio ambiente y de la salud ambiental de nuestro planeta.

Para ello el proyecto ha desarrollado un plan de trabajo desgranado en una serie de actividades
en las que mayores , nifios de 0 a 3 y jovenes trabajan juntos, mediante una metodologia
participativa, para la consecucion de las mismas metas, que en este caso son, aprender qué
actividades favorecen o perjudican al medioambiente y como todos unidos podemos hacer que la
situacion insostenible que atraviesa nuestro planeta en este momento mejore. Contribuiremos
también a dar visibilidad a nuestros amigos mayores en la vida diaria de nuestros amigos
pequefios.

En este proyecto estan conectadas tres generaciones diferentes y contamos con el apoyo de la
Comunidad, concretamente del centro de educaciéon infantil Zarapico , el centro de dia de Casar
de Caceres y el centro de innovacién tecnolégica CIRCULAR FAB, de Trujillo.

105 de vsta y opiniones expresacos son Co-funded by
WCEA), M la Unidn Europea ni la EATES the European Union

ia Ejecutiva en el Ambito Educativa y Cultural Europea [EL
puaden ser consideradas respgonsables de las mismas

Financiado paor La Unidn Eurdpes, Mo abstanie, 108 p

mente o5 del autor o autores y na retle)an necs

age



mailto:asociacionpensionistashuertas@gmail.com

Titulo: | Pequefos Grandes Amigos
Autores: | Isabel Panadero Azabal Rosa Maria Vega Casallo
Gloria Simén Montero Rosario Costa Jiménez
Marta Novoa Toribio Sheila Garcia Dominguez
Socio Colaborador : Nacho Rodriguez Cid
/ IES FCO de Orellana

Enhancing VET National Networks
through Eco-innovation

Llevaremos a cabo este proyecto mediante diversas intervenciones en el Centro Infantil “ La
Escuelina” donde se desarrollaran actividades practicas y educativas y en el entorno |,
concretamente en los parajes de “el resbaladero” y “ el museo etnografico de las huertas de
animas’.

Consideraciones previas:

1.-

El proyecto Pequefios grandes amigos es mucho mas que simplemente divertirse y hacer nuevos
amigos: es mas que una forma de divertir a jévenes y mayores durante unas horas a la semana.
Se trata de los lazos profundos, puros y muy valiosos que se forjan, estos, en conjunto, pueden
brindar beneficios para toda la vida.

2.-

Establecimiento de rutinas al comienzo y al final de las sesiones de trabajo.
Elegimos bien los materiales y espacios.

Explicamos previamente y hacemos protagonistas a todos los participantes.
Grupos compensados de participantes

3.-

Reunir a nifios pequefios y generaciones mayores cuando no se conocen requiere una
planificacion y preparacion cuidadosas, independientemente de las circunstancias o el contexto.
Prestar especial atencién a establecer acuerdos de colaboracion entre los centros, evaluacion de
riesgos , salud y seguridad. Tener en cuenta también la edad vy la capacidad de los amigos
mayores en la participacion de las actividades.

4.-

Las actividades que involucran a nifios de 0-3 afios deben centrarse en el aprendizaje y el
desarrollo infantil. La sesién puede ser para ayudarles a aprender a comunicarse, practicar el
habla recién adquirida o incluso a ganar confianza al interactuar con desconocidos. Es por este
motivo que las sesiones de trabajo deben ser de una duracion aproximada de 10 a 15 minutos.

METODOLOGIA

Se disenara cada sesién segun la fecha sefalada a celebrar y/o el tipo de actividad que se decida
realizar en cada encuentro. Preparando y planteando la actividad asi como eleccién de materiales
necesarios para cada encuentro.

En el trabajo con la mas pequefa infancia, creemos muy importante dar el tiempo y el espacio
necesario para el vinculo entre las personas. Por ello, creemos que es importante no forzar
demasiado para acelerar el vinculo que pueda surgir entre las personas. Hay que dar tiempo,
tanto como sea necesario y ser suficientemente sensibles para ver los pequefios ,encuentros, los
acercamientos”

Co-funded by
the European Union
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Cada sesion se estructura en tres partes:

1. Presentacién y saludo al grupo.

2. Desarrollo de la actividad: dependiendo de cada sesion y los objetivos fijados el
el contenido sera diferente.

3. Despedida.

Todas las actividades estaran adaptadas en tiempo a las caracteristicas de los participantes, seran
breves y significativas. Es un proyecto a largo plazo.

PRINCIPIOS METODOLOGICOS

Se fomenta una experiencia basada en actividades conjuntas de cooperacion, interaccion y
trabajo en equipo, en busca de la interdependencia positiva de dos generaciones muy
complementarias.

Durante todo el proceso, el respeto es un aspecto fundamental a cuidar. En este sentido, no se
fuerza ninguna interaccion y todos los intercambios realizados se promueven desde el
acercamiento libre y espontaneo, preparando los espacios y los tiempos para ello, pero sin dirigir.

Cotidianidad.

Las experiencias desarrolladas constituyen rutinas y situaciones del dia a dia de pequefios,
pequefas y mayores, que son compartidas. Esto se decidio asi, por la importancia de lo cotidiano
en la Educacion Infantil, estando el dia a dia lleno de contenido educativo.

Significatividad.

Todo el proyecto estda pensado para que sea significativo y no sea una simple experiencia
superficial, sino que alcance cierta profundidad. En consecuencia, se piensa y anticipa
cuidadosamente para ello, estableciendo estrategias y propuestas ajustadas.

ACTUACIONES PROGRAMADAS PARA LA PUESTA EN PRACTICA.

Las dos actividades claves que haran de hilo conductor de las intervenciones seran la creacién de
un jardin vertical y la construccion de un hotel de insectos en el centro infantil de “las escuelinas”.
Alrededor de estas actividades se sucederan intercambios de saberes y encuentros unicos. En el
plan de trabajo se han elaborado materiales didacticos para dotar al proyecto de contenido y
significatividad.

Los cuentos, las retahilas ,los refranes y consejos los hemos elaborado partiendo de los saberes
de nuestros amigos mayores y todos ellos estan basados en el respeto a la naturaleza y la
biodiversidad para ir disefiando nuestro proyecto elaborando material para trabajar en la
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construccion y mantenimiento del jardin vertical y del hotel de insectos. Estos materiales
educativos seran fundamentales en la concienciacion y el trabajo en equipo

El refranero ha sido utilizado como una fuente de conocimiento a lo largo de la historia,que en
nuestro caso lo utilizaremos para ayudar a las nuevas generaciones en el conocimiento de la
rigueza natural de nuestro entorno. Estas frases han sido transmitidas de padres a hijos y de
abuelos a nietos, y han sido incorporadas en la educacion formal y en la ensefianza moral y ética.
Estas expresiones nos ayudan a comprender nuestra propia cultura y a comprender la cultura de
otros. Ademas, son una forma efectiva de transmitir sabiduria y consejos en un formato facil de
recordar y comprender. Nuestros amigos mayores participaran haciendo las grabaciones de
refranes y retahilas.

La retahila es un juego de palabras tipicamente infantil que beneficia la fluidez verbal, asi como
también la atencién y la memoria infantil. Con las repeticiones, la armonia y las rimas, se logra
entretener a los nifios que inconscientemente practican el lenguaje.

Recetario tradicional que permitira a los nifios y nifias conocer los multiples usos que las plantas
tienen en nuestro dia a dia.

De mano de los amigos mayores y de los alumnos del ciclo formativo de educacion infantil iran
aprendiendo y descubriendo lo maravilloso que es nuestro planeta y la necesidad de protegerlo.

Paralelamente, se elaborara un material digital interactivo que incluira cuentos, refranes ,
retahilas, remedios tradicionales ,los cuales seran elaborados de manera conjunta por los adultos
mayores participantes y el alumnado de educacion infantil participante en la 1° convocatoria del
eco-digithon en Espafa, fomentando asi un aprendizaje colaborativo y la transmisién de saberes
tradicionales relacionados con el respeto por la naturaleza.

A continuacidon explicamos las actividades a desarrollar dividiéndolas en actividades de
preparacion y de implementacién en los espacios sefialados : centro infantil “las escuelinas”,
parque del Resbaladero y del Museo Etnogréafico de Huertas de Animas.

Es importante sefalar de nuevo la necesaria planificacion y colaboracion entre los colectivos
participantes : TEI , AMIGOS MAYORES Y ALUMNADO PARTICIPANTES( facilitadores de la
puesta en marcha del proyecto).

Actividades tecnolégicas y digitales preparadas por el alumnado de educacion infantil
participante en Eco-Dighton y por los amigos mayores de la asociacion Virgen del Rosario de
Huertas de Animas. No podemos olvidarnos que vivimos en el mundo digital y tecnolégico y
aprovechando nuestros saberes dejaremos huella para que el método sea replicable y
permanezca en el tiempo.
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n igital nlaz n codi NFE
Diseio del jardin vertical en una de las paredes del centro, metacrilato con cédigos NFC.
Reciclaj nv ra jardiner n n odi

Canciones del medio ambiente que serviran para la construccion del Jardin Vertical vy del
Hotel de los insectos con Botones regrabables.

Elaboracién de los cédigos NFC.
Arduinos para el riego inteligente y control de humedad.

Creacién de una pagina Web y ubicacién del material digital.
Grabaciones por parte de los amigos mayores ( retahilas, refranes...).

Cuentos infantiles en formato digital grabados por las alumnas.

Actividades preparatorias del proyecto
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NOMBRE DE LA | Reuniones del equipo de trabajo
ACTIVIDAD

OBJETIVO GENERAL Planificar la puesta en marcha del proyecto

DESTINATARIOS Los destinatarios de las reuniones seran el equipo de trabajo
formado por los alumnos del ciclo formativo de grado superior
Educacion Infantil del IES Francisco de Orellana, las profesoras
implicadas en el proyecto, los agentes sociales de la comunidad
implicados en nuestro proyecto como son el técnico del Circular
Fab, la Concejala de Educacion del de Ayuntamiento de
Trujillo, la directora del Centro Infantil Zarapico, la Asociacién de
mayores Virgen del Rosario

OBJETIVO ESPECIFICO | Tomar decisiones e identificar tareas y compromisos

METODOLOGIA Las reuniones se desarrollaran siempre desde una escucha
activa de las diferentes opiniones y puntos de vista de los
participantes, pero sin perder de vista la efectividad y el objetivo
principal de la reunion: tomar decisiones y establecer los
siguientes pasos a tomar. Para ello seguiremos los siguientes
pasos:

Exponer, discutir y aclarar cada uno de los puntos de la
agenda manteniendo siempre la orientacién a tomar decisiones
e identificar tareas para avanzar.

Identificar tareas marcando para cada una el objetivo de la
misma, la persona responsable y la fecha en la que se
compromete a realizarla.

Documentar las decisiones tomadas

Cerrar adecuadamente la reunidn, evitando “discusiones’
posteriores por correo, etc sobre los contenidos del acta

DESARROLLO Se afiaden las diferentes fichas de reuniones mantenidas a lo
largo del proyecto, en las que se presenta el desarrollo de cada
una de ellas

TEMPORALIZACION Cada reunion tiene su temporalizacion marcada,
aproximadamente de 1 hora y media.

RECURSOS En cada ficha de actividad aparecen los recursos humanos y los
materiales necesarios para el desarrollo de la misma

LOCALIZACION Cada reunion tiene definida su ubicacion, esta aparece en la
ficha de actividad

Actividades de implementacién del proyecto.
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Actividades de sensibilizacion

1.1 Actividad ¢Me | Para alcanzar la maxima significatividad del proyecto se
conoces? empezara con una primera fase en la que los nifos/as puedan
acercarse a su comunidad, y mas concretamente a los mayores
como participantes del proyecto. Para ello, la Escuela Infantil
solicitara al Centro de Dia una serie de fotografias de tres
personas mayores que posteriormente visitaran la Escuela.
Ademas, se pidié que éstas vengan acompafadas por detras de
una caracteristica, cercana y significativa, de dichas personas.
Asi, por ejemplo, algunas de las frases que acomparfien a las
imagenes pueden ser las siguientes: “Manuela lleva gafas para
vernos mejor”, “Juan tiene el pelo blanco como el algodon”, etc.
Estas fotografias llegaran a la Escuela dos semanas antes de la
visita de las personas mayores y lo haran acompanadas de una
carta explicativa que enfatice la curiosidad y la intriga de los
nifos/as. Las fotografias se dispondran en un espacio fijo del
aula y seran objeto de conversacién en muchos momentos de
encuentro en el aula.

Asi surgiran preguntas sobre estas personas, como son, qué les
gusta hacer, etc. y, ademas, esto servird para que cada nifio/a
hable de sus propios abuelos/as, trabajando alrededor de las
fotografias, etc. Con todo esto, los ninos/as crearan una serie de
ideas previas, fundamentales para hacer mas significativas las
experiencias que tendran con los mayores

1.2 “Construyendo | El objetivo de esta actividad es reunir a las generaciones mas
puentes con la musica” | jbvenes y mayores para desarrollar nuevas relaciones,
mejorando el bienestar social y emocional de los participantes.
Y asi vamos preparando un clima de confianza para comenzar
con la actividad medioambiental.

1.3 La caminata hacia | El objetivo es simple: inspirar a todos los participantes a través
el “Resbaladero” . del paseo para celebrar los beneficios de estar activos y de
conocer el entorno.

Merendar en el parque y jugar al escondite. Este juego tendra la
tematica de insectos previamente se habran elaborado en el
centro infantil diademas para que los pequenos se caractericen
de abeja, hormiga, mariposa etc .. , los mayores se esconderan
y los pequenios les buscaran

Una de las actividades de sensibilizacion que se ha desarrollado ha sido la basuraleza a
continuacion se presenta la descripcion y fotos de la misma.

tiva en el Ambits Educativa y Cultural Europea [EACEA). Ni la Unién Eurcpea EACES the European Union
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1.4 La basuraleza A | Objetivo:

recoger la basura!" Fomentar la conciencia ambiental en los nifios y ensefiarles
sobre la importancia de mantener limpio el entorno, asi como la
correcta separacion de residuos.

Desarrollo de la actividad:
1. Preparacion:

- Antes de la actividad, esparce la "basura" (papel arrugado,
botellas de plastico vacias, etc.) por el espacio del centro
infantil. Asegurate de que sea seguro y que no haya objetos
peligrosos. Se explica el dia antes a los mayores que se
encontraran el centro asi al llegar, ellos deben acompanar a los
nifos en la entrada.

2. Explicacion:

- Reune a los nifios y a los adultos mayores en un circulo.
Explica la importancia de mantener limpio el entorno y como
cada tipo de basura debe ir en su cubo correspondiente.
Muestra los cubos y explica qué tipo de residuos se deben
colocar en cada uno.

3. Division de grupos:
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Actividades hilo conductor. Diseinando espacios
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1. Jardin vertical En el desarrollo de esta actividad trabajaran conjuntamente los
amigos mayores , los jévenes estudiantes de educacién infantil
y los amigos pequefios. Para el desarrollo de la misma se
tendran en cuenta las consideraciones anteriores en cuanto a
los tiempos y la planificacién. Los pasos a seguir seran los
siguientes:

Diseino del jardin vertical

1. Selecciona el lugar: Busca una pared o espacio adecuado
en el centro infantil que reciba luz natural y sea accesible para
los nifos. Para ello la directora del centro, nos indicara el lugar
mas adecuado.

2. Elige las plantas: nuestras alumnas seleccionaran diferentes
plantas aromaticas seguras y faciles de cuidar, como albahaca,
menta, romero, tomillo y orégano.

3. Materiales

Reune los materiales necesarios:

- Estructura para el jardin vertical (puede ser una rejilla, palets
de madera o un marco de madera). Hablaremos con una
carpinteria del pueblo para que nos facilite esos materiales.

- Maceteros. Les pediremos a los padres de los nifios del centro
infantil, que traigan envases de detergentes, estos nos serviran
para elaborar los maceteros. Los disefiaran y cortaran los
amigos mayores, y los ninos los pintaran y decoraran.

- Tierra para macetas.

- Herramientas (tijeras, pala, guantes).

- Sistema de riego disefado por nuestras alumnas junto al
técnico del circular fab, a través de arduinos.

4: Preparacion de la estructura

1. Construye la estructura: Aprovecharemos los palet cedidos
por la carpinteria local, nuestras alumnas y los amigos mayores
se encargaran de limpiarlos y lijarlo.Se pintaran de colores para
hacerlos mas atractivos.

2. Coloca las macetas que los nifios han decorado.
5.-Plantacion

1. Llena los maceteros: Agrega tierra para macetas, dejando un
espacio en la parte superior.

2. Planta las aromaticas: Haz un pequeno hueco en la tierra y
coloca las plantas. Asegurate de que las raices queden bien
cubiertas y presiona suavemente la tierra alrededor.

6.- Riego
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1. Riega las plantas: Después de plantar, regar bien las plantas
para que la tierra se asiente. Asegurate de que el sistema de
drenaje funcione correctamente. Se utilizara el riesgo inteligente
disenado por las alumnas con ayuda del Circular Fab.

7.- Mantenimiento

1. Cuida el jardin: esta actividad se realizara conjuntamente con
los mayores y los nifios. Se ensefiara a regar las plantas
regularmente y a observar su crecimiento. Puedes programar
actividades semanales para cuidar el jardin.

Utilizaremos las tecno ecologia disefiadas por las alumnas
participantes en el proyecto junto con el centro Circular Fab.

2. Cosecha y utiliza: Una vez que las plantas crezcan, puedes
ensefiar a los nifos a cosecharlas y usarlas en actividades de
cocina 0 manualidades.

Actividades dentro de nuestro jardin

1. Se ha disefiado material educativo a través de cuentos,
refranes y retahilas que se trabajaran en torno al jardin . En la
recogida de informacion para el material han participado los
amigos mayores y se han disefiado de manera digital por los
alumnos participantes en el proyecto.

Cuentacuentos (Pincha aqui para acceder a los cuentos). Para
trabajar con cada una de las plantas que tenemos en nuestro
jardin se han disefiado cuentacuentos breves y muy ilustrados
adaptados a la metodologia propia del proceso educativo de los
nifos de 0-3 afios. Se ha tenido en cuenta que seran los amigos
mayores los actores de estos cuentacuentos. Aunque los
alumnos participantes del Ciclo formativo de Educacion Infantil
han disefado el material educativo de forma digital accesible a
través de codigos NFC que estan situados en cada una de las
macetas del jardin.

Conécenos. Educacion medioambiental a través del
conocimiento de las distintas plantas aromaticas. Tendremos en
cuenta que la informacion debe ser orientada a nuestros amigos
pequenos de 0 a 3 anos. Por ese motivo nuestras alumnas de
educacién infantil han grabado unos videos para el trabajo en el
jardin vertical. Aqui podéis ver los videos.

Ademas estaran accesibles en los codigos NFC que se
encontraran junto a las macetas.
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Hotel de los insectos En la construccion del hotel de insectos hemos aprovechado la
experiencia y los conocimientos de nuestros amigos mayores.
Ellos son grandes conocedores de la biodiversidad de nuestro
entorno rural, se han utilizado materiales del entorno. Esta
actividad ya se ha desarrollado. Los pasos ha seguir han sido
los siguientes:

Planificaciéon y diseiio: han tenido en cuenta en la seleccion
de los materiales qué tipos de insectos queremos atraer y se ha
disenado el hotel en funcién de sus necesidades.

Seleccién de materiales: Son materiales naturales y seguros,
como madera, cainas, paja, ladrillos con agujeros, corteza, entre
otros.

Construccion: Se han ensamblado las diferentes partes del
hotel, asegurandose de que sean resistentes y que tengan
diferentes tipos de alojamientos para atraer a varias especies.

Ubicaciéon: Se colocara el hotel en un lugar estratégico,
preferiblemente en un area soleada, protegida del viento y cerca
de plantas o jardines que puedan atraer insectos.

Mantenimiento: Se realizaran revisiones periddicas, limpieza
y reemplazamiento de materiales si fuera necesario, y
observando qué insectos visitan y habitan en el hotel.

Actividades dentro del hotel de insectos

Se ha disenado material educativo a través de refranes vy
retahilas que se trabajaran en torno al hotel . En la recogida de
informacion para el material han participado los amigos mayores
y se han disenado de manera digital por los alumnos
participantes en el proyecto a través de audiciones.

Refranes como medio de transmision oral de la riqueza natural
y la biodiversidad de nuestro entorno. Las alumnas han grabado
a nuestros amigos mayores contando diferentes refranes, y han
utilizado botones regrabables de diferentes colores llamativos,
para trasladar estos audios y acercarlos a nuestros amigos
pequenos. Estos botones estaran situados al lado del hotel de
los insectos, y los nifos podran pulsarlos para escuchar las
audiciones y familiarizarse con los refranes.
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ACTIVIDADES DIGITALES Y TECNOLOGICAS
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NOMBRE DE LA | Cuentos digitales enlazados con cédigos NFC.
ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA | Disefio del jardin vertical en una de las paredes del centro,
ACTIVIDAD metacrilato con cddigos NFC.

NOMBRE DE LA | Reciclaje de envases para jardineras cada uno con su cédigo
ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA | Canciones del medio ambiente que serviran para la
ACTIVIDAD construccién del Jardin Vertical y del Hotel de los insectos con
Botones regrabables.

NOMBRE DE LA | Grabaciones por parte de los amigos mayores ( retahilas,
ACTIVIDAD refranes...).

NOMBRE DE LA | Elaboracion de los codigos NFC.
ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA | Arduinos para el riego inteligente y control de humedad.
ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA | Creacién de una pagina Web y ubicacién del material digital.
ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA | Cuentos infantiles en formato digital grabados por las alumnas.
ACTIVIDAD

IMPACTOS

Aspectos sociales, ecolégicos/medioambientales, digitales y tecnolégicos: Explique el impacto que tendra el
proyecto en estos ambitos.

ASPECTO SOCIALES
Los beneficios de las interacciones regulares entre nifios, nifias y personas de otras generaciones

estan ampliamente aceptados, y el nUumero de nuevos proyectos que se estan desarrollando es
alentador. En la década de 1960 aparecieron, en Estados Unidos, los primeros proyectos
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explicitamente intergeneracionales. Y en 1976,una guarderia y un centro de personas mayores
fueron combinados en un mismo edificio de un barrio de Tokio, Japdn; los espacios
intergeneracionales se han extendido a Australia, Canada y Estados Unidos y la cosa no deja de
crecer.

El proyecto pequefios grandes amigos permite que los centros educativos se abran a una forma
diferente de aprendizaje observando y explorando su entorno fisico y social y con la participacion
de otros agentes. Con el proyecto se promueve el aprendizaje entre generaciones fortaleciendo
sus lazos, valorando el trabajo en equipo y fomentado la solidaridad y el respeto al medio
ambiente a través de la experiencia compartida de nifios, jovenes, adultos y mayores.

El proyecto cuenta con diferentes fases, disefio, reuniones de coordinacién y presentacion,
difusién e identificacion de personas voluntarias y se desarrollara a través de distintas sesiones en
el tiempo.

Para la creacion del jardin vertical y de hotel de insectos se desarrollaran diferentes actividades ,a
la vez que se intercambiaban aprendizajes sobre diferentes formas de hacer presentes y pasadas
entre jévenes en torno a la agricultura.

Este programa intergeneracional ayudara a crear sociedades mas solidarias,Vivenciar un
intercambio desde la gratuidad y voluntariedad que nos permite ejercitar la participacion social y
desarrollar actitudes de ciudadania responsable.

Potencia también sistemas educativos mas tolerantes y respetuosos. Rompe estereotipos y
diversifica los apoyos sociales. De tal forma que preparara a las nuevas generaciones para los
desafios a los que se enfrentan.

Ademas sefalamos los beneficios concretos que estas interacciones tienen en las distintas
generaciones implicadas.

Algunos beneficios para los amigos pequenos:

Mas oportunidades de experimentar y adquirir comportamientos prosociales.
Aprender a percibir de modo natural y positivo a las personas mayores.
Mejorar habilidades comunicativas.

Crear lazos de amistad.

Valorar el entorno rural en el que viven.

Aumenta su motivacién para el aprendizaje.

Algunos beneficios para los amigos mayores:

Disminuyen los comportamientos apaticos o desmotivados.

Su nivel cognitivo se estabiliza, potencian la memoria, su felicidad y satisfaccion aumenta.
Sentirse de nuevo utiles.

Aumenta su autoestima y calidad de vida.

Envejecimiento activo.
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Algunos beneficios para los alumnos del ciclo formativo de Educacion infantil,
facilitadores del proyecto:

Poner en practica los aprendizajes educativos adquiridos en el centro.

Adquirir competencias digitales avanzadas(creacion de paginas web, google site, disefios
utilizando la herramienta Canva)

Aprender a comunicar y a difundir la informaciéon a través de podcast (Edicion en
Audacity)

Planificar, disefiar, implementar y evaluar el proyecto.

Aprender sobre el impacto ambiental de sus acciones y trabajar la sostenibilidad en su
comunidad.

ASPECTOS ECOLOGICOS/AMBIENTALES:

1. Transmisién de saberes ecoldgicos

Los adultos mayores comparten conocimientos sobre practicas tradicionales sostenibles
(agricultura ecoldgica, reutilizacion, cocina sin desperdicio, etc.).

Como veremos en el desarrollo del mismo, hay una gran lista de remedios tradicionales que
nuestros amigos mayores nos han contado.

Los jovenes nos ensefiaran cdmo trasladar esos conocimientos a nuevos espacios digitales de
aprendizaje que serviran desde edades muy tempranas como un fantastico recurso de
aprendizaje. Utilizando las nuevas tecnologias ecolégicas, energias renovables y activismo
ambiental.

2. Fomento de la economia circular y el reciclaje.

Promueve el uso responsable de recursos a través de actividades como el reciclaje, compostaje o
la reduccion del consumo de plasticos. Todo esto se tiene en cuenta en el desarrollo del proyecto(
disefio de jardineras con recipientes reciclados, concienciacion respeto al medio ambiente con
actividades concretas....).

3. Educacién ambiental para todas las edades y regeneracidon de espacios naturales.

Se concientiza a la comunidad sobre la importancia de cuidar el medio ambiente a través de
canciones , cuentos y retahilas que nos van recordando la importancia de la biodiversidad y de la
naturaleza para nuestra salud y la del planeta.

Al realizar actividades conjuntas como limpieza y preparacion del jardin-huerto vertical, su
mantenimiento, investigacién de sistemas de tecnologia ecoldgica, fabricaciéon del hotel de
insectos , se fomenta el respeto por la naturaleza y la biodiversidad.

4. Creacion de una cultura ecologica comunitaria.

Une a generaciones en la lucha por un futuro sostenible.
Desarrolla proyectos que perduran en el tiempo y que benefician a toda la comunidad.
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Al combinar la sabiduria de los mayores con el compromiso ambiental de los jovenes, los
proyectos intergeneracionales pueden ser una poderosa herramienta para la proteccion del
planeta.

Impacto Ambiental del Jardin Vertical :

1. Mejora de la calidad del aire.

2. Regulacién térmica y reduccién del efecto "isla de calor".

3. Gestioén sostenible del agua.

Favorece la retencion de humedad en el ambiente, reduciendo el consumo de agua en
comparacion con jardines horizontales.

4. Fomento de la biodiversidad.

Sirve como habitat para insectos polinizadores (abejas, mariposas) y pequenas aves,
enriqueciendo el ecosistema urbano.

La combinacion con un hotel de insectos en el mismo proyecto potencia su impacto en la
biodiversidad local.

Impacto Ambiental hotel de insectos

Es una estructura disefiada para proporcionar refugio y facilitar la reproduccién de polinizadores y
otros insectos beneficiosos. Para su creacién y ubicacién se ha tenido en cuenta :

1. Materiales Naturales y Reciclados.

e Construccién con madera reciclada, cafias de bambu, pifas secas y barro.

2. Ubicacion Estratégica y Disefio Bioclimatico

e Andlisis de la orientacion para aprovechar la luz solar y proteger el hotel de la lluvia y el

viento

Disefio modular para adaptar la estructura a diferentes tipos de insectos (abejas,

mariquitas, escarabajos, etc.).

3. Promocion de la Biodiversidad

Incorporacion de plantas meliferas cercanas para atraer polinizadores.

e Uso de tecnologia para monitorear la actividad de los insectos con sensores o camaras de
observacion.

ASPECTOS DIGITALES Y TECNOLOGICOS.

Dentro de nuestro proyecto se recoge una parte digital y tecnolégica.

Nuestros alumnos de Grado Superior de Educacién Infantil junto con nuestros amigos mayores
participantes han realizado una recopilacion de refranes, cuentos , retahilas y remedios naturales
y los han digitalizado. Recordamos que son los siguientes:

e Cuentos digitales enlazados con codigos NFC.
e Disefo del jardin vertical en una de las paredes del centro, metacrilato con cédigos NFC.

ropen, Mo abstanie, |08 puntos oe wista y Oparions
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e Reciclaje de envases para jardineras cada uno con su cédigo

Canciones del medio ambiente que serviran para la construccién del Jardin Vertical y del
Hotel de los insectos con Botones regrabables.

Elaboracion de los codigos NFC.

Arduinos para el riego inteligente y control de humedad.

Creacién de una pagina Web y ubicacién del material digital.

Grabaciones por parte de los amigos mayores ( retahilas, refranes...).

Cuentos infantiles en formato digital grabados por las alumnas.

1. Impacto Tecnolégico, se ha desarrollado en el Circular Fab de Trujillo, consiguiendo :
Eficiencia en el uso del agua:

e Riego por goteo automatizado para reducir el consumo de agua.
e Sensores de humedad que optimizan el riego segun las necesidades de las plantas.
e Captacion de agua de lluvia para su reutilizacion.

Reduccién de la contaminacién y mejora del aire:

e Las plantas absorben CO: y filtran contaminantes, mejorando la calidad del aire.
e Se pueden usar especies descontaminantes para maximizar los beneficios ambientales.

Uso de materiales sostenibles:

e Aplicacién de materiales reciclados o biodegradables en la estructura del jardin.
e Empleo de sustratos ecoldgicos, como fibra de coco o compost organico.

Reduccion del impacto térmico urbano:

e Las paredes verdes actuan como aislantes térmicos, reduciendo la temperatura en
edificios y disminuyendo el uso de aire acondicionado.

Impacto Educativo y Techolégico
Aprendizaje sobre tecnologias sostenibles:

e Uso de sensores y aplicaciones para monitorear la humedad, la luz y la calidad del aire.
e Introduccion a la hidroponia y otras técnicas agricolas innovadoras.

Desarrollo de habilidades STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas):

e Permite que jovenes aprendan sobre programacion, automatizacion y disefo de sistemas
ecoldgicos.
e Fomenta la creatividad e innovacion en la resolucién de problemas ambientales.

Conciencia ambiental y educacion ecoldgica:

Co-funded by
the European Union
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e Sensibiliza a todas las edades sobre la importancia de la sostenibilidad.
e Promueve habitos de consumo responsable y respeto por la naturaleza

INNOVACION

¢Cuales son las diferencias y novedades en comparacion con las ideas existentes?
Resalte lo que hace que el proyecto sea unico o distintivo.

La clave de la innovacion en nuestro proyecto intergeneracional, que busca promover el respeto
al medio ambiente y la visibilidad de los mayores y que involucra a tres generaciones, radica en
crear conexiones significativas entre los distintos grupos, fomentando el intercambio de
conocimientos, experiencias y valores . Este método permite que sean intervenciones duraderas y
que estan incluidas en los programas formativos tanto de los nifios y nifias de los centros infantiles
como en las programaciones de los Técnicos en Educacion Infantil, diferenciandose de esta forma
de intervenciones puntuales y esporadicas que se realizan de manera mas frecuente en los
centros educativos.

Ademas, al incorporar tecnologias o metodologias participativas, como talleres participativos,
jardin vertical, hotel de insectos y diversas actividades relacionadas con el respeto y la educacion
medioambiental contribuyen a que el proyecto sea mas atractivo y efectivo. La innovacién
también esta en que las personas participantes, tanto los amigos pequefios como los amigos
mayores y los educadores infantiles ( facilitadores del proyecto) y las acciones planificadas se
han adaptado a las necesidades e intereses especificos de cada grupo, promoviendo un sentido
de comunidad y respeto mutuo, todo en torno a la proteccion del medio ambiente. jEs un enfoque
muy enriquecedor y lleno de potenciall.

Los beneficios para la salud de las personas y del planeta son el motor que mueve este proyecto.
Por otro lado, la incorporacion de nuevas tecnologias y material digital hara posible que el método
sea facilmente replicable y pueda ir creciendo con nuevas ideas y proyectos.

Las investigaciones sugieren que la participacion en programas intergeneracionales y las
relaciones significativas entre distintas edades pueden disminuir el aislamiento social y aumentar
el sentido de pertenencia, la autoestima y el bienestar de las personas mayores, al tiempo que
mejoran las habilidades sociales y emocionales de los/as nifios/as y jévenes participantes. ¢ Por
qué sucede esto? Las explicaciones abundan. Aqui va una:Cada uno/a se crece para satisfacer
las expectativas de la otra persona. En otras palabras, independientemente de sus capacidades o
estados de animo, cuando las personas de una generacion se encuentran con alguien de otra
generacion se concentran y rinden a un nivel superior (Generations United, & The Eisner
Foundation,2018, p. 9).

2) Hacia la solucién .
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Desde el comienzo del proyecto el equipo de trabajo nos hemos organizado a través de reuniones
de trabajo, en las que ha quedado constancia del tema a tratar, de los miembros del equipo
presentes para ese trabajo, las dificultades encontradas y los avances.

Hemos sido muy cuidadosos con la preparacién del trabajo a realizar en cada momento, teniendo
en cuenta que en este proyecto intergeneracional es de suma importancia controlar los objetivos,
tiempos y descansos durante el proceso de trabajo, espacios y participantes para que la
intervencion sea significativa.

Las fichas de trabajo de cada una de las reuniones celebradas se presentan a continuacion:

REUNION DE EQUIPO eco digithon

FECHA 13/01/2025

HORA 10:20

UBICACION Aula ciclo formativo grado superior Educacién Infantil

PROPOSITO Informacion del proyecto al alumnado participante
ASISTENTES

Apellidos, Nombre Alumno/a Profesora

Barrado Trevejo, Azahara X

Beato Serrano, Natalia «

Caballero Sdnchez, Natalia «

Collado Ortega, Ainoha “

Costa Jiménez, Rosario «

Diaz Chamorro, Patricia «

Esparcia Iglesias, Elena “

Esparcia Peribdiez, Amanda «

Ferndndez Bldzquez, Maria del Mar «

Franco Esteban, Yolanda “

Garcia Dominguez, Sheila «
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Gonzdlez Ortuno, Marcos «
Novoa Toribio, Marta
X
Pérez Gonzdlez, Luisa Pascual «
Rubio Solis, Andrea X
Sande Rodriguez, Begona «
Simdén Montero, Gloria «
Panadero Azabal, Isabel X
Vega Casallo, Rosa M° X
TEMAS DE LA AGENDA/ELEMENTOS -
Acuerdos Dificultades encontradas

Se informa al alumnado sobre el
proyecto eco digithon

Vamos a participar

Todo el grupo no es viable,
tenemos que hacer seleccion

Se solicita a los alumnos que
deben disenar dos actividades
relacionadas con la temdtica del
proyecto

Fecha de enfrega el 22 de enero

También se pide a los alumnos
que disenen un logo que
identifique el proyecto

Fecha de enfrega el 22 de enero

Financiado por Ll Unidn Europea, Mo abstante, 08 puntos de wista v apanionos expresacas son
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REUNION DE EQUIPO eco digithon

FECHA 24/01/2025
HORA 10:20
UBICACION Aula ciclo formativo grado superior Educacién Infantil
PROPOSITO Seleccionar alumnado participante
ASISTENTES
Apellidos, Nombre Alumno/a Profesora
Costa Jiménez, Rosario «
Garcia Dominguez, Sheila «
Novoa Toribio, Marta “
Simdén Montero, Gloria «
Panadero Azabal, Isabel X
Vega Casallo, Rosa M X
NOTAS DE LA REUNION
TEMAS DE LA AGENDA/ELEMENTOS .
Acuerdos Presentacion de la tarea

DE ACCION

Se hace la seleccion del
alumnado participante en el

proyecto eco digithon teniendo
en cuenta:

- Eldiseno de las actividades
realizadas y la relaciéon con
la temdatica del proyecto.

- Ellogo, diseno innovador,
creativo y relacién con el
proyecto.

- Elcentroenel que
realizardn su Formacién en
Centros de Trabajo en
relacion a la cercania al
IES.

Las alumnas seleccionadas se
comprometen a participar en el
proyecto y aimplicarse en el
mismo.
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- Disposicion para poder
quedar durante las tardes.
- Nivel de inglés

REUNION DE EQUIPO eco digithon

FECHA 18/02/2025

HORA 12:00

UBICACION Circular Fab. Espacio de coworking en Trujillo. Avda de Miajadas 32 CP 10200 Truijillo

PROPOSITO Aprovechar los recursos que tenemos en nuestra localidad para participar en el proyecto
ASISTENTES

Apellidos, Nombre Alumno/a Profesora Técnico Circular Fab

Panadero Azabal, Isabel X

Vega Casallo, Rosa M® X

Nacho Rodriguez Cid X

NOTAS DE LA REUNION

TEMAS DE LA AGENDA/ELEMENTOS

DE ACCION Acuerdos Presentacion de la tarea

Se hace la reunidn con el técnico
de el Circular Fab, le informamos
sobre el proyecto eco digithon
y concretamos las tareas en las
que puede colaborar:

Tras informarle sobre nuestro

proyecto, llegamos al acuerdo de

ue podemos anadir unos puntos
auep P Quedamos en que mantendremos

reuniones semanales para trabajar
NFC. con nuestras alumnas
Podriamos disefar un mural de

de tecnologia a través de cddigos

metacrilato con la informacién de
nuestro proyecto

Incluiiamos unos pulsadores con
informacion del proyecto
Podemos estudiar el sistema de

riego.
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Aprovecharemos las herramientas
del Circular Fab, como impresoras
Idser, para cortar los listones de
madera.

Disefiaremos un jardin vertical, un
hotel de los insectos, un
metacrilato con puntos de acceso

REUNION DE EQUIPO eco digithon

FECHA 25/02/2025
HORA 08:30
UBICACION Escuela Infantil Zarapico

PROPOSITO Infercambiar experiencias con Cenfros de la Comunidad

ASISTENTES

Apellidos, Nombre Alumno/a Profesora

Directora de la El
Zarapico

Panadero Azabal, Isabel X

Vega Casallo, Rosa M° X

Artemia Rey X

NOTAS DE LA REUNION

TEMAS DE LA AGENDA/ELEMENTOS
DE ACCION

Martes 25 de febrero Visitamos la

Acuerdos Presentacion de la tarea

El Zarapico, una escuela infantil
del Casar de Cdceres para
presentarle  nuestro  proyecto,

compartimos  diferentes  ideas
Quedamos en que mantendremos
reuniones semanales para trabajar
con nuestras alumnas

relacionadas con la recogida de
residuos, el frabajo
infergeneracional, como implicar

a los mayores, a los ninos y a toda
la comunidad educativa.
compartimos ideas sobre el jardin
vertical y el hotel de los insectos.

Financiado por Ll Unidn Europea, Mo abstante, 08 puntos de wista v apanionos expresacas son
exclusivamente los del autor o autores y na reflejan necesanameants los de la Unian Euragea ni los de la Co-funded by .
Agencia Ejecutiva en el Ambito Educativa y Cultural Europea [EACEA). Ni la Unidn Europea ni la EACEA the EI-IF!‘JPEHH Union

puaden ser consideradas respgonsables de las mismas




Titulo: | Pequefios Grandes Amigos
Autores: | Isabel Panadero Azabal Rosa Maria Vega Casallo
Gloria Simon Montero Rosario Costa Jiménez
h h Marta Novoa Toribio Sheila Garcia Dominguez
+ Socio Colaborador : Nacho Rodriguez Cid
= . _ / IES FCO de Orellana
Enhancing VET National Networks

through Eco-innovation

REUNION DE EQUIPO eco digithon

FECHA 06/03/2025
HORA 10:00n
UBICACION AYUNTAMIENTO DE TRUJILLO
PROPOSITO Solicitar permisos para la puesta en marcha de nuestro proyecto
ASISTENTES
Apellidos, Nombre Alumno/a Profesora Concejala de educacion
Panadero Azabal, Isabel X
Vega Casallo, Rosa M° X
M?® Consuelo Soriano Sanchez X

NOTAS DE LA REUNION

TEMAS DE LA AGENDA/ELEMENTOS

P A P tacié lat
DE ACCION cuerdos resentacion de la tarea

El jueves 6 de marzo, visitamos el
Ayuntamiento de Trujillo, nos
ponemos en contacto con la
concejala de educacion vy le
presentamos nuestro proyecto, le
pedimos colaboracién. Nos felicita
por nuestro proyecto, le parece

una idea fantdastica, y nos dice | syjicitaremos por escrito la

que todo lo que queramos hacer, | colaboracién y lo que se pretende
lo tenemos que solicitar por | del Ayuntamiento de Trujillo y la

escrito, para que le puedgn dar Escuela Infantil “La Escuelina”

registro de entrada. Dice que se lo

va a comunicar a las
profesionales del centro infantil La
Escuelina, que seguro estarian
dispuestas a colaborar.

Viendo lo que puede retrasar

nuestro  proyecto todos los

Financiado por Ll Unidn Europea, Mo abstante, 08 puntos de wista v apanionos expresacas son
exclusivamente los del autar o autores y no reflejan necesarlamente los de la Unidn Eurepea nil los de la Co-funded by .
Agencia Ejecutiva en el Ambite Educativo v Cultural Europea [EACEA), Mi la Unidn Eurapea ni la EATEA the EI.IFGPEHI"I Union

pueden ser consideradas responsables de las misrmas.



Titulo: | Pequefos Grandes Amigos
Autores: | Isabel Panadero Azabal Rosa Maria Vega Casallo

Gloria Simoén Montero Rosario Costa Jiménez
h h Marta Novoa Toribio Sheila Garcia Dominguez
+ Socio Colaborador : Nacho Rodriguez Cid
-~ . _ / IES FCO de Orellana
Enhancing VET National Networks

through Eco-innovation

permisos que nos solicitan desde
el Ayuntamiento de Trujillo, vy
viendo la urgencia de nuesiro
proyecto, decidimos cambiar la
ubicacion del mismo.
Infentaremos hacer una primera
fase del proyecto en el municipio
de Casar de Cdceres,
manteniendo la implicacion del
circular Fab de Tryjilo para
frabajar con nuestras alumnas, y
después serdn nuestras alumnas
las que lo trasladen a la El
Zarapico.

REUNION DE EQUIPO eco digithon

FECHA 07/03/2025
HORA 16:00n
UBICACION IES FRANCISCO DE ORELLANA
PROPOSITO Reparto de tareas
ASISTENTES
Apellidos, Nombre Alumno/a Profesora
Panadero Azabal, Isabel X
Vega Casallo, Rosa M° X
Costa Jiménez, Rosario «
Garcia Dominguez, Sheila «
Novoa Toribio, Marta “
Simdn Montero, Gloria «

NOTAS DE LA REUNION

Financiado por Lla Unidn Europea, Mo abstante, 08 puntos de wista v apanions expresacas @
exclusivamente o5 del autor o aui 5y N retle|an nes tarmente los de la Unian Eurapea n |:

- A ) Co-funded by
Agencia Ejecutiva en el Ambito Educativa y Cultural Europea [EACEA). Ni la Unidn Europea ni la EACEA the EI-IF!‘JPEHH Union

puaden ser consideradas respgonsables de las mismas




Titulo: | Pequefios Grandes Amigos
Autores: | Isabel Panadero Azabal Rosa Maria Vega Casallo

Gloria Simoén Montero Rosario Costa Jiménez
h h Marta Novoa Toribio Sheila Garcia Dominguez
+ Socio Colaborador : Nacho Rodriguez Cid
-~ . _ / IES FCO de Orellana
Enhancing VET National Networks

through Eco-innovation

TEMAS DE LA AGENDA/ELEMENTOS
DE ACCION

Nos reunimos el equipo de frabajo

Acuerdos Presentacion de la tarea

del proyecto en el Instituto para
organizar el reparto de tareas,
serian las siguientes:

investigar sobre diferentes cuentos

relacionados con plantas
aromdticas, ornamentales e
insectos.

Para ello contactaremos con el SO00 cluniel e e e el

hogar de mayores de la localidad, | tareas de las que se va a hacer
les preguntaremos sobre cuentos, | cargo

remedios naturales, dichos,
refranes que ellos conozcan y que

tengan relacion con plantas,
vegetaciéon, insectos. También
con las estaciones del ano.

Algun remedio natural
relacionado con alguna planta.

REUNION DE EQUIPO eco digithon

FECHA 21/03/2025
HORA 10:45h
UBICACION Circular Fab
PROPOSITO Organizacién del frabajo tecnoldgico
ASISTENTES
Apellidos, Nombre Alumno/a Profesora Tecnlc? RhIEASLE
Fab Trujillo
Costa Jiménez, Rosario «
Garcia Dominguez, Sheila «
Novoa Toribio, Marta X

Financiado por Ll Unidn Europea, Mo abstante, 08 puntos de wista v apanionos expresacas son
exclusivamente los del autor o autores y na reflajan necesariamente los de la Unidn Eurapea ni los de |a Co-funded by
Agencia Ejecutiva en el Ambite Educativo v Cultural Europea [EACEA), Mi la Unidn Eurapea ni la EATEA the European Union
pueden ser consideradas responsables de las mMisMmas




DE ACCION

Titulo: | Pequefios Grandes Amigos
Autores: | Isabel Panadero Azabal Rosa Maria Vega Casallo
Gloria Simoén Montero Rosario Costa Jiménez
h h Marta Novoa Toribio Sheila Garcia Dominguez
+ Socio Colaborador : Nacho Rodriguez Cid
-~ . _ / IES FCO de Orellana
Enhancing VET National Networks
through Eco-innovation
Simén Montero, Gloria X
Panadero Azabal, Isabel X
Vega Casallo, Rosa M° X
Rodriguez Cid, Nacho X
TEMAS DE LA AGENDA/ELEMENTOS .,
Acuerdos Presentacion de la tarea

Los temas tratados en la reunion:
e Humedad de los tiestos
e Calidad del aire
e Diseno de arduinos
e Pluviometro
e Diseno y grabacion de
botones regrabables
e Sensores de humedad,
microconfrolador (arduino
1).
e Relé y bomba de agua
e FEtfiqueta NFC

En las efiquetas NFC lo que vamos
a hacer va a ser:

- incluir los videos de los
cuentos. De las plantas y
de los insectos

- Informacion de las plantas.

Grabar los audios en para los
botones regrabables.

Hacer el hotel de los insectos (en
impresion 3D ponemos los disenos
de los diferentes animales).
Diseno de un terrario para los
insectos.

Ver los materiales que
necesitamos para elaborar los
distintos elementos

REUNION DE EQUIPO eco digithon

puaden ser consideradas respgonsables de las mismas

FECHA 09/04/2025
HORA 11:15h
UBICACION IES FRANCISCO DE ORELLANA
PROPOSITO Organizacién del tfrabajo. Grabacién de cuentos
ASISTENTES
313 Il.|'-'.|'u.‘:|fllf.'lr.|l':|l;: I;:f.I i.':l:':l..llr.?.r:.'llr..:‘:I:::'.:E:-;:.'I-i.:lf-::;;l :\;I:I::::r‘lll::: I:.“I::Ill:‘l.F‘zlll“::;!:IIr‘l\l ::::(l-:l'l II.::; :.:F':|:':Ir:|:;;Ijlrl-:l:;::l:l::trulv“:t'.l::l::: :I:‘; Cﬂ'fu I'IdEd by
Agencia Ejecutiva en el Ambito Educativa v Cultural Europea [EACEA} Ni la Unidn Europea ni la EACEA the Eurﬂpean Union




@ CNNCc+

Enhancing VET National Networks
through Eco-innovation

Titulo: | Pequefos Grandes Amigos
Autores: | Isabel Panadero Azabal Rosa Maria Vega Casallo
Gloria Simon Montero Rosario Costa Jiménez
Marta Novoa Toribio Sheila Garcia Dominguez
Socio Colaborador : Nacho Rodriguez Cid
/ IES FCO de Orellana

Técni ntrol Circular
Apellidos, Nombre Alumno/a Profesora ec ICO,, eRBRALCSLELS
Fab Trujillo
Costa Jiménez, Rosario «
Garcia Dominguez, Sheila «
Novoa Toribio, Marta “
Simdén Montero, Gloria X
Panadero Azabal, Isabel X
Vega Casallo, Rosa M® X
NOTAS DE LA REUNION
TEMAS DE LA AGENDA/ELEMENTOS .,
Acuerdos Presentacion de la tarea

DE ACCION

Seleccién de plantas aromdticas.
Materiales para el cuentacuentos.
Escenarios de grabacién

Las alumnas participantes eligen
el atrezo y entorno en el que
grabar los cuentos

REUNION DE EQUIPO eco digithon

FECHA 8-9/04/2025
HORA 17.00-20:00
UBICACION Circular Fab

Financiado por Lo Unidn Europea, Mo abstant

exclusivamente o5 del autor o autores y na reflejan ne

iy E :'. It -'? F.:.I:'Ijl'.lh::'«.' '.-.:.I '.-'IIF.i r ::":".--.::r|-|-:--..u.f-:|'.-'.::" Co-funded h‘jl"
5 esariamente 105 de la Lnidn Eurapea m los de |a .
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@ CNNCc+

Enhancing VET National Networks
through Eco-innovation

Titulo:
Autores:

Pequefios Grandes Amigos

Isabel Panadero Azabal Rosa Maria Vega Casallo
Gloria Simon Montero Rosario Costa Jiménez
Marta Novoa Toribio Sheila Garcia Dominguez
Socio Colaborador : Nacho Rodriguez Cid

/ IES FCO de Orellana

PROPOSITO Formacion sobre arduinos para huertos ecoldgicos
ASISTENTES
Técni trol Circul
Apellidos, Nombre Alumno/a Profesora ecmcou R RhC A s
Fab Trujillo
Costa Jiménez, Rosario «
Garcia Dominguez, Sheila «
Novoa Toribio, Marta “
Simén Montero, Gloria X
Rodriguez Cid, Nacho X
NOTAS DE LA REUNION
TEMAS DE LA AGENDA/ELEMENTOS .,
Acuerdos Presentacion de la tarea

DE ACCION

e Formacién para el diseno

de arduinos.

e Aplicacion en maceta
para trasladar a jardin
vertical.

e Diseno de pdagina web

Puesta en prdctica de los distintos
aspectos tratados en la formacién

TALLER

Huerto electrénico

W\ ARDUINO
WEEK 2025

EXTREMADURA

®

> Fecha: 8y 9 de abril

’ ) Hora: 17:00 a 20:00 h.
N

Circular FAB Trujillo
Avda de Misjadas, 32

e <
CiREULLR VU

REUNION DE EQUIPO eco digithon

FECHA 15/04/2025

HORA 17.00-20:00

UBICACION Circular Fab

PROPOSITO Coordinacion con el tecnico del Circular Fab

ASISTENTES
Financiado por Ll Unidn Europea, Mo abstante, 08 puntos de wista v apanionos expresacas son

axclusivamente las a.'I-:F'I AUTar O AUTores F:, i rtle) ':rll FiE :"..|'|.F‘:|‘1'::'|rl'- los (l:l' la '..IF"II.'.III Fur-:::‘:-:l'.'l i los de |a Gﬂ-ful'ldEd by )
Agencia Ejecutiva en el Ambito Educativa y Cultural Europea [EACEA). Ni la Unidn Europea ni la EACEA the EI-IF!‘JPEHH Union
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Titulo: | Pequefos Grandes Amigos
Autores: | Isabel Panadero Azabal Rosa Maria Vega Casallo
Gloria Simon Montero Rosario Costa Jiménez

h h Marta Novoa Toribio Sheila Garcia Dominguez
+ Socio Colaborador : Nacho Rodriguez Cid

= . _ / IES FCO de Orellana
Enhancing VET National Networks
through Eco-innovation
. Técnico de Control Circular
Apellidos, Nombre Alumno/a Profesora ! . rev
Fab Trujillo
Vega Casallo, Rosa M® X
Rodriguez Cid, Nacho X
NOTAS DE LA REUNION
TEMAS DE LA AGENDA/ELEMENTOS ..
Acvuerdos Presentacion de la tarea

DE ACCION

e Seguimiento del trabagjo
Publicacién del material

digital y  tecnoldgico
elaborado

realizado.

REUNION DE EQUIPO eco digithon

FECHA 22/04/2025
HORA 11:00h
UBICACION Circular Fab
PROPOSITO Defensa del proyecto
ASISTENTES
. Técnico de Control
Apellidos, Nombre Alumno/a Profesora ] ! N
Circular Fab Trujillo
Panadero Azabal, Isabel X
Vega Casallo, Rosa M® X
Costa Jiménez, Rosario «
Garcia Dominguez, Sheila «
Novoa Toribio, Marta “

Financiads por la Uridn Europea, No abstante, 108 punios de wisha v Qpuniones expresacdas son
S cesariarsmnts ks e [ Linjin Eyieeter e Co-funded by
exclusivamente los del autor o autores y na reflejan necesanameants los de la Unian Euragea ni los de la .
Agencia Ejecutiva en el Ambito Educativa y Cultural Europea [EACEA). Ni la Unidn Europea ni la EACEA the EI-IF!‘JPEHH Union

puaden ser consideradas respgonsables de las mismas




Titulo: | Pequefos Grandes Amigos
Autores: | Isabel Panadero Azabal Rosa Maria Vega Casallo
Gloria Simon Montero Rosario Costa Jiménez
@ 6 h h 6 Marta Novoa Toribio Sheila Garcia Dominguez
+ Socio Colaborador : Nacho Rodriguez Cid
=

/ IES FCO de Orellana

Enhancing VET National Networks
through Eco-innovation

Simdén Montero, Gloria “
Rodriguez Cid, Nacho X
NOTAS DE LA REUNION
TEMAS DE LA AGENDA/ELEMENTOS .,
Acuerdos Presentacion de la tarea

DE ACCION

i no
isn\le"‘“"s
tu futuro,
otros |

lo haran

por ti

Cancurar

Nos reunimos el equipo de
frabajo del proyecto en el
Cada alumna lleva prepara las
diapositivas y materiales a

presentar para el dia 25 de abril

Circular Fab para organizar la
defensa del proyecto del proximo
dia 25 de abril en Badajoz.

REUNION DE EQUIPO eco digithon

FECHA 06/03/2025
HORA 12:00h

UBICACION museo etnogrdfico
PROPOSITO Trabajo con los mayores

ASISTENTES

Apellidos, Nombre Alumno/a Profesora Representante

Panadero Azabal, Isabel X

Vega Casallo, Rosa M° X

Asociacion de Mayores. Fabidn
Vega Palacios

Financiado por Ll Unidn Europea, Mo abstante, 08 puntos de wista v apanionos expresacas son
exclusivamente los del autor o autores y na reflajan necesaramente los de la Unian Europea m los de la Co-funded h}l" .
Agencia Ejecutiva en el Ambito Educativa y Cultural Europea [EACEA). Ni la Unidn Europea ni la EACEA the EI-IF!‘JPEHH Union

puaden ser consideradas respgonsables de las mismas




Titulo: | Pequefios Grandes Amigos
Autores: | Isabel Panadero Azabal Rosa Maria Vega Casallo
Gloria Simon Montero Rosario Costa Jiménez

h h Marta Novoa Toribio Sheila Garcia Dominguez
+ Socio Colaborador : Nacho Rodriguez Cid

= . _ / IES FCO de Orellana

Enhancing VET National Networks

through Eco-innovation

NOTAS DE LA REUNION

TEMAS DE LA AGENDA/ELEMENTOS
DE ACCION

Acvuerdos Presentacion de la tarea

El jueves 6 de marzo, nos reunimos

con la asociacidon de mayores
Solicitaremos su colaboracion

Virgen del Rosario de Huertas de
para el proyecto

Animas con el objetfivo explicar
nuestro proyecto

REUNION DE EQUIPO eco digithon

FECHA 22/04/2025

HORA 12:30h

UBICACION club del pensionista
PROPOSITO Presentar el material elaborado

ASISTENTES

Apellidos, Nombre Alumno/a Profesora Representante

Panadero Azabal, Isabel X

Vega Casallo, Rosa M° X

Asociacion de Mayores. Fabidn
Vega Palacios

NOTAS DE LA REUNION

TEMAS DE LA AGENDA/ELEMENTOS
DE ACCION

Acuerdos Presentacion de la tarea

Agencia Ejecutiva en el Ambite Educativo v Cultural Europea [EACEA), Mi la Unidn Eurapea ni la EATEA the EI.IFGPEHI"I Union
pueden ser consideradas responsables de las mismas

Financiada paor la Unidn Europea, Mo abstante, [as puntos de vista y apiniones expresacdas son Co-funded b
exclusivamente los del autor o autores y na reflajan necesariamente los de la Unidn Eurapea ni los de |a o-fu 8 y




Titulo: | Pequefios Grandes Amigos
Autores: | Isabel Panadero Azabal Rosa Maria Vega Casallo
Gloria Simén Montero Rosario Costa Jiménez
C h h C Marta Novoa Toribio Sheila Garcia Dominguez
+ Socio Colaborador : Nacho Rodriguez Cid
=

/ IES FCO de Orellana

Enhancing VET National Networks
through Eco-innovation

El martes 22 de abril, nos reunimos
con la asociacidon de mayores
Virgen del Rosario de Huertas de | Presentacidon de materiales
Animas con el objetivo de
presentar el material elaborado

En nuestra pagina web pueden consultar todas las actividades ya preparadas para la

implantacion.hitps://proyectointergeneracional.wordpress.com
Bibliografia:

Sanchez, M., Kaplan, M., & Sdez, J. (2010).Programas intergeneracionales. Guia introductoria.
Madrid: IMSERSO.

Jarrott, S. E. (2007). Tried and true: A guide to successful intergenerational activities atshared site
programs. Washington, DC: Generations United.

Clyde, A. (2019). Intergenerational Guide in Early Learning and Childcare. Glasgow, UK:Generations
Working Together.

Video destinado integramente a los programas intergeneracionales.Anudados en el tiempo

Financiado por Ll Unidn Europea, Mo abstante, 08 puntos de wista v apanionos expresacas son
exclusivamente los del autor o autores y na reflajan necesariamente los de la Unidn Eurapea ni los de |a Co-funded b‘f
Agencia Ejecutiva en el Ambite Educativo v Cultural Europea [EACEA), Mi la Unidn Eurapea ni la EATEA the EI-IFGPEHI"I Union
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https://proyectointergeneracional.wordpress.com
https://youtu.be/5h-qaEEPN_Y?si=5BmjpiwywMAdDgja
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