DISTRITO ESCOLAR DE MCMINNVILLE
PREGUNTAS Y RESPUESTAS
ACERCA DE NO USAR CUBREBOCAS

éPor qué se tomo la decision de permitir que los cubrebocas sean opcionales a partir del 12 de marzo de 2022?

El Distrito Escolar de McMinnville ha seguido constantemente la guia del Centro para el Control de Enfermedades (CDC); la Autoridad
de Salud de Oregdén (OHA); el Departamento de Educacion de Oregdn (ODE); y nuestras autoridades sanitarias locales al tomar
decisiones sobre los protocolos de COVID-19. Esta es la razén por la que durante dos afios completos exigimos el uso de cubrebocas a
los estudiantes y al personal. Ahora su guia ha cambiado y han quitado el requisito de usar cubrebocas, lo que guié nuestra decisidn
de hacer que los cubrebocas sean opcionales, permitiendo que aquellos que elijan no usar el cubrebocas lo hagan y permitiendo que
aquellos que quieran continuar usando cubrebocas sigan usandolo.

éQué hizo que las autoridades sanitarias cambiaran su guia?

Esta decisidn se basa en el prondstico actual de casos de COVID-19 de OHSU, que proyecta que la hospitalizacion caera por debajo
de 400 habitantes de Oregdn por dia para el 12 de marzo. Esto devolvera a Oregdn a un nivel de hospitalizacion experimentado antes
de la variante Omicron. Ademas, debido a las altas tasas de vacunacion y la infeccidn previa por Omicron, Oregdn ahora tiene una
importante inmunidad de la poblacidn. La OHA estima que actualmente mas del 82 % de las personas son inmunes.

éNo usar cubrebocas requerira que los estudiantes falten mas a la escuela o nos hara cancelar eventos importantes como el baile
de graduacion o la graduacién?

Con la nueva guia para COVID-19, las Unicas personas que deberan faltar a la escuela son aquellas que estén enfermas o infectadas
con COVID-19. El periodo de aislamiento para aquellos que se infectan con COVID-19 se mantiene en 5 dias, siempre que sus
sintomas vayan disminuyendo y no tengan fiebre durante 24 horas. Se les alentara, al regresar a la escuela/trabajo, a usar un
cubrebocas del dia 6 al 10. En cuanto a la cancelacion de eventos escolares, no hay indicios de que ocurra. En cambio, tenemos
muchas esperanzas de que todos los estudiantes puedan asistir a estos eventos sin cubrebocas, si se sienten seguros de hacerlo.

éSe les pedira a los estudiantes/personal que vuelvan a usar el cubrebocas como requisito?

Continuaremos monitoreando la salud de la comunidad en general y dentro de cada comunidad escolar individual, y utilizando la
guia de los CDC y la OHA, podriamos, si las tasas aumentan a la "categoria de alta infeccion", requerir el uso de cubrebocas dentro de
las escuelas nuevamente. Como se indicé anteriormente, continuaremos tomando todas las decisiones sobre los protocolos de
COVID-19 con la guia de los CDC, OHA, ODE y nuestras autoridades de salud locales.

Si yo me pongo un cubrebocas y los demas no, éme protege del COVID-19?

Hay estudios cientificos que indican que el usar cubrebocas aunque los demas no lo usen, brinda una capa de proteccién para la
persona que usa el cubrebocas. Esta proteccion se amplifica cuando una persona esta vacunada y reforzada, ya que esa sigue siendo
la estrategia de mitigacion mas efectiva para COVID-19. Alentamos a cualquier persona que se sienta mas cémoda usando un
cubrebocas a que continte usando cubrebocas y, cuando quiera y pueda, que reciba la vacuna contra el COVID-19. Cada individuo
debe elegir si se siente comodo quitandose el cubrebocas y cada persona debe respetar estas elecciones.

¢Como evitaremos que los estudiantes sean acosados o intimidados debido a su eleccion de quitarse el cubrebocas o no?
Creemos que los estudiantes respetaran la eleccion de los demas de usar o no usar un cubrebocas , ya que siempre respetamos las
elecciones individuales de los demas. Habra muchos estudiantes que opten por seguir usando un cubrebocas por su propia
seguridad, por la seguridad de su familia o porque quieren asegurar un final saludable de su afio escolar. También tenemos muchos
estudiantes que se sienten comodos sin usar un cubrebocas y elegiran no usarlo. Sin embargo, tenemos politicas vigentes porque
tenemos tolerancia cero para cualquier tipo de acoso o intimidacién dentro de las escuelas, y si se informa, seguiremos estas
politicas para responsabilizar a los estudiantes.

éLas escuelas brindaran apoyo adicional a los estudiantes que sienten una mayor ansiedad con esta pandemia?

Estamos preparados para brindar a los estudiantes apoyo socioemocional relacionados con las inquietudes sobre este cambio a
través de nuestros centros de asesoramiento y apoyo estudiantil. Si tiene preguntas sobre cémo tener acceso a este apoyo, por favor
comuniquese con el consejero de su estudiante o el administrador de su edificio.

iContinuaremos apoyando a los estudiantes a medida que avanzamos en la siguiente fase de esta pandemia y siempre nos
esforzaremos por mantener seguros a nuestros estudiantes y el personal!


https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/71/wr/mm7106e1.htm?s_cid=mm7106e1_w

