
 
«ЗАТВЕРДЖУЮ» 

                                                                                 завідувач ДНЗ-ЦРД №7 
  _________О.А.Косаківська 

 
 

 
Індивідуальний план роботи 

вчителя-дефектолога 
ДНЗ-ЦРД №7 
«Соняшник» 

Капралюк Людмили Олександрівни 
з 13.03.2020р. по 03.04.2020р. 

П/П Дата 
проведення 

Години Зміст роботи Примітка 

1. 13.03.20р. 9:00 –11:00 
 
 
11:00-13:00 

Складання плану роботи 
вчителя-дефектолога на час карантину 
 
Оформлення необхідної документації  
логопедичного кабінету. 

 

2. 16.03.20р. 9:00 – 11:00 
 
 
 
11:00 –13:00 
 
 

Опрацювання листа МОН № 11/9-154 від 
11.03.2020. «Щодо  запровадження 
карантину для усіх типів закладів освіти» 
 
 
Опрацювати Закон України  «Про внесення 
змін до деяких законодавчих актів України, 
спрямованих  на запобігання виникнення і 
поширення короно вірусної хвороби 
(COVID 19) від 16.03.20202р. 

https:mon.gov/ua/storage
/app/media/news/Новин
и/2020/03/11/1_9-154.p
df 
 
https://www.rbc.ua/rus/nt
ws/opublikovan-texst-za
konoproekta-koronavirus
e-1584379190.gtml 
 

3. 17.03.20р. 9:00 – 10:00 
 
 

10:00 –11:00 
 

 
 
11:00 –13:00 

Опрацювання статті «Що батьки повинні  
знати про коронавірус» 
 
Взаємозв’язок  роботи вихователів та 
вчителя-дефектолога (ведення 
документації) 
 
Створення блогу вчителя-дефектолога 
 

 

4. 18.03.20р. 9:00 – 10:00 
 
 
10:00 – 11:00 

 
 
 
 

11:00 –13:00 
 

Підбір завдань для виконання дітьми з 
батьками. 
 
Розробка методичних рекомендацій, 
консультації для педагогів та батьків, щодо 
попередження та подолання вад мовлення 
у дітей. 
 
Поповнення блогу вчителя-дефектолога 
 

 
 

5. 19:03.20р. 9:00 –9:30 
 
 
 

9:30 –11:00 

Завдання для дошкільників : Пальчикова 
гімнастика «Весна» 
Артикуляційна гімнастика 
 

соціальна мережа Viber 



 
 
 

11:00 –13:00 

Підготовка бланків  на комплексну оцінку 
дітей 
(ведення документації) 
 
Поповнення блогу вчителя-дефектолога 

6. 20.03.20р. 9:00 – 11:00 
 
 
 
 
 
 

11:00 -13:00 

Завдання для дошкільників : 
«Вчимо назви пальчиків. Розвиваючі уроки 
для дітей.» 
«Логопедичні відео-уроки для 
дошкільників.» 
Презентація «Закінчи речення» 
 
Ведення поточної документації: 
заповнення журналів, бланків, карт, 
протоколів. 

соціальна 
мережа Viber 

 

7. 23.03.20р. 9:00 – 11:00 
 

 
 
11:00 –11:20 

 
 
 
11:20 –13:00 

Розробити  дихальні та ритмічні вправи , 
як складова корекційного процесу для 
батьків та вихователів. 
 
Завдання для дошкільників : 
«Пальчикова гімнастика весела 
логопедична гра для пальчиків» 
 
Поповнення блогу вчителя-дефектолога 

соціальна 
мережа Viber 

 
соціальна 

мережа Viber 
 
 

8. 24.03.20р. 9:00 – 10:00 
 
 

 
10:00 –11:00 

 
11:00 –13:00 

Завдання для дошкільників : «Логопедичні 
ігри для розвитку зв’язного мовлення» 
«Розвиваючі ігри -вікторини для дітей» 
 
Виготовлення коректурних таблиць. 
 
Виготовлення  буклету на тему: «Ігри, 
спрямовані на формування  мовного 
дихання» 

соціальна 
мережа Viber 

 
 

 
 

соціальна 
мережа Viber 

 
9. 25.03.20р. 9:00 – 10:00 

 
 
 

 
 

11:00 –12:00 
 
 
 

12:00 –13:00 
 

Завдлання для дошкільників: 
«Цікаві завдання для дітей» 
«Розвиток мислення та памяті за 
допомогою мнемотехніки» 
«Буква М. Приголосні та голосні звуки.» 
 
Індивідуальна  робота з родиною  
Куненкова Олександра на тему: «Як 
важливо дружити з пальчиками». 
 
Виготовлення дидактичної гри «Четвертий 
зайвий»(лексико-граматичні категорії) 

соціальна 
мережа Viber 

 
 
 
 

соціальна 
мережа Viber 

 
 

10. 26.03.20р. 9:00 – 11:00 
 
11:00 –13:00 
 

Підготовка  до атестаційної  комісії. 
 
Розробка перспективного плану на квітень 
місяць. 
 
 

 
 

11. 27.03.20р. 9:00 – 11:00 
 
 
 

11:00 –13:00 

Індивідуальна робота з родиною Кравчука 
Макара на тему: «Пальчики розминаємо 
мову розвиваємо». 
 
Виготовлення дидактичної гри «Чай для 
друзів» (звуковимова) 

соціальна 
мережа Viber 

 



12. 30.03.20р. 9:00 – 10:00 
 
 
10:00 –11:00 

 
 

11:00 –13:00 

Відеоролик «Чистомовки вивчаємо, мову 
розвиваємо» 
 
Інформація для батьків на тему: «Ігротека в 
колі сім'ї». 
 
Опрацювання навчально-методичного 
посібника «Буду добре розмовляти» 

соціальна 
мережа Viber 

 
соціальна 

мережа Viber 
 
 

13. 31.03.20р.  9:00 – 10:00 
 
 
 
10:00 –12:00 
 
 
 
12:00 –13:00 

Індивідуальна консультація  з сім’єю 
Бізюка Артема над темою : «Як розвивати  
мовлення дитини» 
 
Підготувати консультацію для вихователів 
на тему:  «Добірка логопедичних ігор в 
другій половині дня» 
 
Виготовлення дидактичної гри на розвиток 
мовного дихання «Подуй на чашечку» 
 

соціальна 
мережа Viber 

 
 
https://vseosvita.ua/webi
nar/rozvitok-mislenna-ak
-skladova-rozvivalnih-za
nat-dla-doskilnat-107.ht
ml 

14. 1.04.20р. 9:00 – 11:00 
 
 
 
 

11:00 –13:00 

Опрацювання додаткової 
науково-популярної літератури для 
підвищення  теоретичного та наукового 
рівня  у дошкільній освіті. 
 
Розробка конспектів занять. 
 

 

15. 2.04.20р. 9:00 – 10:00 
 
10:00 –11:00 

 
 
 

11:00 –13:00 

 
 
Індивідуальна  робота з родиною  
Духніцького Артема на тему: «Дихальні 
вправи:корисні та цікаві». 
 
Поповнення інформації  блогу 
вчителів-дефектологів. 

соціальна 
мережа Viber 

соціальна 
мережа Viber 

 
https://vdefektolog.blogs
pot.com/ 

16. 3.04.20р. 9:00 – 10:00 
 
 
 
10:00 –11:00 
 
11:00 –13:00 

Пошук та поповнення відео «Проспівуємо 
голосні звуки за методикою 
Новіцької-Іванцової 
 
Поповнення папки «Фонематична зарядка» 
 
Виготовлення дидактичної поробки «Сир 
для мишки» 

https://drive.google.com/ 
open?id=1hihfLayKC6A
VWs2gU-yoGbXzqrjqJ
O9m 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vseosvita.ua/webinar/
https://vseosvita.ua/webinar/
https://drive.google.com/


 

6.04.20р. 9:00 – 10:00 

  

 10:00 –11:00 

  

11:00 –13:00 

Впорядкування ділової документації на 
квітень-травень 2020р. 

Виготовлення дидактичного   матеріалу та 
наочності для автоматизації свистячих 
звуків. 

Опрацювання фахової літератури з 
навчанню дітей читанню за методикою 
Л.Шелестової . 

(програма 
раннього 
розвитку) та 
електронного 
журналу 
«Методична 
скарбничка 
вихователя» - 
новий номер за 
березень,2020р. 

  

7.04.20р. 9:00 – 10:00 

  

10:00 –11:00 

  

 

 

 

11:00 –13:00 

Робота в дистанційному режимі з дітьми 
та батьками: 

- Автоматизація звуку «р» в складах і 
словах з поєднанням -КР- 

(Кравчук М, Котловий І.,Крижанівська А., 
Мельничук А.,Гоша Є) 

- атоматизація за допомогою скоромовок. 

Підготовка та проведення майстер класу 
для батьків та дітей по виготовленню 
дидактичної гри «Подуй в трубочку» 

  

slideahare.net 

соціальна 

мережа Viber 

mini-rivne.com 

соціальна 

мережа Viber 

  

youtu.be 

соціальна 

мережа Viber 

  



8.04.20р. 9:00 – 10:00 

  

  

10:00 –11:00 

  

 

11:00 –12:00 

  

 12:00 –13:00 

Виготовлення розвиваючих ігор для 
розвитку елементарних математичних 
уявлень у дітей . 

  

Артикуляційні та пальчикові вправи у 
віршах . 

  

Перегляд вебінару «Електронні освітні 
ігрові ресурси – нові можливості для 
Інклюзивної освіти». 

Заняття для дітей та батьків на тему: 
«Диференціація звуків [Л] – [Л’] 

  

  

  

   

соціальна 

мережа Viber 

youtu.be 

https://youtu.be/Y
xYIR_X6Qtc 

  

соціальна 

мережа Viber 

youtube 

  

  

https://youtu.be/YxYIR_X6Qtc
https://youtu.be/YxYIR_X6Qtc


9.04.20р. 9:00 – 11:00 

  

  

  

11:00 –12:00 

  

  

  

  

12:00 –13:00 

Вивчаємо кольори та геометричні фігури. 

Буква Ф. Вірш, загадки, ігрова вправа на 
звук Ф. 

  

Співпраця з батьками та з учасниками 
освітнього процесу з питань організації 
контролю за виконанням дошкільників 
завдань дистанційного навчання в групі. 

  

Веббінар «Дидактичні ігри на розвиток 
мовлення в корекційно-ігровій 
діяльності». 

  

  

соціальна 

мережа Viber 

youtu.be 

  

соціальна 

мережа 
Viber,телефон. 

  

https://l.facebook.
com/l.php?u=http
s%3A%2F%2Fvs
eosvita.ua%2Fwe
binar%2Fdidaktic
ni-igri-na-rozvito
k-movlenna-v-kor
ekcijno-igrovij-di
alnosti-doskilnat-

72.html 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fvseosvita.ua%2Fwebinar%2Fdidakticni-igri-na-rozvitok-movlenna-v-korekcijno-igrovij-dialnosti-doskilnat-72.html
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fvseosvita.ua%2Fwebinar%2Fdidakticni-igri-na-rozvitok-movlenna-v-korekcijno-igrovij-dialnosti-doskilnat-72.html
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fvseosvita.ua%2Fwebinar%2Fdidakticni-igri-na-rozvitok-movlenna-v-korekcijno-igrovij-dialnosti-doskilnat-72.html
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fvseosvita.ua%2Fwebinar%2Fdidakticni-igri-na-rozvitok-movlenna-v-korekcijno-igrovij-dialnosti-doskilnat-72.html
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fvseosvita.ua%2Fwebinar%2Fdidakticni-igri-na-rozvitok-movlenna-v-korekcijno-igrovij-dialnosti-doskilnat-72.html
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fvseosvita.ua%2Fwebinar%2Fdidakticni-igri-na-rozvitok-movlenna-v-korekcijno-igrovij-dialnosti-doskilnat-72.html
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fvseosvita.ua%2Fwebinar%2Fdidakticni-igri-na-rozvitok-movlenna-v-korekcijno-igrovij-dialnosti-doskilnat-72.html
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fvseosvita.ua%2Fwebinar%2Fdidakticni-igri-na-rozvitok-movlenna-v-korekcijno-igrovij-dialnosti-doskilnat-72.html
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fvseosvita.ua%2Fwebinar%2Fdidakticni-igri-na-rozvitok-movlenna-v-korekcijno-igrovij-dialnosti-doskilnat-72.html
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fvseosvita.ua%2Fwebinar%2Fdidakticni-igri-na-rozvitok-movlenna-v-korekcijno-igrovij-dialnosti-doskilnat-72.html


10.04.20р. 9:00 – 10:00 

  

  

  

  

10:00 –11:00 

  

  

  

  

  

11:00 –13:00 

Опрацювання журналу видавничої групи 
Основа «Дитина з особливими освітніми 
потребами. Дефектологія. Корекційна 
педагогіка». 

  

Підбір завдань для дітей в умовах 
дистанційної форми навчання з розвитку 
мовлення та автоматизації звуків с-ш 

(Куненков С.,Баталова В.,Духніцький А.) 

  

Робота в дистанційному режимі з 
батьками і дітьми: 

- Автоматизація звука «р» в  словах зі 
збігом приголосних   

-  Графічний диктант по клітинкам 
«Жираф» 

-  дидактична гра «Продовж розповідь за 
початком» 

-  Веселі загадки для уважних малюків. 

  

  

  

  

  

  

  

соціальна 

мережа 
Viber,телефон 

  

  

  

  

slideahare.net 

  

матеріал  автора 
Юлія Турчина 

  

Abetka_logopedk
a@ukr.net 

  



13.04.20р. 9:00 – 10:00 

  

  

  

  

  

 10:00 –11:00 

  

  

  

  

  

  

11:00 –13:00 

Опрацювання методичної літератури: 
«Інклюзивна освіта від     А  до Я». 

  

  

  

  

Робота в дистанційному режимі з 
батьками та дітьми: 

Підбір презентацій з лексичної теми 

«Весняні зміни в житті тварин і птахів» 
(малювання малюнку «Зайчики і маленькі 
зайченята») 

  

Індивідуальні консультації для батьків, які 
потребують допомоги у виконанні завдань. 

  

Інклюзивна освіта 
від А до Я: 
порадник для 
педагогів і 
батьків/Укладачі 
Н. В. Заєркова, А. 
О. Трейтяк.- К., 
2016-68 с. 

  

htt^//youtu.be/2{
GU0y_y9fw 

  

  

  

  

  

соціальна 

мережа 
Viber,телефон 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


