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Pobieranie i instalacja aplikacji 
 

Microsoft Teams automatycznie tworzy zespoły (grupy zajęciowe) na podstawie 
utworzonego planu zajęć przez planistę w systemie dziekanatowym. 

Do MsTeams można zalogować się przez przeglądarkę oraz przez aplikację 
zainstalowaną na komputerze lub telefonie komórkowym do czego z przyczyn łatwości 
obsługi i stabilności zachęcamy. 

Loginy użytkowników (wykładowców oraz studentów) można uzyskać po zalogowaniu się 
do Wirtualnego Dziekanatu. Wyświetlony on będzie w zakładce Profil/Dane osobowe w 
formie identyfikator@lomza.mans.edu.pl. 
 
 

Wybór zespołu  
Po zalogowaniu się na swoje konto: 

1.​ Z listy po lewej stronie klikamy w ikonkę „Zespoły”. 

 
2.​ Wyświetlą się wszystkie zespoły, w których jesteśmy uczestnikiem lub 

prowadzącym 
Przedmioty nazywane są w uproszczeniu, ale po najechaniu kursorem myszy rozwinie się 
pełna nazwa. 
 

 

https://vo.wsa.edu.pl
mailto:identyfikator@lomza.mans.edu.pl


 
 
 
 

Dołączanie do zajęć 
W momencie, gdy prowadzący rozpocznie spotkanie o wyznaczonej w planie godzinę należy 
dołączyć się do niego, w ten sposób: 
 

 
2. Następnie pojawi nam się okienko połączenia, należy wyłączyć mikrofon oraz kamerę 

(symbol kamerki oraz mikrofonu powinien być przekreślony, jeśli tak nie jest należy kliknąć 
w suwak obok) i klikamy „dołącz teraz”. 

 



  

3.​ Aby widok, który udostępnia nam prowadzący był lepiej widoczny należy przy imieniu i 
nazwisku prowadzącego w widoku trwającego połączenia wideo kliknąć 3 kropeczki, a 
następnie „przypnij”. 

  

4.​ Po skończonym spotkaniu należy pamiętać, żeby się rozłączyć klikając czerwoną 
słuchawkę. 

W razie wątpliwości lub pytań zapraszam do kontaktu: 
lukasz.polkowski@mans.edu.pl  
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