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ANEXO 7 
FIABILIDAD DEL INSTRUMENTO 

 
A. Datos generales del instrumento 
 
N.° Categoría Descripción 
1 Nombre del instrumento Cuestionario sobre hábitos de lectura 
2 Autor(es) Flor Pérez Gómez 

3 
Año de elaboración o 
adaptación Elaboración propia 

4 Variable o variables que mide Hábitos de lectura 
5 Dimensiones Frecuencia, motivación y comprensión 
6 Número total de ítems 15 
7 Escala de respuesta utilizada Nunca, A veces, Siempre 

 
B. Procedimiento de aplicación de la prueba piloto 

La prueba piloto se realizó para comprobar si el instrumento era confiable antes de aplicarlo a la 
muestra final. 

 
N.° Categoría Descripción 
1 La aplicación se realizó en la siguiente fecha 10 de mayo de 2026 
2 Lugar de aplicación I.E. “Pedro Pablo Atusparia” 
3 Modalidad de aplicación Presencial y colectiva 
4 Tiempo promedio de aplicación 15 minutos 

 
C. Descripción del procedimiento 

El cuestionario se aplicó a un pequeño grupo de estudiantes con características parecidas a las de 
la muestra de estudio. Primero se les explicó cómo responder. Luego, desarrollaron el 
cuestionario en el aula y, al finalizar, se recogieron sus respuestas para analizarlas. 

 
D. Características de la muestra piloto 
 
N.° Categoría Descripción 
1 Número de participantes 15 estudiantes 

2 Características de la muestra piloto 
Fueron estudiantes de secundaria de una 
institución educativa pública. 

3 Criterios de selección 
Se eligieron por conveniencia y porque tenían 
características similares a la muestra 
principal. 

 
E. Análisis e interpretación de la confiabilidad 

 
Unidad de Investigación 
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Para determinar la fiabilidad del instrumento se utilizó el coeficiente Alfa de Cronbach, 
obteniéndose un valor de 0.82, lo cual evidencia que el instrumento presenta buena 
confiabilidad. 

 
 
F. Escala de interpretación utilizada 

●​ Menor a 0.60: baja confiabilidad 
●​ 0.60 a 0.69: confiabilidad moderada 
●​ 0.70 a 0.79: confiabilidad aceptable 
●​ 0.80 a 0.89: buena confiabilidad 
●​ 0.90 a 1.00: excelente confiabilidad 

 
G. Decisión respecto al instrumento 

[X] El instrumento es confiable y puede ser aplicado.​
[   ] El instrumento requiere ajustes antes de su aplicación definitiva. 

 
 

NOTA: 
NO DEBES CAMBIAR EL TIPO DE LETRA, NI EL TAMAÑO DE LA FUENTE solo coloca 
lo solicitado. Una vez que completes los datos debes eliminar ESTA NOTA y colocar todo en 
color negro.  
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