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Склад 
Склад: екстракт лютеїну, трава очанки лікарської, ягоди чорниці, 
цинк, таурин, вітаміни С, А,  целюлоза.   
 
Екстракт лютеїну захищає тканини ока, фільтруючи агресивну 
частину спектру світлового потоку; покращує гостроту зору та 
світлочутливість; пов'язує активні форми кисню і тим самим 
зменшує пошкодження чутливих тканин вільними радикалами. 
 
Очанка лікарська широко застосовується для лікування хвороб 
очей: при катарі слизової оболонки і золотушному запаленні очей, 
опуханні слизової оболонки і при злипанні очей, гнійному зараженні 
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очей, при світлобоязні, постійній сльозотечі, при колючих болях в 
очному яблуці і в куточках очей. 
 
Ягоди чорниці багаті вітаміном С, флавоноїдами та танінами, що й 
обумовлює їх високу ефективність при кон'юктивітах, зниженні 
гостроти зору та погіршенні темнової адаптації очей. 
 
Цинк – це найважливіший мікроелемент для організму людини. Він 
активізує широкий спектр біохімічних реакцій, відповідальних за 
процеси росту та розвитку організму, загоєння ран, синтез гормонів, 
зменшення запальних реакцій. 
 
Таурин – найбільш поширена амінокислота в сітківці ока, необхідна 
для процесів, що забезпечують нормальний зір, сприяє адаптації 
фоторецепторів сітківки до світла. 
 
Вітамін С є потужним антиоксидантом, оберігає організм від 
бактерій та вірусів, має протизапальну і протиалергічну дію, зміцнює 
імунну систему та посилює дію інших антиоксидантів, таких як селен 
і вітамін Е. 
 
Вітамін А сприяє забезпеченню процесів зору (фото рецепції) - бере 
участь в синтезі зорового пурпуру – родопсину, розташованого в 
паличках сітківки. 

Застосування 
Рекомендації щодо застосування: знімає втому з очей від тривалої 
роботи за комп'ютером, при штучному освітленні, завдяки вмісту 
лютеїну, підвищує адаптацію до темряви і покращує гостроту зору. 
Покращує мозкову діяльність, мікро циркуляцію крові в тканинах 
мозку. Ефективний при далекозорості та короткозорості, допомагає 
підтримувати нормальний стан кришталиків очей. Надає допомогу 
при макулодистрофії сітківки в комплексній програмі. 
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Рекомендовані дози: дорослим і дітям старше 12 років, 1 таблетка 
двічі на день за 30 хвилин до вживання їжі, протягом 4 тижнів. При 
необхідності, курс можна повторити. 
 
Протипоказання: підвищення чутливості до будь-якого з 
компонентів, вагітність, грудне вигодовування. 
 
Застереження при вживанні: Не перевищувати рекомендовану 
кількість для щоденного споживання. Не слід використовувати як 
заміну повноцінного раціону харчування. 
 
Перед застосуванням рекомендована консультація лікаря. 
 
Не є лікарським засобом. 

Характеристики 
●​ Призначення: для захисту та відновлення функцій зору. 
●​ Категорія: гарний зір. 
●​ Тип застосування: за рекомендацією лікаря або в складі 

комплексних програм оздоровлення. 
●​ Активні компоненти: екстракт лютеїну, трава очанки 

лікарської, ягоди чорниці, цинк, таурин, вітаміни С, А. 
●​ Форма випуску: 60 таблеток по 500 мг. 
●​ Пакування:  картонна коробка, блістер. 
●​ Класифікація: біологічно активна добавка. 
●​ Умови зберігання: зберігати в сухому, захищеному від світла 

та дітей місці, за температури від 5°С до 25°С. 
●​ Країна виробника: Україна. 
●​ Строк придатності: 36 місяців. 

Висловити подяку 
Якщо дана інформація була для вас корисною та змогла вам 
допомогти, у вас є можливість висловити подяку творцям проекту та 
залишити свій відгук. 

Висловити подяку 
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