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АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Навчальна дисципліна "Безпека життєдіяльності та ризики в туризмі" 
спрямована на вивчення основних аспектів безпеки під час подорожей, туризму та 
відпочинку, а також на аналіз можливих ризиків, з якими можуть стикатися 
туристи, туристичні компанії та інші учасники галузі. Дисципліна охоплює 
теоретичні та практичні аспекти безпеки, включаючи ідентифікацію, оцінку та 
управління ризиками в туристичному середовищі. Студенти ознайомляться з 
основними принципами безпеки життєдіяльності, методами попередження 
надзвичайних ситуацій, а також із правовими та організаційними аспектами 
забезпечення безпеки в туристичній діяльності. 

Мета навчальної дисципліни: формування у студентів знань і навичок для 
забезпечення безпеки життєдіяльності в умовах туристичної діяльності, а також 
для ефективного управління ризиками, що виникають під час організації та 
проведення туристичних подорожей. Студенти повинні набути вміння аналізувати 
потенційні загрози, застосовувати методи їх попередження та впроваджувати 
заходи, що сприяють безпечному перебуванню туристів у різних умовах.  

 
НАВЧАЛЬНИЙ КОНТЕНТ ОСВІТНЬОГО КОМПОНЕНТА 

МОДУЛЬ 1. Теоретичні основи безпеки життєдіяльності в туризмі 
Тема 1 Основи безпеки життєдіяльності в туристичній діяльності. 
Тема 2 Типи ризиків у туризмі та їх класифікація. 
Тема 3  Правові аспекти безпеки в туризмі. 
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Тема 4 Організація безпеки туристів на етапах подорожі. 
Тема 5 Ризики в гірському та альпіністському туризмі. 

МОДУЛЬ 2. Засоби безпеки в туристичній діяльності 
Тема 6 Технічні засоби безпеки в туризмі. 
Тема 7 Екологічні та природні небезпеки в туристичній діяльності.  
Тема 8 Психологічна безпека туристів. 
Тема 9 Медична безпека туристів: профілактика та допомога. 
Тема 10  Надзвичайні ситуації в туризмі: теорія та практика реагування. 
 

ОСВІТНІ ТЕХНОЛОГІЇ, ФОРМИ ТА МЕТОДИ НАВЧАННЯ 
Освітні технології. Використання інформаційно-комунікаційних технологій 

(онлайн-симуляції ризикових ситуацій, мультимедійні презентації, навчальні 
відео); елементи змішаного навчання, командної роботи та інтерактивних 
технологій; впровадження VR/AR-технологій для віртуального моделювання 
надзвичайних ситуацій у туризмі. 

Форми навчання. Лекційні заняття з мультимедійним супроводом; 
практичні заняття з аналізом ситуацій, розробкою планів безпеки та оцінкою 
ризиків; самостійна робота студентів у вигляді презентацій, рефератів, 
аналітичних досліджень; виїзні практичні тренінги (відпрацювання дій у 
надзвичайних ситуаціях). 

Методи навчання. Пояснювально-ілюстративний (схеми, відеоматеріали), 
проблемно-пошуковий, кейс-метод, моделювання кризових ситуацій, рольові ігри, 
інтерактивні дискусії, проєктні завдання (розробка планів евакуації та безпеки 
туристичних груп). 
 

ФОРМИ Й МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ТА ОЦІНЮВАННЯ 
Основними формами поточного контролю є усний контроль (індивідуальне 

та фронтальне опитування, захист практичних робіт, захист проєктів, презентації 
результатів виконаних завдань та досліджень);  письмовий контроль (модульні 
контрольні роботи, практичні роботи, ситуаційні завдання, кейси); тестування.  

Формою підсумкового контролю – є залік. 
 

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 
Оцінювання програмних результатів навчання здобувачів освіти здійснюється 

за шкалою європейської кредитно-трансферної системи (ECTS). 
Критерієм успішного оцінювання є досягнення здобувачем вищої освіти 

мінімальних порогових рівнів (балів) за кожним запланованим результатом 
навчання.  

 
ПОЛІТИКА ЩОДО АКАДЕМІЧНОЇ ДОБРОЧЕСНОСТІ 

Дотримання політики щодо академічної доброчесності учасниками 
освітнього процесу при вивченні освітнього компонента  регламентовано 
чинними  документами ЧНУ: 

«Кодекс академічної доброчесності та етики Чернівецького національного 
університету імені Юрія Федьковича» 
https://www.chnu.edu.ua/universytet/normatyvni-dokumenty/kodeks-akademichnoi-dob
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rochesnosti-ta-etyky-chernivetskoho-natsionalnoho-universytetu-imeni-yuriia-fedkovyc
ha/;  

«Положенням про виявлення та запобігання академічного плагіату у 
Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича» 
https://www.chnu.edu.ua/universytet/normatyvni-dokumenty/polozhennia-pro-vyiavlen
nia-ta-zapobihannia-akademichnomu-plahiatu-u-chernivetskomu-natsionalnomu-univer
syteti-imeni-yuriia-fedkovycha/; 

«Політика використання штучного інтелекту в Чернівецькому 
національному університету імені Юрія Федьковича»  
https://www.chnu.edu.ua/universytet/normatyvni-dokumenty/polityka-vykorystannia-sh
tuchnoho-intelektu-v-chernivetskomu-natsionalnomu-universyteti-imeni-yuriia-fedkovy
cha-zi-zminamy-zatverdzhenymy-vchenoiu-radoiu-chnu-imeni-yuriia-fedkovycha/ 
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https://www.unwto.org/ 
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Детальна інформація щодо вивчення курсу «Безпека життєдіяльності та 
ризики в туризмі» висвітлена у робочій програмі  навчальної дисципліни  

(покликання на робочу програму навчальної дисципліни,  
що розміщена на сайті кафедри) 
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