
                                                         Додаток 1 
                                                                                         до наказу Сумського 

                                                                                  дошкільного навчального 
                                                                          закладу (ясла-садок)  

                                                                 №40 «Дельфін»  
                                                                                        від «__»______2024 №____ 

 
План 

заходів, спрямований на запобігання та протидії булінгу 
(цькуванню) в ДНЗ №40 «Дельфін» 

на 2024/2025 навчальний рік 
№ 
п/п 

Назва заходу Термін виконання Відповідальна особа 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення  
попередження насильства та булінгу 

1 Обговорення та прийняття 
правел поведінки в групах, 
оформлення правил у  вигляді 
наочного стенду 

Вересень - 
Жовтень 

2024 

Вихователі групи 

2 Організація  механізмів 
звернення для повідомлення про 
випадки боулінгу (цькування) 

Листопад – 
грудень  

2024 

Уповноважена особа 
з питань запобігання 
та протидії боулінгу 
(цькування) 

3 Оновлення розділу про 
профілактику булінгу 
(цькування) і розміщення 
нормативних документів на сайті 
закладу освіти 

Жовтень  
2024 

Відповідальний за 
роботу сайту 

4 Виступ на нараді при завідувачу 
на тему: «Про виконання вимог 
законодавства щодо захисту 
дітей, які перебувають у 
складних життєвих обставинах, у 
тому числі постраждали від 
жорстокого поводження» 

Грудень 
 2024 

Практичний  
психолог 

5 Підготовка тематичних буклетів, 
колажів 

Грудень 
 2024 

Практичний  
психолог 

6 Перегляд відеоролику «Стоп - 
булінг» 

Грудень 
 2024 

Практичний  
психолог 

7 Тест та анкетування: 
«Оцінювання психологічного 
клімату в педагогічному 
колективі». 

 
Березень 

Практичний  
психолог 



8 
 
 
 
 
 
 

Консультація для педагогів: 
«Вчимося вирішувати конфлікти, 
щоб навчити дітей. “Маски 
булінгу”. 
 

 
 

Січень 
 
 
 
 

Практичний  
психолог 

 
 
 
 
 

 
9 

Нарада при завідувачу: «Булінг в 
закладах освіти». 
 

 
Лютий 

 
Завідувач 

 Семінар-практикум: 
«Толерантність  як компонент 
професійної культури педагога. 
Протидія булінгу». 

 
Квітень 

Практичний  
психолог 

 
 

Робота з дітьми 
1 Проведення ранкових зустрічей з 

метою формування навичок 
дружніх стосунків 

Упродовж року Вихователі груп 

2 Проведення тематичних тижнів: 
-​ Всеукраїнський тиждень з 

протидії боулінгу; 
-​ Тиждень толерантності; 
-​ Всеукраїнська акція «16 

днів проти насильства» 
-​ Тиждень здоров’я (за 

здоровий спосіб життя) 
-​ Тиждень психології. 

 
Вересень 

 
Листопад 

Листопад – 
Грудень 

 
Грудень 

 
Квітень 

 
Педагоги, 

спеціалісти, 
практичний 

психолог, 
вихователь-методист 

3 Розвивальна робота з дітьми для 
удосконалення міжособистісною 
взаємодії та дружніх 
взаємовідносин 

Протягом року Вихователі груп, 
практичний психолог 

4 Корекційна робота з дітьми 
групи ризику 

Листопад - 
січень 

Практичний  
психолог 

Робота з батьками 

1 Обговорення питання протидії 
булінгу у суспільстві 

Протягом року Вихователі груп, 
практичний психолог 

2 Підготовка пам’ятки для батьків 
про порядок реагування та 
способи повідомлення про 
випадки боулінгу (цькування) 

Грудень Практичний  
психолог 



щодо дітей, заходи захисту та 
надання допомоги дітям 

3 Практичне заняття: «Вправи 
спрямовані на розрядку гніву та 
агресії у дитини» 

Листопад Практичний  
психолог 

4 Тренінг: “Попередження 
насильства в сім’ї”.  
 

Квітень Практичний  
психолог 

5 1.​ Консультація: «Домашнє 
насильство – шляхи його 
вирішення» 

Вересень Практичний  
психолог 

6 Проведення консультацій з 
питань формування 
конструктивної взаємодії батьків 
та дітей. 

Протягом 
року 

Практичний  
психолог 

 


