JUDUL BAHASA INDONESIA (Times New Roman/TNR, 12pt bold, kapital setiap awal

kata, maksimal 14 kata, penulisan nama Latin tetap disesuaikan dengan format yang baku)
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Abstrak (TNR, 11pt, bold)
Abstrak memuat tujuan, metode penelitian, hasil, dan kesimpulan singkat dengan jumlah maksimal
200 kata. Jika naskah dalam bahasa Indonesia maka disertakan abstrak dalam bahasa Indonesia dan
bahasa Inggris. Namun jika naskah berbahasa Inggris maka abstrak hanya ditulis dalam bahasa Inggris
saja. Abstrak setiap bahasa ditulis dalam satu paragraf dan satu kolom serta jarak antar baris 1 spasi.
Hindari mencantumkan referensi dalam abstrak. Jika menggunakan pendahuluan, ditulis singkat dalam
satu kalimat

Kata kunci : Jurnal, kesehatan, (jumlah 3-5 kata, dipisahkan tanda koma, berurutan
sesuai urutan abjad)

Abstract (TNR, 11pt, bold)
Abstract contains objectives, methods, results, and conclusions, with a maximum of 200 words. If
using the introduction, written briefly in one sentence only. If the manuscript is in Indonesian then it
includes abstract in Indonesian and English. However, if the manuscript is in English then the abstract
is written in English only. The abstract of each language is written in one paragraph, one column and
the spacing between lines 1 space. If using the introduction, written briefly in one sentence.

Keywords: Journal, health, (3-5 words, separated by commas, sequentially in alphabetical order)

PENDAHULUAN

Pendahuluan berisi latar belakang penelitian, kajian pustaka, pernyataan kebaruan
ilmiah, dan permasalahan penelitian atau hipotesis. Tujuan penelitian dituliskan pada bagian
akhir pendahuluan. Format penulisan dari pendahuluan, metode, hasil dan pembahasan,
hingga kesimpulan adalah menggunakan 1 kolom, Times New Roman (TNR), 12pt, dan jarak

antar baris 1,5 spasi.

METODE PENELITIAN

Jika naskah merupakan hasil penelitian eksperimental, maka metode berisi bahan-bahan
utama, peralatan utama dan tahapan penelitian/metode-metode/prosedur. Namun jika naskah
merupakan hasil penelitian observasional atau survey maka metode berisi sampling dan

responden, metode pengamatan/pengambilan data, dan analisis data.



HASIL DAN PEMBAHASAN

Subbab Hasil dan Pembahasan

Bagian ini menyajikan hasil penelitian. Hasil penelitian dapat dilengkapi dengan tabel, grafik
(gambar), dan/atau bagan. Bagian pembahasan memaparkan hasil pengolahan data,
menginterpretasikan penemuan secara logis, mengaitkan dengan sumber rujukan yang

relevan.

KESIMPULAN

Kesimpulan merupakan jawaban atas tujuan penelitian. Kesimpulan dituliskan dalam satu

paragraf, bukan dalam bentuk poin-poin.

DAFTAR PUSTAKA

Semua referensi catatan kaki yang terdapat dalam naskah harus dituliskan dalam Daftar
Pustaka. Daftar Pustaka harus berasal dari sumber primer (jurnal ilmiah minimum 80% dari
keseluruhan daftar pustaka) yang diterbitkan 10 (sepuluh) tahun terakhir. Setiap naskah berisi
minimum 10 (sepuluh) daftar pustaka acuan. Daftar pustaka ditulis dengan format Chicago
Manual of Style 17th edition (Full Note)

Daftar pustaka ditulis dalam jarak 1 spasi untuk setiap baris. Untuk antar daftar pustaka
dipisahkan dengan jarak 2 spasi.
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KETERANGAN TAMBAHAN

A. Jumlah halaman antara 10-15;
B.  Penggunaan tabel, grafik, dan gambar harus dengan mencantumkan sumber;

C. Referensi menggunakan footnote (catatan kaki)



