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MO DAU

1. Ly do chon dé tai

Bao lyc gia dinh 13 hién tojong pho bién dang ton tai ¢ tat ca cac nojdc
trén thé gidi. Theo nhan dinh ctia To chic Y té thé gigi (WHO), bao luc gia
dinh ngay nay da va dang tac dong anh hojong dén mot bo phan khong nho
phu nit trén toan thé gidi. Cong dong qudc té nhin nhan bao luc gia dinh nhay
mot trd ngai 10n cho su binh dang gidi, va nhoj mot sy vi pham khong thé
chap nhan dén than thé va nhan phim cta con ngodi. Gidng nhop nhiéu
nojoc trong khu vuc, & Viét Nam, van dé bao luc gia dinh dojoc quan tim
nhiéu hon ké tir khi ngay cang nhiéu vu bao luc gia dinh dojoc doja ra anh
sang trong nhitng nam qua. Cung véi d6 1a nhitng hdu qua ning né ca vé sirc
khoé va nhan pham ciia cic nan nhan tryc tiép hodc nhitng ngojoi lién quan,

dac biét 1a con cai ho.

Bao luc trong gia dinh ¢ Viét Nam cling dojoc dé cap dén va tré thanh
moi quan tdm cua cong dong, cac cap chinh quyén dia phojong, cac t6 chuc
dAu tranh cho su tién bd cua phu nir. M§t tai liéu cia Ngan hang thé gidi do
cac nha nghién ctru cua Vién Xa hoi hoc thyuc hién tai Hué, Sai Gon, Ha Noi
da khéng dinh: “Bao luc chéng lai phu nir trong gia dinh la van dé co tinh
chat toan thé gidi hién dang xay ra ¢ ca cac nojde phat trién 1an cac nojde

dang phat trién va trong cac gia dinh thudc moi ting 16p cua xa h(f)i”1

Véi nhitng cd géng nham giam bdt va loai trur bao luc ddi véi phu ntr,
dac biét 1a bao luc trong gia dinh, hién nay da c6 mot s6 hoat dong phéi hop
gita cac t6 chuc chinh quyén, t6 chirc phi chinh phu va céac to chitc quan ching
dé nang cao nhan thirc cia ngojoi dan vé bao luc, tac hai cia n6 cling nhoj tang

cojong nhirng hoat dong giup dd cho phu nit bi bao

"'vii Manh Loi- Viét Nam — Bao lyc trén co sé gidi.
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Iwc. Céc t6 chure phi chinh phu 13 mot trong nhirg don vi tién phong tiép can
va van dong phong chéng bao luc gia dinh kha sém. Tuy nhién, bao luc gia
dinh van xay ra gitta cac cip vo chong cong tic tai cac to chirc phi chinh
phu. Dé tai mong mudn tim ra nguyén nhan va cac giai phap x6a bo cac hinh
thitc bao luc giita vo va chong & nhom can bd dic thu ndy, gop phan xay
dung mét luc lojong manh trong tuyén truyén phong chéng bao luc gia dinh,
dong gop mot phan cong sirc giam thiéu tinh trang bao luc gia dinh noi
chung va bao luc V(_)’-Chéﬂg noi riéng. Xuit phat tir nhirng diéu trén, t6i chon
dé tai “Sw khdc bigt giiva thdi dé va hanh vi vé bao lwc giita v va chong

cua can b trong cdc té chirc Phi chinh phu”

(nghién ciru trwong hop tai cdc t6 chirc phi chinh phi trén dia ban Ha Néi)

cho luan van Thac sy ctia minh.

2.Y nghia Iy ludn va y nghia thuec tién cia dé tai

2.1.Y nghia Iy luan

Phong chong bao luc gidi trong gia dinh dojoc rat nhiéu nganh khoa hoc
va to chuc xa hoi quan tam nghién ctru. Viéc van dung cac kién thirc x3 hoi hoc
vao nghién ctru chu dé trén s& gop phan 1am phong phti thém 1y thuyét cia

nganh khoa hoc xa hoi n61 chung va xa hoi hoc noéi riéng.

2.2.Y nghia thyc tién

Bao luc gi6i trong gia dinh 1a mot van dé c6 tinh “nhay cam”. Nghién
ctru gop phan doja ra mot buc tranh rd nét hon vé van dé mau thuin gitra thai
dd va hanh vi bao luc gitra vg va chéng & mot nhom ddi tojong con it dojoc
quan tim nghién ctru — nhom can bd cong tac tai cac td chie phi chinh phu. Két
qua nghién ciru con cho ching ta thay cac hinh thirc bao lyc gitta vo va chong
trong gia dinh; nguyén nhan dan dén bao luc va hau qua do bao lyc gay nén.
Tt do, nghién ctru rut ra mot s6 két luan va khuyén nghi lam co s& cho céc to

chure xa hdi c6 cung modi quan
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tam két hop v6i nhau trong hoat dong ngin ngira va phong chdng hién

tojong nay.

3. Muc dich, nhiém vu nghién ciru
3.1. Muc dich:

- MO ta thuc trang thai do va hanh vi bao luc gitra vo va chéng

cua nhém can bo phi chinh phu tai Ha N1

- Phan tich su khéc biét gitra thai d6 va hanh vi ctia ho vé bao

luc gitra vg va chong chi ra nguyén nhan cua hién tojong

nay.

- Trén co s& két qua nghién ctru, luan vin doja ra mot sé két
luan, danh gia thai do, hanh vi, nguyén nhan va hau qua cua bao luc
gitta vo va chong trong cac gia dinh c6 dic thu nghé nghiép tai cac t6
chie phi chinh pha. Tir d6, doja ra mot sb giai phap va khuyén nghi,
v6i mong mudn xay dung mot luc lojong nong ¢t trong tuyén truyén

phong chéng bao lyc gia dinh.

3.2. Nhiém vu:
To chuc dicu tra xa hoi hoc vé thai do, hanh vi, nguyén nhan va hau
qua cua bao luc gia dinh va tién hanh tim hi€u, danh gia, phan tich cac yéu to

tac dong dén van dé nay.

4. Phojong phap nghién ciru
Nghién ctru di sir dung két hop phojong phap dinh tinh va phojong
phap dinh lojong dé thu thap thong tin, tuan thi cic nguyén tac khong cong

bb danh tinh cua ngojoi dojoc diéu tra.



Bao lyc gia dinh 1a mot chu dé nghién ctru nhay cadm va viéc tham gia

v&i to] cach 1a khach thé cua nghién ctru nay c6 thé gy ra mdt so cac
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rii ro nhéat dinh cho cac ddi tojong (nhét 1a d6i tojong nir) do tam 1y so bi
ngooi vo (hay ngopoi chong) néi xau; do mau thuin cua mot sd ho gia dinh.
Mat khéc, viéc khot goi lai cac ky ni€ém buodn cling co thé 1am anh hojong
tam 1y ctia mot bo phan cac dbi tojong nghién ctru. Vi thé, dé dam bao cho
cac ca nhan c6 thé tranh cac rui do khong déng c6, nghién ciru vién sé& tuin
thil nguyén tac khong cong bd danh tinh cta cac ddi tojong tham gia nghién
clru trong bat ¢t van ban tai liéu nao dojoc cong khai hodc trong bat ky cac

cudc hop nao dojoc to chie tai trung ojong hay dia phojong.

Cac phojong phéap sau day dd dojoc ching t6i st dung dé thu thap
thong tin:

4.1. Phojong phap quan sat

Quan sat 1a mgt phojong phéap thojong dojoc st dung trong nghién ctru
xa hoi hoc. Vi vay trong qua trinh nghién ciru dé tai nay, tac gia luén chi
dong quan sat tit ca nhitng hién tojong c6 lién quan dén noi dung luan van
nghién ctru. Péi tojong qua sat 1a nhitng hanh vi, thai d6 ciia nhom can bo
céc t6 chirc phi chinh phu d6i voi van dé bao luc gia dinh, dic biét 12 bao luc

gidi gitra vg va chong.

Phojong phéap quan sat dojoc sir dung dé thu thap thong tin trong luan
van nay 13 su két hop gilta quan sat c6 sy tham du va quan sat khong tham

du.

4.2. Phojong phap phan tich tai li¢u

Day 1a mot phojong phdp quan trong ma chung to1 st dung ngay tur khi
chuan bi xdy dung dé cojong dén khi viét luan vian. Nhiing tai liéu ma chang toi
quan tdm la nhimg nghién ctru, sb liéu théng ké vé bao luc gia dinh, nhimng bao
c40 cla cac to chirc trong va ngodi nojde vé tinh hinh bao lyc gia dinh hién nay.

Viéc thu thap va phan tich tai liéu gitip ching t61
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dojoc trang bi nhitng tri thic can thiét vé& van dé bao luc gia dinh ciing nhoy

ké thira cac két qua, kinh nghiém cua nhimg nghién ciru trojdc.

4.3. Phojong phap diéu tra véi bang héi tu ghi

Bao luc gia dinh 13 mot vin dé nhay cam, do vay, ngojdi nghién ctru
Iwra chon phojong phép diéu tra v6i bang hoi tw ghi dé thu thap phan tich van
dé trén co s& mot lojong mau nhat dinh, dong thoi gitp ngoyoi dojgc phong
van c6 cam giac an toan (do khong can tiét 16 danh tinh) thoai mai tim 1y tra

101 chinh x4c céc cdu héi trong phiéu thu thap thong tin.

Chiing t6i tién hanh nghién ctru véi tong s6 206 mau bao gom 69 nam
va 137 nit da 1ap gia dinh, trong d6 106 can bo PCP Qudc té va 100 can bd
PCP Viét Nam, dojgc lua chon theo hinh thirc ngﬁu nhién. T4t ca cac dbi

tojong dojoc hoi déu da két hon va dang chung séng véi vo/chong ho.

4.4. Phojong phap phéng vén siu:

Muc tiéu chung cta phong van sau khong phai dé hiéu mot cach dai
dién, khai quat vé tong thé ma gitip ngoyoi nghién ctru hiéu sau, hiéu ky vé
van dé bao luc gidi giita vo va chong. Ngojoi phong van ty do hoan toan
trong cach dan dat cudc phoéng van, dat trinh tu cac cau hoi va cach thire dat
cau hoi nham thu thap dojgc thong tin mong mudn. Trong qua trinh phong
van, ca nhan ndo am hiéu vé van dé nao trong nghién ciru, thi diéu tra vién
tap trung hoi sau ca nhan ndy vé van dé d6. Viéc chon ngojoi dé phong van

c6 chu dinh, d6 1a nhiing ngojo1 c6 1ién quan dén muc ti€u nghién ciru.

Chiing t6i d3 tién hanh phong van siu 12 troong hop, trong d6 ¢6 7
trojong hop 14 can bo céc to chire phi chinh phit qudc té (4 nit, 3 nam), 5
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trojong hop 1a can bo cac t6 chirc phi chinh phu Viét Nam (3 nit, 2 nam) da
1ap gia dinh.

Nhin chung, cac phojong phap thu thap thong tin dojoc st dung trong
luan vin nay c6 sy hd tro, bd sung 1an nhau theo nguyén tic: bojdc trojde
chuan bj cho bojde sau, bojdc sau giup hiéu van dé rd hon bojdc trojde, dé
cubi cuing c6 thé tién toi 1am chu dbi tojong nghién ctru v6i ngudn thong tin,

cu liéu khoa hoc va xac thuec.
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5. Pdi tojong, pham vi, khach thé nghién ctru:
5.1. P6i tojong nghién ciru

Thai d§ va hanh vi bao lyc gitta vo chéng

5.2. Pham vi nghién ciru:

- Thoi gian: TUr thang 8 dén thang 10 Nam 2008

- Khéng gian: Dé tai tién hanh nghién ctru chon mau tai mot sé6 T
chtrc phi chinh phu quéc té va Viét Nam trén dia ban thanh phé Ha Noi
5.3. Khach thé nghién ctru:

206 can bd thudc 6 to chirc Phi chinh phtl trén dia ban thanh phé Ha
No1: Oxfam, Care Vietnam, CSEED, RaFH, ISEE, RTCCD.
6. Cau héi nghién ctru, gia thuyét nghién ciru va khung ly thuyét
6.1. Cau héi nghién ctru va gia thuyét nghién ciru

Luan van dat ra cac cau hoi nghién ctru sau day:

- Thai do va hanh vi doi véi van dé bao luc gitta vg va chong trong céc

gia dinh cong tac trong linh vuc phi chinh phu thuc té nhoj thé nao?

- Murc do khéc biét giita thai d6 va thuc t& hanh vi ctia ho vé bao luc

gifta vo va chong ra sao?

- Vi sao lai c6 su khac biét ndy; va c6 thé rat kinh nghiém gi tir thuc
trang bao luc gia dinh trong cac gia dinh c6 vo/chdng cong tac tai
cac t6 chirc nay?
Tu nhing cau hoi nghién ctru nay, chung t6i di dén gia thuyét nghién

ctru sau day:
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- Moi trojong da van hoa 1la mot y€u té quan trong anh hojong dén
thai d§ va hanh vi vé bao luc gifra vo va chong cua can b trong céc t6 chirc

phi chinh phu.

- Co su khac biét gifta thai do va hanh vi vé bao luc gilra vo va

chdng ctia cac can bo trong to chire phi chinh phii. Du ho khong dong

tinh d6i v6i bao luc gia dinh nhojng thuc té tinh trang bao luc van xay ra

trong gia dinh nhom ddi tojgng nay.

- Céc cip vo chong sdng chung voi ngopoi than thojong xay ra bao

luc it hon céc cap vg chong song riéng.



11
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6.2. Khung 1y thuyét

Piéu kién KT — VH — XH

Y¢éu t6 chu quan

Yéu t6 khach quan

Hahh vi ciia can b PCP vé
Thai do ctia can bo PCP vé
bao lyc gitta vo va chong

|
1

Hau qua doi voi lia Hau qua do6i véi [xa hoi

Bao luc gitra vo va chong

Hau qua doi voi ca
dinh
nhan
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CHAJ]ONG 1 - CO SO LY LUAN VA THU'C TIEN CUA PE TAI

1. Tong quan vé van dé nghién ciru

Tuyén ngon thé gidi vé quyén con ngoyoi da khang dinh moi ngojdi sinh
ra déu tu do va binh ding vé pham gia va cac quyén. Ca nam va nit déu binh
déng véi nhau. Bat ki mot hanh vi bao luc nao d6i véi phu nir déu vi pham nhan
quyén. Nhopng trén thyc té, bao luc chong lai phu nit doy6i nhiéu hinh thic da
va dang xay ra & moi cong dong, moi qudc gia trén thé gidi bat ké su khac biét
vé giai cép, chung toc, ton gido. Bao luc dbi voi phu nir khong chi 1a van dé mét

quoc gia hay khu vuc ma n6 con 1a mot van d€ mang tinh chat toan cau.

Tai Hoi thao “Xdy dung céng dong hop tic phong chong bao luc trong
gia dinh” do CSAGA (Trung tdm nghién ctru khoa hoc vé Gi6i- Gia dinh va Vi
thanh nién) va dai si quan My to chirc ngay 8/6/2004 tai Ha Noi, TS. Robin
Harr, khoa Luat Hinh sy va Tdi pham hoc- troiong Pai hoc mién Tay-bang
Arizona- My, di trinh bay két qua nghién ctru vé muc do bao luc gidi trong gia
dinh ¢ nhiéu nojée trén thé gidi nhop sau:

Tai Nhat Ban: khao sat 796 phu nir, c6 58% cho biét da bi nam

gid1 bao lyc than thé, 66% bi bao luc tinh than va 60% bi bao luc tinh

duc

Tai Han Quéc: trong 707 phu nit, c6 37% bi chéng hanh
hung
Tai Trung Qubc: két qua cho biét tinh trang bao luc ton tai

trong 30% ho gia dinh va 80% trojong hop 1a do chdng hanh hung vo.



Tai Hoa Ky: khao sat 8000 phu nit, c6 22% s6 phu nit cho biét
bi nam gié1 hanh hung; 1,3% bi hanh hung trong thot gian 12

thang qua

13
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Tai Canada: khao sat trén ca noidc gom 12.300 phu nit, c6 29%

trong s6 d6 bi nam giéi hanh hung; 3% bi hanh hung trong thoi
gian 12 thang qua

Theo Tae Chgc Y TO ThO Giii (WHO-1997), b'o Iuc txnh déc ®-ic nhEn
thEy nh- mét vEn ®O -u ti®n trong c.c VEn ®0 sac khae céng ®ang vy nh@n
quyOn béi vx vEn ®O npy tan t'i & nhiOu n-ic tr’n thO giii vu g@y fnh h-éng
lin ®0n s@c khae cha ng-&i phd n+. C-ing bac txnh ddc trong h«n nhGn Iy
mét hxnh thac b'o luc ®&i vii phd n+, na kh«ng ch@ Inh h-éng ®0n s@c khae
vO mA&t thO chEt mpu cf vO m/Et tinh thCn. Do VEy, tr*n thO giii ®- ca rEt
nhiOu byi viOt khoa hiac ®0 cEp ®0On vEn ®0 npy.

Bai bao “Bao hanh tinh duc v61 phu nit: mot van dé toan cau” (1999), tac
gia Randall da nhan manh r?mg bao lyc tinh duc ndm & cdt 16i cua moi quan h¢
khong binh dang giita nam véi nir va nd anh hoong rat 1on dén stc khoe sinh san
va strc khoe tinh duc ctia ngojoi phu nit. Bai bao ciing chi ra rang cac dinh kién
gidi va su théng tri quyén lyc cua nam gidi da nudi dojdng va 1am trAm trong hon

tinh trang cojong buc tinh duc trong hon nhan”.

Bai bao “Caodng birc tinh duc” trong “Béo céo din s6” cua T6 Chic Y
Té Thé Gidi vé chu dé bao luc chéng lai phu nit s6 4 nam 1999 cho biét két qua
ciia mot nghién ctru dinh lojong vé nguy co 1ay nhiém HIV cta phy nit & 15
quéc gia cho thiy nhiéu phu nit 13 nan nhan cta su codng ép tinh duc trong hon
nhan. Tham chi nhiéu ngojdi trong s6 ho da bi chong danh dap dé ép quan hé

tinh duc3.

Su bat binh dang giita nam gidi va phu nit di c6 tir lau trong lich st vin
héa cta nhiéu quéc gia theo ché d6 phu hé- trong dé c6 Viét Nam- da tao nén
nhitng thai d6 va niém tin chic chin cta xa hoi vé vi tri, vai trd va trach nhiém
hon han mot bac cua nam gidi so voi phy nit. Xuét phat tir vai tro, vi tri cta

ngojoi phu nit trong gia dinh va trong su phat trién dat nojdc,




2 Global Forum for health research, 1999

3 Population Report, Series L, Number 11, 1999
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ngay sau khi Cach mang thang Tam thanh cong, Pang va Nha nojdc ta da dac
biét quan tdm dén van dé giai phong phu nit, x6a bo nhiing tan tich phong kién
nhoj cojong ép hén nhén, trong nam khinh nit, danh dap vo...Nhiing van dé do
da dojoc dé cap dén trong diéu 9 hién phap Viét Nam nim 1946: “Pdn ba ngang
quyén véi dan éng vé moi phwong dién”, hoic dojoc quy dinh trong diéu 3 Luat
Hén nhan va Gia dinh nim 1959 nhoj “Cdm ddnh ddp, nguwoc dai vo”. Tuy
nhién nan bao luc gidi trong gia dinh van tiép tuc ton tai dai dang trong xa hoi
Viét Nam, & moi gia dinh khong phu thudc vao thu nhap hay van hoa, bat ké noi
d6 1a nong thon hay thanh thi. Pay 1a mot van dé dang lo ngai da va dang dojoc
quan tdm nghién ctru, giai quyét. Trong nhitng nim gan day, da c6 nhiéu khoa
tap huan, khong it cudc hoi thao va nhitng cong trinh nghién ciru cong phu vé
chi dé “Bao luc gi61”, “Bao luc trong gia dinh” va két qua cho théy: bao luc

trong gia dinh 1a mét hién tojong phd bién & Viét Nam.

Bai viét “Bao lwc gia dinh- Bat binh ding trong quan hé gi6i” cua
PGS.TS. Lé Thi Quy dang trén tap chi Khoa hoc vé phu nir- S 4/2000 dya trén
co so thu thap phan tich mot s6 tai lidu két hop véi viée diéu tra xa hoi hoc nim
1998 tai x4 C6 Nhué (Tur Liém, Ha Noi) vé cac mdi quan hé trong gia dinh. Bai
viét cung cip mot s6 thong tin phén tich vé khia canh bao lyc gia dinh, mot biéu

hién ctia bat binh dang gi6i.

Ciing trén tap chi Khoa hoc vé phu nir (sé 5/2005), bai viét “Van dé gidi
trong cac nghién ciru vé gia dinh” ciia TS. Lé Ngoc Vin di trinh bay mot s6
két qua nghién ctru vé& van dé gidi trong gia dinh dya vao ngudn tai liéu di dojoc

cong bd tir nam 1995.

Nghién ctru ciia Ngan hang Thé gidi tai Viét Nam doja ra con sb dang lo
ngai: ty 1€ phu nit 12 nan nhan cia bao lyc gia dinh dojoi nhiéu hinh thirc khac
nhau chiém tir 40-80% s ngojdi dojoc phong van. Nhiing thiét hai vé thé chat
va tinh than do bao luc gia dinh gy ra dbi v6i nan nhan 13 vo cing nghiém

trong. Theo Bdo cdo cua Bo Cong an, tr nam 1995 dén nam 2000 da
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c6 106 vu an bao luc gia dinh dan dén chét ngooi. Riéng nim 2001, trong sb
1100 vu giét ngopoi trén pham vi toan quéc thi ¢6 toi 16% s6 vu do ngoyoi than

trong gia dinh giét hai 1an nhau (Nguyén Xuan Yém, 2003)

Nghién ctru cua PGS.TS.Vii Tuin Huy (2003) & mét sb tinh thudc dong
bang Béc bo cho thiy trong vong 12 thang trojde thoi diém diéu tra, c6 79% ho
gia dinh xay ra it nhit mot 1an vé mot loai hanh vi bao luc gifra vo va chéng
trong gia dinh. Trong cc hd gia dinh dojoc diéu tra, hinh thtc bao luc vé tinh
cam nhoj thd o ldnh dam, “chién tranh lanh” 13 kha phd bién: 53,4% & cac mirc
do khac nhau. Tiép theo 1a bao lyc vé 161 noi nhoj lang ma hodc chui béi xay ra
0 20% ho gia dinh. Ty I¢ ho gia dinh c6 cac hinh thirc bao luc khac nhop de doa
danh hodc ném do vat 1a 4,3%; dap pha do dac 2,1%; dudi ra khoi nha 1,6%.
Nhitng hanh vi bao lyc mang tinh ngojoc dai vé than thé nhoy danh, tat, xo nga

¢6 & 5,5% s6 ho gia dinh.

Mot nghién ctru khdc & mot xa nong thon & dong bang Bac bo cho thay
c6 87% sb ngoyoi dojoc hoi néi rang & x6m, thon, noi ho sinh séng cé hién
tojong bao luc gia dinh. V& bao luc tinh than c¢6 94,4% ngojoi chéng churi méng
vg. Ngojoc lai, ¢ 3 ngopoi vo thi ¢c6 mot ngodi chii mang chong (chiém
33,3%). V& bao luc thé chat: 54,4% s6 ngojoi dojoc hoi cho rang hién tojong
chéng danh vo va 8,9% sd ngooi dojoc hoi cho biét ¢o hién tojong vo danh
chdong (PGS.TS. Hoang Bé4 Thinh, 2002)

Nghién cttu “Bao luc trén co so giéi” (T.S.Vii Manh Loi va dong nghiép,
1999) cho thiy hién tojong ngojoc dai vé 11 noi xay ra trong khoang 20% gia dinh
va bao lyc than thé xay ra trong khoang 10% cac gia dinh ¢ thanh phdé H6 Chi
Minh. O mién Trung, khoang 50% ngojoi chong c6 hanh vi ngojoc dai vé 10i néi
d6i v6i vo, ty 1& nay & Ha Noi 1a 10%. C6 t6i 75% ngooi chong trong tong sé6 mau
nghién ctru c6 hanh vi ngojoc dai vé tinh cam d6i v&i ngojdi vo va trung binh ¢6

30% phu nit bi ddnh dap, lam dung, cojong buc theo nhiéu hinh thuc, phén 16n 1a



do nhirmg ngodi quen biét, chong va nhitng ngojdi than trong gia dinh. Trong do,

c¢6 15% phu nit bi chong danh,
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gin 80% bi chong mang chiri, hon 70% bi chong bo mic, gan 10% bi chong

cam doan cac quan hé va gin 20% bi chdng coidng ép quan hé tinh duyc.

Mot sb nha nghién ciru cho rang trong nhimg nim gan diy mic du chat
lojong cudc sdéng ngay cang dojoc cai thién, cac quyén co ban cua con ngodi
dojoc ton trong hon nhomng bao luc gia dinh c6 xu hojdng gia tang (Vii Manh
Loi va dé)ng nghiép, 1999; Lé Thi Quy, 2000). biéu dang quan tam la bao luc
gia dinh di tro thanh mot nguyén nhan chu yéu dan dén tinh trang tan v& cla

gia dinh.

Theo s6 liéu ctia Toa an Nhan dén téi cao, trong s6 cic nguyén nhan do
“mau thuan gia dinh, bi danh dap ngojoc dai” chiém ty 1€ cao nhat. Nam 2000,
trong tong s6 51.361 vu vo chdng xin ly hon, nguyén nhin do mau thuin gia
dinh bi danh dap ngojoc dai la 29.372 vu (57,18%). Nam 2001 1a 29.254 vy/
tong s6 54.226 (53,9%). Nam 2002 1a 18.696 vu/ 56.487 (33,09%).

Nam 1998, tai Ha N6i va thanh phd HO6 Chi Minh, nguyén nhan ly hon do
mau thudn gia dinh, bi danh dap, ngojoc dai chiém 50% va 64% tong sd vu ly
hon. Con ¢ Tay Ninh, tir 1994-1998, nguyén nhan ly hon nay 1a 86% (Uy ban
Dan sd, Gia dinh va Tré em, 2002).

Dua trén cac két qua nghién ctru ¢6 thé phan chia thanh hai nhom nguyén
nhan cta bao luc trong gia dinh 1a nguyén nhan truc tiép va nguyén nhan gian
tiép. Nguyén nhan tryc tiép gdm nhitng mau thuin vo chong nay sinh trong 1am
an kinh té, nuoi day con cai, ap luc sinh con trai, thoi quen cd bac, lam dung
rojou, ma tuy, codng ép tinh duc, hanh vi ngoai tinh. (Nguyén Thu Ha, 1998;
Hoi Lién hi¢p Phu nit Viét Nam va Trung tam Nghién ctru Thi trojong va Phat
trién 2001). Nguyén nhéan gian tiép 1a sy bat binh dang gidi bat nguon tir truyén
thong gia trojong cho phép ngodi dan 6ng dojoc danh vo va to] tojong tu ti, an
phan ctia ngojoi vo chap nhan hanh vi bao luc cta ngodi chong (Lé Thi, 2001).
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Nhitng khuyén nghi nhim khic phuc bao luc gi6i trong gia dinh ma céac
tac gia d néu 1én qua cac cong trinh nghién ctru c6 thé chia thanh nhom. Mot 1a
nhitng khuyén nghi nham thay d6i nhan thirc cta gia dinh, cong dong va xa hoi
vé bao luc gia dinh (Lé Thi Quy, 1996; Pham Kiéu Oanh va Nguyén Thi Khoa,
2003; Bui Thu Hang, 2001; HLHPNVN va Trung tim Nghién ctru Thi trojong
va Phat trién, 2001). Hai 1 nhitng bién phap cu thé nham ngin chin hanh vi bao
luc trong gia dinh (Vi Manh Loi, 2001; Bui Thu Héng, 2001).

Cudn sach “Bao luc gidi trong gia dinh Viét Nam va vai trd cia truyén
thong dai chiing trong sy nghiép phat trién phu nir” do TS. Hoang Ba Thinh chu
bién dojgc xay dung tir mét tap hop bai nghién ctru, tham luén da dojgc trinh
bay trong hdi thao “Bao luc véi phu nit trong gia dinh va vai tro cia truyén
thong dai chung trong su nghiép phat trién phu nir” ngay 28-29/6/2001 tai Ha
Noi. Cubn sach gdm hai phan chinh. Phan 1 gdm 13 bai viét cta nhiéu tac gia
khac nhau tap trung vao van dé “Bao luc gi6i trong gia dinh Viét Nam: Quan
diém va gidi phdp”. Phan hai gdbm 9 bai dé cap dén “Vai tro cia truyén théng

dai chiing trong sw nghiép phdp trién phy nir’”.

Mic du da c6 khong it canh bao cua nhiéu nha nghién ctru vé nhitng anh
hojong trojdc mat cling nhoj 1au dai cia bao luc d6i véi doi sdng tinh than va thé
chat ctia ngojoi phu nit nhojng coéng tic phong chéng nan bao luc trong gia dinh
van thiéu tinh déng bo va triét dé. Do d6, bao luc dbi vai phu nit van dojgc thu
pham gay ra bao luc duy tri va st dung nhoj mgt cong cu kim ham phu nir trong
su phu thudc. Trong bdi canh chung d6 va ké thira cc gia tri ciia nhirg cong
trinh nghién ctu khoa vé gia dinh, chung t61 tiép tuc lIya chon “bao luc gidi
trong gia dinh” 13 d6i tojong nghién ctru nham gdép phan khic hoa thém cho buc

tranh vé bao luc.

Tuy nhién, hi€ém c6 nghién ctru nao tim hi€u vé bao luc gia dinh do1 véi
nhoém can by, dac biét 1a nhom can bd cong tac tai cac td6 chirc phi chinh phu.

Pic thu clia cac to chirc phi chinh phu 13 tiép can véi binh dang gidi
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kha som va day du. Binh dang gidi 1a mot linh vuc xuyén subt cac du 4n, cac dé
tai nghién ctru ctia cac t6 chirc nay, dojoc cac to chirc 4p dung tir van hoa co
quan, cho dén tuyén truyén, pho bién t6i cong dong. Ho thojong bay to thai do
tich cuc, phan di moi hinh thtrc bao luc gia dinh. Song, van dé bao luc gia
dinh, nhat 1a bao luc gitta vo va chong trong chinh céc gia dinh c6 vg/chong
hodc ca vo va chong cong tac trong cac to chirc ndy van xdy ra. Xudt phat tir
thuc trang do, ching t61 thuc hién nghién clru nay nham tim hiéu thuc trang,
nguyén nhéan nao dan dén bao luc gitta cac cip vo chong cong tac trong cac to
chie phi chinh pha. Tir d6, doja ra cac khuyén nghi va giai phap mong mudn

gop phan giam thiéu tinh trang bao luc gia dinh.

2. Phojong phap luan

Luan vin dojoc viét dua trén co s& phojong phap luén 13 chi nghia duy

vat bi¢n chuing va chu nghia duy vat lich su.

Chu nghia duy vat bién chung nhin céc hién tojong xa hdi trong mbi quan
hé nhan qua: Moi hi¢n tojong trong xa hdi khong ton tai doc 1ap ma ludn tojong
tac, anh hoidng 1an nhau. Do d6, khi nghién ctru hién tojong, van dé xa hoi can
dit chiing trong méi trojong xac dinh, trong sy tojong tac gitra hién tojong, van

deé do vaoi hién tojong, van dé khac.

Chu nghia duy vat lich str nhin céac hién tojong xa hoi trong mdt qua trinh:
Moi hién tojgng trong xa hoi khong tdn tai mot cach bat bién ma ludn ludn van
dong, c¢6 sy hinh thanh, phat trién va tiéu vong. Do dod, khi nghién ctru mgt hién
tojong, van dé xa hoi ndo thi cin xem xét nd trong mot qua trinh va dit né trong

mot giai doan lich st nhét dinh.
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3. Ly thuyét xa hi hoc
3.1. Ly thuyét xung dot

Ngopoi dojoc xem 14 ¢6 nhirng nd luc phat trién mot Iy thuyét xung dot co
tinh chét tong hop va hoa hop 1a Randall Collins. Tac pham Xa héi hoc xung dot
cua Collins c¢o6 tinh hoa hop cao d6 vi né di theo mot dinh hojdong vi mé. Ban
than Collins n6i vé tac pham dau cta ong rang “Ddng gbp chinh ciia téi doi voi
Iy thuyét xung dot la bé sung mot cdp do vi mé vao cdc Iy thuyét & cdp do vi mé.
T6i dic biét co gd'ng chi ra rcing sw phan tcfng va su t6 chire dwoce dat nén tang
tir cdc twong tac trong doi song thuwong nhdt”4

Collins 1am 13 tir ddu rang tiéu diém cua ong vé xung dot khong co tinh
duy tdm; nghia 1a 6ng khong bt dau voi quan diém chinh tri ring xung dot tot
hay x4u. Ong chon xung dot nhoj 1a tiéu diém trén mot nén tang thuc té rang

xung dot 1a mot qua trinh trung tdm cia doi sdng xa hoi.

Collins chon hojéng tap trung vao phan ting xa hoi. Cach tiép can xung
dot voi sy phan tang c6 thé thong nhat thanh ba nguyén tic co ban. Pau tién,
Collins tin rang ngojoi ta séng trong thé gidi chu quan tu xay dung 1én. Thir hai,
mot c4 nhan c6 thé c6 quyén luc dé anh hoong, tham chi kiém soat kinh
nghiém chu quan cua modt c4 nhan khac. Thtr ba, mgt c4 nhan co thé thojong
xuyén kiém soat c4 nhan khac- ngooi chdng lai anh ta. Trén co sé tiép can nay,
Collins phat trién nam nguyén tic phan tich xung d6t ma ong ap dung dbi véi
phan tang xa hoi va ong tin rang ching c6 thé ap dung ddi voi bat ky linh vuc

nao cua doi song xa hoi .

Pau tién Collins cho rang 1y thuyét xung dot phai tip trung vao

doi séng thuc té hon 13 cac hé thong triru tojong. Theo quan diém cia 6ng
thi con ngojoi nhop nhitng “con thd” ma cac hanh dong bj thic day boi
tinh top loi (c6 thé xem nhop nhitng tha doan) nham dat dojoc nhirng thuan
lgi khac nhau dé ho c6 thé dat dojoc nhitng thoa



Vi Quang Ha- Nguyén Thi Héng Xoan, “Xa hoi hoc dai cwong”. NXB Dai hoc Quéc Gia Ha Nai, 2002
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min va tranh di nhimg bit man. Tuy nhién, Collins khéng xem con
ngoyoi 1a duy 1y hoan toan. Ong nhan ra rang, con ngojoi dé bi ton thojong
bo1 nhitng 161 cudn tinh cam trong su nd lyc tim kiém sy thoa man cua

ho.

Thir hai, Collins tin ring, mot 1y thuyét xung dot vé phan tang
phai xem xét cac sip xép vat chat anh hojong toi su tojong tac. Ly

do 1a: cac chu thé co tiém ning vat chat 1on c6 thé coiong lai, tham chi co
thé bién ddi cac gidi han vat chat. Trong khi d6, cac chu thé c6 it tiém
nang thi hau nhop bi hé thdng vat chat ciia chinh ho chi phdi suy nghi va
hanh dong.

Thir ba, Collins 1i luan réng: Trong mot hoan canh bat binh

dang, cac nhom kiém soat tiém ning ¢ gang boc 16t nhimg nhom thiéu
tiém nang. Su boc 16t nhoj thé khong can tinh dén nhiing ngojoi hojong
loi tir hoan canh dé, don gian 1a nhimg ngojoi boc 16t theo dudi nhirng cai
ma ho cho 1a ¢6 loi ich tt nhat cho ho. Va trong qué trinh do, nhiing
ngojdi ¢6 tiém ning (boc 16t) loi dung nhimg ngooi thiéu tiém nang (bi

boc 16t)

Thir to], Collins nhin vao cac hién tojong van hoa nhoj cac niém

tin va 1y tojong tir quan diém cua loi ich, quyén luc va tiém ning. Do do,
dojong nhoj cac nhém c6 tiém ning, co6 quyén luc co thé ap dat hé to|
tojong cuia ho 1én toan xa hoi con nhitng nhom khéng c6 tiém ning bi mot

hé toj tojong ap ché.



Cuoi cung, Collins thyc hién mdt nghién ctru vé€ su phan tang

x3 hoi va ong tong hop dojoc 3 diéu sau: (1) Cac nha xa hdi hoc khong
nén chi c6 1y thuyét gian don vé su phan tang ma nén nghién ctru theo
thue nghiém- néu c6 thé thi theo mot dojong 161 ¢o tinh chét so sanh dbi
chiéu. (2) Cac gia thuyét nén dojoc hinh thanh va kiém chtng thuc

nghiém thong qua cac nghién ctru so sanh. (3) Nha xa hoi
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hoc nén tim ra cadc nguyén nhan ctia cac hién tojong xa hoi, dac bi¢t 1a cac
da nguyén nhan cua bat ky mot hinh thai hanh vi xa hoi nao. Collins

khong chu tdm xir Iy xung dot trong hé thong phén tang xa hoi

ma tim cach m& rong nod ra nhiéu linh vuc xa hoi khac nhau. Vi dy, ong mé
rong phén tich ctia minh vé su phan tang tdi cac tojong quan giita cac nhom lira
tudi, ciing nhoy tojong quan giita cac gidi. Collins thdy méi tojong quan giita cac
nhom Ita tudi - vi du giita ngojdi tré va ngopoi gia - 1a mot kiéu xung dot khi
6ng nhin vao cac tiém nang bi chiém hitu bdi cac nhom lira tudi khac nhau. Vé
xung dot gidi, ong quan diém rang, gia dinh 1a mot dau tropong cua xung dot
gidi. Trong d6 nam gidi 1a ngopoi chién thing, két qua 1a phu nit bi nam giéi

thong tri va chiu nhiéu ddi xtr bt binh dang.

Niam nguyén tic néu trén ctia Collins dojoc ap dung dé giai thich mot sd
nguyén nhan dan dén bao luc gidi trong gia dinh. Nhiéu céng trinh nghién ctru
da khang dinh thi pham gy ra bao lyc trong gia dinh thojong 1a nam giéi va
nan nhan 13 phy nit. Bn nguyén tic dau c6 y nghia rat 1on trong viéc tim hiéu
va phan tich nguyén nhan dan dén viéc bao luc ddi véi phu nit ma thu pham la
nam giéi. Tuy nhién, dua vao nguyén tic thir nim: “Nha xi hoi hoc nén tim ra
cac nguyén nhan cua cac hién tojong xa hoi, dac bi¢t 1a cac da nguyén nhan cua
bat ky mot kiéu hanh vi xd hoi nao” nén ching toi di tim hiéu va phan tich

thém mot hinh thic bao luc khac, d6 1a bao luc cta phu nir d6i v6i nam gidi.

3.2. Ly thuyét xa héi héa vai tro giGi

Theo ly thuyét nay, vai gidi, tojong quan gidi la két qua ciia qua trinh xa
hoi hoa ca nhan. Cac ciu triic hanh vi, tinh cam va thai d6 dic thu cho mdi gidi
d3 c6 sin trong x4 hoi trojde khi dua tré chao doi. Ké tir khi lot 1ong cho dén luc
mat di, con ngojoi khong ngimng tiép thu va 1am theo céc ciu trac gidi dang ton
tai mot cach khach quan. Tré em nam va tré em nir bét chajde, hoc tap cac cach

g xtr theo khuén mau quy dinh mot cach tojong tmg d6i voi nam hay nit.
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Viéc gido duc vai gi61 theo mo hinh “tam tong tr dic” 1a mot vi du dién
hinh cua tac dong van hod- xa hoi va su hoc héi ddi vai viée hinh thanh vai gioi
clia phu nit trong x3 hoi. Quan niém gido duc vai giéi nhoy vy da gbp phan
hinh thanh toj tojong “trong nam khinh ni” kha pho bién trong khong it gia dinh
va cac ca nhan (ca nam lan nir). Nhin chung, Iy thuyét ndy nhan manh yéu t6

tam 1y- xa hoi (bat chojde; gido duc) cua sy phét trién vai gidi va quan hé gioi.

Ly thuyét xa hoi hoa gidi dojgc van dung trong luan vin dé giai thich
nguyén nhan dan dén bao luc gidi trong gia dinh. Bao lyc gia dinh 1a mot hanh
vi thu nhan dojgc thong qua quan sat va giao tiép véi ca nhan va cac thiét ché xa
hoi. Cac hanh vi ciing nhoj nhimg dong co ngdm an bén trong thi pham nhoy:
chéng lai ai? 1am nhoj thé nao? & dau? khi nao?...déu do hoc hoi ma co. Bao luc
gia dinh va sy ung ho cho hanh vi nay da dojoc thu pham hoc hoi qua quan sat
tryc tiép trong cong dong hodc tir chinh nhitng ngopoi than trong gia dinh minh
nhoy bb hodc anh/ em trai. V& phia nan nhan, 1y thuyét ndy c6 ¥ nghia trong viéc
gidi thich su chiu dung séng trong bao luc ciia nan nhan. Sy nhan nhin dé chinh

12 mot trong nhimg nguyén nhan dan dén tinh trang bao lyc trong gia dinh.

4. Mot s6 khai niém cong cu
4.1. Gia dinh

Theo diéu 8 luat “Hon nhan va gia dinh” ctia Quéc hdi nojdc cong hoa xa
héi chu nghia Viét Nam khoa X (ky hop thtr 7, ngay 09/06/2000) thi: “Gia dinh
1a tap hop nhing ngopdi gan bo véi nhau do hén nhan, quan hé huyét thong
hoic do quan hé nuéi dojdng, 1am phét sinh cic nghia vu va quyén giita ho véi

nhatu”5

5 Qudc hoi nojde cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam khoa X (ky hop thtr 7, ngay 09/06/2000), “Luat

hén nhén va gia dinh”. Ha Noi, nam 2000
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Tuy céc nha xa hoi hoc coi gia dinh 1a don vi co s& cua td chirc x4 hoi
nhojng thuat ngit ndy dojoc hiéu theo nhiéu cach khac nhau nhoj: Gia dinh 13
mot nhdom ma cac quan hé cia nd ddi v6i nhau déu dya vao cing mot huyét
thong va do d6 ho 1a ho hang than thudc ctia nhau. C6 nhiéu dinh nghia khac
nhau vé gia dinh, nhopng dinh nghia sau day dojoc sir dung trong luan vin: “Gia
dinh 1a mot nhom xa hdi hinh thanh trén co s& cac quan hé hon nhan, quan h¢
huyét théng hodc nudi dojdng tuy khong c6 quan hé mau mu. Cac thanh vién
trong gia dinh gin bé v4i nhau vé trach nhiém va quyén loi (kinh té, van hoa,
tinh cam...). Gitta ho c¢6 nhiing rang budc c6 tinh phap ly dojgc nha nojdc thira
nhan va bao vé, dong thdi c6 nhitng quy dinh 13 rang vé quyén dojoc phép va

nhirg cdm doan trong quan hé tinh duc giita cac thanh vién gia dinh”®

4.2. Bao luc

Bao luc 1a viéc de doa hay dung stcc manh thé chat, quyén luc ddi vai
ngojoi khac hodc mot nhom ngojdi, mot cong ddng gy ra hodc lam ting kha
ning gy ra ton thojong, tr vong, ton hai vé tdm 1y, anh hojong dén sy phat

- A A A 7
trien, gay ra sy mat mat.

Bao luc gia dinh 1a cic hanh vi bao lyc xay ra trong pham vi gia dinh, do
la sy xam pham va ngojoc dai vé than thé, tinh than hay tinh cam gitra cac thanh
vién trong gia dinh. Bao luc gia dinh 1a sy lam dung quyén luc, mdt hanh dong
st dung vil luc nham ham doa hodc danh dap mot ngojoi than trong gia dinh dé

diéu khién hay kiém soat ngojoi.

Céc loai bao lyc trong gia dinh:

- Bao lyc than thé 1a ki€u tan cong than thé va de doa dé khong
ché ngojo1 khac. N6 bao gom dam, da, bop cd, can, ném cac do vat vao

ngojo1 khac hodc dung cac loai vii khi nhop gdy gdc, dao kéo.

6 Chung A- Nguyén Binh Tan, “Nghién ctru xa hoi hoc”. NXB Chinh tri Qudc gia Ha Noi- 1996



" World Health Organization, "World report on violence and health"- Summary, Geneva, 2002.
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- Bao luc tinh than 1a sy ngojoc dai va ha thap gia tri ctia ngojdi
khéac. N6 ¢6 thé bao gé)m nhirng hanh vi nhoj ché trach, de doa, churi boi,

no1 nang hay dung ctr chi lam giam gia tri ngojo1 phu nt.

- Bao lyc tinh duc 1a sy ngojoc dai hay khong ché ban tinh vé tinh
duc. N6 c6 thé bao gom codng ép tinh duc, doi hoi tinh duc khong an

toan, bit lam cac hanh dong tinh duc khong mong mudn.®

4.3. Thai do

Trojdc mot sé ddi tojong nhat dinh, nhoj hién tojong hoic mot y tojong
nao (chinh tri, ton gido, triét 1y,...), nhiéu ngojoi thojong cé nhiing phan ung tic
thi, tiép nhan d& dang hay khé khin, dong tinh hay chéng ddi, nhoy da c6 sin
nhimng co cdu tim 1y tao ra dinh hoidng cho viée tng pho. T nhiing thai do, tri
giac, tri thirc sdn c6 vé cac ddi tojong can phai bay to thai do. V& van dong thi

thai d6 gin lién véi to] thé.”

Thai d6 ctia mot ¢4 nhan ddi véi mot dbi tojong 1a mot trong nhitng nhan

A , < reos A \ A 1 . b . A Ae pe 3A. 10
t0 chinh gan véi ca nhan va quyét dinh img xur ciia ¢4 nhan do6i véi doi tojong.

Théi d6 1ién quan téi dong co va cac duc vong ban nang, nhojng khac voi
duc vong 1 khi da bay t6 thai d6 rdi, vi tit né diu di, nhoy khi thoa mén duc
vong (ghét ai, co xi va roi nhiéu khi van gitr thai do nhoj trojdc). Thai do thay

d6i trong qua trinh hoat dong va tuy hoan canh.

Thai do ctia mdi c4 nhan ddi v4i hién tojong bao luc gitra vo va ché)ng
cling tuan theo co ché vira néu trén. Su bay to thai d6 cia mdi ca nhan ddi vai
hién tojong bao luc gitra vo va chdng tuy theo nhitng quan diém, tri giac, tri
thirc sdn c6 ciia ho dbi v6i no. Nhiing thai do nay cé thé mat di hay trd nén

manh m¢ hon tuy thudc vao ting hoan canh ciia moi ca nhan khi xem




8 Hoi ddng dan sd, “Bao hanh trén co s gidi”. Ha Noi, 2002

? Tr dién Bach khoa Viét Nam, tap 3 — NXB Tir dién Bach Khoa. Ha Noi - 2003
10Ty dién X3 hoi hoc. NXB Thé Gisi 2002
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xét sy viée. Tuy nhién ching ta khong nén danh dong thai d6 cua mdi ca nhan
v6i hanh vi khi ho bay to thai do vé van dé bao luc giira vo va chdng v6i hanh
vi cua ho. Béi 1€ d6 chi 1a nhitng thai d§ mang tinh ca nhén, trong khi do, hanh
vi cia moi c4 nhan lai chiu sy chi phéi manh mé cuia nhirng yéu t6 x4 hoi nhiéu

hon la nhitng y€u t6 cd nhan cua chinh ho.

4.4. Hanh vi
Pojong nhién khi n6i dén hanh vi, hanh dong cia mot ca nhan hay mot
nhom ngoyoi ndo d6 ton tai trong mot xa hoi cu thé 1a ta néi dén nhimg hanh vi,

hanh dong xa hoi ctia nhém hay ca nhan d6 ma thoi.

Hanh vi x3 hoi (Hanh dong x4 hoi) 1a mot hanh vi hoiéng dich gan bo vé
nghia véi hanh vi, véi cac ky vong dojgc cdm nhan hay dojgc phong doan ctua

dbi tac tojong tac va dojoc dinh hojong theo chuan muc va gia tri xa hoi.

Theo nghia rong thi moi hanh vi ctia con ngojdi khong chi thé hién mot phan
ung véi cac kich thich bén trong hay bén ngoai (nhoj cadc phan xa cac phan ung
dojoc quy dinh béi tam 1y) ma con c6 thé goi 1a hanh dong xa hoi.'! Hanh dong

xa hoi dojoc xac dinh trong méi lién hé mang nghia ctia nd voi ngopoi khac vé

truyén thdng, cam xuc, phi hop vé gia trj va loi ich

(Weber). Mic du vé 1y thuyét ca nhan c6 kha ning xéac lap tojong d6i tu 1ap
nghia cua hanh dong hodc tham chi tao ra nghia (vi du nhoj nha sang 1ap ra cac
hé thong ¥ nghia ton gido hay y tojong) thi da sé van chiu su hodng din cua céc
dinh hojéng y nghia da c6. Nhitng dinh hojéng y nghia dojgc nhép tdm hoa
trong qua trinh x4 hoi hoa nay phu hop véi cac tiéu chuan cua mot su kién xa
hoi hoc ma Durkhem néu ra: it hay nhiéu ching xéc dinh loai cia hanh dong.
Tur @6 sinh ra cac hinh mau hanh vi dojoc chuan hod va kiém soat vé mat xa hoi
ma qua trinh cta ching dojgc dinh trojoc boi trat tu phap 1y, théi quen, hing
thi1, phong tuc va tap quan (vé loai hinh hoc, Weber).



T dién X4 hoi hoc. NXB Thé Gisi 2002
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V& qua trinh hinh thanh hanh vi bao luc giita vo va chong clia mdi ca
nhan, c6 thé ndé dojoc quy dinh manh mé bdi nhiing yéu t6 xa hoi nhoj quan
diém ctia Weber néu ra & trén. Sau khi ta loai bo nhitng yéu t6 sinh hoa hoc dan
dén hanh vi bao lyc gilta vo va chong cua ca nhan, nhitng yéu t6 nhoj nghé
nghi¢p cua vo hoac ché)ng, tiéu van ho4, thoi quen, s6 nam chung séng c6 mot

strc manh dang ké do1 vdi hanh vi bao luc ctia cac ca nhan.

4.5. To chirc phi chinh phi

Mot t6 chdc phi chinh pht (tiéng Anh: non-governmental
organization-NGO; tiéng Phap: organisation non gouvernementale—ONG) 1a
mot to chirc khong thudc vé bat ctr chinh phu nao. Mic du vé mit ki thuat, dinh
nghia ciing c¢6 thé bao ham cac t6 chirc vi loi nhuan, thuat ngit nay thojong gidi
han dé chi cac té chirc x4 hoi va van hod ma muc tiéu chinh khong phai la

thojong mai.

Tén goi "T6 chirc phi chinh phii" (NGO) dojoc chinh thirc doja véo sir
dung ngay sau khi thanh 1ap Lién Hiép Qudc vao nam 1945, trong d6 diéu 71
chojong 10 ctia Hién Chojong Lién Hiép Qudc ¢ dé cap dén vai trod to van cia
ctia cac to chic khong thudc cac chinh phi hay nha nojdc thanh vién. Vai tro
quan trong ctia cac to chirc phi chinh pha va cac "t6 chirc 10n" khac trong viéc
phat trién bén viing dojgc céng nhan trong chojong 27 ctia Chojong trinh nghi
su 21, dan dén viéc s:flp dat lai vai tro top van gitra Lién Hiép quéc va cac to

chure phi chinh phu.

Céc t6 chtrc phi chinh phu ra doi v6i nhidu muc dich khac nhau, thong
thojong nham déy manh cac muc ti€u chinh tri va/hay xa hdi nhoj bdo vé moi
trojong thién nhién (vi du cac t6 chirc Greenpeace, SNV, ENV), khuyén khich
viéc ton trong cac quyén con ngodi (vi du cac td chirc Amnesty International,

Oxfam Anh, Action Aid), cai thi¢n mirc phuac 1gi cho nhitng


http://vi.wikipedia.org/wiki/Ti%E1%BA%BFng_Ph%C3%A1p
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=T%E1%BB%95_ch%E1%BB%A9c&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=T%E1%BB%95_ch%E1%BB%A9c&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/wiki/Li%C3%AAn_Hi%E1%BB%87p_Qu%E1%BB%91c
http://vi.wikipedia.org/wiki/Ph%C3%A1t_tri%E1%BB%83n_b%E1%BB%81n_v%E1%BB%AFng
http://habitat.igc.org/agenda21/a21-27.htm
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Ch%C6%B0%C6%A1ng_tr%C3%ACnh_ngh%E1%BB%8B_s%E1%BB%B1_21&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Ch%C6%B0%C6%A1ng_tr%C3%ACnh_ngh%E1%BB%8B_s%E1%BB%B1_21&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Ch%C6%B0%C6%A1ng_tr%C3%ACnh_ngh%E1%BB%8B_s%E1%BB%B1_21&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/wiki/M%C3%B4i_tr%C6%B0%E1%BB%9Dng
http://vi.wikipedia.org/wiki/M%C3%B4i_tr%C6%B0%E1%BB%9Dng
http://vi.wikipedia.org/wiki/Greenpeace
http://vi.wikipedia.org/wiki/Quy%E1%BB%81n_con_ng%C6%B0%E1%BB%9Di
http://vi.wikipedia.org/wiki/Amnesty_International
http://vi.wikipedia.org/wiki/Amnesty_International
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ngojoi bi thi€t thoi, hoac dai di€n cho mdt nghi trinh doan thé (nhoj Bread for
the World). C6 rat nhiéu t6 chtrc nhoj vdy va muc tiéu ctia ching bao trim nhiéu

14 14 M ~ A . /( 4 \ A e 12
khia canh chinh tri, xa hoi, tri€t 1y va nhan van.




2 http://vi.wikipedia.org (cap nhat ngay 26/10/2008)
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CHJ]ONG 2 - BAO LUC GIUA V@ VA CHONG -
THAI PQ VA HANH VI CUA CAC CAN BQ PHI CHiNH PHU

1. Vai nét vé dia ban nghién ciru

Trén dia ban thanh phé Ha Noi hién nay c6 283 t6 chuc phi chinh phu
qudc té véi 6600 can bo, nhan vién va khoang hon 500 t6 chirc phi chinh phu
Viét Nam v6i 3800 can bo, nhan vién. Luan van tién hanh nghién ctru chon mau
v6i s6 lojong 206 ngodi (69 nam va 137 nit), 1a cac can b da két hon tai 2 t6
chtrc phi chinh phu quéc té: Oxfam, Care Viét Nam, va 4 t6 chire phi chinh phu
Viét Nam: CSEED, ISEE, RaFH va RTCCD. Trén co s nhi€ém vu nghién curu,
cac td chirc ma ching t61 lga chon ddm bao cac tiéu chi: lam viéc da linh vuc,
c6 su 10ng ghép binh ddng gidi trong chién lojgc va hoat dong. Ching toi ciing
lwa chon cac t6 chitc ¢6 s6 ndm thanh 1ap lau va méi thanh 1ap dé dam bao tinh
dai dién; déng thot cling can nhéc lya chon ca td chirc thuc hién cac du an can

thiép va ca to chuc thyc hi¢n cac du an nghién ctru.

Oxfam: La mot lién minh céc to chirc phi chinh phii qudc té, bao gom
cac Oxfam My, Oxfam Anh, Oxfam Hong Kong, Oxfam Bi, Oxfam Quebec.
Lién minh Oxfam chinh thic hoat dong tai Vi¢t Nam tir nam 1988, hi¢n tai co
138 can bo, nhan vién. Mbi t6 chitc Oxfam c6 cac st ménh khac nhau, nhong
déu phuc vu mot st m¢nh chung la chéng nan doi va ngheo kho thong qua cac
chojong trinh hd tro sinh ké, hd tro khan cap, giam thiéu thién tai cho cic cong

ddng thiét thoi, phong chdng buén ban ngoyoi.

CARE Viét Nam

13 Oxfam, Annual Report 2007-2008
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CARE 1a mét t6 chtrc ¢6 sttc manh toan cau va 1a mot doi tac lua chon
trong mot su kién thé giéi cong hién dé giam doi nghéo. Ho dojoc biét dén &
moi noi vi nhitng sy cam két khong mét moi vé nhan pham cta con ngojoi.
CARE tai Viét Nam lam viéc v6i doi tac dé giai quyét van dé vé nghéo doi va
bat binh déng, xdy dung mot xa hoi co trach nhiém, cong bﬁng va ¢6 dinh
hojong tojong lai cho mot thé hé, mot cong dong va t chirc vai mot moi trojong
song khoe manh. Bang nhing kinh nghiém va ngudn lyc hién c¢6, CARE doja ra
hanh dong c6 trach nhiém va hi¢u qua ddi véi viec phat trién, ctru tro khan cép
va nhu cau phuc hdi. CARE lam viéc bang ca tim long va c6 su dinh hojong.

CARE lam viéc trong nhiing linh vuc sau:

Ciiu tro khan cdp

Qudn 1y Nguon lwc tw nhién (Phdt trién Nong thén, qudn Iy nguon nude

tw nhién, bdo vé rung, tiép cdan nguon nuwoc sach va dich vu)

Y té va xd héi (Sirc khde sinh san, cim gia cam, chong budn ngueoi, vé
sinh moi truong va HIV/AIDS)

Cac chojong trinh ciia CARE ludn dojoc hojéng din boi nguyén tic ca
CARE Quéc té:

Khuyén khich trao quyén

Lam viéc voi doi tac

Dam bao trach nhiém va khuyén khich chia sé trach nhiém



Gidi quyét viéc phdn biét doi xir

Khuyén khich phirong én khéng cé bao luc vé xung dot

Tim ra nhitng két qua bén viing
Dé dat nguyén tic trén, CARE Viét Nam d3 va dang:

Giam rui ro thién tai, bao gom giam thiéu va thich wng voi Bién doi khi hdu

Cung co vai tro cua cac té chire Xa hoi dan sy

Binh dang va da dang vé van dé gioi
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HIV/AIDS
Nhom d6i tojong dich cia CARE la:

Ca xd hoi va nhom ngoai xd hoi (gom: nguoi nhdp cu, nguoi song chung

voi HIV/AIDS, phu nit, nhom nguwoi bi buén ban, nhom nguoi dé bi ton

thwong va bi ddy ra ngoai 1é xd hoi)

Nguroi/cong dong bi anh hwéng béi thién tai'?

CSEED (Trung tdm Phat trién Kinh té - X4 hoi va Moi trojong cong
d6ng) 1a mot to chirc phi chinh phu Viét Nam hoat dong phi loi nhuan, dojoc
thanh 13p ndm 2006. V&i 12 can bg, nhan vién, CSEED thuc hién st ménh tao
diéu kién cho cong dong nghéo va bi thiét thoi phat trién ning luc dé co thé
quan 1y cac chojong trinh kinh té€ va bao vé moi trojong. CSEED coi binh dang
gidi 1a mot van dé xuyén sudt chojong trinh va tai dia ban du an. Do do6, hoa
nhap gidi vao cac du an cia CSEED ngay tir giai doan dau du 4n - tir khau thiét
ké dén khau thuc hién - v6i muc tiéu 1a: 1. Gidm ganh nang cong viéc cho phu
nit tai cac vung nong thon va mién nii, dic biét la phu nit dan toc thiéu so, 2.
Néng cao nhén thirc vé quyén phu nit va kién thirc phdp ludt nham gidm thiéu
tinh trang bao luc doi véi phu nir, 3. Cdi thién quyén ra quyét dinh va vi thé cia

phu ni. 1

ISEE (Vién Nghién ctru X3 hoi, Kinh t& va Moi trojong) 1a mot to chirc
phi chinh phu Viét Nam dojoc thanh 13p thang 12 nam 2006. Ton chi cua ISEE
1a hojong dén mét xa hoi thinh vojong, da dang, dan chua va binh déng, noi ma
cac dan toc thiéu sb dojoc ddi xir cong biang, bao vé nhan quyén cho tat ca moi

. 16
ngojoi.



14 Care Vietnam, Strategic Plan 2008-2012

15 http://cseed.org.vn

16 http://isee.org.vn

31



Luan vin Thac Sy Khoa hoc Dang My Hanh

ISEE phan d4u 1a don vi tién phong x6a bé moi phan biét dbi véi nhitng
ngoyoi bi gat ra 18 xa hoi va bao dam quyén lgi cho cac dong bao dan tdc thicu

’
A

SO.

RaFH (Vién Stic khoé¢ sinh san va gia dinh) dojoc thanh [dp nam 1993 va
hoat dong nho; mot o chirc phi chinh phu. Hoat dong chinh ctia Vién tip trung
vao nghién ctru cac bénh nhiém trang dojong sinh san, cic bénh 1ay truyén qua
dojong tinh duc, gido duc stc khoé va giéi tinh. Vién cling tham gia to] van vé
ké hoach hoa gia dinh va phong tranh cic bénh lay nhiém qua dojong tinh duc
va huy dong nam gidi tham gia ké hoach hod gia dinh. Vién t6 chirc cac khoa
dao tao cac tap huin vién cho nhén vién y té, nit ho sinh, y ta, nhan vién y té
cong dong va nhitng ngojdi to] van vé ké hoach hoa gia dinh. V&i 23 nhén vién
(trong d6 6 nhan vién da lap gia dinh), hai trong nhiing chirc nang ctia RaFH
lién quan dén binh dang gidi 1a: 1- nghién ctu, tap huin va thuc hién cac can
thiép vé& gidi, stc khoé sinh san, gia dinh va cong dong, phong chdng
HIV/AIDS, 1am me an toan; 2 - Truyén thong thay d6i hanh vi binh dang gidi,

, . . , A A 1
strc khoé sinh san cho cong dong. !

RTCCD (Trung tdim Nghién ctu va Pao tao Phat trién Cong dong) dojoc
thanh 1ap thang 5 nim 1996. RTCCD la mét t6 chirc phi chinh pha hoat dong
cha yéu trén cac linh vuc nghién ciru va dao tao cac van dé phét trién cong
ddng, chu yéu 13 cac van dé lién quan dén strc khoe cong ddng. RTCCD lay
muc tiéu phat trién cong ddng lam dinh hojong hanh dong. Phat trién cong dong
theo cach nhin cia RTCCD 1a su van dong theo thoi gian cta ca cong dong dé
giai quyét nhimg tré ngai hién tai doja cong déng dén mot trang thai o6n dinh
hon, dat dojoc su hai long tét hon véi nhitng gi ¢6 dojoc, va chit lojong cudc

song dojoc nang cao hon trojdc ca vé vat chat, tinh than, va doi song xa hai.

17 http://rath-vietnam.org
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Pé dat dojoc muc ti€u do, RTCCD dat ra cho ho nhiém vu phai nam viing
cac phojong phap nghién ctru cong dong, hop tac véi ngojdi dan danh gia dung
thyc trang hién tai, xac dinh ding nhu cau phat trién cho tung cong déng cu thé,
phan tich ngudn luc hién cé, va chon lua cac giai phap kha thi dé dan dén cac ké
hoach hanh dong phat trién phu hop cho timg cong dong dic thu. dJu tién cia
RTCCD la gitp cac cong dong nghéo, nhitng huyén, xa ¢ nhiéu kho khan do
hoan céanh chién tranh hodc bat lgi vé dia 1y, tai nguyén thién nhién doja lai. Sy
gitip d& cia RTCCD véi cac cong dong nghéo thé hién qua hop tac nghién ciru
hanh dong, du an can thiép phat trién cong dong tong thé giam déi nghéo hoic
dic thu vé gido duc, y té, doi séng kinh té, hodc cac chojong trinh dao tao cong
déng phat trién nang luc nhan biét van dé, phan tich 1ap ké hoach hanh dong va

quan 1y du 4n phat trién.

Theo RTCCD, dé phat trién dojoc, moi ngopoi dan trong cong dong can
dojoc tao diéu kién néi 1én dojoc tiéng nodi cia minh trong mdi ké hoach phat
trién cong ddng dojoc doja ra, va ho can dojoc tao diéu kién tham gia theo ning
luc c6 dojoc vao quan 1y hodc thuc hi¢n cac du an d6. Cac dy an phat trién cong
dong ctia RTCCD ludn dojge xdy dung theo nguyén tac cliia mot nghién ciru can
thiép cong dong. Bén canh nhiing loi ich mong doi doja lai cho cong dong noi
tiép nhan du an, RTCCD lu6n dat thém nhi€ém vu phan tich mét cach khoa hoc
cac bai hoc ¢6 dojoc tr md hinh can thiép dé tir do, co béng ching thuc té van
dong cho mot mdi trojong chinh sach phat trién hojong t6i xa hoi cong bang,

dan chu, bén viing vé thién nhién.
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2. Thai dd ciia cac can bd trong céc td chire phi chinh phi vé bao

lwe giira vo va chong

2.1. Thuc trang thai d§ cac can bd trong cac té chirc phi chinh phi vé bao

lwe giira vo' va chong

Bao luc gia dinh, dac biét 1a bao luc gitra vo va chéng la mot tré ngai 16n
cho binh dang gidi, va 1a mot vi pham khong thé chap nhan dén than thé va
nhan phiam con ngojdi. Nha nojde Viét Nam da c6 nhiéu cb ging dé ngan chan
va loai trr bao luc gitta vg va chéng va nhiing t¢ nan ngojoc dai phu nir. Song
song v6i hang loat cac van ban ban hanh, cac cudc van dong tuyén truyén siu
rong c6 quy mod rong 16n cuia Nha nojdc vé viée xay dung gia dinh van hoa mai
— nhitng gia dinh kiéu mAu, binh dang va khong c6 bao luc, céc t6 chirc phi
chinh phu déu thuc hién st ménh binh déng gidi, x6a bd moi hinh thirc phan
biét ddi xtr ddi v6i phu nir thong qua cac hoat dong hoi thao, tap huan binh dang
gidi, 10ng ghép nodi dung binh dang gidi vao tit ca cic hoat dong trong to chirc
dén cac hoat dong cta dy an, 16ng ghép trong qua trinh lam viéc véi ddi tac cia

ho va vdi cong dong cap co so.

Ban than cac can bd nay truc tiép hay gian tiép 1a nong ¢t tuyén truyén
binh drfmg gi61, kéu goi x6a bé moi hinh thirc bao luc ddi voi phu nir: soan tai
liéu truyén thong vé binh ding gidi, tham gia hodc t6 chirc hdi thao lién quan
dén binh dang gidi va x6a bé moi hinh thirc phan biét dbi voi phy nit, lua chon
tap hudn vién giang vé binh dang gidi, hay chinh ho 13 tdp huan vién cho d6i tac
cap chinh quyén dia phojong hodc cong ddng cip co s¢ gitp ddi tac va cong
doéng nang cao nhan thirc vé binh dang gidi va phong chéng bao luc trong gia
dinh. Vi vay, that dé hiéu khi da s6 ngojoi tra 16i phong van déu phan ddi cac

hinh thtrc bao luc trong gia dinh. (xem bang 1).
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Bdng 1 — Thai d¢ ciia nguwoi dirgc phong vin véi cac hinh thire bao lyc (don vi %)

Thai do ) Cé thé chap

Hinh thirc bao lwc Phan doi nhan dwoc Ung ho

Vo chdng khdng néi chuyén,

khong quan tam dén nhau 63,6 36,4 0
Chéng danh vo 95,1 4,9 0
Vo danh chdng 99,5 0,5 0
Chéng cht¥i méng vo 96,6 3,4 0
Vo chti mang chong 99,5 0,5 0
Ep budc quan hé tinh duc 100 0 0
Chéng dap pha 96,1 3,9 0
Vo dap pha 98,1 1,9 0
Chéng kiém soat/ han ché

chi tiéu clia vo 77,2 21,8 1
Vo kiém soat/han ché chi

tiéu cta chong 59,2 39,8 1

Qua bang trén, ta thdy, hién tojong vo kiém soat/han ché chi tiéu cua
chong dojoc d6i tojong diéu tra t6 thai do phan d6i it nhat. Quan niém truyén
thong vo van 1 ngojoi nam giir “tay hom chia khéa”, vi thé viéc vo giir tién cia
chong ciing 13 binh thojong. Chinh nam gidi cling cho rang ban than ho néu cam
nhiéu tién cling ti€u xai hoang phi, ho ung ho viéc giao toan bd tién bac cho vo

gilt va quan 1y chi ti€u, chi gilr lai m¢t khoan nhé cho nhirng chi tiéu c4 nhan.

“Téi khéng bdn tam lam dén chuyén vo giir tién. Tién lwong dwra hét cho
vo, minh d& phdi lo nghi, tinh todn. Nhung vo ciing phdi biét tinh todn, di tinh
chi tiéu cho on théa, chit vor ma phd thi hét sach ...” (nam, 45 tuéi, PCP qudc

1é).

2.2. Céc yéu t6 anh hojong dén thai do ciia cac can bd trong céc td chirc phi

chinh phu vé bao luc gitra vg va chong

Qua diéu tra, cic thong tin tir két qua thu thap dojoc cho chung toi thay,

c6 su khac biét trong quan diém cua di tojong dojoc diéu tra. Quan
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diém cua ddi tojong dojgc diéu tra khong anh hojong boi yéu td noi cong tac
(phi chinh phi Viét Nam hay phi chinh phii quéc t&) ma diéu nay anh hojong

bo1 mot s yeu td nhoj gid1 tinh va s6 nam chung song.

2.2.1. Mi quan hé giira gi6i tinh va thai do ddi véi cac hién tojong bao

lwe gitra vo' va chong

Khi tim hiéu vé thai do cua ddi tojong dojoc diéu tra, ching t61 nhan théy,
phia phy nir thojong t6 thai d6 phan dbi véi cac cau hoi lién quan dén cac hinh
thirc bao luc gifra vo va chéng rat manh m&. Ho tra 16i cic cAu hoéi ma diéu tra
vién dat ra rit ranh mach, chuyén tam vao van dé. Bén canh d6, ho con cung

cap thém cac thong tin bd sung, hd trg cho quan diém cua ho.

“Chi khéng bao gio chdp nhdn viéc vo chong chiki mdng, danh ddp nhau.
Ném ddp d@o dac ciing khéng dwoc. C6 gi vo chong phdi nhé nhe tim sw dé

théng cam voi nhau, cing nhau thdo gé van dé..” (nit, 38 tuéi, PCP Quéc té)

“Dao to biia 16m chi lam tinh cam vo chong cing thang théi. Thoi dai bdy
gio van minh roi, khéng thé ¢é chuyén dong tinh véi mdy hanh vi lang ma vo
dwoc. Pan ba ciing khéng nén to tiéng véi chong con. Phdi biét lwa ldi con
thuyén gia dinh theo huéng séng yén bién ling. Minh la nhitng nguoi cé hoc
thike, ¢6 trinh dé hoc van, khong thé cdi nhau nhir ngoai cho dwoc...” (nit, 48

tudi, PCP Viét Nam).

Vé phia nam gidi, khi dojoc hoi vé thai do ddi véi cac hién tojong bao luc
gilta vo va chdong, ho thojong tra 10i qua loa, chi doja ra dap an lya chon nhoj
“phan d6i” hay “tam chap nhan”. Thai d6 nhiéu luc khong dut khoat, va ho
cling khong doja ra nhitng 161 n6i ndo giai thich thém cho quan diém cua ho.
Tuy nhién, ho t6 thai do rat bat binh d6i v6i cac hanh vi nhoj vo chii ming

chdng, vo dap pha.



“Vo lam gi ¢6 quyén chiri mdng chong, vo ddp phd thi ngang tang qud.
Vo minh ma hung dit nhw vdy chdc minh bo luén. Phan doi, phan ddi chir...”

(nam, 42 tuéi, PCP quéc té)
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“Toi rat rat lén an hanh vi chwi mang chong cua phu nit. Pan ba ma chui

chong thi hong bét réi con gi...”" (nam, 32 tuéi, PCP Viét Nam)

RS rang, an bén trong nhitng thong tin thu dojoc tir phong van su, trong
suy nghi ctia nam gidi van tiém 4n y nghi phan biét gidi. Ho gén vai trd gidi cho
phu nit 1a khong dojoc phép dap phé, chiri mang, danh dap chong. Song, ddi véi
cac hanh vi bao luc gay nén tir phia ngojoi chéng thi, mac du ho van lua chon
cau tra 10i 1a phan d6i, nhopng ho khong phan tng manh nhoj vay. Con phu nit,
troi pht cho ngopoi phu nir dire tinh 6n hoa, ngai va cham, ho van mong mudn

gia dinh hanh phuc, ém 4m. Ho phan ddi tat ca cac hanh

vi  bao luc gitta vo va chong, bat ké hanh vi 6 thudc hinh thirc ndo (bao luc

tinh than, than thé, hay tinh duc) va do ngooi vo hay ngojoi chong giy nén.

2.2.2. Moi quan h¢ gitra s0 nam chung song va thai d¢ doi véi cac hién

tojong bao luce gia dinh

Qua diéu tra, két qua nghién ctru cho ching t61 mot nhan dinh, tuy ty 1€
lwa chon phojong an phan doi dbi voi cac hinh thirc bao luc vo chdng giira cac
nhom c6 sd nam chung sdng khac nhau 1a xap xi ngang nhau, nhong thai d6 cta
ho khi tiép xtic véi didu tra vién trong qua trinh phong van thi ¢ sy khac nhau

0 rét.

Cac nhém co s6 nim két hon/chung séng dopdi 1 nim, tir 1 dén 3 nam
thojong bay t6 thai d6 phan d6i rat gay git dbi voi mdi hinh thic bao luc dojoc
diéu tra vién dé cap dén. Pay ciing 1a giai doan giita ho it ndy sinh mau thuan
nhat, cac xung dot gia dinh it nhat, nén ho khong nghi ban than ho khong dé
dang chap nhan cac hanh vi bao lyc xay ra. Quan diém phan d6i voi cac hanh vi
bao lyc gia dinh ciing tip trung nhiéu nhat & cac cap vo chong cé sé ndm chung

song dojoi 1 nam va tr 1 dén 3 nam.



Céc cip vo chong c6 sd ndm chung tir 5 -10 nim thojong c6 thai 6 hoi hot
hon khi dojoc hoi vé thai do cua ho ddi véi cac hién tojong bao luc gia dinh. Muc
do6 “Trong mét s6 truong hop cé thé chdp nhdn dwoe” tuy it xay ra nhopng ciing

tap trung & nhom nay 1a chu yéu. Ta c6 thé nhan thay, thoi
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gian két hon tir 5 dén 10 nam 1a quing thoi gian xay ra nhiéu xung dot nhat,
nhiéu ganh ning lo toan nhat, nén véi nhiéu trojong hop, ho ¢ thé chip nhan

mot s& hanh vi nhop dap pha dd dac, chiri méng nhau.

Méi quan hé giira s nam chung séng va quan diém vé BL
Ty 1& (%) 9.9

uChéng danh vo
m

uChéng chti méng vo

22 Thong dap pha do

dac

Nam

3-5

Biéu do 1: Moi quan hé gitra so nam chung song va quan diém vé bao lyc giita vo va chong

(domn vi %)

3. Hanh vi bao luc gitra vo' va chong ctia can b trong cac to chirc phi

chinh phu

3.1. Thue trang hanh vi bao luc giita vo' va chong ciia can bd trong céc to

chirc phi chinh phu
3.1.1. Mitrc d9 xay ra mau thuin vo chong
Khi dojoc hoi vé mirc d6 xay ra méau thudn vo chong cia ban than ngojdi

tra 101, 174/206 ngojoi (chiém 84,5% tong sé mau) tra 1oi trong 12 thang qua vo

chong ho c6 x4y ra mau thuan. Mau thuan vo chong ¢ day dojoc hiéu bao gom



ca cdi nhau va cac hinh thirc xung dot hay bao luc giita vo va chong nhop: bao

luc tinh than, bao luc than thé, bao luc tinh duc.
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Trong s6 174 ngopoi tra 101 trong 12 thang qua, giita vo chong ho c6 xay
ra mau thuln, c6 21% sd ngoyoi tra 1oi mirc d6 xay ra mau thuin gitta vo chong
ho 13 thoong xuyén, 51% sb ngoyoi tra 101 13 thinh thoang va 21% sb ngoyoi tra

161 1a hiém khi.

Mdrc d6 xay ra mau thuan vo chéng (%)
089% 21%
E | Thuwdng xuyén
E | Thinh thodn
C 1 Hiém khi
51%

Biéu do 2: Murc do xay ra mdu thuan giita vo' va chong (don vi %)

Qua diéu tra, chiing toi nhan thdy, mic do xay ra mau thuan giira vo va
chéng phu thudc kha nhiéu vao sé niam két hon/chung song. Trong sb 174
ngojoi tra 1oi trong 12 thang qua giita vo chong ho xdy ra mau thuan, 62 ngo)di
¢6 s6 nam chung séng tir 5 dén 10 nam, chiém ty 1& cao nhat 36%, tiép theo 1a
nhirg ngodi két hon tir 3 dén 5 ndm (42/174 chiém 24%) va thap nhat 1 nhiing
ngojdi c6 s6 nam két hon doydi 1 ndm (10/174 chiém 6%).

M6i quan hé gitra tinh trang mau thuén
va so6 nam chung song (%)

14% -
6% -

b :




I | Dwéi 1 nam

M| 1-3 ndm

1 3-5 nam

M 5-10 nam

M| Trén 10 ndm
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Biéu do 3: Moi quan hé gitra tinh trang xay ra mau thudan vo chong va so nam chung song

(don vi %)

Vi quing thoi gian két hon tir 5 dén 10 nam, ca vo va chong déu boc 16
nhitng khuyét diém ma trojéc hon nhan ho khong biét vé nhau hoic khong co.
Chinh vi vay, ddy 1a quang thoi gian ma mau thudn gitta hai vo chong xay ra
nhiéu nhat. Quang thoi gian chung sdng tir 3-5 nam tojong ung voi thoi diém
hai vo chdng c6 dira con dau long, mau thudn méi bat dau nay sinh. Nhopng
nhitng mau thuan do vét va, lo toan ciling s& giai toa bang sy vui ming dén nhan
dta con dau long, su quan tim cua bd me va ho hang hai bén nén nhitng mau
thuin nay c6 thé dojoc hoa giai. Tuy nhién, quing thoi gian chung séng tir 5-10
nam cling 1a luc hai vo chéng co dira con thir hai, cudc séng % chéng ¢6 nhiéu
thach thuc hon. Bén canh d6, chung séng v6i1 nhau mot thoi gian dai, hai bén
khong con gidu giém nhimng khuyét diém ma ho c6, khong gidu giém vo/chdng
ho nhiing théi quen x4u hay théi quen kho bé nira, mau thuan ciing sé ting 1én,
mau thuin nay chdng chat mau thuin khac khién xung dot vo chong ngay cang

sau sac.

“Chiing t6i két hén nam 2000, c6 mét chdu trai va mét chau gdi. Khodng
hai nam dau, ching t6i song khd hanh phiic. Nhung vai ndm gan ddy anh dy
ham mé danh bac, bo bé vo con, co hom di dén 2-3 gio sang moi vé, c6 hom di
suot dém khéng vé, sang hém sau di lam luén. Anh dy con trém vang cia toi
mang di ddnh bac... Téi khuyén can nhiéu lam chit, nhung khéng bao gio anh
dy dé t6i néi hét cdu, anh dy ving tuc va chiri téi rat té...” (nit, 32 tuéi, PCP

quoc té).

Tojong ng v6i quing thoi gian két hon trén 10 nam ciing 14 luc hai vo
chdng trong giai doan on dinh nghé nghiép. Tuy thoi gian chung song lau hon,

nhong lac nay ho khong con trong trang thai chan ghét nhitng thoi quen xau



hay thoi quen kho bé ma ngojoi ban doi boc 16 nhoy trong giai doan chung song

tir 5-10 ndm nita. Pay 14 giai doan hai vo chong da thich nghi, va
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cling 1a giai doan gido duc con cai nén ho cé y thirc c6 gang chinh ban than moi
ngo]oi la mot tdam gojong dé con cai hoc tdp. Chinh vi vay, mau thuan vg chong

cling giam theo.

Thoi gian két hon dojdi 1 nam 14 lic hai vo chong méi vé chung séng voi
nhau. Thong thojong, vo chdng tré choja phai d6i mit véi nhitng van dé& kho
khan vé tai chinh, hay lo cho con cai. Ho van dang tan hojong su thay d6i moi
trojong méi, tir séng doc than sang chung sdng véi ngoyoi vo/chdng méi cojdi.
Do vay, mau thuan it xay ra hon, hoic nhiing mau thuin khong tr& thanh
nghiém trong. Day 13 nhom thoi gian chung sdng it xay ra mau thudn nhét cta

cac cap vo chong.

Bén canh mbi lién hé v6i s6 nim chung séng, chung toi nhan thiy giira
nghé nghiép ngoyoi dojoc phong van véi tinh trang xay ra mau thuln gitta vo va
chong ciing ¢6 mdi tojong quan. C6 78,2% can bd dy an/chojong trinh dojoc hoi
cho biét trong 12 thang qua gitta vo chong ho xay ra mau thuln, trong khi ty 18
nay & can bd hanh chinh/tai chinh 1a 41,8%. Nhoy vay c6 thé thay, dic thi nghé
nghiép c6 anh hojong rat 16n dén hanh phiic gia dinh. Can bo du 4n cua céc t6
chtrc phi chinh phu doi hoi can nhiéu thoi gian va cong sitc hon cho cong viéc.
Ho lai thojong xuyén phai di cong tic xa nha trong mot khoang thoi gian thong
thojong tir 5 dén 7 ngdy (c6 nhitng thong béo tuyén dung can bd du an yéu cu
ho phai danh 50% thoi gian 1am viée dé di thue dia)'®. Do d6, mau thufn
thojong xay ra nhiéu hon & cac cip vo chong co it nhat mot ngoyoi 1a can bo du

an/chojong trinh.

Pé mo rong thong tin, chiing toi sir dung cau hoi gian tiép 1a: Theo danh
gid ciia 6ng/ba, gia dinh cia cdc dong nghiép lam tai cdc té chirc phi chinh phi
c6 hay xdy ra mdu thudan vo chong khéong. Két qua diéu tra thu dojoc cho thiy ty
1¢ danh gia muc d6 xay ra mau thuin vo chong ting 1én, 92% sb ngopoi dojoc
hoi tra 10i 14 C6. Nhoy vay, ¢6 thé nhan thiy, theo danh gia chi quan cta chinh
cac can bo phi chinh phu, doy6i bat ky hinh thic nao



18 http://cseed.org.vn/vacancy
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thi mirc d xay ra bao luc gia dinh trong cac gia dinh ddng nghiép ctia ho xay ra
kha phé bién.

3.1.2. Tan suét xay ra bao luc giira vg va ch(‘“)ng

Bao luc gitra vo va chéng 1a van dé c¢6 tinh chét toan cau hién dang xay ra
& ca cac nojdc phat trién va dang phat trién; cac gia dinh thudc moi tang 16p cta
xa hoi. Bao luc gitra vo va ché)ng khong phai 1a mot van dé méi, n6 da thu hat
su quan tam cua nhiéu nha nghién ctru vi tinh nhay cdm xa hoi. Vé bao luc gilra
vo va chdng & cac can bd trong cac to chire phi chinh phi, chiing t6i tim hiéu ba

nhém hinh thire bao luc: bao luc tinh than, bao luc than thé va bao luc tinh duc.

3.1.2.1. Bao lwc tinh théin

Bao luc vé tinh than co6 thé 1a nhirng 161 xac pham dén danh du, nhan
phém cua ngojo1 phu nir hoac 1a su ¢o6 lap, bo roi, khéng ché, kiém soat moi
hanh vi ctia nan nhan. Bao luc tinh than dojoc coi 1a moi hanh dong lam ton
thojong dén doi séng tinh than ctia ngopdi vo/chdng nhoj ling ma, chui rua,
mang mo, de doa hodc nhitng hanh vi khic nhoj xtc pham, 1am nhuc vo/chéng
troj6¢c mat ngojo1i khac, lam cho ho dau kho é ché. Bao luc vé tinh than khong dé
nhan ra, né thojong da dang va nhiéu khi dojgc nguy trang doj6i nhiéu hinh thirc

khac nhau. Cac kiéu bao Iyc tinh than s& dojoc 1an lojot xem xét doj6i day:

Bang 2: Téan sudt cdc hinh thitc bao lwc tinh than (don vi: %)

Hinh thire bao luc Thojong Thinh thoang it khi Khong bao
tinh than trong 12 thiang qua xuyén gio
Vo chéng khong noi chuyén, |42,2 29.6 24,8 3,4

khong quan tim dén nhau

Chong chiri mang vo 12,1 70,4 15,5 1,9

Vo chiri ming chong 0 1,9 7.8 90,3
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Hanh
Chong dap pha do6 dac 15,5 8,7 70,4 53
Vo déap pha do dac 0 1 4.4 94,7
Chdng kiém soat chi tiéu cua vo | 14,1 1 1,9 83
Vo kiém soat chi tiéu ctia chong | 34,2 40,1 16,5 9,2

Xét trong mdi tojong quan gidi tinh, c6 86,9% phu nit tra 10i trong 12
thang qua, gitta vg chong ho c6 xay ra cdi nhau, trong khi ty 1& ndy ¢ nam gidi
chi chiém 20,3% s6 ngojoi dojoc hoi. Co thé thiy rang, phu nit ganh nhiéu vai
tro, vira dam dojong cong viéc gia dinh nhiéu hon, lai vira ganh trach nhiém gan
nhoj ngang bang v4i nam gidi trong vai tro xa hoi, nén ho hay t6 thai do khong
vira y vOi cac chuyén hang ngay xay ra trong gia dinh nhoj: bira bon, viéc hoc
hanh cua con cai, viéc chéng di nhau nhet. Hon nira, quan diém cua phu nit va
nam gi6i vé cdi nhau, mau thuin trong gia dinh ciing khac nhau. Phy nit thi cho
rang, ct to tiéng 1a cdi nhau, nhong nam giéi thi lai quan niém, d6 1a chuyén

thojong tinh trong doi séng vo chong.

Khong noi chuyén, khong quan tam dén nhau

Day 1a hinh thirc bao luc phé bién nhét cua cac cdp vo chéng cong tac tai
cac t6 chirc phi chinh phu, v6i mtc do thojong xuyén chiém ty 1& cao nhat
42,2%. Khi vo chdéng nay sinh mau thuin, bat hoa, cic cip vo chong thopong
lga chon hinh thuc im lang, hay “chién tranh lanh”. Khong néi chuyén, khong
hoi han, khong quan tdm dén nhau c6 thé dén nén nan nhan din dén trc ché tim
than, trAm cam, trong khi gia dinh 13 noi cac thanh vién trong ngdng dojoc trd
vé nghi ngoi sau mot ngay 1am viéc mét moi. Thi pham con str dung hinh thic
lang ma bang 15i, hoic bang cac hanh vi ling ma khac nham ha thap nhan pham
nan nhan. Hanh dong nay 1ap di 1ap lai s€ tao ra mot bau khong khi cang théng,

lo sg, dan dan gay ton hai cho nan nhan va anh hojéng dén quan hé hon nhan.
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“Lan gc”in day nhat, t6i ¢é mét cudc hop dot xudt & co quan nén vé muén,
16i goi dién bdo cho chéng, anh ta im ling roi tat mdy. Vé dén nha, chong téi
lam 1y, chang néi chang rang. Khi con gdi téi don com lén, chong téi dé 1én
mdam mét to gidy viét chit “HOP” rdt to 1én mam. Téi cam bdat com ma nudc
mat 1d chd. Anh ta khéng nghe téi mét 1oi gidi thich. Anh ta dan cd to gidy dy &
thanh giwong. Sudt mét thang nay, ngay ndo ciing vdy, anh ta chang néi chang
rang, t6i hoi ciing khéng tra 10i, khong tro chuyén, khong cuoi néi. Khéng khi

trong nha dm dam lam...” (ni, 32 tuéi, PCP quéc té)

“...Ddc thi nghé nghiép ciia téi la thwong xuyén phdi di céng tdc, thing
nao ciing phdi di, ¢é thang tong céng sé ngdy la mat 3 tudn ¢ dia ban di dn. Vo
toi tinh da nghi. Mbéi lan ¢6 ké hoach di cong tdc, vo toi déu goi dién dén van
phong dé check lich. Lan nay, vi chuyén di dai ngay, lai qud vat va, nén anh em
trong doan vé trudc, riéng téi c6 nhiém vy phdi hop phan hoi lai véi huyén nén
vé sau mot ngay. Co dy cho rang t6i ldy cé dé di choi riéng. Téi gidi thich thé
nao ¢é ay ciing khéng nghe, nho anh qudn 1y & co quan néi givip thi ¢é dy cho
la ching téi bénh nhau. Tir hém dé, ¢6 dy van ndu nidng nhw moi ngay, nhung
khéng néi chuyén véi téi, coi toi nhw khéng cé mdt trong nha vay. Téi thay moi

lan vé nha rdt wc ché, ngot ngat... ”(nam

41 tuéi, PCP quéc té).

Chiri ming

Tuy mirc d6 xay ra khong cao (chdng chiri ming vo & muc do thoong
xuyén 1a 12,1%, thinh thoang 1a 70,4%), nhopng 16 rang hién tojong chiri mang,
nhit 14 hanh vi chiri mang ctia chdng d6i v6i vo co tinh chat xay ra phd bién &
cac cip vo chong nay. Chiri ming bao gdm ca churi bdi, ling ma, ha nhuc phim
gia cua nan nhin. Churi méng thodng nhan manh dén nhimg diém dé bi tén
thojong ctia nan nhan. Bao luc tinh than con thé hién & viéc ha nhuc nan nhan

trojdc mit gia dinh, ban bé hay ké ca 1a ngopoi la. Ciing giong
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nho] nhiing chién lojoc da stir dung, thu pham st dung chién thuat bao luc nay

nham muc dich la: duy tri quyén lyc va khong ché ciia minh.

“Chiing t6i ldy nhau 4 ndm rudi va c¢é chdu trai dau long dwoc 3 tudi.
Thoi gian sinh chau, do co quan cil it dw dn, nén toi nghi sinh con va nhan tién
ciing muon ¢ nha cham con dwge cieng cdp réi méi tim mot cong viéc khdc, vi
chiing t6i & riéng, khéng c6 ba ndi hay ba ngoai chiam nom. Ciing tai tdt cd chi
tiéu trong gia dinh trong cho vdo lwong ciia chong téi va mét phan tién téi danh
dum dwoc, nén moi khi cé diéu gi khéng vira ¥, anh dy mdng nhiéc téi tham té
lam (khéc rung ricc). Anh dy khéng tiéc loi chiri t6i, khong ngdn ngai xwng hé
may — tao. Anh dy cir mé miéng ra la chivi: “Hang ty phu nit cho con bii duorc,
tai sao may thi khéng?. Hang ty phu nit sinh con bang cdch dé thuong, tai sao
may phai bi mé?”. Chi vi héi sinh con, do xwong chau hep, em bé lai bi rau ron
quadn cé nén téi phdi mé cdp ciru, ciing do cdu tao vii khéng thudn loi cho con
bii nén téi phai nudi con bang sita ngoai. Téi ciing khé tam ldm chir nudi con
bdng sita ngodi c6 sung suéng gi, ¢é phdi téi muén thé dau, troi phii cho thién
chirc lam me ma.... Pén gio t6i da di lam, c¢6 mét cong viéc phi hop va lwong
cao, nhung méi lan ban bé, ho hang héi dén chuyén sinh tiép chdu thit hai, thi
anh dy lai dem chuyén mé xé va cho con bii ra ché giéu téi...” (nit, 27 tudi,

PCP quéc té).

Thua pham truc tiép de doa bao luc va lam hai nan nhan hay ngojoi ma
nan nhan yéu quy, khong cho nan nhan tiép can v6i ngojdi ma nan nhan yéu
quy, hodc c6 nhirg hang dong nguy hiém dén chinh ban than minh dé nan nhan

lo so.

“Chéng t6i nghi ngo t6i ¢é quan hé tinh cam véi anh ban dong nghiép,
chi vi chung t6i lam cung mot chwong trinh nén hay phai di cong tic cung
nhau. Anh dy thieong xuyén xi nhuc téi, bat téi phdi chuyén co quan, néu khéng,
sé khéng cho t6i dwoc cham séc con. Téi dang ndp hé so vao mét co quan khdc

nhung chwa dwoc chon. Trong thoi gian nay, t6i van phdi di
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lam ¢ co quan cii vi mét phan cong viée ciia t6i ciing chwa ¢é nguoi thay thé,
mot phan néu téi nghi lam thi sé khong c6 tién trang trdi sinh hoat hang ngay.
Anh dy dwa con vé 6ng ba ndi & da hai tuan nay. Nhiéu lan t6i vé sém dé dén
tham con, anh ta badt gap, chii toi rat tham té, va dudi t6i di, khong cho toi

dwoc lai gan con...” (nit, 27 tudi, PCP quéc té).

Theo 1y thuyét tojong tac biéu trong gidi thi mdi tojong quan gidi 13 san
pham cua qué trinh tojong tac giira cac ca nhan nam va nir. Mdi tojong tac nay bi
quy dinh bdi cac quy tic, cac biéu tojong, cac ki hiéu va boc 10 qua cac hanh vi,
thai d6 va suy nghi ctia nhau trong qua trinh giao tiép. Trong giao tiép hang ngay
da hinh thanh nén mot phtrc hop cac biéu tojong (tur di€u bo, cur chi dén 101 an,
tiéng noi..) c6 ¥ nghia chung la phan bié¢t dia vi, lao dong va hanh vi gidi. Vi du,
cdp dai tir nhan xojng “anh- em” trong quan hé vo - chong xac dinh rd vi thé va
tojong ung 1a cac vai ctia mdi ngolérilg. Trong mot so trojong hop bao luc bang
101 néi & trén thi trat tue 6 trd nén xa la va tho bao khi ngojoi chéng dung cach
xomng ho “may- tao”. Qua cach xong ho d6 thoi ta cling cam nhan dojoc phan
nao su cang thing trong gia dinh: ngodi chong khoéng con binh dang voi ngopoi
vo nita ma dojong nhoj anh ta & mot vi tri cao hon han véi thai d6 thiéu ton trong
va coi thojong vo. Pidu nay ciing rat dung so voi quan diém cta Collins trong 1y
thuyét xung dot, rang: Vé xung dot gidi, gia dinh la mét dau truong cia xung
dét gidi. Trong dé nam gidi la nguwoi chién thang, két qud la phu nit bi nam gidi

thong tri va chiu nhiéu doi xir bat binh dcfngzo

Dip phd do dac
Qua tham do ¥ kién cac can bd & to chirc phi chinh phu, chiing toi nhan

thay, ngojoi chong 1a ngojoi str dung loai bao hanh nay (15,5% & muc

L ¢ Ngoc Hing- Nguyan Thi My Lac, “Xa hdi hoc vé gidi va phat trién”. Ha Noi, 2000
D vy Quang Ha- Nguyén Thi Héng Xoan, “Xa hgi hoc dai cuong”. NXB Dai hoc Quéc Gia Ha N¢i,

2002
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do thojong xuyén va 8,7% ¢ muc do thinh thoang). Pap pha tai san khong phai
hanh déng ngiu nhién. Thi pham dap pha d6 dac nhoj mot cach dé giri thong
diép dén nan nhan 1a: “Sau do6 s& dén lojot ¢6”. Thu pham ném dap do vat
xubng dat hay ném vé phia nan nhén cling déu thé hién y d6 doa nat, gdy bao

luc tinh than vo1 nan nhan.

“Cir méi lan c¢é chuyén khéng vira y anh dy la chi so lam, vi ngay ldp tirc
anh dy quo dwge cdi gi la ném cdi ddy. Anh dy rat néng tinh... C6 lan anh dy bé
cd néi com dién dédp ndt vi chi khéng dong y cho anh dy di xem béng dd, vi cir
xem ld cd cwoc. Viéc anh dy ném chai nude, bat an com la thirong xuyén xdy

ra...” (nit, 42 tuéi, PCP quoc té)

Kiém sodt/han ché chi tiéu

Bao luc tinh thin con thé hién & chd ngojoi chéng 16 di moi quan tam
chinh dang cua vg, kiém soat kinh t& dén ting “chan to k& toc”. Diéu nay s&
dojoc ching minh qua timg trojong hop cu thé trong phan bao luc tinh than vé

mit kinh té.

Tha pham con tién hanh viéc bao luc nan nhan thong qua viéc kiém soat
su tiép can cua ho voi nguén luc gia dinh: thoi gian, di lai, an uéng, quﬁn ao,
noi & va tién bac, bat ké ai 1a ngopoi kiém tién chua yéu trong gia dinh hay do ca
hai ngojo1 dong gop. Pay dojoc cling dojoc coi nhop mot dang cia bao lyc tinh

than.

Néu xét cac hinh thitc bao luc khac nhoj bao luc than thé, bao luc tinh
duc hay mot vai loai hinh cta bao lyc tinh than nhoj churi méng, dap pha dd dac,
ty 1¢ phu nit 1a nan nhan cao hon nam gidi bi vo bao hanh. Nhojng, mgt phat
hién trong dé tai nghién ctru ndy chi ra rang, cdc ong chong chinh 1a nan nhan

ctia nan bao hanh vé mat kinh té do chinh ba vo cua ho 1a thu pham.

Xét & muc do thojong xuyén, chi ¢ 14,1% chong kiém soat/han ché chi

ti€u cua vg, nhong hinh thic vg kiém soat/han ché chi tiéu ciia chong lai
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chiém ty 1& kha cao 34,2%. Va 40,1% cac ong chong tra 15i vo ho thinh thoang

han ché va kiém soat chi tiéu ctia chong.

Ly giai cho hién tojong nay, mot s6 ngoyoi dojoc hoi cho rang, hién tojong
nay c6 xay ra, nhojng khong phai nhoj mgt hinh thirc bao lyc. Ho quan ni¢m
rang: ngoyoi phu nit 13 ngodi ndm gitt “tay hom chia khod”. Chinh nam gi6i
cling cho rang ban than ho néu cam nhiéu tién ciing tiéu xai hoang phi, ho tng
ho viéc giao toan bd tién bac cho vo gilr va quan ly chi ti€u, chi gitr lai mdt
khoan nho cho nhiing chi tiéu c4 nhan. Chinh vi tir xoja dén nay moi ngojoi van
quan niém ngopoi vo dojoc giao vai tro 13 "tay hom chia khéa", vi thé viéc vo
giit tién cua chong ciing 1a binh thoong. Nhomng néu lam dung qué vai tro nay
s& tré thanh mot hanh vi bao hanh. Rat nhiéu trojong hop khi dojoc phong van,
nan nhan bay to v&i ching t61 nhiing blrc xuc vi bi vo kiém soat chit chd moi

chi tiéu hang ngay.

“Thdng ndo linh ludng vé, ba xd déu ldy sach véi Iy do la phdi chi bao
nhiéu thur trong gia dinh: tién an, tién dién, tien hoc thém cho con... Liic ndo ¢é
dy ciing kéu thiéu tién, nhung minh thdy thang ndo ¢é dy ciing cung ban bé di
shopping khudn vé mét dong quan do hop thoi trang. Con minh, méi ngay cé dy

nhét vao vi 100.000 dong goém tién an, tién xang xe, uOng nuoc...

Minh thd'y ngot ngat, mat tu do vi nhitng luc muon cung ban be di nhdu lai phai
ngika tay xin tién vo, ma ré rang dé la tiéen minh kiém dwoc”. (nam, 30 tudi,

PCP qubc té)

Giai thich cho viéc thoong xuyén kiém soat va han ché chi tiéu cua
chéng, cac ba vo cho réng, kiém soat chit ché chi tiéu cua chéng 1a mot cach dé
kiém soat va han ché nhimng thoi hoj tat x4u cta chong, gitip chong va gia dinh
tranh xa nguy co cua céac t¢ nan xa hdi hién dai dang rinh rap, va cling 1a mot

cach dé cac chi giai téa no1 lo mat chong.



“Lwong thang ciia éng xd 800 dé, minh khéng gitt thi ldo tiéu hét em q.

Padn 6ng dirng nén tin twéng qud, tin hét dén khi sw viéc vé 16 la minh bj
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soc ddy em a, phai dé phong ho van hon, hirng 1én mdy cha kéo nhau di géi dau
mat-xa, bia ém roi em vt lam sao minh di theo ma kém dwoc. Khong cé tién ong
xd cha lam dwoc gi ca. Ong xd dan & co quan roi, c¢6 di tién dw phong hong xe,
moi ban uong ly ca phé. C6 viéc gi cdn nhiéu tién phdi thong bdo vo”(nir, 42

tuéi, PCP québc té).

Céc nan nhan van quan niém rang khong tro chuyén, khong quan tam dén
nhau, hay dap phd dd dac, chiri mang, ling ma 1a nhitng mau thudn hang ngay,

khong tranh khoi trong gia dinh chir ho khong hé nghi rang d6 1 hanh

vi bao hanh va nan nhan dojoc luat phap bao vé.
3.1.2.2. Bao lwc thin thé

Bao luc than thé c6 thé gém cdo cau, can xé&, lic manh, bop nghet, x6
day, can tro, tat, ddm da, bop co, dot hay dung vii khi (nhoj do trong gia dinh,
dao kéo hay gy goc...) chong lai nan nhan. Thi pham c6 thé diy nan nhan nga
xudng, va vio birc tojong, xudéng bac cau thang...Tat ca trong nhiing trojong hop
d6 déu co thé gay ra mic do sang chan khic nhau vé mat than thé nhop: bAm
dap, giy xojong, chin thojong tity song..., ddng thoi ciing gay sang chin vé mit

tam ly nhoj so hai, chan nan, tram cam...

Trong 206 troong hop dojoc phong van, trong d6 69 nam va 137 nit, c6
92/137 (chiém 67,2%) trojong hop co bi chdng danh véi cac tan suat thojong
xuyén, thinh thoang, it khi; va 2/69 (2,9%) trojong hgp da tung bi vo danh.
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Tan suét xay ra bao lwc than
thé (%)
100
o I
. 37.8 4
Phan tram 64
s6 40/ 122 179 |_
ngudi duoe 20 o 29 [ Chéng danh vo' M|l Vo' dénh chong
hoi h
Thwdng Thinh It khi |
xuyén Thoang k
Tan suét

Biéu dé 4: Tan sudt xdy ra bao liec than thé giita vo va chong (don vi %)

Khi dojoc hoi hinh thire danh 1a gi, thi thong tin cho thdy chu yéu danh
bang tay, gdy goc hay sir dung cac do vat. Pbi véi trojong hop chdng danh vo,
chung t6i thu dojoc két qua 100% (92/92 trojong hop vo bi chdng danh) bi
chong danh bang tay, 8,7% (8/92 trojong hop) vo bi chong dung cac do vat.
Piéu d6 ¢ nghia 1a chinh 8/92 trojong hop bi danh bang 2 hinh thic: vira bang
tay va vira bi ném cac d6 vat vao than thé. Bdi véi trojong hop vo danh chong,
ca 2 trojong hop déu do vo dung tay tat chong. Qua phong vén sdu, chung t6i
nhan dinh, néi chung, bao luc than thé & nhém can bd phi chinh phu khoéng &
mirc nghiém trong, choja c6 trojdng hop ndo xay ra chan thojong. Hanh dong
dung tay danh hodc ném dd vat vao nan nhan chi do buc tuc, co tinh chit doa

nat nhiéu hon 13 ¢d y gay thojong tich cho nan nhan.

“Toi co vai lan tat co ay, day co ay vao twong, va ciing co lan ném cdi
luoc, quyén sach ma toi tién tay vo dwoc vé phia c6 dy. Nhung nhitng lan ay
déu tqi co dy noi ngang qua, toi nong tinh lén thi lam thé dé co dy bot ndi di,

chir téi khong dinh ddnh c¢é dy dau dau... " (nam 37 tuéi, PCP Viét Nam)



Tuy nhién, bao lyc than thé xay ra gitta cac cap vo chéng nay khién nan
nhan khing hoang tinh than, va giy anh hojong dén su phat trién tim 1y cta con

cai ho, anh hojong dén cac mdi quan hé trong gia dinh.
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“Téi luén c6 cam gidc so hdi moi khi ching t6i xay ra xich mich. Anh ta
la con nguoi vii phu. Tiéng la hai vor chong déu hoc cao ma méi lan cdi nhau la
anh ta 16i téc t6i kéo di. Co mét lan, téi bdn viéc co quan, khéng thé xin nghi dé
vé nha chéng ndu com cing gid, anh ta tdt toi trwde mdt moi nguoi, chiri téi la
“d6 con di”, roi 16i téc t6i kéo xénh xéch. Cdc con toi ciung rat s hdi moi khi
thdy bé tirc gidn, mat di tinh tw tin vao chinh ban thdan chiing né. Chiing né lam
gi ciing so sai, s bi b6 cho an don. Thdm chi, ching né con khéng tin tuéng
vdo téi, vi téi dong ¥ chuyén gi dé ma chiing héi thi chwa chdc bé né di cho

phép, ma cé khi con bi don. Anh ta rdt gia truéng...” (nit, 38 tudi, PCP qubc té)

Hanh vi “thuwong cdng chdn, ha cdng tay” cta chong d6i véi vo xay ra
trong vong 12 thang qua véi ty 1& thap nhat so vdi cac hinh thic bao lyc tinh
than (12,2% muc d6 thoong xuyén, 37,8% mirc do thinh thoang). Trong qua
trinh diéu tra, ching t6i nhan thiy, yéu t6 séng chung véi ngooi khac cé lién
quan t6i hanh vi bao luc gitta vo va chong, trong d6, sdng chung véi bd me cd

anh hojong 16n dén viéc han ché hanh vi bao luc than thé.

Trong tong s6 92/137 (chiém 67,2%) ngodi vo tra 161 ho c6 bi chong
danh doj6i cac hinh thic nhop bang tay va/hodc ném cac d6 vat vao ngopoi; va
2/69 (chiém 2,9%) ngojoi chdng tra 10i ho ¢ bi vo tat, phan dong trong sé ho

song riéng chi ¢6 hai vg chong va con cai choja lap gia dinh (xem bi€u do sau).
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Twong quan gilra bao Iwc than thé va tinh trang s6ng cung ngwoi khac

60.0 56.9

Chdng danh vo

ju |

.ch danh chong

Chico hai O cung con O cang con O cung anh O ciing b6 & cung bd  Nguoi khac
vo chong chwalap GB dalap GB  chiem me dé me
chéng/ve

Biéu do 5: Twong quan gitta hanh vi bao luc than thé va tinh trang song cung nguoi khdc

(don vi %)

Biéu d6 trén cho thiy, chi 5,6% céac cip vo chong chung séng voi bd me
chdng; 8,3% céac cip vo chong song cung bd me dé xay ra hién tojong chdng
danh vo. Trong khi d6, hién tojong ndy xay ra & cac cip vo chong song riéng
(sébng voi con choja 1ap gia dinh) chiém ty 1& cao nhat (56,9%), tiép theo 1a s6
cac cip vo chong sdng cung anh chi em (chiém 25%) va ngojoi khac (ho hang —
chiém 25%). Nhoy vay, c6 thé nhan thiy, séng chung v6i bd me, nhat 1a bd me
chéng, tuy xay ra nhiéu mau thuin nhét, nhojng hi¢n tojong bao lyc gitra vo va
chdng xay ra it nhat. Co thé noi, séng cung ngoyoi khac chinh 13 mot sy kiém
soat xa hoi. Su kiém soat x3 hoi nay budc ngojo1 ta phai thuc hién hanh vi tdt do

dojoc ki€m soat xa hdi diéu chinh.

Tuy nhién, kiém soat xa hoi nay tuy thudc vao uy tin, quyén lyc cta sy kiém
soat d6 mdi co kha nang diéu chinh hanh vi tot. Chung ta nhan thay, bé me la

ngojoi c6 uy tin va c6 quyén lyc nhat, hodc 1a nhitng ngojoi cd nhan né trong nhat



vi ¢6 cong sinh thanh, nuéi doiong, nén hanh vi bao luc gitta vg chong xdy ra it

nhat. Bao lyc than thé gitta vg va chong xay ra nhi¢u nhat ¢
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cac cip vo chong sbng cung con cai di lap gia dinh (hay con goi la sng riéng),
do con cai co it uy tin, it anh hojong dén bd me. Song, ddi véi cac cap vo chong
sdng cung con cai da 1ap gia dinh, tuy ho ¢ uy tin, c6 quyén lyc, nhong & dia
vi dd c6 con dau, con ré, lai séng cung con dau, con ré, ho rat han ché thé hién

xung dot, bao luc vi ho khong muodn bi con dau, con ré ché cojoi.

Ty 1& chi ¢6 hai vo chdng sdng voi nhau xay ra bao luc ciing khong cao
(chiém 16,7%) do céac cip vo chong ndy méi codi, choja xdy ra mau thuin 16n
hodc 13 nhitng cip vo chong tudi da cao, dd c6 con cai trojong thanh, ra o riéng,
ho d3 & tudi chin chin. Piéu nay ciing phu hop voi phan tich vé Moi quan hé

gitta tinh trang xdy ra mdu thudn vo chéng va so nam chung song (muc 1.1.)

3.1.2.3. Bao luc tinh duc

Trong nén vin héa Viét Nam, cling nhoj nhiéu nén van hoa khac, tinh duc
khong phai 1a dé tai thao luan cong khai mot cach ti nhién. Va ciing theo truyén
théng, ngoyoi ta coi viée chi dong quan hé tinh duc 13 quyén cta ngojoi chong.
Trong hon nhan, cai “quyén” ndy cta ngooi chong tro thanh bao lyc tinh duc
khi anh ta c6 bat cr hanh vi ndo nhop: ép budc lam tinh trong khi ngopoi vo
khong mong mubn, dm dau, mét moi hay dang bi bénh: cojdng ép lam tinh bang
ctr chi hay de doa, cojong ép lam tinh bang vii luc, hay lam tinh kém theo vii

luec.

Tuy chiém ty 1¢ khong nhiéu (26/206 ngoyoi, tat ca cac trojong hop déu
do ngooi vo cung cap thong tin va déu do chong ép vo quan hé tinh duc, chiém
ty 1¢ 12,6%) nhong hién tojong bao luc tinh dyc van 1a mot van dé danh lo ngai

& cac cdp vo chong nay.

Bang phojong phap phong véan sau, chung toi dojoc biét, mot s6 nan nhan
(ngojdi vo) bi codng ép dé thuc hanh cac kiéu tinh duc ma minh khong mong

mudn nhoy lam tinh theo phim sex.
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“Chéng t6i thwong di an uong nhdu nhet vé khuya, xong khéng di ngii ngay
ma ém mdy vi tinh 1én web den dé xem phim sex, réi bdt téi lam giong trong phim.
Thdi do ciia anh dy nhw con thii d6i gam 1én doi moi, tréng rat so. Téi thdy nhuc
nha é ché lam. To6i khong thé lam giong bon con gdi trong phim dwoc. Nhiéu lan
anh dy con nhuc ma téi, chiri téi khéng bang con diém, réi anh dy con nira dia
nira thét, bao: chi 50 nghin véi bon gdi ditng dwong la tao dwoc chiéu chudng

swéng nhw vua”...” (nit, 38 tuéi, PCP quéc té)

Khéng nhimg bi codng ép vo quan hé tinh duc ma ngopoi chong con thuc
hién nhitng hanh dong bao dam khi giao hop (nhoj danh dép, giat toc, cdo ciu...)
khién ngooi vo dau don. Thi pham khong quan tim dén tAm trang va cam xac

ctia nan nhan, khién nan nhan bi ton thojong vé mit thm ly.

Bao lyc tinh dyc trong gia dinh con thé hién ¢ viéc ngojdi chong phét 10
nhu ciu cta ngopoi vo. Nhoj trén di trinh bay, trong quan hé hon nhan, dojong
nhoj 1am tinh 1a mot dic quyén ctia ngojoi chong. Ngojoc lai, loai quyén nay doi
v6i ngojoi vo hau nhoy khong co. Co trojong hop ngojoi chong hanh ha vo bang
cach khong quan hé tinh duc.

“Céng viéc ciia minh doi héi phdi phdi di cong tac thwong xuyén. Chong
minh khong thodi mdi dau. Chuyén nao trude khi di ciing héi: ¢é di véi nhitng
ai. Nhiéu dot di dai ngay, c6 dot 2 tuan, c¢é dot 10 ngay méi vé, dia ban thi toan
vung sau xa, dién thoai di dong khong phu song, internet ciing khong. Nhiing
dot ldu ngdy nhw thé, khi tré vé minh ciing muon gan giii, nhung toan bi anh dy
day ra. Sau dé thi ngdy ndo ciing bat phdi thé la di c¢éng tic khong ngii véi

thang nao. Thdy minh sao xdu hé va do dang thé...”. (nit, 32 tuéi, PCP quéc té)

Nhu cau tinh duc 14 van d& can quan tdm va can hiéu biét. Con ngodi
dojgc sinh ra vé1 mdt khd nang hojong thu nhiing cam xuac tinh duc nhong
khong phai kha nang iy dén mot cach may moc. Su hoa hop va thoa mén trong

quan hé tinh duc 12 mot trong nhimng yéu t6 quan trong dé dam bao cho
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cudc hon nhan bén viing. Trojong hop mot ngojdi mudn trong khi ngoyoi kia lai
khong mudn 1a mét yéu t6 gay can tré dén mdi quan hé yéu thojong giira hai vo
ché)ng. Va khi quan h¢ tinh duc tré thanh mét cong cu, mot vii khi dé kiém soat,
ap dao ddi phojong thi n6 sé gdy nén nhiing cing thang vé tinh cam va dé 1a mot
dau hiéu nguy hiém béo trojéc rang cudc hon nhan co thé gip tric tré, tham chi

do vo.

Qua nghién ctru vé hanh vi bao luc gitta cac cip vo chong co it nhat mot
ngojdi cong tac tai cac to chirc phi chinh phi, ching toi nhan thay, giita cac cip
VO chéng nay co xay ra bao luc. Trong d6, hanh vi bao lyc phé bién ma cac cap
vo chdng nay thojong st dung 13 bao lyc bang 10i néi vo chong khong noi
chuyén, khong quan tdm dén nhau. C6 thé 1y giai rang, dic trong ciia nhém nay
1a trinh dd hoc van cao nén hinh thtrc bao luc ma ho sir dung cling sau sac hon,
ho chu yéu dung 161 n61 hoac cac hinh thic bao luc tinh than nhoj dap pha dd

dac, ki€m soat va han ché chi tiéu ctia ban doi hon 1a stir dung vii lyc.

Dbi véi cac cip vo chdng co it nhat mot ngoydi cong tac tai cac td chirc
phi chinh phu, chiing tdi nhan thay bao luc giira vg chong ho xay ra ciing co su
khac biét néu xét vé mdi tojong quan nghé nghiép. Bao lyc tinh than nhoj chiri
mang, dap pha d6 dac gitta vo va chong xdy ra & cac cip vo chdng c6 it nhat
mot ngojoi 1a can bo du an/chojong trinh nhiéu hon so véi d6i tojong dojoc hoi
lam vé& linh vuc hanh chinh/tai chinh. Tuy nhién, nhom can bd hanh chinh/tai
chinh lai thojong xay ra bao luc than thé nhiéu nhat (chiém 38,6% sb can bo
hanh chinh/tai chinh dojgc hoi trong khi sé nay & nhom can bo du 4n 13 16,7%).
C6 thé thdy rang, can bo hanh chinh/tai chinh it xau xat v6i cac chojong trinh
tuyén truyén vé binh dang gidi, phong chéng bao lyc gia dinh nén bao lyc than
thé van xdy ra trong gia dinh ho nhiéu hon so v&i nhém can bd chojong trinh.
Song, cac cip vo chong ma ddi tojong dojgc ching toi phong van 1a can bo
chojong trinh lai xay ra bao luc vé mit tinh than nhiéu hon (chiém 48,7% sb can

bd chojong trinh dojgc hoi, trong
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khi ty 1& ndy & nhom can bd hanh chinh/tai chinh 1a 20,6%). Diéu nay ciing cho
thdy két qua tich cuc cta cac chién dich truyén thong va tdp huin vé phong
chéng bao lyc gia dinh ma ho dojoc linh héi, cling nhoj trach nhi¢m x6a bo céac
hinh thirc bao luc gia dinh ma ho thuc hién trong cac chojong trinh lam viéc voi

cong dong.

3.2. Nguyén nhan din dén hanh vi bao lwc giira vo' va chong

Nhiéu nghién ctu da di dén két luan rﬁng, géc ré ctia nan bao luc dua trén
co s& gidi 1a su bat binh dang trong quan hé gi6i. Theo két qua nghién ctru nay,
c¢6 hai nguyén nhan chinh din dén bao lyc & cac cip vo chong cong tac tai cac
t6 chic phi chinh phu 1a: méau thudn trong quan diém song, s thich, thoi quen
va mau thudn nay sinh tir nhitng ngojoi séng chung. Trong nhiéu trojong hop,
hai yéu t6 nay co lién quan chat ché véi nhau. Nhiing yéu t6 chi yéu khac lién
quan dén ngoai tinh hodc bi nghi ngd ngoai tinh, mau thuin trong bién phap
tranh thai va ké hoach hoa gia dinh. Hai nguyén nhan dojoc cho 1a nguyén nhan
thir yéu nhat: kinh té kho khin va sinh con khong theo ¥ mudn. Trong khuon
kho luan vin nay, ching t6i xin phép dojoc phén tich ba nguyén nhan chu yéu
1a: 1) Mau thudn quan diém sbng, so thich, thoi quen; 2) Mau thuin nay sinh do
nhitng ngojdi xung quanh; va 3) Mau thuan do ngoai tinh hodc nghi ngd ngoai

tinh.
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Nguyén nhan dan déen bao lwc
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Biéu do 6: Nguyén nhdn dan dén bao lyc gia dinh (don vi %)

Nghién ctru ctia chung t6i khong thay c6 sy khac biét ciia cac yéu t nho
gidi tinh, noi lam viéc (phi chinh pht qudc té, phi chinh phu Viét Nam) déi voi

nguyén nhan cua bao lyc gitta vo va chong.

3.2.1. Mau thuin quan diém song, sé thich, théi quen ciia hai vo' chong

Pai vin hao vi dai Nga Lép-ton-toi timg viét: “Cac gia dinh ludn hanh
phuc theo nhirng kiéu giéng nhau, nhojng bat hanh theo nhimng kiéu khac nhau”.
Thong thopong, khi két hon mdi ngopdi déu mong oiéc c6 mot cude séng vo
chong con cai hoa thudn ddm 4m. Nhojng trong thuc té, cudc song gia dinh
khong dién ra don gian nhoj vay. Trong gia dinh, mdi thanh vién cé nhitng quan
diém, cong viéc va vai tro khac nhau. Chinh su khéac biét d6 doi khi tao ra

nhiing xung dot trong gia dinh.



Mau thudn vo chdng xay ra trong nhitng gia dinh ma gitra vo va chdng ¢
tinh cach d6i nghich nhoj: vo ¢6 tinh cach cojong quyét, quyét doan con chong

thi nhu nhojgc, ba phai.
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“Toi khong chiu dung duwoc mot nguoi dan 6ng bac nhuoc, khong biét cw
xw dau dung dau sai, phai trai gi ca, ai noi gi ciing nghe, ngay ca co luc nguoi
ta an hiép vo con ciing khéng dam néi gi, chi it it o 0 ma théi. Moi viéc nha chi
minh t6i quyét, ngay cd chuyén ddt dai, nha hang xém né lan dat ciing khéng

ddm néi gi.”(nir, 48 tuéi, PCP Viét Nam).

Su khong hoa hop vé tinh cach ciing xay ra khi hai ngojoi vg chong khong

c6 chung mdt cach nhin vé cudc song, chong hodc vg qua thuc dung, doc doan.

“Vor chong ching t6i ldy nhau nam 1995, ¢é 2 con. Tir ngay két hon,
chong t6i thé hién ré la con nguoi rat déc doan. Anh cam t6i khéng dwoc giao
lwu voi ban be cii, chi nhitng nguoi anh cho phép toi moi duoc lién lac voi ho.
Moi viéc doi néi doi ngoai voi ho hang, ban be, hang xom, anh déu tw quyét,
khéng bao gic ban bac véi téi chuyén gi. Téi thdy minh khéng c6 quyén gi trong
gia dinh. Nhiéu lan anh to tiéng, dam dd téi vi téi khéng nghe theo quyét dinh
ciia anh ay...”" (nit 38 tuéi, PCP quoc té).

Sy bat dong vé tinh cach ciling xay ra trong cac nhiing cip vo chong ma ca
hai ctng c6 tinh “hiéu thiang”, khong ai chiu nhojong ai, ngang bojdng. Tinh
cach d6 1am cho xung dot tir bé x¢ ra to, boi ai ciing mudn gianh phan thing vé

minh.

Su khong hoa hop vé tinh cach giita vo va chong con thé hién trong gia
dinh ma ca hai vo chdng hodc mot ngojoi kém hiéu biét trong quan hé mg xir,

trong van hod trng xtr gia dinh.

Tom lai, sy khong hoa hop tinh cach, xét cho cung chinh 1a kha nang kém
thich tng 14n nhau ctia ca hai vo chong, hoic mét trong hai ngojoi rat kém va

khong dojoc diéu chinh kip thoi.

3.2.2. Mau thuin do nhirng ngojoi xung quanh



Nho trén di trinh bay, cic cip vo chong & riéng thojong it xay ra bao luc

than thé hon cac cap vo chong séng cung bd me vo/bd me chong. Tuy
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nhién, miu thuin giira ho lai nay sinh tir nhitng ngojdi song chung, ma phan 16n
xuat phat tir bé me vo/bé me chong. Trong tong sd 164 ngopoi tra 151 vo chong
ho mau thuin do nhitng ngoyoi séng chung, sé ngoyoi tra 161 mau thuin do bd

me vo/chong cao nhat: 126 ngooi, chiém 76%.

Nguyén nhan tir nhirng ngwi séng chung

=1 BS me dé

| Bb me voi/ghdng

C 1 Anh chi @m

C | Con cai

16%

Biéu do 7: Mdu thudn nay sinh do nguyén nhén tir nhitng nguoi xung quanh (don vi %)

Nguyén nhan mau thuan gitra con dau véi gia dinh nha chong hay con ré
voi gia dinh nha vg 1a mdt trong nhitng nguyén nhan dan té1 mau thuan gitra vo

va chong.
Qua phan tich cac trojong hop mau thuin va bao luc gitta v va chong
o cac cdp vo chong cong tac tai cac to chirc phi chinh phu théng qua phong

van sau, ching to1 thay rang, mau thuan nay chu yéu la mau thuan gitra con dau

v6i gia dinh nha chong, con mau thuan gitra con ré€ véi gia dinh nha vo rat it.

Mau thudn vo voi gia dinh nha chong
Trong gia dinh m& rong, c6 nhi€u madi quan h¢ gan vaoi nhitng trach nhiém
va bon phan ma ngojoi con dau phai ddm nhiém. Néu ngojoi con dau khong

thuc hién ding vai tro cia minh phu hop véi nhitng mong doi cua gia dinh va



ho hang nha chong, nhitng mau thuan s€ nay sinh. Hon nira, moi quan h¢ “me

chong - nang dau” tir xoja td1 nay la moi quan h¢ tiém an san co
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trong dinh kién x hoi. Pay 1a mau thuin co ban tao nén xung dot gia dinh. Mau
thudn nay thojong xay ra trong cac gia dinh ma con dau véi me chong khong c6
chung cach séng, me chéng hodc bd chéng qua nghiém khéc, lac hau, con dau

c6 cach song qué ich ky, doi xir khong tot vai bo me chong, vv.

Khi ngodi con gai vé 1am dau nha chong, diéu khé khin nhat 1a thiét 1ap
mbi quan h¢ tdt véi gia dinh nha chéng. Néu nhoj, viéc thiét 1ap tdt, c6 con dau
d6 s& co6 dojgc moéi quan hé bén viing va dojoc gia dinh nha chdéng tng ho.
Ngojoc lai, néu viéc thiét 1ap d6 khong tot, mdi quan hé trong gia dinh rat long

1éo va nguy co bi pha v rat dé xay ra.

“Chiing t6i két hén nam 1996, cudi xong chiing téi vé ¢ chung cing gia
dinh nha chong ngay. Liic dau thi vo chong hanh phiic. Sau mét khodng thoi
gian thi téi va b6 me anh L. c¢6 mdt vai bat dong trong cudc song. Ong ba
thwong hay trach cir i, t6i lam gi éng ba ciing néi. Nhitng ngay gio, ngdy tét
16i lam hét cong viéc, nhung éng ba van cir néi téi. Tir mdu thudn gitka t6i va bé
me anh L. dan dan dan dén t6i va anh L. ciing mdu thuan. C6 lan anh L. di lam
vé, chdc la ai néi diéu gi dé la téi cdi bo me anh dy, cir thé la anh L. danh téi.
Tir d6 tré di, thi tinh cdm vo chong ciing khéng con nhw truée, mau thuan vo
chong thwong xuyén xay ra, ching t6i da ly than nira ndm nay réi.” (nit 42 tuéi,

PCP Viét Nam)

Nhiéu trojong hop, ngooi con dau rat cd ging 1am tron bon phan véi bd
me chong, nhopng gia dinh nha chong kha khat khe, din dén mau thuin gay gat,

anh hojong dén tinh cam vo chong.

“Thu nhdp ciia t6i tir mgt PCP ciia My khd cao. Gia dinh chéong téi bdn
phé. Khi méi vé lam ddu, téi ciing la nguoi khd biét diéu, toi triwede khi di ngii
bao gio téi ciing thdi hanh cho me chong téi ngdy hom sau ban hang. Hém ndo

ranh roi toi ciing bung bé dé bo me chong toi dwoc mat mat voi hang xom lang



giéng. T6i hay quan tdm dén moi nguoi nén thuwong xuyén mua qua hay nhing

d6 vdt tot. Nhung téi khong hiéu minh phdi lam gi nita
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mdi via long gia dinh nha chong t6i?. Bo me chong t6i van néi nay néi no la
mét méi véi con trai va con ddu, con than thé véi bé me dé téi, muon téi phdi
ddy sém dé gilip d& cong viéc gia dinh. Hon nita me chong téi lai la ngueoi vé
cung lam diéu, ba c6 thé néi 3 tiéng khong nghi va khéng can ai gop 1oi, nhiéu
khi di lam mét moi, toi thuc sy khong thé chiu dung dwoc. Khi toi to y muon ra
ngodi ¢ dé con giit dwoc tinh cam cia tat ca moi nguoi trong gia dinh thi chong
16i khéng muon vi nha chi ¢6 cha me va 2 vo chong téi théi. Moi khi nghi dén
viée di lam vé nha chong 1a t6i thdy sg, me chong t6i lai khéng mudn chiing téi
di choi ddu, néi rang ldy chong réi la phdi ¢ nha, it giao tiép va di choi dé tich
kiém chi phi. Co khi an com don dep xong hon 9h vo chéng 16i muon di dao mat
mt tiéng me chong t6i ciing khéng vira y. C6 khi phdi gan 2 tudn t6i méi vé nha
me dé choi va ngii lai thi me chong téi néi chiing t6i v y thire. Téi khéng hiéu
thoi dai nay la thoi dai gi réi ma cudc song con nguoi ta lai bé hep trong mot
ranh gi6i dén nhuw vdy. Vé mdt tién bac ma néi, liic nao me chong téi ciing héi
lirong t6i nhw thé nao, bdo t6i mua cdi nay cdi kia, cit nhie cuéc song ciia téi la

cong hién hét cho gia dinh nha chong.

Thuee sur t6i da rdt co gd'ng chiu dung. T6i nho mai mot lan nha ¢ khdch,
16i di cho roi dn uong don dep tién khéch vé ciing khodng 9h t6i. Hém ddy téi
rdt mét nén chong téi bat nuwde néng cho t6i tam (nhung binh nwée néng dang
hong bt 15 phit la phdi tim ngay néu khong sé rat néng va chinh me chong t6i

noi lén diéu nay).

Me chong téi goi t6i vao néi chuyén, cdu chuyén chang cé gi chi la néi
16i phdi c6 y thire ddy sém khéng hang xém 1oi ra tiéng vao. Cé moi thé théi
nhung ba néi di néi lai dén hon 1 tiéng. Mdc dii chong t6i va bo chong ciing
nhdc néi it théi dé téi con di tam, nhung ba néi khéng théi. Ba néi dén 3 lan cdu
"thé théi me chi néi thé théi", nhung roi lai néi tiép. Téi mét dén néi cang nghe

cang khong hiéu (sau nay toi moi nhan ra noi chuyén voi ba luc
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nao ciing the, cang nghe cang am u, hoi do la luc t6i moi cuoi chong dwoc

khodng 2 tuan).

Thiee sy nhitng chudi ngay cudc song cia téi nhuw dia nguc, téi khong cé
tam tri lam viéc, va lic ndo ciing mét moi. Nhung chong t6i khong c6 néi mot
tiéng noi hay ban linh dé bénh vuwe dwoc cho téi. Hom me va bdc t6i xuéng xin
phép don t6i vé, me chong t6i ngéi ké t6i téi hang tiéng dong ho, dén néi nguwoi

nha t6i phdi thay nhau di ra ngodi cho d& dau dau.” (nit, 27 tuéi, PCP quéc té).

Trong qué trinh phong van sdu, chiing toi thiy c6 trojong hop ly hén do
khong khéo coj xtr trong doi séng hang ngay ciia nang dau khién b me va con

cai bat dong, mau thuan.

“Téi cong tac tai Ha NGi, nhung gia dinh va vo con ¢ Bac Ninh. Vi ¢é dy
c6 cong viéc on dinh, la gido vién cdp 3 ¢ Bdc Ninh, va ciing khéng mudn 1én
Ha Néi nén ching t6i chdp nhdn & xa nhau. Cuéi tudn téi déu vé nha. Nhung
khodng nita ndm nay, méi lan vé nha, t6i déu nghe me téi ké la & nha vo t6i
khéng 1é phép, thdm chi khinh miét cdc cu. Téi cé hdi vo téi, ¢é dy cho rang téi
bénh bé me, ruong bé vo nén méi nghi ngo cé dy. Vai lan ching téi to tiéng vi
chuyén nay. Mot lan néng qud, téi ¢é tat c6 dy 2 cdi, ¢é dy dwa con bé vé nha
me dé. Téi c6 sang xin 16i va don 3 me con cé dy vé. Khi t6i ¢ nha thi khéng c6
van dé gi, tuy vo téi thdi do rdt girong gao véi bo me téi. Nhung khi t6i di lam
thi gia dinh lai co xung dot. Me toi nhiéu lan goi dién lén cho téi va khoc.”

(nam, 38 tuéi, PCP quéc té)

Mau thudn vo chong trong gia dinh 13 diéu khong tranh khoi. Séng cing véi
gia dinh nha chéng, muc d0 mau thuan sé& tré nén phic tap hon, va phuy thuodc rat
nhiéu vao cach nhin nhan cia ngopoi chong. Trong trojdng hop ndy su xung dot
giira vai trd 1a ngopdi con véi vai trd ctia ngooi chong va ngooi chong ding vé

phia gia dinh 1am cho mau thuin cang tré nén cing thang.
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Bén canh nhitng mau thuin do nhiing ngoydi séng chung, chung toi tong
hop dojoc 12/206 (5,8%) trojong hop quan hé vo chdng co nguy co bi st mé do

bo me¢ hoac ngojoi than bén nha vo hodc nha chong.

“Téi ciing mdu thudn véi me chong téi dii t6i song cdach xa gia dinh nha
chong dén hon 100 km. Khi ching t6i méi cwdi nhau gia dinh nha chong khéng
hé c6 s givip do v chong t6i vé kinh té. Téi ciing théng cam diéu dy vi nghi bo
me chong con nhiéu khé khan. Nhung cir thinh thoang bé me chong t6i lai goi
dién 1én néi bi dau 6m hay ¢ viéc can vay tién ma vo chong téi lwong ciing chi

du song thi lam gi co diéu kién.

Tuy cdch xa nha chong dén gan 150 km, nhung cir 2 thang vo chong téi
vé tham bé me mét lan. Moi lan vé ciing qua cdp cho bé me va cdc chdu vdy ma
van bi mang la khéng quan tam dén bé me. C6 lan téi vé nhung khéng di cho
mua thirc an dwoc (moi lan t6i déu di cho) thi khong an néi mot bita com vi ¢é

em chong noi khay. Vay ma co ta van lén nha toi o nho (nha bo me toi cho t6i).

T6i t6 vé khéng dong ¥ thi bi bé me chong nguyén rua la téi chét dé
chong t6i ldy vo khdc. Tir d6 téi khéng con tén trong bé me chong nita. Chong
16i rat yéu t6i, nhung thdy bé me néi vy ciing chang dam lén tiéng bénh viec.
Tir do t6i ciing thdt vong nhiéu vé chong minh va thdy tw minh can lén tiéng bdo
vé minh thoi. Tw do toi ciing chcfng buon vé qué tham, it goi dién mdac cho ho

néi xdu véi chong téi.” (nit 29 tudi, PCP Viét Nam).
Mau thudn giiva chang ré véi gia dinh nha ve
So v6i mau thudn me chdng nang dau, thi mau thun nay thojong it xay

ra hon. Tuy nhién, ciing c6 nhitng trojong hop do khong hiéu biét va tén trong

nhau, cho nén dan t61 mau thuan vg chong, xung dot gia dinh.
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“Giita chi va anh Q khong co xung dot [on, chi vi anh Q da khong ton
trong gia dinh va bo me chi. Anh Q déd vay rdt nhiéu tién cia anh trai chi,
nhiung anh Q khéng tra lai ho, ¢6 lan hai nguoi con danh nhau. Tir sw thit han
anh trai va bé me chi, thanh ra anh Q quay sang chiri béi, danh dap chi va anh
O da bat chi phdi di vay tién ngdn hang...tir d6 hai vo chong thuwong xuyén cdi

nhau...” (nit 32 tuéi, PCP quéc té)

Mau thun giita vo chdng nay sinh do mau thuin voi bd me vo/chdng
song chung, xét vé ban chat, chinh 1a mau thun thé hé. Hai thé hé chung séng
v6i nhau kho tim thay su hoa hop, tojong dong. it nhat mot bén, hodc ca hai bén

phai dung hoa thi mdi quan hé trong gia dinh méi dojoc cai thién.

Mau thuin thé hé con dojoc thé hién qua mau thuan gitra vo va chéng nay
sinh do sdng chung v&i bé me dé. Co 26 trong tong sd 164 ngoyoi (15,8%) ¢o
mau thuan tir nhitng ngojoi sdng chung tra 16i: mau thudn gitta vo chong ho nay
sinh do séng chung v&i bé me dé. Nhin chung, mdi quan hé gitta con dau/con ré
v6i bd me chdng/bd me vo thopong khit khe hon mdi quan hé giita con cai va

bo me dé.

Chung ta d& dang nhan thiy rd mau thuin thé hé anh hojong 16n dén mau
thudn vo chong, khi cing 1a nhitng ngojoi séng chung, nhojng mau thuin vo
chong nay sinh tir anh chi em hay con céi lai rat it, chi 4%. Diéu nay dé dang Iy
gidi, khi séng chung v6i anh em, van hoa, quan diém, cach co] xu, nhin nhan
van dé c6 nhimg diém tojong déng hon so voi nhitng quan diém khac thé hé.
Con cai cling c6 thé 1a nguyén nhan giy ra mau thuin giita cac cip vo chong,
nhojng day khong phai 1a nguyén nhan chu yéu, bai 18 ddi voi con cai, cac cip
vo chdng cb quyén lyc hon, c6 thé sai bao va day db con cai. Mau thuan gitta
vo chdng lién quan dén con cai ciing xay ra, nhopng hau hét do quan diém day
con, cham con cta hai vo chong khac nhau. Tuy nhién, mau thuin nay khong
sdu sac dan téi bao lyc gia dinh, va day 1a mau thuan c6 thé dé dang giai quyét

dojoc.
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“Ciing vai lan ching téi khéng thong nhdt vé cach day con, nhung khong
thanh mdu thudn I6n. Théng thuwong thi vo ding, va dan 6ng chiing téi chi nghe
theo théi. Ba xd t6i bdt phdi rira rdy cho con triwde khi di ngii, nhung hai bé con
nam choi réi ngit luén, t6i ciing heoi, cha ddy lau mdt hay danh rdng cho con
nita. Cdi mau xanh, t6i day chdu la mau xanh la dwoc roi, nhung vo cir bit phdi
goi la mau xanh dwong. Tré con 2 tudi lam sao né nhé dwoc...” (nam 30 tuéi,

PCP qubc té)

3.2.3. Mau thuin do ngoai tinh, hodc bi nghi ngo ngoai tinh

Ngoai tinh 1a quan hé tinh duc v&i ngojoi khong phai 1a vo hodc chong
minh. Piéu 18 luat hon nhéan gia dinh 2000 quy dinh vé tinh nghia vo chong “vo
chdng chung thuy, yéu thojong, quy trong, chim soc, giup d& nhau, cing nhau
xay dung gia dinh no 4m, binh dang, cung tién bd, hanh phic bén viing”.
Nguyén tic ddu tién cua tinh nghia vo chong 1a chung thay. Su chung thuy
chinh 13 co sé dé xdy mét gia dinh hanh phtc. Hon nhén tién bo phai dua trén
co s6 tinh yéu. Theo thong ké clia nganh tod 4n nhan dan t6i cao tir 1992 ti
2005, ngoai tinh 13 mot trong nhitng nguyén nhan chinh dan t6i ly hén & nojéc
ta. Nam 1992 trong tong sd 32.111 vu ly hon thi 1y do ngoai tinh c6 2.429 vu
chiém 7,5%. Nam 1993, ¢6 2.712/36.117 vu ly hén vi Iy do ngoai tinh, chiém
8,5%. Nam 1996, ly hon vi 1y do ngoai tinh ¢6 2.900 vu chiém 6,6% trong tong
sO 43.662 vu ly hon. Nam 1998, 1y do ngoai tinh ¢6 3.333 vu chiém 6% trong
téng s6 55.413 vu ly hon. Nam 2001 c6 2.983/ 54.579 vu chiém 5,4%. Nam

2005 c6 4.188/ 65.929 vy, chiém 6.4 %',

Trong nhiéu trojong hop, cac yéu to dan dén chéng hay vo cd quan hé
ngoai hon nhan rat phirc tap. Chung ta khong biét trong gia dinh, ngoai tinh 1a
nguyén nhan hay 1a hé qua ciia mot loat cac xung dot gia dinh. Can thay rang
nhiéu khi ngojdi vo hay ngojoi chdng ngoai tinh thojong hay do mau thuin gia

dinh, vo chong tinh tinh khong hoa hop, vo chong sdng xa cach




2134 théng ke tinh hinh ly hon cia Toa 4n nhan dan téi cao cac ndm 1992 - 2005
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nhau, tinh ghen tudng thai quéa ctia vo hoic chong. Nhaong ciing c6 gia dinh do
ngodi chong hodc vo co tinh tring hoa, ho chi dong ngoai tinh, du cudc séng

gia dinh van hanh phic.

Ngoai tinh hodc nghi ngo ngoai tinh 13 1y do chiém ty 18 16n thir 3 trong

cac nguyén nhan lam ndy sinh mau thuan gitta vg va chong.

Xét mdi tojong quan gitra sé nam chung sdng va tinh trang ngoai tinh
hodc nghi ngd ngoai tinh, chung t6i nhan thiy, s ngojdi ngoai tinh hoic nghi
ngd ngoai tinh ¢ khoang thoi gian chung séng tir 5 dén 10 nam 13 nhiéu nhat,
chiém 65,9% tng sd ngojoi dojgc didu tra c6 s nam chung séng trong khoang
thoi gian ndy. Diéu ndy ciing pht hop véi phat hién cia nghién ctru: méau thuin
vo chdng xay ra nhiéu nhat ¢ nhitng ngojdi ¢6 s6 nim chung sbéng tir 5 dén 10
nim. O khoang thdi gian chung sdng nay, cac cip vo chdng ciing di trai qua
nhitng cam xdic¢ ngot ngao thdi méi codi, vui mung chao don va cham séc
nhiing dra con méi chio doi. Chung sdng véi nhau trong mot khoang thoi gian
kha dai, ho khong con che gidu nhimng théi hop tat xau véi nhau, cudce séng lai

¢ nhiéu lo toan, thir thach, khién ho ndy sinh nhiéu mau thuln.
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Tojong quan giira so nim chung song va tinh trang ngoai tinh

hoac nghi ngo ngoai tinh (%)
70 65.9

Dwé&i 1 nam 1-3 nam 3-5nam 5-10 nam Trén 10 nam

Biéu do 8: Twong quan giita s6 nam chung song va tinh trang ngoqi tinh

hodc nghi ngo ngoai tinh (don vi %)

Ngoai tinh va nghi ngd ngoai tinh con dién ra phd bién & céc cip vo
chdng c6 mot trong hai ngodi, hodc ca hai ngoyoi déu 1a can bd du an/chojong
trinh cta cac to chirc phi chinh phu. Diéu nay cho thiy, xa nhau 12 mot yéu t6
gian tiép gy ra mau thuin gia dinh, khién ho ngoai tinh hoic nghi ngd hay bi
nghi ngd ngoai tinh. Ban md ta cong viéc cia can bd du 4n trong nhiéu to chic
phi chinh phii cho thay, cong viéc doi hoi ho phai co6 mit & hién trojong 50%
téng s6 thoi gian 1am viéc (nghia 1a mdi thang phai danh nira thang ¢ dia ban du
én)zz. Vo chong ¢ xa nhau thojong xuyén, it chia sé tdm sy ciing nho] nhiing
kho khin trong cudc song khién ho dé dang nay sinh tinh cam vdi ngopoi thit ba,
hoic khong tin tojong chong/vo minh. Tuy nhién, qua phong van sau, chiing toi
thdy da s6 cac trojong hop (12/17 trojong hop phong van sau) nay sinh méau

thuan do ghen tudng déu do tojong tojong, suy doan ciia ngoydi vo/ngopdi chong.
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“Lan ndo t6i di cong tac anh dy ciing goi dién cdn van, héi xem téi dang
lam gi. Thoi gian dau t6i nghi chong t6i héi vy vi quan tdm dén téi. Nhung tan
sudt cang ngay cang nhiéu. Téi thdy ngdt ngat vi nhitng cdu héi nhw tra khdo
ciia anh dy. Roi nhitng lic t6i bdn khéng nghe mdy, hodc xudng thén khéng phii
séng, anh dy ciing van veo. Téi hita 7h t6i goi dién vé cho ba bé con, ma 7h10
16i chura kip goi thi thé nao ciing nghe nhitng 16i bong gié kinh khing ciia anh
ay: “Cé thang ndo goi di an nén chwa kip goi vé héi tham con a? Xénh ra mot
ngay la swéng ha?”. Va téi lai tim cdch gidi thich...Hdau nhw lan nao di cong
tac, ching t6i ciing cdi nhau. Téi dén phdi chuyén viéc” (nit 32 tuéi, PCP quéc
16).

Song, c6 nhing ngojdi vo mon moéi chd doi tinh yéu ctia ngojdi chong chi
thudc vé mot minh minh. Mau thudn vo chong ngiy cang nhiéu, nhong nan
nhan can mot ngooi cha cho con, trong khi thu pham van thé hién 1a mot ngojoi

chdng, ngojoi cha tét.

“Anh ta van doi xir tot véi vo con, nhitng van lén it quan hé véi nguoi
khac. Téi thdy anh ta thdt ghé tém, t6i néi cdu vi nhiéu chuyén sinh hoat hang
ngay, ma anh ta van im ldng, van t6 ra la nguoi chong tot, van quan tam cham
séc con cdi...Téi viét don ly di thi anh ta khéng ky, ciing khong cham dirt dwoc

mai quan hé kia...” (nit, 42 tuéi, PCP Viét Nam)

Trong bdi canh x3 hoi hién nay, doj luan xa hdi nhin nhan hi¢n tojgng ngoai
tinh tir nhiéu goc do khac nhau. Ngopoi thi cam thong, do lojong nhopng ngopoi
khac lai coi d6 1a sy phan boi khong thé tha thir. Nhiéu ngojoi coi hanh

vi “bd bich” nhoj chuyén riéng toj, ho khong can thiép ciing chiang quan tim
nhojng bén canh d6 cé nhiing ngopoi 1én an gay gat, coi d6 1a sy doi bai, tham
chi ghé tom. Pung ¢ goéc dd xa hoi hoc, hién tojong ngoai tinh dojoc xem xét

mot cadch nghiém tac va khoa hoc b1 vi 6 ngojo1 dan 6ng cho rang minh ngoai



tinh nhopng van yéu thojong vo con, ¢ trach nhiém véi gia dinh, 1a ngojoi

chdng ngojoi cha tot. Hodc “ho cé thé yéu bang hai vi ho la nguwoi lam
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viéc bﬁng hai” nén khi d3 c6 vo ho van thiét lap mbi quan hé ngoai hon nhan...
P6 1a nhiing to] tojong bao thil, sai 1am. Tuy nhién, trong mot s trojong hop dic
biét co thé giai thich dojgc. Bdi vi chung ta khong thé phu nhan rang thyc té co
nhiéu gia dinh chi ton tai trén co s& phap 1y ctia hén nhan cht khong phai dua
trén nén tang tinh yéu. Ciing c6 mot thuc té nita 1a tinh yéu dich thuc dén qua
mudn mang, sau khi hai bén da 1ap gia dinh. Tuy nhién, ching t61 khong c6 y
“hop thitc hoa” bat ké dang tinh cam “tay ba” ndo, mic du trong thdi ky mo
ctra, nhiéu thir déu “bung” ra, tinh cam con ngojdi hinh nhoj ciing mubn “bung”
ra. Bat ké kiéu ngoai tinh ndo ctia tha pham déu khién nan nhan bi ton thojong.
Nhitng ngoyoi dan ong chi mudn “thém vao” rd rang 1a nhimg ngoyoi ich ky. Co
¥ kién cho rang “Ngoai tinh la gidi khat bang thudc déc”. Thir thude doc dé co
thé khong 1am chét ngay 1ap tirc nhong 1am cho chinh nhiing ké yéu dojong 1én
lut, vung trdm ludn phai “phan than”, “phan tdm” va co thé dén mot lac nao do

chinh ho can kiét dan sinh luc, tra gia cho su tham lam ctia minh.

4. Cac giai phap khi xay ra bao luc giira vo va chdng

C6 thé noi, hoa giai 1a mot trong nhimg hoat dong can thiép rat c6 hiéu
qua trong phong chéng bao luc gia dinh néi chung va bao luc giita vo va chong
noi rieng. Hoa giai 1a mot trong nhitng nét van hoéa doc ddo cua ngojoi Viét
Nam, giai quyét mau thudn, xung dot bang phojong phap hoa binh. Hoa giai
cling chiém mot vi tri dang ké trong Luat Phong chong Bao luc gia dinh cua
Viét Nam (Piéu 12, 13, 14, 15. Muyc 2 Chojong II). Luat Phong chong bao luc
gia dinh cua nhiéu nojdc trén thé gidi khong c6 cac diéu khoan cu thé quy dinh

vé hoat dong hoa giai.

Tir két qua diéu tra ching toi nhan thay, khi gitta vo chong nay sinh mau
thuan, hay bao lyuc, giai phap ma nan nhan thojong lya chon 13 im ling, khong

mudn cho moi ngojoi biét, dé giit thanh danh, thé dién cho chinh ho va gia dinh.
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70 69.4

bé concai & con cai xém chinh khac
cung  khéng & Quyen,
cling doan thé

Giai phap dwoc Iwa chon khi vo' chdng xay ra mau thuan, bao lwc (

%

Biéu do 9: Gidi phap dwoc cac doi tuwong lwa chon

khi giita vo chong nay sinh mdu thuan, bao lyc (don vi %)

Tuy ty 18 nho ngopoi khac hoa giai thap, nhitng gia dinh, ho hang va ban
bé 12 nhitng ngodi dau tién ma khach thé trong nghién ciru nay tim dén dé nho

ho giai quyét mau thuin, xung d6t vo chong.

Con céi & cung 1a cau ndi cha me - han gin mau thuin vo chdng, kip thoi
ngan chdn hanh vi bao luc cua bd me. Ho ciing chinh 1a chd dua tinh than cho
bd me. Tuy nhién, chung toi nhin thay, phai 14 con 16n méi c6 kha ning tham
gia va con cai chi hoa giai khi mau thuin vo chdng choja qua 16n. Ho ciing

choja c6 du kinh nghi¢m, kién thurc, su tu tin dé ngan chan bao luc gia dinh.

B me & cung c6 kha ning ngin chin, dan xép nhiing bat dong nho dé
khong tré thanh mau thun 16n. Dong thoi, ho giup cac cip vo chdng tré biét
git gin 101 an tiéng noi, nhojong nhin 13n nhau trong coj xtr. Tuy nhién, van dé
ma cac d6i tojong diéu ra trong nghién ciru nay gip phai la su thién vi ctia bd
me ddi véi con trai/con gai khi giai quyét mau thudn. Va ban than bd me co thé

1a nguyén nhan truc tiép hodc gian ti€p cua mau thuan vo chong.

)
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Bb me & riéng, anh em ho hang, ban be 1a dia chi tin cay dau tién nan
nhan bao lyc gia dinh tim dén dé tim sy an Ui, che chd, cam thong. Nhoém hoa
giai ndy nay co thé khuyén can, phén tich, hoa giai, doa trimg phat hoic trimg
phat dé cham dut bao lyc gia dinh. Tuy nhién, ho thojong khuyén can nan nhan
chép nhan hoan canh. Ho khong can thi¢p hodc can thi¢p thién vi, doi khi gay

thém dau khé cho nan nhan.

Hang x6m la ngojoi khong song chung nhojng can ké nan nhan. Ho c6 thé
phat hién dé& dang va ngin chin sém hanh vi bao luc gia dinh. Ho c6 thé bao
cho t6 chirc, c4 nhan c6 trach nhiém giai quyét bao luc gia dinh. Tuy nhién,
hang xom khong phai 1 dia chi tin ciy ma cac nan nhan thuéc nhom diéu tra
clia nghién ciru nay tim dén. Co thé 1y giai nguyén nhéan cho hién tojong nay la
nan nhan muén gir thé dién véi ngoyoi ngoai, vi du sao hang x6m ciing khong
phai 1a ngojoi mau mu, rudt thit. Hang x6m thojong khong can thi€p vi ho
khong c6 trach nhi¢m, s¢o nguy hiém, ngai rui ro, ric roi, phién phtc dén ban
than. Mot s6 hang xom x4u bung con “d6 thém dau vao Lira” cho tinh hinh x4u

thém.

Chi ¢6 1% s6 mau lya chon phojong an nho dén chinh quyén, co quan, to
chirc doan thé. T6 hoa gidi tai cong dong hoat dong chinh thirc do nhan dan bau
ra, ¢ chirc nang tién hanh hoa giai cac mau thuan, xung dot xay ra tai cong
ddng, trong d6 co hanh vi bao luc gia dinh khi dojoc yéu cau. Pong thoi, ho
cling c6 nhi€ém vy gidm sat, theo doi ngojo1 c¢6 hanh vi bao lyc gia dinh, ngan
chan bao luc gia dinh tai dién. Tuy nhién, vi¢c thuc hién cac trinh ty, thu tuc
hoa giai lam giam tinh kip thoi can thi€¢p ngan chan hanh vi bao luc gia dinh.
Phéan 16n thanh vién t6 hoa giai khong dojoc tip huin phojong phap, k¥ ning
hoa giai bao lyc gia dinh nén khong nhan dojoc su ton trong va danh gia cao tu
cac can bd cong tac tai cac to chirc phi chinh phu. Hau hét cac to chic phi chinh
phu déu khong c6 hoic choja thanh 1ap t6 hoa giai, bd phan cong doan dé giai

quyét mau thuan trong gia dinh.
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Giira nam va nit c¢6 sy khac nhau trong liwa chon giai phap khi vo chong
xay ra bao lyc. Phu nitr thojong c6 xu hoong im lang (67,5%), sau do tim su
gitip d& cta bé me hay ngojoi than khong & cung (76,4%) hodc ban bé (18,7%).
Con nam gidi thojong tdm sy voi ban be than cua ho (57,5%), va bd me hay

ngojoi than ¢ cung (31,6%).

Gi&i tinh va giai phap khi v chong xay ra mau thuan, bao lwc (%)
90 76.4
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Biéu d6 10: Méi quan hé giita gidi tinh va gidi phdp khi vo' chéng xay ra bao lwc (don vi %)

Khi vo chéng xdy ra va cham, phy nit thojong im lang, cam chiu mdt
minh, khong muén san sé ndi khé tam ma minh ganh chiu, vi nghi “xau chang
hé6 ai” va khong mubn “vach 4o cho ngodi xem long™: “Mdy nguwoi théng cam
cho minh hé em, ho biét ciing cha gitip gi dwoc ddu, cé khi ho dem chuyén cia
minh ra lam chuyén cwoi va tan gau, dwa chuyén...” (nit 37 tuéi, PCP quoc té).
N&i kho khong dojoc chia sé, tim su cang khién ngojoi phu nir bé tic, dau kho

chdng chat.



Phén 16n phu nir séng chung véi gia dinh nha chong. Nhoj trén da phan tich,
tam 1y chung bd me thodong c6 top tojong thién vi con ho, nén ngoyoi con dau hau

nhoj khong nhan dojgc su ung hd, dong vién cua bd me chéng khi vo
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chdng xay ra mau thuan. Ho cam thdy bd me chong khong gian hoa cong bang

cho ho.

€

. Vo cho”‘ng chi ¢é lan cdi nhau rat to. B6 me chéng chi ciing biét,
nhiung khong néi gi, khéng phdn vmg gi. Liic chi ké véi me chong dé mong ba
déng vién mot cau, thi ba héi: Vo chong chiing may liéu c6 thdy tiép tuc & cing
nhau dwoc nita khéng, néu cam thday khéng ¢ dwoc thi tao cho chiing may ly di.
Pan ba ma cdi chong nham nham la loai dan ba gi... Théi tie @6 chi kho mdy

ciing can rang chiu théi em a...” (nit, 37 tuéi, PCP quéc té)

Chinh vi vay, chi 14% ngojo1 vo tam su voi bd me chéng va tim su giap
dd tir bd me chong. Tuy nhién, ty 1& nay ¢ nam gidi la 31,6%. Nam gidi thojong
nhd bé me va ngopoi than séng cung hon 1a phu nit. B6 me hoic ngopoi than
khong & cung 1a dia chi tin cdy ma ngojoi phu nit tim dén dé dojoc an i, gitp
dd mdi khi v chong xay ra va cham. Ho tim thdy ngudn dong vién, che chd &
chinh nhiing ngojo1 rudt thit ciia minh. “Chi cé nguoi thdan rudt thit moi thuong

x6t minh, méi théng cam cho minh théi”. (nit, 29 tuéi, PCP Viét Nam)

5. Sw khac biét giira thai dd va hanh vi bao luc giira v va chdng ciia

cac can b phi chinh phu

5.1. Sw khac biét gitra thai do va hanh vi bao luc gia dinh
Qua nghién ctru quan diém va hanh vi bao luc gitta vo va chong cua
nhém can bd trong céc t6 chiic phi chinh phii, ching toi nhan thay rd su khéac

biét gitra thai d¢ va hanh vi bao luc gitra vg va chdng cta ho.

Nhin vao biéu do, ta nhan théy, thai do ho bay to su phan dbi véi hién tojong
bao lyc giita vg va chong rat cao, nhoing hanh vi bao lyc gitta vg va chong ciing
xay ra dang ké. Cac hién tojong nhoy: vo' chong khéng néi chuyén, khéng quan tam
dén nhau, c6 63,6% ngoydi tra 101 phan dbi nhomng chi ¢6 28,2% sb ngojoi dojoc hoi
da tra 161 khong hoac it khi xay ra hién tojgng nay.
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C6 96,6% s6 ngooi tra 101 phan ddi hién tojong chong chiri mdng vo, nhopng chi
c6 17,6% trong sd ho tra 151 khong hodc it khi xay ra hién tojong nay trong 12
thang qua. D6i véi hién tojong chong danh vo, 95,1% ngojodi dojoc hoi to thai do
phan d6i, nhopng sd ngooi tra 10i trong vong 12 thang qua gitta vo chong ho

khong hodc it xay ra hién tojong nay chi chiém c6 59,7% tong s6 mau diéu tra.

So sanh giira thai do va h:
00 99.5 10
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Biéu do 11: Mdu thudan gitra thai do phan doi bao luc gitta vo' va chéng
va hanh vi khéng hodc it xay ra bao lyc gitta vo va chong (don vi %)

5.2. Nguyén nhan cia sy khac biét gitra thai do va hanh vi bao luc gia dinh

Qua phong van sdu ciing nhoj nhirng s6 liéu thu thap dojoc tir cudce diéu
tra nay, chiing t61 nhan théy su khéc biét gilra nhan thirc va hanh vi bao luc gia
dinh ciia khach thé diéu tra xuat phat tir mot s nguyén nhan. Ching t6i nhom
nhiing nguyén nhin nay thanh hai nhém: nguyén nhan khach quan va nguyén

nhan chu quan.
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5.2.1. Nguyén nhan khach quan
5.2.1.1. Sw khdc bigt nghé nghi¢p giira hai ve chong

Trong s6 206 mau diéu tra, co 45 trojong hop (chiém 21,8%) ca hai vo
chong déu cong tac tai cac to chtrc phi chinh phu; 59,7% vo/chdng 1a can bd
nganh khac. Két qua diéu tra cho thiy, cac cip vo chong déu cong tac tai to
chitc phi chinh phu it xy ra mau thuan va cac hanh vi bao luc trong vong 12
thang qua hon céc cip vo chong chi c6 mot ngojoi 1am viée trong linh vuc phi
chinh phu. C6 thé néi, phi chinh phu 1a méi trojong thojdong xuyén tiép xtc voi
cac thong diép kéu goi binh dang gidi va xda bo cac hinh thirc bao luc gia dinh,
nhat 14 cac hanh vi bao luc d6i véi phu nit. Sy khac biét trong nghé nghiép ciing
khién ho it cam thong, it hiéu va chia sé¢ hon 1a nhimg vo chong ma ca hai
ngodi cung nghé. Pic biét, moi trojong phi chinh phu doi hoi nhan vién phai
lam viéc nhiéu doyi cong ddng, phai di cong tac thodong xuyén, ap luc cong
viéc ning né. Do viy, néu khong cing chung mdi quan tim trong cong viéc,
mau thudn giita hai vo chong dé dang xay ra hon, kéo theo nhirng 161 nodi va

hanh vi mang tinh chét bao luc gia dinh.

5.2.1.2. Ché tai xir phat

Binh dang gidi, phong chdng moi hinh thirc bao lyc 1a mot trong nhiing
ton chi, nd1 dung hoat dong, chirc ndng, nhiém vu cua da s6 cac td churc phi
chinh phu. Song, bao luc giita vo va chong van ton tai. Mot trong nhitng 1y do
chinh 13 viéc thyc thi cac ché tai xtr phat & cdp chinh quyén co s choja nghiém.
Hau hét cac t6 chic phi chinh phu chi doja ra t6n chi hanh dong nhop mot 1oi
kéu goi chtr choja c6 ché tai xir phat ap dung ddi v6i cac nhan vién néu ho 1 tha

pham gay ra hanh vi bao lyc gia dinh.

“Ché tai” duy nhat hién nay ma cac thii pham bao luc giita v va chong
gdp phai chi 1a sy 1€n 4n cua nhitng ngojo1 xung quanh. Nhopng cling chinh vi su

1én an, ché cojo1 cua xa hoi, cuia dong nghiép ma cac nan nhan thojong im lang,



khong chia sé, ké chuyén bat dong cuia vo chdng cho ngopoi khac nghe. Chinh

vi thé, “ché tai” nay cling khong c6 co hoi phat huy. Hoic

75



Ludn vin Thac Sy Khoa hoc Dang My Hanh

mot s6 trojong hop ngoyoi khac biét chuyén vo chong cii nhau, dép phéa d6 dac,
chti méng, “anh trai ciia chong bdo, cé thé nao thi chong né méi chiri cho...”
(niz, 29 tuéi, PCP Viéet Nam) hodc “hang xom noi: bat diia con co luc xo, vo
chong ciing ¢é liic va cham...” (nam, 38 tuéi, PCP quéc té). Do tam 1y ngai va
cham, han ché rui ro, nén hang x6ém, ban b¢ hodc ho hang khong can thiép sau

vao chuyén cua hai vo chong, nhat 1a khi mau thudn cta ho choja phat trién

thanh cac hinh thic bao luc 16n hon va nghiém trong.

5.2.2. Nguyén nhan chi quan
5.2.2.1. Tam ly dam dong

Maic du nhan thirc rd bao luc gia dinh 1a hinh thic vi pham nhan quyén,
nhojng trong gia dinh cac cdp vo chong cong tac tai cac to chic phi chinh phil
van d6i khi xay ra cac hién tojong bao lyc. Tuy hinh thic khong nghiém trong,
nhojng hanh vi ciia ho choja thuc su tojong dong véi quan diém phan ddi bao
luc gitta vo va chong. Qua phong van sau, ching t6i nhan thiy, mic du trong
phiéu diéu tra, ho ludn chon danh vao cot “phan ddi” cho tat ca cac hién tojong
mo ta dau hiéu ciia bao luc gia dinh, nhong thai do cua ho trong cac cudc phong
van siu khong thé hién rd sy dit khoat, manh mé phan ddi cta ho dbi véi cac
hién tojong trén. Mot s trojong hop to thai do thd o, nira voi: “Phdn doi chir,
tat nhién la phdn doi réi (cwoi) (nam, 32 tuéi, PCP Viét Nam). Diéu nay c6 thé
Iy giai, ho c6 nhan thirc kha tot vé binh dang gidi va phong chdng bao luc trong
gia dinh do dojoc tap huén, dojoc tiép xtic vé van dé nay kha nhiéu, do d6, ho
biét r& hanh vi bao lyc gia dinh 12 khong nén xay ra, nhojng trong mot sé diéu
kién va hoan canh ca nhan, c6 thé ho van phai dung dén mot hay mdt vai hinh
thirc bao luc nao d6. Tuy nhién, biét rd hanh vi d6 khong dojoc tng hd, do tam
ly dam dong, dé dojoc an toan, khong bi 1én an néu tra 10i 1a “Pong tinh, ung
ho”, ho van tra loi phong van 1a “Phan d6i”, nhojng trong mot vai hoan canh, ho

van c0 xy cho hanh vi bao luc gia dinh.
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5.2.2.2. Tinh tw ton, tinh tu gidac

Mic du quan diém “Phan ddi” ctia cac can bo trong céc to chirc phi chinh
pha vé cac hinh thirc bao luc chiém dai da sd, nhong ban than ho van 1a nan
nhan hung chiu hodc 1a thu pham ctia mot s6 hanh vi bao luc. Piéu nay co thé

xuat phét do tinh tu giac cua cac ca nhan kém. Ho cho rang hanh

vi lang ma bang 16i noi, ddp pha d6 dac chi ¢ hai vo chong biét, khong co
su kiém soét cta bén ngoai, nén ho cé thé tuy tién thé hién hanh vi theo cam
tinh, mudn 14 lam, thich 1a lam, khong kim ché, khong dinh hojéng hanh vi theo
khudn mau, theo chuin myuc. Piéu d6 cling thé hién tinh tu ton cta ho choja cao.
Cac nan nhan choja tao cho minh céc co hoi dé cam hoa thu pham bao luc, hoac
choja phat huy hét kha niang truyén dat lai nhitng hiéu biét vé hau qua ciia bao

Iirc gia dinh nhu ton chi cta céac t6 chirc phi chinh phu.

5.2.2.3. Quan ni¢m truyén thong

Bang phojong phap phong van sau, khi dojoc hoi, theo anh chi, vi sao lai
c6 su mau thuin giita quan diém cta ban than vé hién tojong bao luc gia dinh va
thue té cac hanh vi d6 van dién ra, chung t6i nhan dojoc cau tra 1oi tir phia da sd
ngooi dan 6ng 1a ho can thiét phai thé hién quyén lyc trong gia dinh. “...Nam
nit tuy binh dang nhwng dan éng van phdi thé hién cdi uy dé vo né phuc, dé vo
phuc ting. Dan éng phdi ¢6 tiéng néi trong gia dinh, di lam vé cé thé giip vo
com nuoc, nhung vo khong dwoc cai, nong mat la tién cdi gi lieng cdi do...”
(nam, 38 tuéi, PCP quéc té) hay c6 ngodi con coi viéc thé hién quyén lyc cua

3

ngojoi dan 6ng nhop mot dinh hojong dé gido duc con cai. “... Trong nha, néu
nguoi bé hen kém, ngwoi me manh bao, qud quyét thi con trai ciing sé hén dén,
con gdi sé cimg dau, nam tinh. Cdi nay t6i nhé khéng nham thi hoi hoc dai hoc,
thdy gido day tam Iy hoc xd héi c6 néi dén...” (nam, 30 tuéi, PCP quéc té), va
ngooi dan ong nay da khai thac rat triét d¢, tham chi phat huy toi da bai giang

cua thay gido ¢ trojong dai hoc. Bang chiing 1a sau mét lan vg di lam vé mudn,



anh ta da ném ca quan 4o cua vg xuong san nha. “... Vo di lam vé muon phdai

thong bao ly do, phai goi
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dién vé, khong thé néi tic dwong khong rit mdy ra goi dwoc. C6 4y muon di t6i
cho mang theo cd quadn do. C6 dy phdi nghe theo téi chir vo cdi chong la khéng

chdp nhén dwoc...” (nam, 37 tuéi, PCP Viét Nam)

RS rang, tuy nam gidi nhan thirc rt rd vé binh dang gidi, nhopng quan
niém “tam tong, t&r dic” vé ngodi phu nit vin con 13 quan niém ¢ hiru, khod
thay d6i trong suy nghi cta ngodi dan 6ng. Chinh vi quan niém truyén thong
cho rang ngojoi phu nit phai tam tong tir dirc, quan niém bao lyc phai I sy xam
hai than thé nghiém trong nho; ddm, d4, danh, ... thi mé1 dang 1€n 4n, nén hi¢n

tojong bao luc gira vg va chong van xay ra.

6. Hau qua ciia bao lwc giita vo' va chong

Bao luc gioi trong gia dinh khong phai 1a mot hanh dong riéng biét, don 1¢
ma 1a mot chudi hanh dong cua thu pham st dung dé chéng lai nan nhan. Kiéu
hanh dong nay bao gé)m cac dang bao luc khac nhau, dién ra nhiéu dot trong doi
séng hon nhan. Hinh thirc bao luc dojoc lap lai nhiéu 1an nhoj] danh dém, két hop
mot s hinh thirc khac nhoj de doa hay dép pha tai san. Cac dot bao luc thojong ndi
tiép nhau. Mot dot danh dap dojoc hinh thanh trén cac dot cti va dén lojot no lai 1a
tién dé cho cac dot méi. Thu pham thojong lap lai cac dot cii va de doa s€ tiép tuc
hanh hung, d6 chinh la cach dé duy tri su khéng ché. Thu pham dung mot loat cac
hanh vi codng ép dan dén mot s6 hau qua, giy dau dén vé than thé va ton thojong
vé tam ly. Cac dang bao luc nay tac dong qua lai v6i nhau va dé lai hau qua ning
né vé thé chat va tinh than cta nan nhan. Bao lyc tiép dién, ngojoi phu nit song
trong su lo so thojong xuyén vé hanh dong bao luc tiép theo va s& cd ging thich
mg cudc song ciia minh véi thyc trang nay nham giam thiéu hanh vi bao luc. Nhoj
vay bao luc trong gia dinh khong chi 1a nhitng vu viéc riéng 1é ma d6 1a mot chudi

cac hanh dong bao luc 1ap di lap lai mang tinh chu ky (hinh v¢).
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CHU KY CUA BAO LUC
Cing thing Bao lyc
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chdng chat bung nd

Ling diu
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h{c
can hira hen

nghié
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trong
Khoéng tu
kiém soét
Binh yén

(Nguon: The Battered Woman (Phu Nit Bi Panh Pap), tac gia Lenore Walker, 1979)

Kiém soat bang tam 1y thong qua viéc sir dung xen k& cac dot tAn cong
than thé cing voi tAn cong tam 1y 1a dién hinh cta bao luc gia dinh. D6i khi bao
hanh thé chat, de doa 1am hai, chién thuat c6 1ap xen 14n nhau cung véi cac cir

chi ra vé u yém (nho; mén qua dt tién, ting cojong bay to sy ngojdng mo, ting



hoa sau khi hanh ha, htra hen lang man, khoc 16c, hira s€ khong 1am nhgj thé
nita). Nhitng sy “nudng chiéu ngiu nhién” nhoj thé 13 mot bién phap coidng bic
st dung trong bao lyc. Vi cac chién thuat nho] vay, thu pham lam cho nan
nhan phai tuan tha. Tht pham c6 thé kiém soat nan nhan thong qua su két hop
cac chién thuat than thé va tdm 1y. Chu ky nay thé hién thuc té ma nhiéu phu nit
da trai qua va co thé gitp ngopoi khac hiéu tai sao ngoydi phu nit van tiép tuc
chung séng vo1 ngojo1 chéng bao luc dé bao luc ¢ co hoi tiép dién. Bao luc c6
tinh chu ky nay khong nhiing gy ra nhiéu hau qua nghiém trong dén phuc loi

cua ngojo1 phu nir ma con anh hojong dén doi song gia dinh va xa hoi.
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6.1. Hau qua d6i véi ca nhan

Nan nhan bao lyc gia dinh cong tac tai cac to chirc phi chinh phu thojong
1am vao tinh trang stress vi van phai séng chung voi bao luc nhoy: trim uat, lo
léng, mét ngu, biéng an... Bao luc vé mit than thé & cac cap vo chéng nay chi la

tat, ném do vét vé phia nan nhan, thojong khong dé lai hdu qua nghiém trong.

Bao lyc vé tinh than thopong khong dé nhan ra. N6 da dang vé hinh thirc
va nhiéu khi dojoc nguy trang, che ddy khéo 1éo nhiam lang tranh sy phé phan
cua doj luan xa hoi va su trung phat ctia phap luat. Tuy nhién hau qua cta né
thojong rat nang né. Vi du: stress, mat tu tin, trAm cam, tu tir...No khong chi c6
tac hai dbi voi nan nhan ma con d6i véi con céai va bau khong khi gia dinh, né

khong chi ¢ hai trong hién tai ma con anh hojong dai dang dén tojong lai.

Nan nhan bi tojéc doat nhitng quyén loi chinh dang dojgc phap luat ghi
nhén va bao vé, trong d6 c6 quyén dojoc tu do, dojoc binh ding, dojoc ddi xtr tir
té va cong bang, dojoc phat trién nhitng pham chat va ning luc cta minh, dojoc
tién bo, dojoc tu khrfmg dinh gié tri cua ban than minh trong gia dinh va xa hoi.
C6 thé choja can dé cap dén nhitng quyén han & trén ma ngay ca viéc cham soc
con cai (mot viéc lam hét strc hién nhién) thi nan nhan cling phai thyc hién n6

mot cach 1én 14t nhop mot “td61 pham™

Nan nhan cam thay nhan pham bi xic pham, c6 don, s¢ hai, mat ty tin,
hoang mang, tuyét vong, tram cam, c6 cam giac bi c¢d lap, bi b roi, bi khong

ché, bi kiém soat, bi phan bodi, c6 thé dan dén tu tir.

Bao luc tinh duc gdy ton thojong vé co thé (cac bénh lay nhiém qua

dojong tinh duc, ton thojong bd phan sinh dyc).

“C6 mét lan minh di kham thi chuyén sang phong cdp ciru & khoa sdn
bénh vién do chay mau nhiéu & b phdn sinh duc, can dwoc khéau va ngay,

nguyén nhan la do quan hé tinh duc manh”. (nit, 32 tuéi, PCP quéc té)
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Hau qua cta bao lyc con thé hién & viéc nhiéu nan nhan da am tham chiu
dung bi bao luc trién mién trong sudét cudc hon nhan cia minh ma khong dam

noi.

Ngay nao ciing ciing chiri khién nan nhin chai san va c6 thé chuan bj tim
thé sén sang vi ho biét chic chén rang trong ngay kiéu gi ciing bi bao luc, khong
sém thi mudn. Con véi hinh thitc danh chiri bat ctr luc ndo lam nan nhan ludn
trong tam trang nom nép lo au, hoang so vi khong biét khi nao tai hoa giang
xubng dau minh boi thi pham ct “thich” 1én 1a danh dap, chui béi cho thoa
man tinh hung hang cua ban than. Con mdt trojong hop nira ma hau qua dojong
nhoj nghiém trong hon, d6 1a nan nhan bi danh chui vao ban dém. Trong nhiéu
trojong hop xung dot gia dinh, phu nitr thojong im lang chiu nhin khi ngojo1
chdng t6 ra tirc gian. Toan bd diéu nay xay ra mot cach kin dao trong nha. Hang
xOm, chinh quyén chi can thi€p khi su viéc trd nén rat nghiém trong. Tuy nhién
néu thu pham bao luc nan nhan vao ban dém thi viéc can thi€p cia ngojoi khac
s& kho khan hon rat nhiéu. Xét cho cung, du bi bao lyc trong thdi gian nao va
v6i tan suét ra sao thi nan nhan déu phai chiu nhiéu hau qua nghiém trong vé

strc khoe, tinh than va tinh duc.

Tom lai bao lyc gia dinh 1a nguyén nhan hang dau gay ra thojong tich cho
phu nir. Phu nit bi bao luc thodng xuyén dau dau, viém nhiém am dao...Phy nit
bi bao luc thojong chiu dung nhiing chan dong manh va lau dai vé tim 1y nhoj
tram cam, so sét, ludn trong trang thai hoang mang, mat ngt, mét méi, an khong
ngon, luén bi &m anh boi bao lyc. Nhiéu ngopdi dojong nhoj tuyét vong hoan
toan, trd nén ho hitng voi xung quanh. Mot ) phu nir ¢6 hién tojong roi loan
tam 1y sau khi bi chan thojong do bao luc. Cac anh hojong tai hai cua bao luc
tinh duc khé c6 thé lojong trojde. Coidng buc tinh duc ddi v6i phu nir d& dan
dén nguy co mang thai ngoai ¥ mudn. Pha thai, nao thai c6 thé giy nén nhiéu
bién chung nguy hiém. Phu nit trong qué trinh mang thai bi hanh ha, danh dap

dé c6 nguy co say thai, tir vong cho ngojdi
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me, dira tré dé bi dé non, suy dinh dolﬁmg...Déi véi nhiéu phu nfr, tac dong vé
tam 1y c6 thé nghiém trong hon tac dong vé thé chat vi cac vét thojong bén
ngoai ¢o thé lanh lai sau thdi gian nhong vét thojong trong tdm hon kho long

héi phuc dojoc nhoy cil.

6.2. Hau qua doi véi gia dinh

Khi mot d6i nam nit dén UBND dé cung nhau ki vao ban ding ki két hon,
ai ciing mong muén vo chdng chung sdng véi nhau tron doi. Ly hon bao gid
cling 1a diéu bat dic di. Hon nhan chidm dat hay gia dinh tan v& 13 nhitng su
kién gay “choang vang” mic du ngay nay viéc ly hon it gdy tai tiéng trong x3
hoi nhoy troide. Co 18, sau cai chét cua ngojdi than thi ly hon 1a tinh canh gay

sdc manh nhat ma con ngojoi phai chiu dung.

Mot diéu khong ai tranh cii dojoc 1a ly hon chinh 1 mét trong nhitng trai
nghiém dau dén nhit ma con ngojoi c6 thé chiu dung dojoc. X3 hoi van ludn cho
rang hon nhan 13 co hdi tét nhat cho sy phat trién trong cudc doi mdi con ngojdi.
Tir xoja hon nhan bat dau bang sy dam bao ciia nhitng nghi 18 va thi tuc nhopng
khong c6 mét diéu khoan ndo quy dinh diéu gi s& xay ra sau khi hon nhén tan

v0. Ly hon chi don gian 1a mdt bﬁng chuing ciia mot hon nhan that bai.

Céc cudc hon nhan tan vo bdi mudn ngan 1y do khac nhau, trong dé cé
nhitng 1y do thich dang véi viéc chdm dut mdi quan hé nay. Con ngojoi ludn
thay d6i. Mdi ngdy cudc soéng troi di lai dem lai nhiing bién chuyén trong toj
tojong va tinh cam cua mdi c4 nhan. Po6i khi vo chdng phat trién theo cac hojéng
khac nhau: nhu cau tinh cam ciing bién doi trong qua trinh ngoyoi chong va
ngojoi vo trai nghiém nhimg thanh cong hay that vong thudc cac linh vuc khac
nhau ctia cudc sdng. Khi d6, “hop dong” ngdm tao ra sy 6n dinh ban dau cua
hon nhan dan dan thay ddi hodc bo qua khong thuc hién. Sy buc tirc, khé chiu
tang 1én, sy thu ghét nhau cang rd rét va tinh yéu khong con nira. Mot sb cudce

hon nhan ¢ giai doan d6 van con gilt dojoc boi ca hai bén
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cung khong con tin tojgng hodc cung buc bdi; ho mang dén cho ngodi ban doi
rat it niém vui va su thoa man voi méi quan hé “yéu- ghét” nay cé thé kéo dai,
dai dang. Giai doan ndy hau hét roi ciing cham dat néu quyét dinh ly hon dojoc
doja ra sau khi xem xét ky lojdng moi van dé, tu danh gia ban than va cac su

kién nay sinh cuing thoi gian, thi ly hon 1a mot quyét dinh ding.

Khéng phai tit ca cac trojong hop phu nit 1a nan nhan cua bao lyc gia dinh
déu tim dén ly hon nhop mot bién phap tu giai thoat. Nhong thuc té 1a khong khi
trong gia dinh tré nén cang thang, quan hé gitta cac thanh vién trong gia dinh bi
ran nut, bi ton thojong vé tinh cam va khi d6 ly hon 1a khé tranh khoi. Nhiéu

cudc phong van sau cho thay nan nhéan c6 ¥ dinh ly hon.

“Téi thdy mét moi qud, cang thang qud, nhiéu hic tw mudn ly di dé gidi

thodt cho minh...” (niF, 38 tuéi, PCP qubc té)

Liéu c6 hop 1y va ich loi gi khong khi tiép tuc cudc sdng trong mot gia
dinh khong hanh phuc, dﬁy bao luc va hira hen rét it kha nang cai thién trong
tojong lai?. Hay c6 t6t hon khong néu ta thay d6i hoan canh d6 bang cach thuan
tinh ly hon?. Khi ly hon 1a hau qué cua cac trojong hop nay, liéu c6 hgp ly hon

khong néu ta xem n6 nho] mot giai doan phat trién hon 1a mot that bai?.

Péi dién véi thuc trang bao luc gia dinh, nan nhan da phai chiu rat nhiéu
tén thojong ca vé than thé 1an tinh than. Ngoai ra, trong tinh trang lic nao ciing
cang théng, nan nhan con phai thyc hién nhiéu hanh dong dé bao vé con cai
dojoc an toan. Chinh vi vay, gia dinh mét di sy dong gbp tich cuc cua nan nhan

doi voi su phat trién cta gia dinh, ca vé vat chat va tinh than.

Thiét hai kinh té trong gia dinh con do chinh hanh dong bao luc cua thu
pham gay nén. Vi du chong dap pha dd dac trong gia dinh, bao luc véi vo giy
thojong tich phai chay chita “Vo chong to tiéng anh ddp vé chiéc ti vi méi

mua”. (nit 42 tuéi, PCP quéc té); Chong minh chdc chan di choi gdi hodc cdp



bo roi mang bénh ldu vé cho vo. Hai vo chong chay chita mat 2 triéu moi

thang”(nit, 27 tuéi, PCP quéc té).
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Mot hau qua nira ctua bao luc gitta vo va chéng la sy anh hojéng ctia nd
d6i vé6i tré em, nhitng “ngojdi chu” tojong lai ctia xa hoi nhong chiu nhiéu mat
mat & cudc séng hién tai. Trong moi trojong bao luc, tré em thojong cam thiy
thiéu tu tin, rut ré, lo sg, mic cam va hay lam héng viéc. Tré gap khé khan trong
viéc két ban va hoa déng cing moi ngodi ciing nhoj chuyén hoc hanh cua

chung cling bi 4nh hojong.

Céc con khong an tam, khong tap trung hoc tap, ddn dén két qua hoc tap

sut kém.

Con cai tré nén kho day bao hon, d& bat choiéc gojong xau cia cha, dan
dén bao lyc day chuyén. Vé sau cé tinh trang anh danh em (vi tré em nhin vao
bd danh me thi nghi rang da 1a ngojoi 16n hon thi c6 quyén nhoj thé), 16n 1én khi
c6 gia dinh riéng thi danh vo. Hay c6 trojong hop tré khong thé chiu dung dojoc
tinh trang bao luc trong gia dinh nén bé nha di. Do vay, cic em dé trd thanh nan

nhan cuda cac t€ nan xa hoi.

Dung tré em dé khong ché, ép budc nan nhan ngay ca khi nan nhan con
chung sdng hay da ly than voi tha pham. Muyc dich cia sy khong ché nay 1a duy
tri bao lyc. Poi khi thit pham khéng biét rang chinh hanh vi kiém soét ctia anh

ta dd gay ra nhitng ton hai ning né cho dua tre.

Tré em song chung véi bao luc gia dinh c6 thé bi ton thojong vé thé chat,
tinh cdm va nhan thic. Hau qua cua bao luc do thi pham gay ra thay ddi theo
tudi va trinh do phat trién cta daa tré. Nhiém vu phat trién chu yéu cua tré vi
thanh nién 13 trd nén tu 1ap. Pidu ndy xay ra khi dtra tré vi thanh nién tach khoi
moi quan hé v6i bé me va thiét 1ap mdi quan hé nhom dong dang voi ban be.
Thojong thi nhiing dtra tré hoc dojoc trong gia dinh s& dojoc lap lai trong mbi
quan hé dong dang. Do d6, v&i cac tré vi thanh nién sdng trong mot gia dinh c6

bao lyc thi khong c6 mo hinh tét dé hoc tap cac k§ nang can thiét dé thiét lap



mot su tojong hd trong mbi quan hé trojong thanh lanh manh nhoy: ling nghe

tich cuc, hd tro, khong bao luc, giai quyét van dé,
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nhan nhojong. Tré vi thanh nién do6i khi sé vé phe vo1 thu pham cua bao luc vi

cho rang d6 1a ngojoi manh nhét.

“Con trai chi bdt dau c6 dnh huéng tir tinh cdch cia bd, néu chong chi
khéng c6 nha, chi ¢é bdo lam viéc gi thi cdi lai va sai ca chi. Anh chong thuong
xuyén bdt con uong rwou, bia ciing véi minh. Chi néi: “bdy gio' thi né udng tot
lam réi, né con bdao me ai manh thi con theo nguoi dy” (nit 48 tuéi, PCP quéc

16).

Nhitng dta tré dojgc sinh ra trong gia dinh c6 nhiéu bao luc ciing s& 1a
nan nhan cua bao lyc va 1a mam méng nudi séng bao lyc tir thé hé nay sang thé
hé khéc. Ciing nhoj phu nit, sttc khoe thé chit va tinh than tré em trong nhitng
gia dinh ¢6 bao luc bi anh hojdong nghiém trong. Hiéu cin nguyén cta bao luc
gia dinh trong cac trojong hop cu thé 1a rat quan trong cho viéc to] van giai

quyét tinh trang hién tai ciing nhoj phong tranh bao luc trong tojong lai.

6.3. Hau qua doi véi xa hoi

Bao luc gidi, thong qua tac dong cua nd ddi véi kha niang hoat dong cua
phu nir trén thé gi61, 1a mot vat can cua sy phat trién kinh té x3 hoi. Tinh trang
nghéo d6i, bénh tat, 6 nhiém mai tropong... khong thé dojoc giai quyét néu thiéu
su tham gia ddy da cua phy nir. Tuy nhién, phu nit kho c6 thé dong gop st lao
dong hay céc ¥ tojong sang tao néu ho phai chiu nhitng ganh ning cta cac ton
thojong tAm sinh 1y ma bao luc gy ra. Bi thti pham khéng ché va ndi lo so vé

bao luc cling han ché sy tham gia cua phu nit trong cudc song cong dong.

Pa s cac trojong hop bao luc trong gia dinh, phy nit thoong im ling
chiu nhin khi ngojoi chong t6 ra tirc gian. Toan bd diéu nay xay ra mot cach kin
dao “sau canh cita”. Tuy nhién hang xém hay ngopoi thin thopong biét dén

nhitng trojong hop nghiém trong hoac do con cai nan nhan kéu ctru. Bao
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lwc 1am mAt di nhitng nét dep cua thuan phong my tuc, gy mat doan két trong

cong dong, anh hojong dén trat tu xa hoi.

Bao luc 1am ton hao tai san va tién cua trong viéc chira tri cho nan nhan
bi bao lyc. Phu nit bi bao Iyc tinh than thojong phai nghi viéc dé chira trj hodc
lam viéc kém ning suit. Sy viéc nay khong nhitng anh hojong truc tiép dén thu

nhép cua gia dinh ma con gay tac hai doi voi nén kinh té xa hoi.

Bao lyc lam tang chi phi cua xa hi, lam gidam muc tdng trojong chung
ctia xa hoi. Nhiing chi phi truc tiép bao gém nhitng khoan tién chi cho cac hoat
dong cua cong an, toa an, nhiing co quan phap 1y; chi phi cho cac dich vu xa hoi

bao gobm céc to churc bdo v€ va cham soc tré em.

Bén canh do, dic thu cong viéc cua cac can bd trong cac td chirc phi
chinh phu 13 phat trién cong dong, tuyén truyén binh dang gidi va phong chong
bao luc gia dinh t&i ddi tojong dich ma ho lam viéc. Néu ban than cac can bo
nay khong x6a bo cac hinh thirc bao luc giita vo va chong trong chinh gia dinh
ho, thi viéc tuyén truyén phong chdng bao luc gia dinh cip cong dong s& khong
hiéu qua. Cach ho truyén tai cac thong diép vé phong chong bao luc gia dinh t&i
cong dong s& khong du sire thuyét phuc do tic dong cta thuc trang bao luc dang
dién ra trong gia dinh ho. Hon nira, uy tin cia tuyén truyén vién s& giam khi
cong dong biét bao lyc giita vo va chdng tuyén truyén vién van dién ra. Hanh
dong tuyén truyén phong chéng bao luc gia dinh va binh déng gidi cta cac to
chtrc phi chinh phii do d6 s& giam dan uy tin va tinh thuyét phuc, mic du y

nghia ban dau cua no rat tich cuc.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. KET LUAN

X4 hoi Viét Nam noi chung, cac to chie phi chinh phua noi riéng khong phai
la mot xa hoi bao lyc nhong bao luc gitta vo va chéng van len 16i trong cong
dong va 1a mot van dé& dé lai nhiéu hau qua nghiém trong vé than thé, tam 1y va
xa hoi cho ngojoi phu nit. Két qua ciia nghién ctru da thé hién mot bire tranh vé
bao luc vo chf‘mg. Bao luc khong chi xay ra voi nhitng phu nit phu thudc kinh té
vao ngoyoi chong ma ca nhimg ngodi phu nit ma chdéng hoan toan phu thudce
kinh té vao vg. Bao luc dojéi dang bi kiém soat, han ché chi tiéu xay ra voi

nhiing ong chong, mic du khong phu thudc kinh té vao vo.

Cac két qua cua nghién clru ndy con goi ra rang bao luc giita vo va chong
trong gia dinh 1a mot qué trinh rat phuc tap va chiu anh hojong béi nhidu yéu to.
Tinh nghiém trong va tan suét cua bao luc rat khé do lojong vi bao luc co thé c6
nhiéu hinh thirc va voi cac mic d6 cing thang khac nhau. Tuy nhién cai lam
nén cho moi yéu tb tac dong dén bao luc giira vo va chdng trong gia dinh bén
canh cac gia tri, vai trd va trach nhiém vé vai tro gidi truyén théng con 1a nhiing

bién d6i xa hoi trong qua trinh phat trién va hoi nhap qudc té.

Két qua cua nghién ctru nay chi ra rang, cac cdp vo chong song chung vaoi bo
me thojong it xdy ra bao lyc than thé hon cac cap vg chong song riéng. Tuy
nhién, mau thuan gitra hai v¢ chong lai ndy sinh tr nguyén nhan mau thuan do

bd me chéng lai chiém ty 1€ cao nhat.

Céc loai bao lyc khac nhau déu c6 anh hoiong nghiém trong dén sirc khoe
tinh than, thé chat va xa hoi cta ngodi phu nit va con cai ho. Do anh hojong bai
nhitng gi4 tri va chuan myc truyén théng, phy nit dojong nho; mudn gidu kin
nhitng ndi dau nay ciia ho dé duy tri sy yén am trong gia dinh, dic biét l1a nhan

nhin vi sy phét trién cua con cai va gitr thé dién vdi hang xém.
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Nhin chung, dbi tojong diéu tra c6 thai d6 phan d6i voi cac dang bao luc xay
ra gitra vg va chéng, nhojng hanh vi ctia ho chgja thuc sy di do61 vai thai do.
Piéu nay xuat phat tir nhitng nguyén nhan khach quan nhoj ché tai xtr phat choja
chit ché, cac nguyén nhan tir sy khac biét nghé nghiép, hay nguyén nhan chu

quan do tinh tir giac, tinh tir tén choja cao, hodc do quan niém truyén thong.

2. KHUYEN NGHI
2.1. V@ cach tiép can 1ong ghép

Bit ky céach tiép can nao ddi voi viéc phong ngira va ngan chin nan bao
luc trong gia dinh ciing nén 1a cach tiép can 10ng ghép. Dé c6 thé tiép tuc nang
cao chét lojong toy van, 1anh dao trung tAm to] van can phat trién mot mang lojoi
hd tro khach hang thong qua viéc hop tac, trao d6i kinh nghiém giira trung tim
to] van va cac to chirc trong mang lojéi ndy. Qua d6, cac don vi nay c6 thé gisi
thiéu khach hang cho nhau va tir 46 chuyén vién c6 thé tim ra dojoc céc dia chi
hd trg tot nhat cho khach hang. Trong cudc d4u tranh nham ngan chan bao luc
gidi trong gia dinh va gitp d& ngoyoi phu nir bi bao luc can c6 sy tham gia manh
m& hon nita cta cac cdp chinh quyén ciing nhoj ¢6 sy phdi hop chit ché giita

cac to chirc ¢6 lién quan nhoy y té, cong an, phap luat.

2.2. V& viéc nang cao nhén thirc
Nhoj két qua ctia nghién ctru ndy cho thiy, doi khi ca nam gi6i va phu nit
chap nhan bao lyc trén co s¢ gidi nho; mot chuan muc. Viée giai quyét xung dot
gia dinh bﬁng bao luc van con dojoc bién minh néu ngoyoi phu nir ¢6 16i. Bao luc
trong gia dinh chdng lai phu nir vin dojgc nhiéu ngojoi xem nhoy van dé riéng toy.
Mic du binh dang gidi dojoc luat phap quy dinh nhojng nhiéu phu nir van bi tojéc

doat khoi quyén rat co ban ctia minh 1a dojgc ton trong va
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dojoc bao v€. Phu nit 1a nan nhan cua bao luc tiép tuc chiu dung tinh trang bi bao
Irc ctia minh trong im ling. Piéu ndy xay ra mot phan vi cong dong thiéu hiéu biét
vé cac quyén cua phy nit va doj ludn x4 hoi con choja 1én an céc hinh thire bao luc.
bé thay ddi tinh hinh nay va dé tao ra mot moi trojong, trong d6 moi hinh thirc bao
luc chéng lai phu nir bi Ién &an s€ doi héi mét chién dich nang cao nhan thuc tich
cuc. D6 nén 1a mot chojong trinh dojoc thiét ké can than nham nang cao nhan thic
ctia cong dong thong qua cic phojong tién thong tin dai chung. Céac chién dich
nang cao nhan thuc ciing c6 thé dojoc tién hanh thong qua cac hoat dong trén co so
cong déng nhoj cac cudc hop, cac cudc thao ludn nhom chu dich va sy phan phat
cac sach nho, to roi. Cac thong diép nén dojoc phan loai theo gidi. Trong chién
dich nang cao nhan thic nay, cac thong diép vé bao luc trong gia dinh nén dojoc
16ng ghép véi cac khai niém rong hon vé binh dang gidi va 16ng ghép véi chojong

trinh dang trién khai v€ nang cao nhan thic cong cong vé cac van de phap 1y.

2.3. V& luat phap

Nha nojéc Viét Nam rat quan tdim dén viéc ngin chin va trimg phat
nhirg hanh vi lién quan dén bao luc nodi chung va bao luc gia dinh noi riéng.
Piéu nay khong chi cho thay quyén con ngojoi dojoc ton trong ma con thé hién
tinh nhan vin va sy nghiém minh ctia phap luat. Tuy nhién trén thyc té, van dé
bao luc 12 mot hién tojong khién ching ta lo ngai. Dé 1am tdt viéc phong chng
bao luc noéi1 chung va bao luc gia dinh noi riéng can phai c6 su nghiém minh
ddng bo trong hé thong phap ludt ciia Nha nojdc. Luat vé vé phong chdng bao
luc gia dinh di dojgc Qudc hoi ban hanh ngay 21 thang 11 nim 2007. Tuy
nhién, can thiét phai xdy dung mot nghi dinh hoiéng dan cu thé viéc thuc thi
luat nay. Cac hoi thao xdy dung nghi dinh da dojoc t6 chirc véi sy tham gia y
kién cua céc chuyén gia nghién clru gidi, cdc nha xa hoi hoc gia dinh, hoi phu
nit, cac t6 chirc phi chinh pha. Tuy nhién, cAn c¢6 nhitng nghién ctru khoa hoc vé

bao luc gia dinh mot cach sau rong, toan di¢n
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va nghiém tic dé 1am luén cr khoa hoc cho viéc xay dung nghi dinh hoiéng dan
thi hanh Luat phong ché)ng bao luc gia dinh. Bén canh do, cac td chirc phi chinh
phu can thiét phai xay dung ché tai xir phat khi phat hién chinh cac can bo co

hanh vi bao lyc gia dinh.

2.4. V& hoat dong tip huén

Phin opu diém cua tinh trang hién nay 13 cac to chirc phi chinh phu da
doja noi dung binh dang gidi va phong chéng bao luc gia dinh 1ong ghép trong
chtrc ning, nhiém vu cta minh. Song, khong phai tat ca cac can bo trong céc to
chtrc nay déu dojoc tap huin déng bo ma chi tap trung vao luc lojong can bo du
an dé ho tap huén, tuyén truyén cho ngojo1 dan ¢ dia ban du an. Viéc thuc thi
cac ndi dung dojoc tdp hudn ndy sau mdi dot tdp hudn thi choja c6 ban nganh
nao don dbc, kiém tra, ké ca tir cAp trung ojong (can bo tai Ha Noi) dén dia
phojong (dbi tac du an, ngojoi dan cap co sd). Vi vdy, hoat dong don déc, thuc
hién va gidm sat thuc hién sau tap huén 1a rét can thiét. Tuy nhién, cac nghién
ctru cho thdy, viéc thiéu su nhay cam vé gidi va ky ning to] vin da han ché tinh
hiéu qua ciia cac t6 chirc ndy. Vi vy can xdy dung mot chojong trinh tap huan
nham nang cao hon nita ning lyc cla cac can bd trong cac to chirc phi chinh

phu trong linh vuc nay.
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