
«Мордовия: традиции народов и единство» 
Продолжительность маршрута: 2 дня / 1 ночь​  
 
​ Знакомство с культурой Мордовии через традиции эрзи и мокши, историю и 

быт народов региона, национальные ремёсла, фольклор, костюм и искусство. 
Программа раскрывает многонациональный характер Мордовии и 
показывает, как разные культурные традиции сосуществуют и сохраняются в 
современности. 
 

1 день Программа дня​  
08:00 Прибытие в Саранск. Встреча группы на вокзале. Посадка в автобус. 
08:30 Завтрак в кафе 
10:00  Обзорная экскурсия по Саранску – столице Мордовия.. В ходе экскурсии 

раскрывается состав населения: русские, эрзя, мокша, татары; три языка городской 
среды: русский, эрзя, мокша, присутствие исламской традиции и татарской культуры, 
сосуществование разных религиозных и культурных систем. 

11:30 Мордовский краеведческий музей имени И. Д. Воронина. Экскурсия по экспозиции 
– природа, этнография, история и культура Мордовии, национальные костюмы, 
предметы обихода. Народы эрзя, мокша, русские, татары, традиционный уклад жизни, 
национальная одежда и религиозные представления 

13:00 Обед в кафе 
14:00 Переезд в Подлесную Тавлу – центр традиционного ремесла народа эрзя 
14:30 Подлесная Тавла – знакомство с традицией эрзянского ремесла: художественная 

резьба по дереву, тавлинская игрушка как культурный символ, мастер-класс. Живая 
практика культуры – связь человека с природой, символика образов и традиции. 

16:30 Возвращение в Саранск  
17:00  Евангелическо-Лютеранский Христианский приход «Вельмема» в историческом 

здании – бывшем доме купца Кубанцева, «церковь-невеста» –  фасады здания 
выполнены по эскизам свадебного костюма эрзянки. Зал в финно-угорском стиле, 
алтарная картина с мордовскими розетками. Мини органный концерт. 

18:30 Ужин в кафе 
19:30 Размещение в гостинице, отдых 

2 день Программа дня 
08:00 Завтрак в ресторане гостиницы. Освобождение номеров. Посадка в автобус. 

09:00 Переезд в Старую Терезмогу. 
10:00 Мокшанский центр национальной культуры.  знакомство с бытом, обычаями 

мордвы-мокши, фольклорный коллектив в национальных костюмах – яркие краски, 
народные мокшанские напевы, шутки, присказки и поговорки, танцы и задорные игры 
– зрелищный самобытный праздник. 

 Музей под открытым небом «Крестьянская усадьба» – традиционные промыслы, 
занятия и быт мордвы-мокши. Посещение зажиточной мордовской избы, предметы 
обихода, костюм мордовки с богатой вышивкой, монетами, бисером и ракушками – в 
старину говорили: «Мордовку сначала слышно, а потом видно». 



13:30 Национальный обед 

14:30 Возвращение в Саранск 

16:00  Экскурсия в мордовский музей изобразительных искусств им. С.Д. Эрьзи – 
собрание работ Степана Эрьзи (Нефедова), «русского Родена», прославившегося 
уникальной скульптурой из дерева. Экспозиция включает шедевры модерна, 
мордовское народное искусство, живопись и графику художников Поволжья XX века. 
Через творчество скульптора раскрывается характер народа, внутренний мир человека, 
связь культуры и личности 

17:30 Прогулка по центру города, подведение итогов программы 
18:30 Ужин в кафе 
19:30 Трансфер на вокзал 

 
Участники – школьники из Республики Башкортостан, Волгоградской, Владимирской, 
Ленинградской, Кировской и Самарской областей 


