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DAFTAR TABEL

Daftar tabel menggunakan Spasi 1 (Daftar tabel ini dibuat secara otomatis dengan
menggunakan caption sesuai table yang ada) berikut contohnya:

Tabel 1. Contoh Tabel Matriks Sintesa Penelitian 6



DAFTAR GAMBAR

Daftar gambar menggunakan Spasi 1 (Daftar gambar ini dibuat secara otomatis

dengan menggunakan caption sesuai gambar yang ada yang ada) berikut
contohnya:

Gambar 1. Contoh gambar, Logo Universitas Muhammadiyah Palu 5



DAFTAR SINGKATAN/ISTILAH

Jika ada, Daftar singkatan dibuat mengguankan table dengan jumlah kolom
sebanyak 2 kolom dan spasi 1 (kolom pertama ‘“Singkatan/Istilah”, dan kolom
kedua “Kepanjangan/Pengertian”) dengan hanya garis horizontal yang terlihat.
Berikut contoh Daftar Singkatan/Istilah:

Singkatan/Istilah Pengertian Singkatan/Istilah
RSU Rumah Sakit Umum
DNA Deoxyribonucleic acid, asam Dioxiribonukleat
Dst...




DAFTAR LAMPIRAN

Daftar Lampiran dibuat dengan spasi 1 tanpa di cantumkan halaman, berikut
contohnya:

Lampiran 1. Kueisioner penelitian
Lampiran 2. Surat Izin Penelitian
Lampiran 3. Hasil uji statistik
Lampiran 3. Dan Seterusnya



BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Menggambarkan sistematika pemikiran yang mengarah pada pemilihan

suatu masalah penelitian dan menonjolkan alasan penting dan menarik untuk

diteliti (masalah hanya dapat diselesaikan melalui penelitian), terdiri atas:

1.

Seriousness of the problem adalah mengungkapkan masalah untuk
pentingnya diteliti. Ditekankan pada masalah (variabel terikat) bukan
penyebab masalah (variabel bebas). Penyebab masalah boleh disinggung,
tetapi tidak boleh terlalu banyak. Keseriusan/sifat masalah (besar,
intensitas, luar, distribusi) dinyatakan menurut teori, pendapat,
pengetahuan dan data fakta serta ditulis menurut kaidah kerucut terbalik.

Political concern diungkapkan dengan kebijakan untuk mengatasi/
menanggulangi masalah yang diteliti, baik kebijakan pemerintah maupun
internasional.

Public concern diungkapkan dengan kepedulian masyarakat yang merasa
mempunyai masalah yang akan diteliti

Manageability diungkapkan bahwa masalah yang akan diteliti dapat
dikelola dengan pengetahuan, waktu, dana, dan literature yang ada

Latar belakang perlu disampaikan kepada pembaca bahwa penelitian

yang diusulkan memang penting dan diperkirakan dapat memberikan

kontribusi teoritik maupun praktis bagi kebijakan pelayanan kesehatan,

kesehatan masyarakat ataupun peningkatan derajat kesehatan.



Latar belakang perlu diawali dengan identifikasi antara kesenjangan
yang terjadi dengan kondisi nyata dan kondisi ideal, serta pengaruh yang
ditimbulkan. Tujuan dirumuskan berdasarkan masalah yang ingin dipecahkan
dan sesuai dengan arah alternatif pemecahan yang dipilih manfaat dan
kegunaan penelitian menggambarkan kaitan dan sumbangan hasil penelitian
bagi pemecahan masalah dalam konteks yang lebih luas dan manfaatnya bagi
perkembangan ilmu pengetahuan dan kehidupan masyarakat.

Selanjunya yang harus diperhatikan oleh peneliti dalam memuat suatu
latar belakang yakni terlebih dahulu harus melakukan analisis masalah,
sehingga permasalahan dapat menjadi lebih jelas dan terarah.Melalui analisis
masalah ini peneliti harus dapat menunjukkan adanya suatu penyimpangan
berdasarkan data-data yang akurat yang sering disebut data awal, ini dimulai
dari data berskala Internasional (seperti data kesehatan WHO), Nasional (data
Dinas Kesehatan) sampai data pada tataran lokal (wilayah/lokasi penelitian).
Dan yang tak kalah pentingnya peneliti juga harus menuliskan landasan
secara teoritis mengapa permasalahan tersebut perlu dan menarik untuk

diteliti.

Rumusan Masalah

Rumusan masalah diawali dengan membandingkan kenyataan atau
fenomena yang ada dengan harapan sesuai dengan teori dan konsep kemudian
peneliti membuat pernyataan yang sangat mendasar yang ada pada penelitian

yang nantinya akan menjawab tujuan penelitian. Pertanyaan penelitian harus



dirumuskan dengan baik dalam satu kalimat pernyataan yang mengandung
unsur pertanyaan (why atau how), masalah yang akan diteliti (what), siapa
yang terkena masalah (who), tempat terjadinya masalah (where), dan waktu

terjadinya masalah (when).

Tujuan Penelitian
Dirumuskan dalam bentuk kalimat pasif karena merupakan penjabaran
tentang hal- hal/kondisi/hasil yang akan dicapai bukan proses yang dilakukan.
Tujuan penelitian terdiri dari 2, yaitu:
1.  Tujuan umum
Berisi tentang hal yang akan dicapai pada akhir penelitian yaitu
untuk menjawab masalah penelitian
2. Tujuan Khusus
Merupakan penjabaran tentang hal-hal yang akan dicapai untuk
memenuhi tujuan umum. Tujuan khusus lebih spesifik dan harus terukur

serta realistis.

. Manfaat Penelitian

Manfaat penelitian mengemukakan apa kegunaan hasil penelitian, baik
bagi dunia ilmu pengetahuan, bidang ilmu kesehatan masyarakat, serta
masyarakat pada umumnya. Manfaat penelitiannya dirumuskan secara singkat

dan bahasa yang tepat (Moleong, 2007).



Manfaat penelitian merupakan dampak dari tercapainya suatu tujuan.Jika
tujuan penelitian dapat tercapai, dan rumusan masalah dapat terjawab secara
akurat, maka pertanyaan kemudian adalah apakah manfaat dari hasil
penelitian tersebut. Secara umum manfaat hasil penelitian ada dua, yakni:

1. Manfaat teoritis: Manfaat untuk mengembangkan ilmu.
2. Manfaat praktis: Manfaat untuk membantu memecahkan dan

mengantisipasi masalah yang ada pada objek yang akan diteliti.



BAB II

TINJAUAN PUSTAKA

A. Telaah Pustaka
Tinjauan pustaka tentang variabel bebas dan terikat merupakan uraian
sistematis tentang penyebab masalah (variabel bebas) dan masalah (variabel
terikat) yang dilandasi dengan teori-teori keilmuan, prinsip- prinsip, konsep,
ringkasan masalah penelitian yang dikaitkan dengan nilai-nilai Al Qur’an
yang berkaitan dengan masalah penelitian dan hasil-hasil penelitian yang
didapat penelitian terdahulu dan yang ada hubungannya dengan penelitian

yang akan dilakukan.

Gambar 1. Contoh gambar, Logo Universitas Muhammadiyah Palu

Uraian yang ditulis bukan memindahkan text book melainkan uraian
penulis setelah membaca literature. Penulis diperkenankan mengutip

langsung, tetapi harus memenuhi kaidah penulisan kutipan. Penulisan



teori/definisi suatu konsep/ hal menggunakan minimal tiga sumber rujukan
dan pada bagian akhir dibuat kesimpulan (sitasi) sendiri oleh penulis.

Bagian ini dimaksudkan memberikan kerangka acuan komprehensip
mengenai konsep, prinsip atau teori yang digunakan dalam pemecahan
masalah. Fakta-fakta yang dikemukakan bersumber dari dokumen yang sudah
ada atau belum dipublikasikan dan sedapat mungkin diambil dari aslinya.
Semua sumber yang digunakan harus disebutkan dengan mencantumkan
nama penulis, tahun penerbitannya dan tertuang dalam daftar pustaka Contoh:
(Sugiyono, 2010).

Tinjauan pustaka menganut dua prinsip yaitu prinsip kemutakhiran/aktual
(rujukan yang digunakan minimal 7 tahun terkhir penerbitan) dan prinsip

relevansi.

Penelitian Terdahulu

Bagian ini mencerminkan kemampuan mahasiswa untuk menelusuri dan
mengidentifikasi penelitian terdahulu yang relevan dengan topik penelitian
yang dilakukannya. Setiap penelitian dilakukan dalam konteks lingkungan
yang berbeda dengan penelitian-penelitian sebelumnya. Hal ini menjelaskan
bahwa penelitian ini berbeda dengan penelitian sebelumnya dengan
menyebutkan sisi perbedaannya. Penulis membandingkan konsep penelitian

ini dengan penelitian terdahulu, dengan ketentuan:



1. Minimal 5 penelitian terdahulu dengan mencantumkan minimal 5 artikel
jurnal internasional/nasional terbitan 7 tahun terakhir minimal 3 jurnal
internasional

2. Mencantumkan metode dan hasil secara singkat dari penelitian terdahulu

3. Mengungkapkan finding/temuan dari penelitian terdahulu

4. Mengungkapkan perbedaan penelitian dengan penelitian terdahulu

5. Dibuat dalam tabel matriks sintesa penelitian

Tabel 1. Contoh Tabel Matriks Sintesa Penelitian

No Penulis, Tahun dan Objek Metode/Desain Hasil Temuan/Finding
Negara Penelitian Penelitian Penelitian
1 Nur Afni (2023), HIV/AIDS Metode Terjadi HIV/AIDS di
Indonesia Kualitatif/Wawa | Peningkata | Kota Palu

ncara Mendalam | n Kasus kebanyakan

HIV/AIDS | karena Lelaki

di Kota Seks dengan

Palu Lelaki (LSL)

C. Kerangka Teori

Kerangka Teori




BAB III

KERANGKA KONSEP atau DEFINISI KONSEP

“Kerangka Konsep” untuk penelitian Kuantitatif dan Eksperimental,

“Definisi Konsep” jika Penelitian Kualitatif

. Dasar Pemikiran Variabel

Dasar Pemikiran Variabel yang Diteliti

Dasar pemikiran variabel yang diteliti adalah landasan pemikiran
mengapa variabel tersebut dijadikan sebagai konsep untuk mengetahui tujuan
penelitian tertentu.
Alur Kerangka Konsep (Kuantitatif), Diagram Alir Penelitian
(Eksperimen), Pola Pikir (Kualitatif)

Alur kerangka konsep memuat bagan hubungan antar variabel.

. Defenisi Operasional dan Kriteria Obyektif (Kuantitatif dan

Eksperimen), Definisi Konsep (Kualitatif)

Defenisi operasional adalah arah dari variabel penelitian yang telah
terpilih. Bagian ini menguraikan defenisi dari variabel yang terpilih yang
telah dikemukakan dalam kerangka konsep dan bila perlu dicantumkan

kriteria obyektif untuk mengukur variabel.

. Hipotesis Penelitian

Hipotesis penelitian adalah dugaan sementara terhadap hubungan antara
variabel yang masih perlu dibuktikan kebenarannya yang akan membawa

peneliti kepada fakta yang belum diketahui



BAB IV

METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian
Dalam hal ini harus dijelaskan jenis dan desain penelitian apa yang

digunakan dalam penelitian.

B. Lokasi dan Waktu Penelitian
Yaitu memuat tentang tempat atau wilayah serta waktu penelitian

dilaksanakan.

C. Populasi dan Sampel

1)  Populasi

Populasi adalah sekelompok individu atau objek yang tinggal di wilayah
yang sama, atau sekelompok individu atau objek yang memiliki karakteristik
yang sama.

2)  Sampel

Sampel adalah sebagian kecil populasi yang digunakan dalam uji untuk
memperoleh informasi statistik mengenai keseluruhan populasi.

Pada bagian menjelaskan mengenai bagaian mana yang dijadikan
populasi penelitian.Sedangkan mengenai sampel penelitian harus ditentukan
dengan menggunakan teknik penentuan sampel. Jika populasi dalam
penelitian ini telah diketahui/ditentukan maka penentuan jumlah sampel dapat

menggunakan rumus Slovin sebagai berikut:



contoh rumus:

N
n=1+N(d)2
Keterangan:

N : besar populasi n : besar sampel
d2 : kesalahan (absolut) yang dapat ditoleransi (0,05) Jika populasi dalam
penelitian ini belum diketahui/ditentukan maka penentuan jumlah sampel

dapat menggunakan rumus lameshow.

. Pengumpulan Data

Dalam pengumpulan data ada dua jenis yaitu:

1)  Data Primer

Pengumpulan data dilakukan dengan meggunakan koisioner dan lembar
observasi.

2)  Data Sekunder

Data yag diperoleh dari kantor atau instansi yang terkait dengan

penelitian.

Analisis Data

Analisis data biasanya secara manual dan elektronik dengan

menggunakan program komputerisasi (Suhaid dkk., 2022).

10



F. Penyajian Data

Untuk penyajian data disajikan dalam bentuk tabel disertai penjelasan.

G. Kontrol Kualitas

Kontrol kualitas dalam proposal penelitian/tesis ini harus mencakup
langkah-langkah untuk mengidentifikasi, mengontrol, dan meminimalisir
potensi bias. Pertama, identifikasi jenis-jenis bias yang mungkin terjadi,
seperti bias seleksi, bias informasi, dan bias pengukuran. Setelah itu, jelaskan
metode yang akan digunakan untuk mengurangi bias tersebut. Untuk bias
seleksi, gunakan randomisasi dalam pemilihan sampel. Terapkan blinding
pada subjek dan/atau peneliti untuk mengurangi bias informasi dan
pengukuran. Pastikan alat ukur yang digunakan memiliki validitas dan
reliabilitas tinggi serta latih peneliti untuk mengurangi bias observasional.
Ikuti prosedur standar operasional (SOP) secara konsisten selama penelitian
berlangsung untuk menjaga konsistensi.

Selanjutnya, lakukan monitoring berkala terhadap proses penelitian guna
memastikan kepatuhan terhadap metode yang telah ditetapkan. Lakukan audit
data untuk memastikan integritas dan keakuratan data yang dikumpulkan, dan
pertimbangkan pengujian ulang pada sebagian data untuk memastikan
konsistensi hasil. Pastikan seluruh proses penelitian didokumentasikan
dengan baik dan pelaporan dilakukan secara transparan untuk memfasilitasi
audit dan replikasi penelitian di masa mendatang. Dengan demikian, potensi

bias dapat diminimalisir dan hasil penelitian menjadi lebih andal dan valid

11



H. Jadwal penelitian
Jadwal penelitian dibuat dalam bentuk matriks yang berisi tahapan

penelitian minggu dan bulan (Pohan dkk., 2022).

12



DAFTAR PUSTAKA

Daftar Pustaka dibuat dengan menggunakan aplikasi Reference Manager
(Mendeley, Zotero, Endnote, dll), reference style yang digunakan adalah American
Psychological Association (APA) 7™ Edition dengan spasi 1 pada tiap item
referensi dan spasi 2 antara referensi satu dengan yang lain. Berikut contoh daftar
Pustaka:

Pohan, H. D. J., Meliala, S. A., & Sulisna, A. (2022). Hubungan Kepuasan Pasien
Peserta Bpjs Kesehatan Dengan Pendaftaran Online Pada Penggunaan
Aplikasi Mobile-JKN. INFOKES (Informasi Kesehatan), 6(2), 102—108.

Suhaid, D. N., Sulistiani, R. P., Manungkalit, E. M., Pabeno, Y., Sada, M., Pratiwi,

A. 1., Wardani, D. W. K. K., Prasetyo, B., Adriana, N. P., & Aningsih, B. S.
D. (2022). Pengantar Promosi Kesehatan. Pradina Pustaka.

13



LAMPIRAN

14
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