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П О Л О Ж Е Н Н Я 

 
Тижня знань безпеки життєдіяльності на тему  

 «Здоров’я – це благо, дане нам природою …» 
 (як зберегти здоров’я в умовах воєнного стану) 

у Комунальному закладі «Балашівська гімназія Кропивницької міської ради» 
в  2023 – 2024 навчальному році 

 
Дане Положення розроблене відповідно до наказу Міністерства освіти і 

науки України, державної служби України з надзвичайних ситуацій від 
16.04.2014 року № 462/204 «Про проведення Тижнів знань з основ безпеки 
життєдіяльності у дошкільних, загальноосвітніх та професійно-технічних 
навчальних закладах України», спільного наказу Головного управління 
Державної служби України з надзвичайних ситуацій у Кіровоградській області 
та департаменту освіти і науки Кіровоградської обласної державної 
адміністрації від 12 липня 2021 року № 145/197-од «Про проведення Тижнів 
знань безпеки життєдіяльності в закладах освіти області у 2023/2024 
навчальному році», наказу управління освіти Кропивницької міської ради від 
«13»  січня  2024 р.  № 20/0  «Про проведення Тижня знань безпеки 
життєдіяльності», з метою проведення цілеспрямованої профілактичної роботи 
серед учасників освітнього процесу з питань безпеки життєдіяльності, 
підвищення рівня інформаційно-роз’яснювальної роботи з окресленого 
напрямку в закладах освіти міста, виховання поважного ставлення до здорового 
способу життя та гармонійного розвитку, збереження та поліпшення власного 
здоров’я, створення і підтримки здорових та безпечних умов життя і діяльності 
людини як у повсякденному житті так і в умовах надзвичайних ситуацій 
 

 
Тижні знань безпеки життєдіяльності у школі проводяться з метою:   

 
–​ попередження дитячого травматизму; 
–​ навчання уміння прогнозувати небезпечні ситуації та знаходити правильні 

рішення щодо безпечного виходу з цих ситуацій; 
–​ навчання життєвих навичок - здатність до адаптації, позитивної поведінки і 

подолання труднощів повсякденного життя; 
–​ прищеплення навичок обережної поведінки в довкіллі та бережливого 

ставлення до збереження свого здоров'я, життя та життя оточуючих; 
–​ узагальнення та впровадження кращих форм і методів профілактичної роботи 



серед учасників освітнього процесу; 
–​ виховання у дітей поваги до працівників різних професій; 
–​ навчання  дітей спілкування та вміння звернутися за допомогою у відповідні 

органи; 
–​ набуття учнями власного досвіду із збереження здоров'я з урахуванням 

фізичного стану; 
–​ розгортання    у    повсякденному    житті    практичної    діяльності    для 

збереження власного здоров'я та здоров'я інших людей; 
–​ проведення широкої роз'яснювальної та агітаційно-масової роботи серед дітей 

та батьків щодо дотримання правил безпечної поведінки. 
 

Організатори проведення Тижнів 
–​ Управління ДСНС України у Кіровоградській області. 
–​ Департамент освіти і науки Кіровоградської обласної державної адміністрації, 

управління освіти і науки. 
–​ Комунальний заклад «Кіровоградський обласний інститут післядипломної 

педагогічної освіти імені Василя Сухомлинського». 
–​ Навчально-методичний центр цивільного захисту і безпеки життєдіяльності в 

Кіровоградській області. 
–​ Управління Державної автомобільної інспекції Міністерства внутрішніх справ 

України в Кіровоградській області. 
–​ Державний заклад «Навчально-методичний кабінет професійно-технічної 

освіти у Кіровоградській області». 
 

Відповідальні за проведення 
 

–​ Управління ДСНС України у Кіровоградській області, департамент освіти і 
науки, молоді та спорту Кіровоградської обласної державної адміністрації. 

–​ Комунальний заклад «Кіровоградський обласний інститут післядипломної 
педагогічної освіти імені Василя Сухомлинського». 

–​ Управління освіти Кропивницької міської ради. 
–​ Директор Комунального закладу «Балашівська гімназія Кропивницької міської 

ради». 
 

Керівництво Тижнем 
  Здійснюють директор гімназії , заступник  з навчально-виховної роботи та 
педагог - організатор 
 

 
Відповідальні за проведення 

 
■​ Педагог-організатор, соціальний педагог 
■​ Класні керівники 1- 9 класів 

 
 



Термін проведення: з 29 січня до 02 лютого 2024 року 
Тиждень знань безпеки життєдіяльності  

на тему у «Здоров’я – це благо, дане нам природою …» 
 (як зберегти здоров’я в умовах воєнного стану) 

у Комунальному закладі «Балашівська гімназія Кропивницької міської ради»  
проводиться з метою: 

●​ навчання умінню прогнозувати небезпечні ситуації та знаходити правильні 
рішення щодо безпечного виходу з цих ситуацій; 

●​ навчання життєвим навичкам – здатність до адаптації, позитивної поведінки і 
подоланні труднощів повсякденного життя; 

●​ прищеплення навичок обережної поведінки в довкіллі та бережливого 
ставлення до збереження свого здоров'я, життя та життя оточуючих; 

●​ активізації роботи з попередження дитячого травматизму, узагальнення та 
розповсюдження кращих форм і методів профілактичної роботи серед 
учасників освітнього процесу; 

●​ виховання у дітей поваги до працівників різних професій; 
●​ навчання дітей спілкуванню та вмінню звернутися за допомогою у відповідні 

органи; 
●​ набуття учнями власного досвіду із збереження здоров’я з урахуванням 

фізичного стану; 
●​ розгортання у повсякденному житті практичної діяльності для збереження 

власного здоров’я та здоров’я інших людей; 
●​ проведення широкої роз’яснювальної та агітаційно-масової роботи серед дітей 

та батьків щодо дотримання правил безпечної поведінки. 
 

Організація та проведення Тижня знань безпеки життєдіяльності  
на тему «Здоров’я – це благо, дане нам природою …»  

(як зберегти здоров’я в умовах воєнного стану) 
 

Планування 
Враховуючи Положення та рекомендації, накази департаменту управління 

освіти і науки, молоді та спорту  Кіровоградської обласної державної 
адміністрації, Управління ДСНС України у Кіровоградській області, наказу 
управління освіти Кропивницької міської ради, кожен заклад планує проведення 
Тижнів у плані роботи закладу в розділі «Організація освітнього процесу» та в 
Комплексних заходах з безпеки життєдіяльності навчального закладу. 

Створення робочої комісії 
До складу робочої групи входить заступник директора з НВР, 

педагог-організатор, вчитель предмету "Основи здоров'я ", вчитель 
образотворчого мистецтва, шкільний бібліотекар, сестра медична 

 
Завдання робочої комісії 

-​ слідкувати за виконанням плану заходів; 
-​ вчасно зібрати та укомплектувати теку з матеріалами, подати її в управління 

освіти 



-​ провести підсумкову лінійку, нагородити переможців 
Порядок проведення Тижня 

 
Тиждень знань безпеки життєдіяльності на тему  

«Здоров’я – це благо, дане нам природою …» 
 (як зберегти здоров’я в умовах воєнного стану) 

 
проводиться згідно наказу та плану заходів у чітко відведений день і час 

(додаток 1)  
 

Вимоги до матеріалів 
-​ відповідність темі; 
-​ естетичне оформлення; 
-​ подання матеріалів (кращих творів, малюнків, плакатів, презентацій, 

протоколів проведення конкурсів, змагань тощо) надіслати управлінню освіти 
Кропивницької міської ради до 06 лютого 2024 року; 

-​ при проведенні Тижня слід враховувати вміння учнівського колективу 
критично і творчо мислити, адекватно 

-​ сприймати себе і оточення, приймати виважені рішення, будувати 
конструктивні стосунки, працювати в команді,розв'язувати проблеми і 
керувати стресами та інші. 

 
Підведення  підсумків: 

 
▪​ Підсумки підбиваються відразу після закінчення Тижня. 
●​ Комісія, призначена наказом директора, переглядає матеріали проведених 

заходів, надані класними керівниками (учителями школи, вихователями, 
керівниками гуртків тощо) і відбирає кращі. 

●​ Кращі учні, команди, за висновками комісії, відзначаються грамотою, подякою 
та відмічаються у наказі по школі. 

●​ Видається підсумковий наказ, де проводиться аналіз та надаються 
рекомендації щодо усунення виявлених недоліків. 

●​ З відібраних комісією матеріалів оформляється окрема тека.  
 

Узагальнення та надання інформації: 
Папка (буклет, брошура, портфоліо …) 
На обкладинці - інформативний заголовок: повна назва навчального 

закладу, Тиждень знань безпеки  
життєдіяльності на тему «Здоров’я – це благо, дане нам природою …» (як 

зберегти здоров’я в умовах воєнного стану) дата проведення (число, місяць, 
рік), місто (район). 

 
В папці (буклеті, брошурі, порт фоліо …): 
■​ Копія наказу про проведення Тижня. 
■​ Затверджені керівником закладу графік та план-сітка проведення Тижня. 



■​ Матеріали (копії) надані учасниками Тижня. 
■​ Аналіз проведення Тижня. 
■​ Підсумковий наказ  

Очікувані результати 
 

▪​ Визначити рівень поінформованості та знань учнів.   
▪​ Проаналізувати практику учнів щодо поведінки, небезпечної для їхнього життя 

та здоров'я. 
▪​ Проаналізувати джерела отримання підлітками інформації, а також провести 

порівняльну оцінку зацікавленості учнів у профілактичних заняттях різного 
формату. 

▪​ Оцінити ефективність впливу інтерактивних заходів профілактики, 
побудованих на засадах формування життєвих навичок. 

▪​ Проаналізувати основні випадки травматизму серед дітей (в тому числі і 
побутового) та профілактичні заходи щодо їх попередження.  

▪​ Порівняти результати, отримані в навчальних закладах, де впроваджуються 
інтерактивні заходи, побудовані на формуванні у дітей та підлітків життєвих 
навичок, та в закладах, де використовуються традиційні методи навчання під 
час проведення Тижнів безпеки життєдіяльності. 

▪​ Зменшення рівня травмування дітей як в освітньому процесі, так і у побуті. 


