
AZƏRBAYCAN İDMAN AKADEMİYASI 
 

     AKADEMİK CV 
 

I.​ ÜMUMİ MƏLUMAT: 
Soyadı, adı, ata adı: Qurbanova Firuzə Arif qızı A

 

Doğum tarixi: 01.04.1977 
Elmi dərəcəsi və aldığı il: yoxdur 
Elmi adı və aldığı il: Magistr 2001 
Digər fəxri adları: yoxdur 
Ştatı (ştat (1, 0.5), s/h, əvəzçi): 1.0,5 ştat 
Şəxsi e-mail: firuze1977f@icloud.com 
Korporativ e-mail: firuza.qurbanova.@sport.edu.az 
Mobil nömrəsi: 077 801 11 77 
İş nömrəsi: yoxdur 
ORCID nömrəsi: 0009-0007-7304-8928 
Google scholar profili və H 
indeksi: 

firuzaqurbanova8@gmail.com 
https://scholar.google.com/citations?user=l0ZjF_IAAAAJ&hl=ru 

Scopus ID, sitat sayı və H 
indeksi: 

yoxdur 

 
II.​ DİPLOMLARI HAQQINDA MƏLUMAT: 

Təhsil  
səviyyəsi 

İxtisas/ixtisaslaşma 
Elm sahəsi Ali təhsil müəssisəsinin adı Təhsil 

Aldığı ölkə və illər 
Bakalavriatura  Bədən tərbiyəsi və idman Azərbaycan İdman Akademiyası Azərbaycan 

1995-1999 
 

Magistratura  Bədən tərbiyəsi və idman  
Bədən tərbiyyəsinin ümumi nəzəriyyəsi 

Azərbaycan İdman Akademiyası Azərbaycan 
2000-2001 

Doktorantura/dissertantura 
(fəlsəfə doktorluğu) 

yoxdur   

Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) 

yoxdur   

 
III.​ AKADEMİK FƏALİYYƏT: 

Vəzifə Kafedranın adı Ali təhsil müəssisəsinin adı Fəaliyyət 
illəri 

Baş müəllim İdman oyunları növləri Azərbaycan İdman Akademiyası 1999 
    
    

 
IV.​ İNZİBATİ FƏALİYYƏT: 

Vəzifə Şöbənin adı Təşkilatın adı Fəaliyyət 
illəri 

    
    
    

 
V.​ İDMANÇI FƏALİYYƏTİ: 

İdman növü İştirak etdiyi yarış Tarix Yerli və ya 
beynəlxalq 

Ölkə 
şəhər 

Əldə etdiyi nəticə 
(yer, sertifikat və s.) 

Voleybol hakim 2000 yerli Azərbaycan 
Bakı 

 

      
      

 
VI.​ DİL BİLGİLƏRİ: 

Dil  Oxuma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Yazma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Danışma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Dinləmə  
(əla, yaxşı, zəif) 

Azərbaycan əla əla əla əla 
rus əla əla əla əla 
ingilis zəif zəif zəif zəif 

 
VII.​ İXTİSASA UYĞUN KOMPÜTER PROQRAM BİLGİLƏRİ: 

Proqramın adı Bilik səviyyəsi 
(əla, yaxşı, zəif) 

Sertifikatı aldığı  
qurum və tarix 

Word yaxşı yoxdur 
   
   

 
VIII.​ PATENT, İXTİRA, MÜƏLLİFLİK HÜQUQU VƏ DİGƏR FAYDALI MODELLƏR: 

Modelin  
növü Modelin adı Qeydiyyat  

Nömrəsi 
İstifadə  
sahəsi 

Alınan  
təşkilat 

Yerli və ya 
beynəlxalq 

Alınma 
tarixi 

Qüvvədə  
olma 

müddəti 
1 



yoxdur        
        
        

 
IX.​ QRANTLARDA VƏ ELMİ LAYİHƏLƏRDƏ İŞTİRAK: 

Qrant və ya layihənin adı Layihədə vəzifəsi 
(rəhbər, üzv) Həmmüəlliflər Məbləği Davametmə 

müddəti 
Yerli və ya 
beynəlxalq 

yoxdur      
      
      

 
X.​ BEYNƏLXALQ VƏ DÖVLƏT MÜKAFATLARI, FƏXRİ ADLAR, TƏŞƏKKÜR: 

Mükafatın növü Sahəsi Verilmə tarixi Yerli və ya 
beynəlxalq 

yoxdur    
    

 
XI.​ AKADEMİK TƏŞKİLATLARA ÜZVLÜK: 

Təşkilatın adı Vəzifəsi Fəaliyyət 
illəri 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

YAP  2002 yerli Azərbaycan, Bakı 
Həmkarlar İttifaqı  1999 yerli Azərbaycan Bakı 

 
XII.​ DİGƏR TƏŞKİLATLARA, SEÇKİLİ ORQANLARA ÜZVLÜK: 

Təşkilatın adı Vəzifəsi Fəaliyyət 
illəri 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

yoxdur     
     

 
XIII.​ YERLİ VƏ BEYNƏLXLAQ TƏDBİRLƏRDƏ TƏŞKİLATÇILIQ FƏALİYYƏTLƏRİ (KONFRANS, SİMPOZİUM, FORUM, SEMİNAR, İDMAN 

TƏDBİRLƏRİ VƏ S.): 
Tədbirin adı 

(linki) Tədbirdə vəzifəsi Tarix  Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

Magistrların Elmi konfransı magistr 2000-2001 yerli Azərbaycan, Bakı 
     

 
XIV.​ DƏRSLİK, DƏRS VƏSAİTİ, PROQRAM, MONOQRAFİYA, TƏRCÜMƏ VƏ S.: 

XIV.1.​ Beynəlxalq nəşriyyatlı: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

yoxdur      
      
      

 
XIV.2.​ Yerli nəşriyyatlı: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

Tədris vəsaiti Voleybol üzrə rəsmi qaydalar Ağayev O.M. 
Qədəşov E.N. 
Hacıyev Z.C. 
Əliyev S.Y. 

87 

2013 “Müəllim” 

Metodiki vəsait “Ümumtəhsil məktəblərində voleybol”  83 2014 ADBTİA-nın 
mətbəəsi 

Dərs vəsaiti Voleybol yarışların təşkili və keçirilməsi  Ağayev O.M. 
Qədəşov E.N. 
Əliyev S.Y. 

90 
2013 “Müəllim” 

Metodiki vəsait Voleybol liberosunun hazırlığı Əliyev S.Y. 50 2019 Ecoprint 
Metodiki vəsait Voleybolun oyun texnikası Əliyev S.Y. 76 2023 Ecoprint 
Metodiki vəsait Voleybolun taktikası  80 2023 Ecoprint 
Dərs vəsaiti Voleybolçu hazırlığının ümumi əsasları  218 2023 Ecoprint 
Proqram “Voleybol” ümumi kurs üzrə (bakalavr pilləsi 

üçün) 
Hcıyev Z.C. 
Əliyev S.Y. 22 2022 ADBTİA-nın 

mətbəəsi 
Proqram Seçilmçiş idman növünün nəzəriyyəsi və 

metodikası (voleybol) 
Əliyev S.Y. 
Xəlilov B. 124 2022 ADBTİA 

Proqram Voleybolun tədrisi metodikası Əliyev S.Y. 
 20 2023 ADBTİA 

Fənn proqramı 
 

“Voleybolun tədrisi metodikası” fənninin tədris 
proqramı “Kütləvi idman” fakültəsinin 050812 
“Kütləvi-sağlamlaşdırıcı idman” ixtisası üçün 
ümumi kurs üzrə İFSB-02 şifirli 

 

1.5ç.v. 

 
 
2023 

ADBTİA-nın 
mətbəəsi 

Proqram Seçilmiş idman növü üzrə idmançıların 
hazırlığında elmi-tədqiqat işləri (voleybol) 

Əliyev S.Y. 
 16 2024 ADBTİA 

 
XIV.3.​ Tərcümə: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

      
      

 

2 



XIV.4.​ Redaktor, korrektor, ön söz, rəyçi və s.: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Müəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

      
      
      
      

 
XV.​ MƏQALƏLƏR: 

XV.1.​ Beynəlxalq jurnallar (Web of Science və Scopus): 
Jurnalın adı 

(cildin nömrəsi) 
Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Kvartili Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

yoxdur      
      
      

 
XV.2.​ Beynəlxalq jurnallar (sahə indeksli): 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

Türkish Glorious Victory: 
Return to West 
Azerbaijan – Türkiye  

Azərbaycan yaranan qədim rəqs və milli idman oyunları Məmmədova T.N. 
Xəlilov B.H.  

2024 

Türkish World: 
International studies and 
Innovative approaches  

Azərbaycan klassik ədəbiyyatçıların fiziki tərbiyə və idman haqqında 
fikirləri 

 
5 

2024 

     
 

XV.3.​ Beynəlxalq jurnallar (digər indeksli):  
Jurnalın adı 

(cildin nömrəsi) 
Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

yoxdur     
     
     

XV.4.​ Yerli jurnallar: 
Jurnalın adı 

(cildin nömrəsi) 
Məqalənin adı 

(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  
sayı 

Nəşr  
tarixi 

ADBTİA-da 2013-ci ildə 
aparılan elmi-tədqiqat 
işlərinin hesabatı üzrə 
elmi konfransın 
materialları 

Эффективности техники-тактических действий волейболисток 
высокой квалификации игрового амплуа первого темпа 

Караев М.Г. Гаджиев 
З.Д.  8 2014 

“Olimpiya İdmanın 
fizikası, kimyası və 
fəlsəfəsi” Benəlxalq elmi 
konfransının materialları 

Технология оценки и анализа игровой эффективности 
высококвалифицированных волейболистов 

Караев М.Г. Гаджиев 
З.Д. 6 2014 

ADBTİA-da 2014-ci ildə 
aparılan elmi-tədqiqat 
işlərinin hesabatı üzrə 
elmi – praktiki konfransın 
materialları 

Анализ игровой эффективности высококвалифицированных 
волейболистов амплуа-связующий и либеро 

Караев М.Г. Гаджиев 
З.Д. 

Aлиев С.А. 
7 2015 

Bədən tərbiyəsi və idman 
sahəsində aparılan 
elmi-tədqiqat işlərinə 
həsr edilmiş konfransın 
materialları  

Разработка каталога прыжковых упражнений для 
студентов-волейболистов и методика их использования 

 

3 

2012 

 ADBTİA-nın konfrans 
materialları 

İdman ştajının voleybolçu qızların qanında noradrenalin, dofamin və 
serotonin fəallığının dəyişməsinə təsir 

Əliyev S.Y. 
 6 2013 

Союз 
Негосударственных 
вузов Москвы и 
Московской области. 
Институт экономики и 
предприятельства. 
Военный университет 
МО РФ материаллы XIII 
Международной 
очно-заочной 
научно-практической 
конференции №1,2 

Анализ игровой эффективности высококвалифицированных 
волейболистов различного амплуа 

Караев М.Г. Гаджиев 
З.Д. 

Aлиев С.А. 

6 

2015 

ADBTİA-da 2011-2015-ci 
ildə aparılan 
elmi-tədqiqat işlərinin 
hesabatı üzrə elmi – 
praktiki konfransın 
materialları 

Технология оценки эффективности ТТД волейболисток высокой 
квалификации различного амплуа 

Караев М.Г. Гаджиев 
З.Д. 

Aлиев С.А. 7 

2016 

Aktual problemlər, Bakı 
2018 №1 Bakı Slavyan 
Universiteti 

Məktəbəqədər yaşlı uşaqlarla aparılan fiziki tərbiyə və sağlamlıq 
məşğələlərinin təşkili formalarına dair 

 
3 

2018 

3 



Aktual problemlər, Bakı 
2018 №2 Bakı Slavyan 
Universiteti 

Sağlamlığı zəif olan uşaqların fiziki tərbiyəsi və onun vəzifələri  
3 

2018 

Aktual problemlər, Bakı 
2019 №2 Bakı Slavyan 
Universiteti 

Xüsusi tibbi qruplarda aparılan məşğələlərin metodikasına dair  
3 

2019 

Aktual problemlər, Bakı 
2020 №3 Bakı Slavyan 
Universiteti 

Fiziki tərbiyə vasitələrinin tədqiqinə dair  
3 

2020 

Pedaqogika №2 Fiziki tərbiyə məşğələlərində məktəbli voleybolçularla icra texnikası 
üzrə aparılan işlərin pedaqoji əsasları 

Cəfərov A.E. 5 2022 

Azərbaycan Respublikası 
Elmi və Təhsil Nazirliyi. 
Bakı Slavyan Universiteti. 
Humanitar elmlərin 
öyrənilməsinin aktual 
problemləri №2 

Fiziki hərəkətlərin məkan-zaman xüsusiyyətləri dair  

0.2 c.v. 

2023 

Aktual problemlər, Bakı 
2023 №4 Bakı Slavyan 
Universiteti 

Fiziki hərəkətlərin məzmumu və formasına dair Səmədov Y. 
 4 

2023 

Azərbaycan Dövlət 
Pedaqoji Universiteti №1 

Tarix, insan və cəmiyyət. Qarabağın mədəniyyət tarixi  7 2024 

 
XV.5.​ Publisistik nəşrlər (qəzet, jurnal və s.) və digər yayımlar (sayt, sosial şəbəkə, bloq və s.): 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

yoxdur     
     
     
     

 
XVI.​ MƏRUZƏLƏR  

XVI.1.​ Elmi (konfrans, simpozium, forum, seminar və s.): 

Yığıncağın növü Məruzənin adı 
(linki) 

Həsr olunduğu  
problem 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix Ölkə 

şəhər 
yoxdur      
      
      
      

 
XVI.2.​ KİV (televiziya, radio və s.): 

Yığıncağın növü Məruzənin adı 
(linki) 

Həsr olunduğu  
problem 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix Ölkə 

şəhər 
yoxdur      
      
      
      

 
XVII.​ JURNALLARDA VƏ DİGƏR REDAKSİYALARDA FƏALİYYƏT: 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) (linki) 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Təsisçi, redaktor  
və ya rəyçi 

Fəaliyyət 
illəri 

Ölkə 
şəhər 

yoxdur     
     

 
XVIII.​ ELMİ RƏHBƏRLİK: 

Təhsil  
səviyyəsi 

Təhsilalanın 
Soyadı, adı, ata 

adı 
Mövzunun adı 

İxtisas/ 
ixtisaslaşma 
elm sahəsi 

Ali təhsil  
müəssisəsinin  

adı 
Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Rəhbərlik  
illəri 

Bakalavriatura yoxdur      
Magistratura yoxdur      
Doktorantura/dissertantura 
(fəlsəfə doktorluğu) 

yoxdur      

Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) 

yoxdur      

 
XIX.​ ELMİ İŞƏ RƏYÇİLİK, MƏSLƏHƏTÇİ VƏ OPPONENTLİK: 

Təhsil  
səviyyəsi 

Təhsilalanın 
Soyadı, adı, ata 

adı 
Mövzunun adı 

İxtisas/ 
ixtisaslaşma 
elm sahəsi 

Ali təhsil  
müəssisəsinin  

adı 
Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix  

Bakalavriatura yoxdur      
Magistratura yoxdur      
Doktorantura/dissertantura 
(fəlsəfə doktorluğu) 

yoxdur      

Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) 

yoxdur      

 
XX.​ RESPUBLİKA VƏ BEYNƏLXALQ SƏVİYYƏLİ OLİMPİADALARDA VƏ DİGƏR YARIŞLARDA FƏALİYYƏT : 

Fəaliyyətin 
növü 

Yarışın növü 
(linki) 

Təhsilalan 
sayı 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix  

4 



Hakim yoxdur    
Rəhbər yoxdur    
Məşqçi yoxdur    
Təşkilatçı yoxdur    

 
XXI.​ PEŞƏKAR İNKİŞAFLA BAĞLI İŞTİRAK ETDİYİ TƏLİMLƏR, İXTİSASARTIRMA, STAJKEÇMƏ VƏ S. KURSLARDA İŞTİRAK: 

Kursun adı Təşkil edən orqan Əldə edilən nəticə 
(sertifikat, şəhadətnamə və s.) Tarix Yerli və ya 

beynəlxlaq 
Ölkə 

Şəhər 
Techinical Course for Coaches 
Volleyball  

The National of Olimpic 
Committee 

 
Sertifikat 2017 Yerli Azərbaycan 

Bakı 
Coaches Course Level I Federation interrnationale 

De Vollleyball 
Sertifikat 2017 beynəlxlaq Lausanne 

Tələbə Elmi Cəmiyyətinin 
işində aktiv fəaliyyətinə görə 

Azərbaycan İdman 
Akademiyası 

Sertifikat 2017 yerli Azərbaycan 
Bakı 

MOK və AVF tərəfindən 
keçirilən idmançıların üzrə 
voleybol məşqçilərinin seminarı 

Azərbaycan Voleybol 
Federasiyası 

Sertifikat 
2024 yerli Azərbaycan 

Bakı 

“Türkic World: İnternational 
Studies and İnnovative 
Approaches” 

İnternational Scientific 
Symposium 

Sertifikat 
2024 beynəlxlaq Malatya/Türkiye 

Türkish Glirious Victory: Return 
To West Azerbaijan İnternational Scientific 

Symposium 

Sertifikat 

2024 beynəlxlaq Eskishehir/Türkiye 

“Müasir idman 
nutrisiologiyasına elmi və tətbiqi 
yanaşma. Məşq və yarış 
zamanı idmançıların 
qidalanması” 

Azərbaycan İdman 
Akademiyası 

Sertifikat 
20-22 
fevral 
2024 

yerli Azərbaycan /Bakı 

“İdmançıların uzunmüddətli 
inkişafı. Sürət, güc, dözümlük, 
əyigənlik və bacarıqların 
sürətlənmiş inkişaf müddəti” 

Azərbaycan İdman 
Akademiyası 

Sertifikat 

19 fevral yerli Azərbaycan /Bakı 

İdman təhsili –Tədris və təlimə 
fərqli baxış 

Azərbaycan İdman 
Akademiyası 

II dərəcə sertifikat Aprel-iyul 
2024 yerli Azərbaycan /Bakı 

 
XXII.​ TƏDRİS FƏALİYYƏTİ: 

Akademik  
il Semestr Fənnin adı 

Dərs saatı Təhsilalan 
sayı Seminar Mühazirə 

      

      
      
 

XXIII.​ DİGƏR FƏALİYYƏTLƏR: 

Fəaliyyətin adı Təşkil edən orqan Tarix Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
Şəhər 

Elmi məlumat bazalarında istifadə imkanları “Web of 
science, Scopus, Science Direct” Beynəlxalq informasiya 
(seminar) 

Azərbaycan İdman 
Akademiyası 2024 Yerli Azərbaycan 

Bakı 

“Saglam həyat” günləri Azərbaycan İdman 
Akademiyası 2023 Yerli Azərbaycan 

Bakı 
 
 

5 


