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1. Poblacién y organizacion focalizada

La poblacién beneficiada fuerdn los que se encuentran dentro de la

Universidad Nacional del Callao y externos:

v Los estudiantes de la Universidad Nacional del Callao de Pregrado y

Posgrado entre el periodo 2019-B.

v Los nifios que pertenecen al programa Angelitos de Cristal

del Instituto Nacional del Nino.

2. Responsables, y colaboradores

Elaboracion del Proyecto:

Estudiantes del VIl ciclo del semestre 2019-A

Ejecucion del Proyecto

Estudiantes del VIl ciclo del semestre 2019-B

v Docente responsable : Mg. Vanessa Mancha Alvarez
v Oficina de ecoeficiencia : Ing Fabricio Vallejos Namo

Universidad Nacional del Callao
3. Introduccioén
Desde la aparicién del ser humano en el planeta, las actividades ha
generado materiales de desecho, sin embargo el impacto ambiental
sobre el medio no ha hecho mas que aumentar desde la revolucién
industrial (1).

El consumo actual y el uso de materiales de dificil descomposicion han



provocado numeros problemas ambientales; por ello las instituciones
publicas, privadas asi como otros sectores de la sociedad, buscan la
adecuada gestidon en la eliminacion de residuos solidos y fomentar el
reciclaje en todas las instancias.

Cada afo, los mares y océanos reciben hasta 12 millones de
toneladas de basura. “La situaciéon mundial es preocupante ya que
la produccién de plasticos se acerca en 2020 a los 350 millones
de toneladas (900% mas que en el ano 1980)”. Estas cantidades, su
facil dispersion y su lento proceso de degradacion convierten al
plastico en uno de los peores enemigos para los mares y océanos (2)
El volumen de residuos originados van aumentando afo tras afo,
como la cultura del “usar y tirar”, han provocan un aumento continuo
en la cantidad de residuos por ende a mayor contaminacioén de nuestro
entorno (1).

La problematica es social y econdmica; social debido a que esto
provoca dafos en la salud de la personas y econdmicas al no ser
aprovechadas estos residuos, tanto como se pudiera (1).

El consumo de productos de plastico desechable que nos e recuperan,
reciclan terminan siendo arrojados al medio natural o en los cursos
fluviales que al final llegan a las playas; donde su composicién que son
microplasticos de 5mm son ingeridos por la fauna marina formando
parte de nuestra cadena alimenticia (2).

En el marco del cumplimiento de la vision de la Universidad Nacional
del Callao y especificamente de la Facultad de Ciencias de la Salud,
es ser una facultad lider en la formacion de profesionales del cuidado

de la vida



y de la salud a nivel regional, nacional e internacional; ademas la
mision es formar profesionales competentes en lo cientifico,
proyeccion social y extension universitaria, contribuyendo al desarrollo
sostenible a nivel regional y nacional; al ser estudiantes de enfermeria
del VIII ciclo y formando parte del; en el curso de salud ocupacional y
ambiental entendemos lo importante que es la promocidn y prevencidn
de salud que se debe tener en un ambito laboral; por ello tomamos la
iniciativa de realizar un trabajo de proyeccién social en la universidad
nacional del

callo, enfocado en la educacion ambiental ya que es importante que la
poblacion estudiantil tome conciencia y sea educada, esto requiere un

comienzo de cambio de HABITOS Y COSTUMBRES adoptando un

ESTILO DE VIDA ECOLOGICO vy la necesidad de un esfuerzo por

aprender e incorporar el RECICLAJE. (4)

. Diagnéstico del problema (situacion del problema a intervenir)

El Ministerio del Ambiente ( MINAM); dio a conocer en el afio 2018 que
se genera el 10 % de plasticos de todos los residuos, cuya degradacion
tarda de 100 a 500 afos, por ello elaboro el reglamento de la ley de
Gestion Integral de Residuos Sdlidos, que ofrece una oportunidad para
mejorar el servicio de limpieza publica, reducir significativamente la
contaminacion ambiental a nivel nacional y hacer realidad la gran
cruzada nacional PERU LIMPIO impulsada por el MINAM y numerosas

entidades publicas y privadas, y la participacion de la ciudadania (5).

La Provincia Constitucional del Callao no se encuentra ajena a esta
problematica; la Universidad alberga alrededor de 15 mil estudiantes,
quienes también generan residuos sélidos, como las botellas de las

gaseosas, aguas que forman parte de su alimentacion.



La Escuela Profesional de Enfermeria otorga al estudiante todas las
competencias necesarias en su formacion (tanto tedricas como
practicas) competencias que recaen en mantener el equilibrio el cuidado
tecnolégico o procedimental y del cuidado sensible y expresivo,

formando en él un sujeto mas humano.

5. Planteamiento de la Solucién

Fomentar la cultura de reciclaje en la comunidad Unacina,
INVOLUCRANDO a los estudiantes, docentes, personal

administrativo, de seguridad y limpieza.

6. Objetivos y poblacion beneficiaria.

° Objetivo General:

« Crear una cultura de reciclaje en los estudiantes
de la universidad del Callao, con una actitud de
responsabilidad y conciencia.

e Objetivos Especificos:

« Buscar una solucion ante el problema actual de
la contaminaciéon por botellas de plastico en
comunidad estudiantil de la Universidad Nacional
del Callao.

% Desarrollar estrategias de transformacion de
botellas a través de la implementacion de un
contenedor de reciclaje especial para el desecho
de las botellas de plastico en comunidad

estudiantil de la Universidad Nacional del Callao.



< Promover una cultura con conciencia enfocada
en la importancia del reciclaje de las botellas de
plastico en comunidad estudianti de Ia

Universidad Nacional del Callao.

e Poblacion beneficiaria.

« EIl presente proyecto traera como beneficiario a
toda la comunidad de la Universidad Nacional
Del Callao (estudiantes, docentes y personal

administrativo).

% Los nifos que pertenecen al programa
Angelitos de Cristal del Instituto Nacional del

Nifio.

7. Actores o participantes en el desarrollo del proyecto

< Elaboracién del Proyecto:

Estudiantes del VIII ciclo del semestre Académico 2019-A

< Aprobacién del Proyecto:

Autoridades integrantes del Consejo de Facultad de Ciencias de
la Salud.

% Ejecucion del Proyecto

Estudiantes del VIl ciclo del semestre Académico 2019-B

% Sensibilizacién :




Oficina de ecoeficiencia : Ing Fabricio Vallejos Namo

Direccion Regional de Salud Callao: Dra Francis Pintado Mejia

Estrategia Sanitaria de ENT y Enfermedades raras y huerfanas

% Docente responsable : Mg. Vanessa Mancha Alvarez

% Personal de Limpieza del pabellon de la Facultad de Ciencias
de la Salud:

Sra: Mery Mercedes Alfonso

Ruiz. Sra: Yuliza Chiclayo Pozo

8. Estrategias implementadas y/o desarrolladas para el
cumplimiento de los objetivos.

1.- Identificacion de problemas que se presentaban en nuestra
Universidad.

2.- Definicion del problema (uso excesivo de botellas)

3.- Busqueda de marco tedrico sobre contaminacién ambiental,
reciclaje.

4.- Definicion del nombre del proyecto.

5.- Busqueda de presupuesto del proyecto.

6.- Elaboracion del proyecto.

7.- Solicitud y presentacion del proyecto al decanato para su remision
a la oficina de Responsabilidad Social.

8.- Aprobacion del proyecto con resolucion N° 683-2019-FC/FCS de

fecha de 18 de junio del 2019.



9.-Coordinaciéon con la DIRESA Callao; Oficina de
Ecoeficiencia; responsable del programa Angelitos de

Cristal del Instituto Nacional del Nifo.

10.- Sensibilizacion a los estudiantes sobre el reciclaje y apoyo a los
nifios de cristal.

11.- Inauguracion del proyecto en plaza de la Universidad Nacional
del Callao (colocacion de la botella grande y estructura de
corazon).

12.- Los estudiantes reciclaban botellas y depositaban las botellas de
plastico en la botella grande y las chapitas en la estructura de
corazon)

13.- Al finalizar el ciclo académico 2019 - B se

intercambio las botellas por juguetes para los nifios del
programa Angelitos de Cristal del Instituto Nacional del
Nifio y se entrego también costales de chapitas a la

responsible para la compra de pafales y medicinas.

9. Resultados
v Se logré sensibilizar a los estudiantes, personal
administrativo, docentes de la Universidad Nacional del
Callao, participando de todas las Facultades.
v Se implementacién de un contenedor de reciclaje
especial para el desecho de las botellas de
plastico y chapitas en comunidad estudiantil de la

Universidad Nacional del Callao.



v Se llevé la ayuda a los nifos del programa

Angelitos de Cristal del Instituto Nacional del Nifio.

10.Beneficiarios de la intervencion

v Estudiantes, personal administrativo, docentes de Ia
Universidad Nacional del Callao.
v Ninos del programa Angelitos de Cristal del Instituto Nacional

del Nino.

11. Resultados del objetivo

v Se sensibilizo con respecto al reciclaje a los estudiantes del
pregrado y posgrado, docentes, personal administrativo vy

personal de seguridad, limpieza.

v Se cuenta con dos contenedores instalados en el ingreso
principal de la Universidad Nacional del callao (para las botellas

de plastico y chapitas)

12.Conclusiones

v Se ha logrado visibilizar la Universidad Nacional el callao

cumpliendo con las norma de MINAM.

v Asimismo, las acciones inducidas por la gestion del reciclaje



producen estimulos en la educacion ambiental.
v Debido a que los y las estudiantes se vincularon para lograr la
reduccion de la contaminacion en relacion a reciclar botellas y

chapitas desarrollaron la aptitud de actuacion colectiva.

13.Recomendaciones

v Que las instituciones educativas sigan fomentando la cultura de
reciclaje incluyendo dentro de la malla curricular o una

asignatura.

v Que las municipalidades sigan incluyendo en sus politicas

medio ambientales el reciclaje facilitando contenedores.

v Que las empresas privadas fomentes y apoyen el reciclaje en

las instituciones estatales.

v Fomentar el uso de toma todos en la comunidad Universitaria.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO
FACULTADDECTENCTASDELASALUD

Callao, 18 de Junio del 2019.
Sefor:
Presente.-

Con fecha 18 de Junio del 2019 se ha expedido la siguiente Resolucion:
RESOLUCIbN DE CONSEJO DE FACULTAD N° 683-2019-CF/ECS.- Callao, 18 de
Junio del 2019.- EL COfJSEJO DE FACULTAD DE LA FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA SALUD DE LA UNIVERSIDAD NATIONAL DEL CALLAO..

Visto el Oficio N° 015-2019-VMA, con fecha de reception 14 de Junio del 2019,
presentado por la Mg. Vanessa Mancha Alvarez, Docente de la asignatura Salud
Ocupacional y Ambiental de la Facultad de Ciencias de la Salud, mediante el cual remite el
Proyecto de Responsabilidad Social "BOTELLATDN UNAC* elaborado en por los estudiantes
de la mencionada asignatura, para su revision y aprobacion en Consejo de Facultad.

CONSIDERANDO:

Que, segun el Art. 46° del Estatuto de la Universidad Nasional del Callao
"cada Facukad tiene la eslructura organica y funcional basica siguiente: inciso 46.2 c)
el Centro de Extension y Responsabilidad Social se encuentra dentro de los Organos
de Linea de la Facultad;

Que, de acuerdo a lo estipulado en el Art. 65° del Estatuto de la Universidad
Nacional delCallao, “ElCentro de Extension y Responsabilidad Social de cada
Facultad desarrolla actividades de extension y proyeccion que competen ala
responsabilidad social de la Facultad...";

Que, estando a lo informado y acordado por el Consejo de Facultad de la
Facultad de Ciencias de la Salud, en su Sesidn Ordinaria del 18 de Junio del 2019; y
en uso de las atribuciones que le confiere el Articulo 180° Inc.

180.23 del Estatuto de la Universidad Nwional delCallao;
RESUELVE:

1° APROBAR el Proyecto de Responsabilidad Social "BOTELLATON UNAC",
presentado por la Mg. Vanessa Mancha Alvarez, Docente de la asignatura Salud
Ocupacional y Ambiental de la Facultad de Ciencias de la Salud; elaborado en
por los estudiantes de la mencionada asignatura. Contando un presupuesto
autofinanciado. A ejecutarse durante los Semestres Académicos 2019-A y
2019-B, siendo el lanzamiento el dia 29 de Agosto del 2019, en el marco de la
celebracion del 53° Aniversario de la Universidad Nacional del Callao y el Dia de
la Enfermera Peruana.

2° Transcribir la presente Resolucion al CERS-FCS, a las diferentes unidades
académico-administrativas de la Facultad e interesados para su conocimiento y
con la finalidad de hacer extensivo a Docentes y Estudiantes para su
participacion en el referido proyecto.

Registrese, comuniquese y cumplase.

(FDO.): Dra. ARCELIA OLGA ROJAS SALAZAR.- Decana de la Facultad de
Ciencias de la Salud.- Sello. (FDO.): Dra. MERCEDES LULILEA FERRER
MEJIA.- Secretaria Académica.- Sello

Lo que transcribo a usted para los fines pertinentes.

Dra. MERCE
' Secretaria Académ/ca
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e los dias 13, 14 y 15 de Noviembre de 2019.

Bellavista, Callao, 15 de Noviembre de 2019

a Gaspar Prado
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