
Proč s dětmi chodíme ve výuce ven 
 

 

 

Vážení rodiče,  

rádi bychom Vás informovali, že v naší třídě budeme část výuky pravidelně přesouvat ven. Vycházíme přitom 

z principů programu Les ve škole a z metodických materiálů, které propojují přímou zkušenost z přírody, 

venkovní učení a vzdělávací cíle podle RVP. 

Nejde tedy o nahodilé vycházky, ale o promyšlenou součást výuky. Děti se učí pozorovat, zkoumat, 

spolupracovat a objevovat svět kolem sebe přímo v prostředí, o kterém se učí. Takové učení bývá pro děti 

srozumitelnější, smysluplnější a lépe zapamatovatelné. 

Proč má výuka venku pro děti smysl: 

• podporuje fyzické i psychické zdraví a přirozený pohyb 

• pomáhá dětem lépe se soustředit a učit se vlastní zkušeností 

• rozvíjí tvořivost, zvídavost a chuť objevovat 

• posiluje spolupráci, komunikaci a vztahy mezi dětmi 

• pomáhá budovat pozitivní vztah k přírodě a odpovědnost za prostředí kolem nás 

 

Co je pro nás důležité: 

Výuka venku je připravená, navazuje na cíle školy a děti na ni vždy vedeme bezpečně 

 a přiměřeně jejich věku. 

 

Program Les ve škole je dlouhodobý vzdělávací program pro základní školy s přesahem do mateřských škol a 

družin. V Česku jej využívají stovky škol a je součástí mezinárodní sítě. Učitelům nabízí hotové a ověřené 

materiály, díky nimž může být výuka venku dobře připravená a systematická. 

Prosíme Vás proto, aby děti měly podle počasí vhodné oblečení a pevnou obuv. Před delší venkovní 

výukou nebo výpravou Vás vždy předem upozorníme na to, co bude potřeba s sebou. 

Děkujeme Vám za podporu. Věříme, že pravidelný kontakt s přírodou dětem přinese radost z učení, více 

samostatnosti a silnější vztah k místu, kde žijí. 

 

Jméno učitele / učitelky: 

Třída / škola: 

 

https://www.lesveskole.cz/o-programu/

