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Abstrak [Cambria 10 Cetak Tebal, spasi tunggal] 
Abstrak ditulis dalam bahasa Indonesia yang baik dan benar. Berisikan isu pokok/ problem, tujuan 
penelitian, metoda/pendekatan dan hasil penelitian. Abstrak ditulis dalam satu alinea, tidak lebih 
dari 200 kata. (Cambria 10, spasi tunggal). 

Kata kunci: Maksimum 5 kata kunci dipisahkan dengan tanda koma dan tidak diakhiri dengan 
tanda titik [Cambria 11, spasi tunggal] 

Abstract [Cambria 10 Cetak Tebal, spasi tunggal] 
Abstract ditulis dalam bahasa Inggris yang berisikan isu-isu pokok, tujuan penelitian, 
metoda/pendekatan dan hasil penelitian. Abstract ditulis dalam satu alinea, tidak lebih dari 200 
kata. (Cambria 10, spasi tunggal). 

Keywords: Maksimum 5 kata kunci dipisahkan dengan tanda koma dan tidak diakhiri dengan 
tanda titik [Cambria 10, spasi  tunggal] 

 
PENDAHULUAN [Cambria 11 Cetak Tebal] 

Pendahuluan berisikan uraian tentang pentingnya penelitian (urgensi) dan 
kebaruan dari penelitian yang dilakukan (jika ada), masalah dan tujuan yang diteliti, serta 
tinjauan pustakan yang relevan dan pengembangan hipotesis (jika ada) [Cambria 11 spasi 
tunggal]. 
 
METODE PENELITIAN [Cambria 11 cetak tebal] 

Metode penelitian menjelaskan rancangan kegiatan, ruang lingkup atau objek, 
bahan dan alat utama, tempat, teknik pengumpulan data, definisi operasional variabel 
penelitian, dan teknik analisis data . [Cambria 11, spasi tunggal]. 
 
HASIL DAN PEMBAHASAN  [Cambria 11 cetak tebal] 

Bagian ini menyajikan hasil penelitian. Hasil penelitian dapat dilengkapi dengan 
table, grafik/gambar, dan/atau bagan. Bagian pembahasan memaparkan hasil pengolahan 
data, menginterpretasikan penemuan secara logis, mengaitkan dengan sumber rujukan 
yang relevan. [Cambria 11, spasi tunggal] 
 
KESIMPULAN  [Cambria 11 cetak tebal] 

Kesimpulan berisi rangkuman singkat atas hasil penelitian dan pembahasan. 
[Cambria 11 spasi tunggal]. 
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UCAPAN TERIMA KASIH  [Cambria 11 cetak tebal] – Bila diperlukan 

Penyampaian ucapan terima kasih kepada pihak-pihak yang paling berkontribusi 
dalam pelaksanaan penelitian (penyandang dana, mitra kerja, pimpinan PT dan lain-lain) 
[Cambria, 11 pt, spasi tunggal].   
 
REFERENSI [Cambria 11 cetak tebal] 

Semua referensi yang dikutip dalam teks artikel harus ditulis menggunakan 
aplikasi sitasi seperti mendeley, zotero, endnote atau aplikasi sitasi lainnya dan mengikuti 
format APA Style. Referansi minimal 15 dengan mayoritas referensi berupa artikel jurnal 
tidak lebih dari 10 tahun yang lalu.  
 
 
Keterangan:​  
1.​ Format Penulisan 

Isi artikel diketik dengan menggunakan kertas ukuran A4, font Cambria, Margin atas, 
kiri, bawah, kanan berurutan: 3, 3, 3, 3 cm. Artikel terdiri dari 6-15 halaman. File 
disimpan dalam bentuk dokumen (.doc/.docx). 

2.​ Penomoran dan Keterangan Tabel dan Gambar 
Tabel dan gambar diberi judul/keterangan dengan penomoran yang urut. Judul tabel 
terletak di atas tabel, center, font cambria 10 pt. Judul gambar berada di bawah 
gambar, center, font cambria 10 pt. 

 
 
Contoh penulisan tabel dan gambar 
Tabel ditulis dengan gaya rata kiri, cambria 10 
Tabel 1 Karakteristik Responden  

Karakteristik n % 
Jenis Kelamin 
Laki-laki 
Perempuan  

 
10 
30 

 
   

25 
75 

Usia  
Remaja menengah usia 14-16 tahun 
Remaja akhir usia 17-19 tahun 

 
20 
20 

 
50 
50 

 
Gambar ditulis rata tengah cambria 10 

 

 
Gambar 1. Grafik Status Gizi Responden.  
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