TOAN CHUYEN PONG

PHAN I. KIEN THU'C CAN NHO
1. Bang don vi do thoi gian
1 thé ki = 100 ndm
1 nam = 12 théng
1 ndm (thuong) = 365 ngay
1 ndm nhuédn = 366 ngay
Ct 4 nam lai c6 1 nam nhuan
2. Cac dai hrong trong toan chuyén dong
Quing dudng, thoi gian, vén tde

3. Quan h¢ giira cac dai lwgng

1 tuan 18 = 7 ngay
1 ngay = 24 gio

1 gio = 60 phut

1 phut = 60 giay

Quing dudng = van toc * thoi gian. Ki hibu: s=v X t

Van tdc = quang duong : thoi gian. Ki hiéu: v=s:1t

Thoi gian = quang dudng : van tde. Ki hiéu: t=s:v

4. Mot s6 dang toan co ban

Dang 1. Céc bai toan dbi thoi gian, quing dudng, van tc

Dang 2. Céc bai toan c6 mot chuyén dong tham gia

Dang 3. Céc bai toan vé hai chuyén dong cing chiéu

Dang 4. Céc bai toan vé hai chuyén dong nguoc chiéu

5. Hai vat chuyén dong c6 van tdc v, va v, khéi hanh cung lic tir A va B dé gip

nhau (gia st v, <v,)

a) Chuyén dong ngwoc chiéu
Quang duong AB :s= (v, +v,) X t
Téng van tbc: v, + v,= s : t

Thoi giant=s: (v, + ;)

b) Chuyén dong cung chiéu
Quang duong AB: s= (v, -v,) X t
Hiéu van tdc: v, - v,=s : t

Thoi giant=s: (v, - V,)



6. Bai toan chuyén dong trén dong nuwéc

a) Xuoi dong: Vxuoi = Vthuc + Vnude

b) Ngugc dong: Vnguoc = Vthyc — Vnude

¢) Chuyén dong ciia vat c6 chiéu dai dang ké

Poan tau chay qua mot cot dién

Poan tau chay qua mot cai cau co chiéu dai d
Poan tau chay qua mdt 6 t6 dang chay nguoc chiéu
Doan tau vuot qua mot 6 to dang chay cung chiéu
Hai doan tau tranh nhau cing chiéu va ngugc chiéu

II. LUYEN TAP

Bai 1. Mot 6 t6 khoi hanh tir A ltc 7 gid, dén B lac 11 gio 45 phut. Giita dudong xe
dirng nghi 30 phut. Tinh vén tdc cua 6 t6. Biét quing dudng AB dai 170km.

Bai 2. Thanh phd A cach thanh phé B 274km. Cung liic, mot xe gin may di tir A dén
B va mot xe du lich di tir B vé A. Sau 2 gi0, ho gap nhau ¢ diém C cach A 84km. Tinh
van téc mdi xe.

Bai 3. Quing dudng AB dai 216km. Cung luc, mot 6 to chay tir A dén B va mot xe
may chay tir B vé A. Sau 2 gio 15 phut ho gip nhau. Tinh van téc ctia mdi xe, biét van
tdc 6 t6 gap 3 lan van toc xe may.

Bai 4. Sang nay Yén dap xe 1én tinh. Sau khi Yén di duoc 24km thi Quynh dung xe
may dudi theo véi van téc gip 4 1an van toc xe dap va phai mat 40 phut Quynh méi
gip Yén. Tim van téc ctia mdi xe.

Bai 5. Quing dudng AB dai 80km. Cung ltic, mot nguoi di xe gin may tir A va mot
ngudi di xe dap tir B. Néu hai nguoi di nguoc chiéu nhau thi sau 2 gio ho gip nhau,
néu hai nguoi di cung chiéu thi sau 8 gio xe may dudi kip xe dap. Tinh van tc ctia
mdi xe.

Bai 6. Néu hai nguoi di xe dap tir hai diém cach nhau 12km va di cing chiéu. Néu ho
khoi hanh cing mét lac thi sau 3h nguoi di nhanh dudi kip ngudi di cham. Néu ngudi
di nhanh di sau ngudi di cham 1a 1h thi sau 5h30’ ngudi di nhanh méi dudi kip nguoi
di cham. Tim van toc ciia mdi nguoi.

Bai 7. Mot nguoi di xe dap tir A dén B. Khi khdi hanh tai A, nguoi d6 di véi van toc
10km/h, nhung tir chinh giita dudng dén B ngudi d6 di véi van tde 15km/h. Tinh van
tdc trung binh ctiia ngudi do trén ca quing duong AB.

Bai 8. Khiic song tir bén A dén B dai 48km. Mot ca nd di xudi dong tir A dén B hét
1h12’ va di nguoc dong tir B dén A hét 1h36’. Tinh vén tc clia dong nudc va van toe
cua ca nd khi nude yén lang

Bai 9. Hai bén song A va B cach nhau 54km. M6t ca nd xudi dong tir bén A dén B hét
2 gid, khi nguoc dong tir bén B vé bén A mat 3 gid. Tinh van téc dong nudc chay

Bai 10. Mot ca nd khi xudi dong tir bén A dén bén B hét 48 phut rdi lai nguoc
dong trd vé A hét 56 phit. Hoi mot cum béo troi tir A dén B hét bao nhiéu phut? Biét



van toc thuc ciia ca n6 khong dbi trén ca quing dudng di, vé va beéo trdi theo van tdc
dong nudc.

Bai 11. Hai dia diém A va B cach nhau 54km. Néu cing mdt lic, An di tir A,
Binh di tir B nguoc chiéu nhau thi sau 1 gio 30 phut s& gip nhau. Néu di cung chiéu
nhau thi An dudi kip Binh sau 3 gi¢. Tim van tdc ctia mdi ban.

Bai 12. Trén quing dudng AB, mot xe gin may di voi van toc 44km/h thi mét 2
gior 30 phut. Mot 6 to di v6i van toc gip rudi xe gan may thi mét bao 1au?
Bai 13. Quing duong AB dai 177km. Lac 7 gio anh TG di xe may tir A dén B.

Anh di 2 gio dau v&i van tde 36km/h. Poan duong con lai anh tang thém van tdc mdi
gid 9km. Hoi Ta dén B luc may gid?

Bai 14. Quang duong AB dai 103km, lac 8h15’ mot 6 t6 di tor A dén B voi van
téc 50km/h. Pi dugc 40km xe hong phai chira mat 45 phut. Trén quing duong con lai,
xe chi chay v&i van téc 45km/h. Hoi xe dén B luc may gio?

Bai 15. Luc 9 gio hai 6 t6 khéi hanh tai hai tinh A va B cach nhau 240km, di vé
phia nhau. Van téc 6 t6 & A 1a 45km/h, vén toc 6 t6 & B 1a 55km/h. Hoi dén miy gid
thi hai xe gép nhau?

Bai 16. Hai tinh A va B céch nhau 150km. Hai 6 t6 cung khoi hanh lac 7h 30
phut dé di tir A dén B va nguoc lai. Hoi dén my gio thi hai xe gip nhau, biét van toc
cua hai xe la55km/h va 65km/h?

Bai 17. Luc 6 gid, mot xe tai di tir A d¢én B véi van téc 40km/h. Luc 7h30°, mot
xe du lich di tir B vé A véi van téc 50km/h. Biét quang duong AB dai 270km. Héi hai
xe gap nhau lac miy gio?

Bai 18. Mot 6 t6 di tir A dén B mat 4 gid. Néu 6 to ting thém van tdc 14km/h thi
di tir A dén B chi mat 3 gio. Tinh quing dudng AB.

Bai 19. Luc 6 gio mot xe khach khai hanh tir A dé di d¢én B v6i van téc 60km/h,
dén

6 gio 48 phut mot xe khach khac khoi hanh tir B di vé A vé6i van téc 55km/h. Hai xe
gap nhau luc 8h. Tinh quang duong AB.

Bai 20. Mot xe gan méy di tir A dén B vé6i van tbe 35km/h va khi quay vé A di
v6i van toc 25km/h. Tinh quing duong tir A dén B biét thoi gian ca di 1dn vé 1 4h48’.
Bai 21. Mot nguoi di xe may tir dia diém A dén B dé hop. Néu nguoi 4y di véi

van toc 25km/h thi dén B cham 2 gio. Néu di voi van téc 30km/h thi ¢én B cham 1
gi0. Hoi quang duong AB dai bao nhiéu ki-16-mét?

Bai 22. Hai nguoi cung di tr A dén B. Nguoi thi nhat khoi hanh luc 8 gid.
Nguoi thir hai khoi hanh luc 8h30°. Hai ngudi gap nhau lac méay gio? Biét rang quing
duong ngudi thir nhat di trong 45° bang quing dudng ngudi thtr hai di trong 40°.

Bai 23. Hai xe khdi hanh cung lac di vé phia nhau. Mot xe di tor A, mot xe di tu
B. Sau 1h30’ hai xe con cach nhau 108km. Tinh quing dudng AB, biét rang xe thir
nhét di ca quang duong AB mét 6 gio, xe thir hai di ca quing duong BA mat 5 gio.
Bai 24. Hai nguoi cung khai hanh mot lic tir hai dia diém A va B. Nguoi thir
nhat di tir A t6i B r6i quay lai ngay. Nguoi thir hai di tir B dén A 16i quay lai ngay. Hai
ngudi gip nhau lan thir hai tai C cach A 1a 6km. Tinh quing dudng AB biét rang van
téc ngudi thir hai bang 2/3 van téc ngudi thir nhat.



Bai 25. Mot 6 to di tir A dén B véi van tde 30km/h. Lic vé di duge 1/3 quing
duong, xe dimg lai sira mét 40 phut, do d6 mudn thoi gian vé bang thoi gian di, 6 to
da di v6i van toc 36km/h. Tinh quing duong AB.

Bai 26. Mot nguoi di quang dudng AB gdm hai doan AC va CB. Luc di, van toc
trén doan AC 1a 12km/h, van toc doan CB 1a 8km/h, hét 3h30°. Lac vé van tdc trén
doan BC 1a 30km/h, van toc trén doan CA 1a 20km/h, hét 1 gio 36 phit. Tinh quéng
duong AB.

Bai 27. Mot ca nd di xudi dong tir A dén B trén mot khuc séng mat 3 gid va
nguoc dong tir B trd vé A mat 5 gio. Tinh chiéu dai khiic song do, bét van toc cta
dong nudce 1a 60m/phut.

Bai 28. Hai nguoi di cung lac tir A t6i B cach nhau 40km, van tdc theo thir t 13
10km/h va 14km/h. Héi sau bao lau quing duong con lai dén B ciia ngudi thir nhét
gap ba lan quing duong con lai dén B cta ngudi thir hai?

Bai 29. Hai nguoi di xe dap cing khoi hanh luc 7h. Nguoi thir nhat di tir A dén
B, ngudi thr hai di tir B dén A. Lic 7 gio 30 phit ho gip nhau 1an the nhat tai M cach
A 6km, ngudi tht nhat tiép tuc di dén B thi quay lai ngudi hai tiép tuc di dén A thi
quay lai. Hoi gap nhau lan thtr hai tai N cach B 4km. Hoi:

a) Ltic hai nguoi gap nhau lan th hai 1a may gio?

b) Quang duong AB dai bao nhiéu km?

¢) Van toc mdi nguoi?

d) Khoang cach dén A ctia ngudi thir nhét lac ngudi thir hai quay lai dén B?

Bai 30. Mot xe lira dai 110m di qua cdy cau dai 160m hét 18 gidy va vuot qua
mot nguoi di xe dap cung chiéu hét 10 gidy. Tinh van tdc ctia nguoi di xe dap.

Bai 31. Mot xe lira di qua mét cot dién hét 20 gidy, di qua mot cdy cau dai 450m
hét 65 gidy. Tinh chiéu dai va vén toc xe lira.

Bai 32. Mot 6 t6 di véi van toc 50km/h vurot qua mot xe lira di cting chiéu trong
36 gidy. Tinh chiéu dai cta xe lira, biét van tdc cua xe lira 1a 40km/h.

Bai 33. Mot xe lira dai 200m luét qua mot nguoi di xe dap nguoc chiéu hét 12
gidy. Tinh v4n tdc ctia xe ltra biét van tdc cua xe dap 13 18km/h.

Bai 34. Khi An roi khéi truong thi dong ho chi ding 5 gid chiéu. Luc dén nha

An thay hai kim dong hd tring nhau. Hoi An di tir truong vé mat bao 1au? Cho biét
thoi gian An di 14 ngan nhat.

Bai 35. Hién gid ddng ho chi ding 10 gid. Hoi thoi gian ngin nhat dé kim gio
va kim phut thang hang nhau?

Bai 36. Pong ho chi dung 1 gio. Tim thoi gian ngan nhat dé: kim gio va kim
phut tring nhau; vudng goc véi nhau; thing hang nhau.

Bai 37. Mot 6 to di tir A dén B vé6i van tbe 50km/gior va tir B tré vé A véi van
tdc 55km/gior. Tinh quing duong AB biét tong thoi gian ca di 1an vé 1a 10 gior 30 phut.
Bai 38. Mot nguoi di tor A dén B gém mot doan 1én dbc va mot doan xuéng déc.

Van toc khi 1én dbc 1a 3km/h, van toc khi xudng doc 1a 6km/h. Thoi gian di ciia nguoi
d6 14 3h30° va thoi gian vé 1a 4h. Tinh quing duong ngudi d6 phai 1én ddc, xubng doc
mdi luot di va vé.



Bai 39. Hung chay nhanh gip hai 1an di bo. Quing duong tir nha dén trudng cé
lac Hung chay c6 luc di bo. Ngay hom trude Hung di dén truong hét 12 phut, biét thoi
gian Hung chay gap doi thoi gian di bd. Ngay hom sau thoi gian Hung di bo lai gap
d6i thoi gian Hung chay. Hoi ngay hom sau Hung di dén trudng hét bao nhiéu phit?
Bai 40. Mot xe lira vuot qua mot cot dién trong 15 gidy va di hét mot cau dai
240m trong 23 gidy. Tinh van tdc va chiéu dai xe lira.

Bai 41. Mot nguoi di tir A dén B r6i quay vé A ngay hét 4h30°. Tinh quing
duong AB biét van toc ltc di 1a 12km/h va van téc lac vé 15km/h.

Bai 42. Luc 7 gio 30 phit mot 6 t6 cung khoi hanh tir A dé di dén B cach A
84km véi van toc 60km/h. Dén 8 gid mot xe may khoi hanh tir B véi 48km/h dé di vé
A. Hoi hai xe gip nhau lic may gid, diém gip nhau cach A bao nhiéu kilémét?

Bai 43. Luc 7 gio sang hai xe 6 t6 cung khdi hanh tir A va B nguoc chiéu vé
phia nhau, biét xe thi nhat dén B lac 10h20°, xe tht hai dén A lac 12h cung ngay. Hoi
hai xe gdp nhau lic may gio?

II. TONG HQP CAC BAI THI VAO TRUONG CHUYEN HA NOI -
AMSTERDAM (Danh cho hgc sinh yéu toan)

Bai 1. (Nam hoc 1993-1994) Hai 6 t6 cung xuat phat di nguoc chiéu nhau trén duong
Ha No¢1 — Hai Phong, gap nhau cach Ha No1 40km. Sau khi gap nhau, 6 t6 di tor Ha
Noi tiép tuc vé Hai Phong va sau d6 quay vé Ha Noi ngay; 6 t6 di tir Hai Phong tiép
tuc di vé Ha Noi va sau do ciing quay vé Hai Phong ngay. Hai 6 t6 nay gip nhau lan
thtr hai cach Hai Phong 18km. Tinh quang duong Ha N§i — Hai Phong.

Bai 2. (Nam hoc 1995-1996) Trong mét cudc dua xe dap nguoi ta thdy van dong vién
A chay véi vén tdc trung binh 35km/h trén ca ching dua. Van dong vién B chay trén
nira dau quing dudng véi van tde 30km/h va trén nira sau quing dudng véi van tde
40km/h. Van dong vién C chay trong nira thoi gian dua ctia minh véi véan téc 40km/h
va trong nira sau thoi gian dua cta minh véi van toc 30km/h. Hoi trong ba van dong
vién d6, ai vé dich sau cung?

Bai 3. (Nam hoc 1996-1997) Lic 7 gid mot xe may di tir A voi van toc 40km/h. Dén
8 gid 15 phiit mot 6 t6 ciing di tir A voi van tdc 60km/h va cung chiéu véi xe may. Hoi
dén may gio 6 t6 duodi kip xe may?

Bai 4. (Nam hoc 2000-2001) Sau khi di duoc hai phan ba quang dudng, mot 6 to tang
vén téc thém 20% van tdc cii. Vi thé 6 t6 da dén sém 15 phat so véi du dinh. Hoi thoi
gian dyu dinh di ca quang duong 1a bao nhiéu?

Bai 5. (Nam hoc 2001-2002) Hang ngay c&t 7h Béao dap xe di hoc. Ngay thir nhit Bao
dap xe véi van toc 10km/h thi dén muon gio tap trung 6 phut. Ngay thtr hai Bao di véi
van toc 15km/h thi dén sdm 6 phut. Hoi gid tap trung 1a may gio?

Bai 6. (Nam hoc 2003-2004) Hai ban Diing va Tuén cung di tir A dén B. Ban Diing di
véi van tde 5km/h. Ban Tuin di mudn hon nia gi0 voi van tdc 6km/h va dén B cham
hon Diing 15 phut. Tinh d6 dai quang duong AB.

Bai 7. (Nam hoc 2004-2005) Mot doan tau dai 135m, chay qua mot dudong ham véi
van tdc 30km/h hét nira phit. Hoi duong ham dai bao nhiéu?



Bai 8. (Nam hoc 2005-2006) Mot chiéc thuyén xudi dong tir A dén B véi van toc
9km/h va ngugc dong tor B vé A véi van toc 4,5km/h. Thoi gian ca di va vé 1a 1h45°,
tinh quang duong AB.

Bai 9. (Nam hoc 2006-2007) Mot ca nd di xudi dong tir A dén B mat 3 gid va nguoc
dong tir B v& A mat 5 gid. Hoi mot dam béo troi tir A dén B mat bao nhiéu gio?

Bai 10. (Nam hoc 2007-2008) Quing duong A dén B gébm mot doan 1én ddc va
mot doan xudng doc. Mot 6 to di tir A dén B roi quay lai vé A mat 10h30°. Tinh d6
dai quang dudong AB, biét van tdc khi 1én doc 1a 30km/h va khi xudng doc 13 60km/h.
Bai 11. (Nam hoc 2008-2009) Trén quang duong AB dai 120km c6 hai nguoi di
nguoc chidu nhau. Nguoi thir nhat di tir A bing 6 6 v6i van téc 60km/h. Sau d6 15
phut, ngudi thi hai di tir B bang xe may véi van téc 40km/h. Hoi sau 1 gio 30 phut ké
tur lic nguoi thu hai khai hanh, khoang cach gitra 2 nguoi 1a bao nhiéu ki-16-mét?

Bai 12. (Nam hoc 2009-2010 - phan tric nghiém) Mot 6 t6 di tir A dén C gdm
mot doan dudng bang AB va mot doan dudng doc BC, sau d6 tir C lai quay vé A mat
tat ca 7 gio. Biét van tdc trén doan duong bang 13 40km/h, xudng dbc 13 60km/h, 1én
ddc 1a 20km/h va quing duong AB bang quing dwong BC. Tinh do dai quing dudng
AC.

Bai 13. (Nam hoc 2009-2010 — phan tir ludn) Cung mot luc nguoi thir nhat di tir
A dén B va ngudi thtr hai di tir B v& A, hai nguoi gip nhau tai C cach A mot doan
4km. Sau d6 ngudi thir nhét di dén B rdi quay ngay lai A, nguoi thir hai di dén A rdi
quay ngay lai B, hai nguoi gip nhau lan tht hai tai D cach B mét doan 3km. Tinh do
dai quang duong AB.



