O EPOC % EL CODIGO DEL AHOGO:
@ La Enfermedad que te Cuenta el Miedo a Morir (EPOC)

Atencion: Si conoces a alguien con Bronquitis Cronica o Enfisema, este
mensaje es vital. No es solo un problema de pulmones; es un programa de
supervivencia activado.

Hemos hablado de que tu cuerpo no se equivoca. Pero, ;qué pasa cuando el
aire —la esencia de la vida— se bloquea?

Hablemos del EPOC (Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica).

Desde la Biodescodificacion, el EPOC es la cristalizacion de un panico que
te impide "respirar la vida" en paz. No es una casualidad que la primera
bocanada de aire sea al nacer y el ultimo suspiro al partir. Inspiracion y
Expiracion son la vida y la muerte.

@ :Qué Bloquea tu Respiracion? (El Doble Conflicto)

El EPOC es igual a Enfisema + Bronquitis. Cada componente es un grito del
inconsciente:

¢y La Bronquitis (Las "Broncas" Estancadas): Los bronquios se
inflaman cuando has vivido una "bronca" territorial que no pudiste
sacar. Todo el aire que hiciste entrar y que no salio en forma de
palabras o limites, quedé atrapado. Sientes miedo de que algo o
alguien invada tu espacio (casa, trabajo, relacion), y te ahogas en esa
frustracion.

@ El Enfisema (Miedo a Morir): La enfisema (rotura de las paredes
alveolares) esta ligada al panico mas profundo: el miedo a morir o a
asfixiarte. Es una desvalorizacion brutal de tu capacidad pulmonar,
ligada a situaciones cronicas donde sentiste que te faltaba el aire para
sobrevivir.

e+ El Drama del Legado: Cuando Respiras la Vida de Otro

La enfermedad cronica, como el EPOC, te obliga a buscar el "para qué' de
esta patologia. A veces, la respuesta esta en tu historia familiar:



) . . .
% (Conoces la Historia de 1a Muerte en tu Clan? Si no encontramos
el shock en esta vida, el cuerpo puede estar repitiendo un drama
ancestral: memorias de muertes por ahogos, sepultaciones o derrumbes.

¢ El Proyecto Sentido (La Copia): Recuerdo el caso de una clienta
diagnosticada con EPOC a sus 58 afios. Su madre habia muerto de
cancer de pulmon a los 59 afos. Su inconsciente, por amor y lealtad,
estaba repitiendo la linea de tiempo de su madre, yendo directo a la
misma edad y al mismo organo.

~~ El Poder de la Limpieza (Tu Llave para la Sanacion)
Tu cuerpo no te esta castigando. Te esta gritando que resuelvas el conflicto.

Nadie te dijo que cargabas con una mochila tan pesada. Pero una vez que mi
clienta pudo sacarse esa pesada mochila que cargaba, al liberarse del drama
de su madre, su calidad de vida mejoro notablemente.

Tu cuerpo necesita la certeza de que el peligro ha terminado y que tienes
derecho a respirar la vida en plenitud.

Si deseas cambiar esa programacion que te esta quitando el aire, ;es
posible!

Cada caso es Unico, porque somos seres irrepetibles. Pero la clave es una sola:
encontrar el codigo que detond el panico y desactivarlo con consciencia.

El cuerpo no se enferma, solo expresa los dramas, conflictos y sentimientos no
resueltos, que estan en tu mente y pasan al cuerpo, como solucion.



