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Cac mén ngon hang ngay cho gia dinh

HAém nay HNAEdu gi&i thieu dén ban nhirtng mén ngon hang ngay cho gia dinh ai
cling nén biét. Clng xem nhé.

Cac mon canh

Canh chua
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Canh chua 13 mon siéu dé an, thanh mat va cling d& 1am cho. Nau canh chua véi thit lon,
khung hay c4 déu ngon va mang vi riéng. khi ma nguoi Bac thuong nau canh chua c6 sau thi
¢ mién Nam lai thich nau mang me hon va con cho ca thom, doc mung (bac ha) vao.

Canh ca

Canh ca s& hitu phd thong cach thirc nau tiy thoi quen, thi hiéu va ving mién. Kiéu dé nu
nhat 1 ndu canh ca chua s¢ hiru thi 1a va ca chua. Nguoi mién Trung va Nam hay khién cho
canh chua c4 16¢ ngot thit s¢ hiru doc mung, gia d6... Con nguoi Bic lai thich c4 diéu héng,
ca thu...

Canh cua

Cua la chiéc chat dam giau dinh duwéng nén bd sung thwdng xuyén. Canh riéu cua
thi chua chua dwom da, co thé dbi vi an s& hiru bun. Con canh cua méng toi thi &n
siéu mat ngay he.

Cac moén hap
Tém hép bia

Tom hap bia 1a mén nham bia khoai khau cua canh may rau. Thay vi hap nude thong thuong,
ban chi can doi thanh bia va cho thém cu sa vao noi hap 1a hoan tat moén an.

Chan ga hap rau ram

Pay mang thé 1a mau tén la ban khong nghi s& co trong danh sach moén ngon mdi ngay ding
khong? Mén dn nay lam cho dd nham va an choi trudce bira an 1a chuan vi. Chan ga duoc udp
trude voi con duong, mudi, mim, tiéu,... nén in van min ma cht ko nhat nhu mén hép
thuong.

Nghéu hép s

Nghé&u hap sa mang thé& lam maén &n choi khai vi cho bira com gia dinh. Mui cia sa
thom nirc &n rat hop c6 nghéu, ddng thei con khién cho gidm vi tanh. Pha thém bat
nwéc chdm hai san dung diéu niva la duwoec.

Mon xao ngon
Muc 6ng xa0 thom

Ping chi xd0 myc ¢ hanh tiy hay rau can. Myc dem xao mang thom n ciing rat ngon do.
Vi chua ngot ctia thom an c6 muc mém hoa quyén va hop vi, ciing khong lo bi tanh.

Long ga xao muép hwong



Vi ngot nhat cua mudp huong khi an s¢ hiru gan mém, mé ga san sat bao dam dua com. khi
khién mén nay pho quat ba noi trg con cho thém gia dd vao xdo cling &€ mon dn cang ngon
hon.

Thit xao mang

Thit & dy Iy twong nhét 1a dung thit heo ba chi vira nac vira mg. Mang tuoi ko nén xao qua
lau dé giir duoc vi gion. cudi ciing ban nhé cho thém hanh, ngod gai vao thi mén an s& ngon
hon.

Ban d3 xem qua cac mon ngon hang ngay cho gia dinh roi. Thuc hién nhé.
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mon an moi ngay cho gia dinh
mon an hang ngay cho gia dinh
mon an gia dinh hang ngay
mon ngon cuoi tuan cho gia dinh
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cac mon an com gia dinh
cac mon an gia dinh ngon
cac mon gia dinh de nau
mon an gia dinh nam viét
danh sach mon an gia dinh hang ngay
mon xao ngon cho gia dinh
hinh 4nh moén an gia dinh
cach lam mon an gia dinh don gidn
hinh 4nh moén an gia dinh
bép gia dinh mén chay
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