
TOMASINA POZZI (1910-1944)

En 1940, la religieuse TOMASINA POZZI (1910-1944) reçoit du

Christ l'ordre de se soumettre durant quarante jours à un jeûne
absolu. Elle est dans un état pitoyable, épuisée par la tuberculose et
l'abondant saignement de ses stigmates, si bien que la supérieure lui
interdit de jeûner. Prudence compréhensible et tout à fait louable.
Mais Tomasina ne parvient plus à manger : malgré sa bonne volonté
et son désir d'obéir à la supérieure, elle régurgite instantanément et
au prix de douloureuses convulsions ce qu'elle avale, fût-ce une
gorgée d'eau. L'épreuve dure une semaine. De guerre lasse, la
supérieure cède, d'autant plus que le confesseur de la stigmatisée
con- seille de laisser faire : on verra bien.

Durant cinq autres semaines, soeur Tomasina n'absorbe strictement
rien, sinon chaque matin l'hostie consacrée. Cette inédie est
marquée d'incidents notables : jamais les stigmates n'auront saigné
autant, et pourtant la soeur se porte bien, récupérant ses forces au
fur et à mesure; malgré des attaques sensibles du démon, elle est
dans une grande paix intérieure, et la quarantaine se conclut par une
extase de trente-six heures au terme de laquelle, ayant repris
conscience, elle réintègre sans difficulté la vie commune et ses trois
repas quotidiens... Là encore, la référence au jeûne de Jésus dans le
désert est évidente.




